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A pedagdgiai program jogszabdlyi hdttere és egyéb szabalyozok:

-2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl (a tovabbiakban: Nkt.)

- 363/2012. (XIL.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol (a tovabbiakban:
ONAP)

- 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol (a tovabbiakban:
Gyvt.)

-229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény végrehajtasarol (a
tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

-20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol (a tovabbiakban: EMMI rendelet)

- 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl

-48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgéltatasokrol, a pedagogiai-szakmai
szolgaltatasokat ellatd intézményekrél és a pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokban valo
kozremiikodés feltételeirdl

-26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

- 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodést ny1jté gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és miikodéstik feltételeirdl

- A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve

- Jegyz€k a nevelési-oktatdsi intézmények kotelezd (minimalis) felszereléseirdl

- Az intézmény alapit6 okirata
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1. OVODANK ADATAI

Az 6voda neve: LIGET OVODA

OM azonositdja: 030869

Székhelye: Debrecen, Bartok Béla u. 78.

Telephelyei: Liget Ovoda Babits Mihaly Utcai Telephelye
Debrecen, Babits Mihaly u. 2.
Liget Ovoda Tessedik Samuel Utcai Telephelye
Debrecen, Tessedik Samuel u. 218.

Alapito okirat szerint

engedélyezett 247 fo

maximalis gyermeklétszam:

A koznevelési intézmény tipusa: Ovoda

Fenntarto6 neve, székhelye: Debrecen Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
4024 Debrecen Piac u.20.

Az iranyito szerv neve:

Debrecen Megyei Jogii Varos Onkormanyzata
Kozgyiilése

A koltségvetési szerv
alaptevékenysége:

A nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC.
torvény (a tovabbiakban: Nkt.) 4. § 14a. pontjanak a)
¢és r) alpontja szerinti dvodai nevelés, tovabba a tobbi
gyermekkel egyiitt nevelheté sajdatos nevelési
igényii gyermekek (akik a szakértdi bizottsag
szakértdi véleménye alapjan egyéb pszichés
fejlodési zavarral [sulyos tanulasi, figyelem-, vagy
magatartadsszabalyozasi zavarral] kiizdenek) dvodai
nevelése, az Nkt. 4. § 10. pontjdban meghatarozott
gyermekfeliigyelet,  valamint a  gyermekek
védelmeérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szold 1997.
évi XXXI. torvény 21/B. §-dban meghatarozott
intézményi gyermekétkeztetés

Az 6voda igazgatdja:

Korpai Beata

A Pedagogiai Program készitdje:

Az 6voda igazgatdja és neveldtestiilete
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2. OVODANK JELLEMZOI

Ovoddnk, mint Liget Ovoda, 2013. novemberétsl kezdte meg ezen a néven miikidését. Mint, az
ovoda ,,logdjaban” is megjelenik, harom, egymastol elkiiloniild feladatellatasi hellyel rendelkezo
ovoda-komplexum vagyunk. Az 6voda nevét fémjelezve, a logonkban is, egy szép ligetes
kornyezetben, az 0sszetartozasunkat kifejezve, egymas mellett helyezkednek el, az egyes 6vodakat
jelold, mesei gombahazikok.

Az ovoda székhelye és szakmai, szellemi ,,alma matere” a Bartok uti ovoda, mely immar, 100
éve, 1925. ota fogadja a kisgyermekeket. 1987-t6l, a Babits Mihaly utcai dévodaval integralt
intézményként, Bartok-Babits Utcai Ovoda néven miikodott, sokan ,BABAR-OVI” -ként
emlékeznek ra. A legfiatalabb, Tessedik Samuel utcai, modern, 0j, 2013-as épitésiti 6voda,
Debrecen, maig egyik legfrekventaltabb lakoparkjaban, a Liget Lakoparkban helyezkedik el, és
vdlt névaddjivd, a hdrom évodit magdba foglald, iij jogi személyiségnek, mint Liget Ovoda.
Mindhdarom ovoda, Debrecen nyugati hatarvonaldan, egymadstol viszonylag tavol, de egyardant
csaladi hazas, kertvarosi kérnyezetben helyezkedik el

— A Liget Ovoda, székhely -Bartok Béla ut 78.- a Hatvan Utcai Kert varosrészben, 88 féréhelyes.

— A Liget Ovoda Babits Mihdly Utcai Telephelye, -Babits Mihaly utca 2.- a , Kertvarosban”
talalhat6, 1948-ban épiilt, 69 férdhelyes.

— A Liget Ovoda Tessedik Sdmuel Utcai Telephelye —Tessedik Samuel utca 218.- az ,,Akadémia
kertben” talalhato, 90 férohelyes.

Ovodainkban nagy szakmai elkotelezettséggel, hosszii évek gyakorlati tapasztalataval, a
gyermekek irant érzett feltétel nélkiili szeretettel és az 6voda, mint a legcsodalatosabb fejlesztd
kozegbe wvetett hittel, valositjuk meg, a tobbszorosen modositott, a Fabian Katalin
egyseges, ovodai pedagdgia programunkat, azzal, hogy az egyes 6vodak, sajatos pedagogiai
arculatot is képviselnek.

Felvevo kornyezet

Ovoddink szociokulturdlis felvevé kirnyezete kiegyensiilyozott és harmonikusan kiegyenlitett
értékrendet mutato. A csaladok tobbsége, dltalanosan jo, vagy anndl magasabb szinvonalu
szocidlis hattérrel rendelkezik. A gyermekek tiulnyomo tobbsége a kirnyezetiinkben lévo kertes
csaladi hazakbol, lakdparkokbdl, de a kozeli lakotelepekrdl is jarnak évoddinkba.

Intézményi Osszlétszamunk, a felvehetdé maximalis gyermeklétszamunk, az elmult években
fokozatosan emelkedett, elsdsorban -az 6vodaépiiletek adottsagaibol adédodan is-, a Bartok és a
Tessedik utcai 6voda vonatkozdsiban eredményezett nagyobb létszamemelkedést. Ovodank
felvehet6 maximalis gyermeklétszama: 247 f0.
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Altalanosan elmondhato, hogy szocialis statusza alapjan, évenként, maximum 1-2 fé hatranyos,
vagy halmozottan hatranyos helyzetii gyermeket neveliink. A gyermekek érési-fejlodési statusza
alapjan, sajatos nevelési igényli, vagy beilleszkedési, tanulasi magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek szama is nagyon alacsony, az 0sszlétszamunkbol altalaban maximum évente, 1-3 6
kozott van.

A csaladjaink nevelési értékrendjében, els6 helyen van a gyermekek kiegyensulyozott
fejlddésének biztositdsa, melyben tarsként tekintenek az 6vodara és fontosnak tartjdk, az dvoda
neveld-személyiségfejlesztd funkcidjanak eredményes, magas szintli érvényesiilését. Ezért a
gyermekek ovodai nevelésében, egyiittmiikddo, és kolcsonds bizalomra, tiszteletre és szeretetre
épitett kapcsolatot toreksziink miikodtetni. Ovodai programunkban a céljaink, feladataink,
illetve, a nevelés-fejlesztés tartalmi meghatarozdasaban, megvalositisaban, igyeksziink
csaladjaink véleményét, redlis és fejleszto igényeit figyelembe venni, onalloan és a csaladokat
bevonva, kozosen és sikeresen megvalositani, elérni céljainkat.

Fontosnak tartjuk a csaldd, nevelési érték-és hatdsrendszerének megismerését, alapvetésnek
tekintjiik, hogy a sziil6k, a gyermek testi-lelki-értelmi-szocialis fejlédéséért a csaladi kdrnyezetben,
mindent megtesznek, tdamogatjak.

Intézménylink nevelési értékei irant a sziilok segitdkészsége évek Ota toretlen, az 6 tamogatdsuk
nélkiil nem tudnank gyermekeink szamdra biztositani mindazt az élményt, azokat a
kiilonlegességeket, amelyek altal ismereteik bdviilnek, tudasuk gyarapszik, s egészségesebben
fejlédnek. A tudatosan épitett jo kapcsolat lehetdvé teszi, az inkluziv nevelés értékeinek direkt s
indirekt kozvetitését is.

3. GYERMEKKEP

»A gyermek, vilagra nyitott Iény. A simogatasra simogatassal,
a jokedvre jo kedvvel, a tevékenységre tevékenységgel felel.”
Meérei Ferenc

Legfobb emberi és szakmai hitvallasunk, hogy neveld-fejleszté munkank kozéppontjaban a
gyermek all. Valljuk, hogy minden gyermek egyedi személyiség, megismételhetetlen csoda, és a
gyermekkor is, egyszeri, megismételhetetlen, a személyiségfejlodést, és az egész életet
megalapozo, legjelentisebb életszakasz. A gyermek, szellemi, erkdlcsi, bioldgiai értelemben és
szocialisan 1s fejlodd személyis€g, ezért €letkori €s egyéni, személyiségérésbeli sajatossagait,
sziikségleteit figyelembe véve €és megismerve, -szaktudomanyos, pedagogiai és pszicholdgiai
megalapozottsaggal, - tudatosan és szakszeriien toreksziink, a legoptimdlisabban eldsegiteni
minden gyermek teljes személyiségének, szabad kibontakoztatdsat. NevelO-fejlesztd munkank
soran, a gyermeki személyiséget tiszteletben tartva, a gyermekek mindenek felett 4ll6 érdekének
érvényesitésével és az egyenld esély megvaldsuldsanak garancidjaval, szeretnénk biztositani
gyermekeinknek, az egyformdn magas szinvonalu, befogado, szeretetteljes, elditéletektol mentes
nevelést, fejlesztést.

Minden gyermeknek elvitathatatlan joga van a védelemhez, a kiilonleges gondoskoddshoz és a
fejlodéshez. Fontosnak tarjuk, hogy a gyermekek, egyéni fejlodésének nyomonkdvetésére €piilo,
fejlesztd tevékenységeink segitségével, a gyermekek dnmagukhoz képest fejlodjenek, a meglévo

6
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hatranyok csokkenjenek ¢és az adottsag ¢és képességbeli erdsségeik felismerésével,
kibontakozhassanak a tehetséglehetdségeik.

A gyermekek legfobb érdekének tartjuk, hogy az oJvodai élet teljes idotartamaban,
érvényesiilhessen a jatékkozpontusag elve, foként, a gyermekek szabadjatéka és a jatékos
tevékenységszervezés altal. Arra toreksziink, hogy a gyerekek oOrommel és aktivan, sajat
valasztasaik, érdeklodésiik és véleményiik alapjan vegyenek részt, a spontan és tervszerii
tevékenységekben.

Szeretnénk elérni, hogy boldog, oromteli, -felfedezéseken alapulo-, az uj ismeretek befogadasdra
képes, masok irant nyitott, harmonikus, személyiségiikben fejlett, szocidbilis, innovativ és
kommunikativ gyermekekké valjanak. A gyerekek személyiségét leginkabb befolydsolo felnott és
gyermekkozosségben érezzék jol magukat, biztonsdagban és magabiztosan, pozitivan tudjak
érvényesiteni onmagukat. Az oket koriilvevo vilagot nyitottan, tevékenyen és élményeken
keresztiil tudjak megismerni, és értékeit felfedezni.

4. OVODAKEP - AZ OVODA FUNKCIOI

,En azt hiszem, gyereket csak tigy lehet nevelni,
ha az ember megtiszteli azzal, hogy komolyan veszi”
Szabo Magda

Ovodai alapfeladataink ellatasaban, a gyermek haroméves koratol, a tankételezettség
megkezdéséig, csaladbardt, nyitott ovodaként, kélcsonosen és szorosan egyiittmiikodve a
sziilokkel, hatékony és sikeres tarsa és kiegészitdje toreksziink lenni, a csaladi nevelésnek. A
gyermekek nevelése €s fejlddése szempontjabol, alapvetésnek tekintjiik, hogy a legmeghatarozobb,
elsddleges szocializacids szintér a csalad, a csaladi kornyezet. A gyermekek megismerési-nevelési
folyamataban feltétleniil szamitunk a csalad visszajelzéseire €s tapasztalataira. A lehetd legjobb
feltételeket szeretnénk a gyermekek nevelésében biztositani, ezért igyeksziink a csalad és az 6voda,
mint fejlesztd kornyezet kozott, folyamatosan alakitani, az egy iranyba hato nevelési-pedagogiai
hatadsrendszert. Ennek érdekében csaladbarat, nyilt, 6szinte €s konstruktiv kommunikaciot
miikodtetiink.

Ovodink komplex pedagégiai tevékenység és - tudatos, szakszerii, érzelemtimogatott —
hatdsrendszere, valamint gazdag fejleszto targyi kornyezete dltal, megfelelo feltételeket tudunk
teremteni a jaték és tevékenységkozpontu, élményalapu nevelési gyakorlatunknak.
Kulcskompetencidnknak megfelelden, a mindennapi gyakorlati 6vodai életben, a gyermekek
érzelmi biztonsdgan alapulo kiegyensulyozott hatasrendszerben, a gyermekek ¢€letkori és egyéni
sajatossagait figyelembe véve, az egyedi adottsagaikhoz, sziikségleteikhez igazitva, azt kielégitve
(illetve, fejlesztve) igényiiknek, érdeklddésiiknek, megfelelden, valtozatos, gazdag és tobbszintii
tevékenységek altal valositiuk meg, a kozvetlen tapasztalatszerzésen, onvezérelt, aktiv
cselekvésen, kreativ felfedezésen és konstruktiv egyiittmiikddésen és kommunikdcion alapulo
fejlesztd nevelést. Ezeket a folyamatokat, folyamatosan és fokozatosan miikddtetve, minden
gyermeket, a sajat fejlodési - érési litemének megfeleld bejarasi ttvonalon keresztiil juttattunk el,
a kovetkezo, kisiskolas életszakaszba valo dtlépéshe; sziikséges, belsé pszichikus —
iskolaérettségi- feltételek eléréséig.
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Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagogiai kornyezete
biztositja az 6vodaskort gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.
Nevelési céljaink és feladataink megvalositasaban teljesitjitk az ovoda kiemelt és alapveto
funkcioit. Minden tevékenységiink alapjanak tekintjiik a szeretetteljes, befogado, nyugalmat és
érzelmi biztonsdgot ado, kedves, deriis és oromteli csoport és ovoda légkort.

Ovodidnk, 6v6-védd funkcidjiban, kiemelt szerepe van a meleg, gondoskodod, biztonsagot nyujtd
,»fészek-hangulatnak”, ahol a gyermekek lelki-szellemi és testi egészségének védelme és fejlesztése
megvalosulhat.

Szocidlis funkcio: A harom-hét éves kor kozotti idészakban a gyermekek rendkiviil szenzitivek az
Oket koriilvevé kornyezet ingereire, ugyanakkor éntudatuk, énképlik még kialakuléban van,

érzelmeik erések, melyek athatjak cselekvéseiket is. Szeretnénk ebben a folyamatban, mint
kiemelkedd szocializacios kozeg, minden gyermek szamara egyértelmi, érthetd és atlathato,
alkalmazhatd, ezaltal, kiszadmithato és biztonsagot nyujto, de legfobbképpen, értékteremto érzelmi,
erkolcsi, kozosségi szokds-és szabdlyrendszert biztositani. Olyan mikro-és makro kozosségeket,
ahol jol érzi magat a gyermek, annyira, hogy képes legyen 11j szerepeket, kihivasokat elfogadni,
ahol sajat onkifejezési lehetdségeit gyakorolhatja €s sajat kortars kozosségében megtapasztalhatja
a problémamegoldas és konfliktuskezelés konstruktiv és asszertiv modjait a pedagdgus,
biztonsagot nyujto, segitd jelenlétében. A szocidlis tanuldsi folyamatban kiemelkedo szerepe van
a gyermek, kozosségben megélt élményeinek. A_tevékenységkozpontu nevelés a szocidlis
életképességet - életre nevelést - minden késobbi fejlodés alapjaként kezeli, ezért a kozosségi,
tarsas, egyiittmitkodési, érintkezési kooperdciora és a kommunikdciora, mint kiemelt két
képességfejlesztési teriiletre, nagy hangsulyt helyezziink az ovodai nevelés teljes idoszakaban.

A __harmadik, ,,nevelo-személyiségfejlesztd funkcio”, az ovodai_élet teljes iditartamdban,
valamennyi tevékenységben megvalosul, ennek alapjan fogalmazzuk meg ovodank valamennyi
céljat, feladatat. Az O6voda, mint ,csodapalota”, valamennyi csoportszobajaban, termeiben,
udvaran, ¢és 6vodan kiviili tevékenységeiben, a gyermek mindennap atélheti, felfedezheti az 6t
koriilvevé vildg torténéseit, vardzslatait. Ismereteket, érzelemgazdag élményeket szerezve

fejlodnek képességei, formalodnak, alakulnak, személyes kompetencidi. Ezen a varazslatos titon,
az 6vodaba Iépéstdl kezdve, folyamatosan haladva, biztositjuk az dtmenetet, a ,,tudas palotajaba”,
az iskoléba.

Igy a gyermeket, az elsé pillanattol kezdve, jitékosan, fokozatosan, az évoda utolsé évében
kiilonosen az iskolai nevelés-oktatdsra készitjiik fel.

A funkciok egymasra hatva, egymast kiegészitve, egymassal €s dnmagukban is komplexitast
mutatva garantaljak, a tudatos ¢€s fejlesztocélu nevelés megvalositasat.

5. NEVELESI KONCEPCIONK, CELUNK, FELADATUNK

Ovoddnk Pedagdgiai Programja elsésorban az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja, az
6vodai nevelést meghatarozo jogszabalyok, uj alapvetések és a Tevékenységkiozpontii Ovodai
Nevelési  Program (2.bovitett kiadas) adaptdlasaval, és a helyi gyakorlatunk egyéni
sajdatossdgainak érvényesiilésével keriilt atdolgozdsra.

Figyelembe vettiik:
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- az eddig alkalmazott eredményes nevelési modszereinket,

- feltételeinket, adottsagainkat,

- Ovodaink, egyedi, sajatos arculatat,

- Ovodapedagdgusaink egyéniségét és szakmai felkésziiltségét.
A _tevékenységkozpontu nevelés, elsésorban__személyiségformalds, melyben a képességek
kibontakoztatasdnak kozponti szerepe van. A program ,az életre nevelést” a késobbi fejlodés

alapjaként kezeli, kooperaciora és kommunikéciora kivanja képessé tenni a gyermeket.
A komplex nevelo-fejleszto tevékenységrendszer, mint a nevelés kiemelt eszkozei, az alabbi,
elsdleges gyermeki tevékenységekbdl épiil fel:

- jaték, jatékos tevékenységekben megvaldsuld tanulas

- tarsas, értékorientalt kozosségi tevékenység

- munka jellegii tevékenység

- szabadidods tevékenység
A gyakorlatban a tevékenységek egymast kiegészitve, komplex modon jelennek meg a gyermekek
ovodai életében. Ezek a cselekvések a gyermeki ontevékenységen alapulnak, igy oromforrdst
jelentenek a gyermekek szamadara.
A gyermekek spontin fejlodnek a jaték és a tevékenységek végzése sordnm, illetve az
ovodapedagogus tudatosan irdnyitott fejlesztése dltal.
A neveld-fejlesztd pedagogiai tervezé munkank soran, a négyes feladatrendszernek megfeleléen
a féléves nevelési tervben és a heti, (tobb heti) tematikus tervben, valamint a csoportnapld mas
fejezeteiben relevansan jelenik meg, a tevékenységek tervezése, és a szervezési feladatok.
Nevelési__elveink, _megegyeznek _a__Tevékenységkizpontii _Ovodai _Nevelési _Programban
megfogalmazott alapelvekkel, melyek a kivetkezdk:

- A gyermekkdzpontiisag maximalis érvényesiilése a nevelési szemléletben és gyakorlatban.
- A nevelés elsddlegességének hangstlyozasa.
- A nevelés soran kiemelt helyet kell kapnia a cselekvésnek, a tevékenységnek.

- Az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért
a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idében érvényesiilnie kell.
- Azegyéni tevékenységformak koziil a jatéknak, mint a gyermek legalapvetdbb és legfontosabb,

igy legfejlesztobb tevékenységének, illetve a jatékos tevékenységszervezésnek kiemelt szerepe
van a nevelési-fejlesztési szemléletliinkben, gyakorlatunkban.

- Nyugodt, meleg, szeretetteljes nevelési 1€gkor biztositasa.

- Esztétikus kornyezet megteremtése.

- Elegendd ido, hely és eszkoz biztositasa a jatékra €s a kiilonb6z6 tevékenységek gyakorlasdhoz.

- A gyermekek alapvet0 sziikségleteinek kielegitése.

- Esélyegyenldség megteremtése és biztositasa.

- A gyermek — mint egyedi individum - tisztelete, a gyermek jogainak maximalis érvényesitése.

- A gyermekek differencialt egyéni fejlesztése a csoport, a kozosség keretein beliil.

- A gyermekek fejlddéséhez siirgetésmentes, egyéni utak biztositasa.

- A gyermekek szamara a lehetd legnagyobb szabadsagfokt mozgastér biztositasa.

- A gyermeki 6nallosag hatarainak fokozatos szélesitése.

- A gyermek mozgasigényének kielégitéséhez, teljeskorii feltételek biztositasa.
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- A kiils6 kornyezet felé nyitott nevelési 1égkor megteremtése.

- Az 6vodapedagdgusok szakmai 6nallésaganak érvényesiilése.

- Az o6vodapedagogusoknak lehetdség biztositasa, a folyamatos szakmai tovabbképzésre,
onfejlesztésre.

Programunk nevelési céljdat a gyermekek:

— sziikségleteinek

— tevékenységeinek

— képességeinek

maximadlis figyelembe vételével, mindig az egyéni adottsagokbdl kiindulva tartjuk a leginkabb
sikeresen megvalosithatonak.

Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom
ovezze. Minden gyermeket a megismert adottsagainak, kompetencidinak, a csak ra jellemzo
tulajdonsdgainak, kvalitisainak , egyéni érzékenységének megfeleléen, egyénre szabott és
komplex képességfejlesztés dltal neveliink. Ezért, az alkalmazott pedagogiai hatdsrendszeriinkben,
agyermekek személyiségéhez igazodunk, a neki —az egyedi individumanak -megfeleld személyes,
egyéni bandasmaodban részesitjiik.

A gyermek egyedi személyiségét, egyéniségét tisztelo nevelési szemléletiinkkel, minden gyermek
szamdra egyenld esélyt biztositunk, személyiségiik és tarsas kapcsolataik sokoldalt, harmonikus
fejlédéséhez, hogy minden gyermeknek onmagahoz viszonyitva, a lehetd legteljesebb modon
fejlddjon, a testi-szocidlis-€s értelmi képességei, készségei, teljes személyisége.

A differencidlds elvének és eszkozeinek érvényestésével, gazdag moddszertani kulturaval, az
egyedi, fejleszté pedagogiai ellatds és az egyéni fejlesztési utak biztositasaval, integrdltan
valositjiuk meg a kiemelt figyelmet, kiilonleges bandsmodot igénylo gyermekek fejlesztéset,
melynek sordn, a lehetd legteljesebb modon segitjiik eld a hatranyok csokkentését és a
tehetségigéretli gyermekek képességkibontakoztatasanak segitését. Ezért, nevelési elviink és
gyakorlatunkban, a gyermek és személyiségkdzpontisag érvényesitésével, a differencidlas és
egyéni banasmaod alkalmazésaval, valositjuk meg a két polusu (sokszor komplex) felzarkoztatast
és tehetségkibontakoztatast, célzo egyéni fejlesztd nevelést.

A személyes, egyéni bandasmod alapelveinek tartjuk:

- a gyermeki személyiség kozéppontba helyezését,

- a gyermek érdekeinek mindenek felett valo érvényesiilésének biztositasat,

- a gyermek testi-lelki sziikségleteinek elfogadasat, megfeleld kielégitését,

- a gyermek onkibontakoztatasanak elfogadasat, illetve ennek tAmogato eldsegitését.

A differencidldst a pedagogiai folyamatszabalyozasban, a tervezéstdl, a megvaldsitdson at az
értékelésig, a korrekcidig, a teljes napirend soran, a tevékenységek teljes folyamatiban
érvényesitjiik.

Ennek alapjanak tekintjiik, a gyermek sokoldalu és dtfogo megismerését ¢s az életkori-€s egyéni
fejlodési sajatossagok, egyéni fejlodési-érési mutatok folyamatos nyomonkovetését.

Az empadtia, egymads tisztelete, a mdssag a kiilonbozoség természetes elfogaddsdra nevelés,
alapvetd nevelési szemléletiink. Ennek megkdzelitésében, az interkulturdlis rugalmassag is, mely
a sajdat, magyar nemzeti identitdsunk, 6nazonossagunk, nemzetiink legfobb, kulturalis értékeinek,
normadinak, alapvetd népi, nemzeti, hagyomanyainknak és szokasainknak szildard értékrendszerén
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¢s ennek, a gyermekek szamdra értheto és atélheto megélésén alapszik.

A mas nemzetiségli, mas kulturaval rendelkezd, vagy anyanyelvet besz¢éld gyermekek inkluziv
befogadasaban, tarsadalmi beilleszkedésében, igy tudunk megfelel6 médon és mértékben
lehetdséget biztositani 6nazonossaguk megdrzésében, apolasaban.

5.1.0VODAI NEVELESUNK CELJA, FELADATA

Kiemelt celunk:

A komplex ovodai tevékenységstrukturank dltal, a teljes gyermeki személyiség kibontakoztatdsa,
a_személyiség, és a képességek sokoldalu, harmonikus fejlédésének biztositdasa, az életkori és
egyéni sajdatossdagok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével.

A jaték, a tevékenység - és cselekvéskozpontusdg dltal szervezett gyermekkézpontu dvodai élet
miikodtetésével, a tevékenységek dltal, a tevékenységeken keresztiil, a tarsadalmi gyakorlatra, az

életre valo altalanos felkészités, neveles.

Célunk:
- a legmegfelelobb személyi és targyi feltételek mellett, érzelmi biztonsadgot nyujtod, egészséges-
higiénikus-és esztétikus kornyezetben, az egyenld esély megteremtésével, valtozatos, gazdag

tevékenységeket, sokoldalu, kozvetlen tapasztalatszerzést és ¢€lményt biztositd, egyéni
képességeket kibontakoztato, befogado dvodai élet miikodtetése.

- az ovodai tevékenységeken keresztiil megvalosulo, komplex személyiség-és képességfejlesztés
altal elisegiteni, hogy a gyermekek, az dvoddskor végére, az életkorukhoz és dnmagukhoz

viszonyitva, a legmegfelelobb testi-lelki-értelmi-szocidlis fejlettséggel, mozgdskulturadval,
érzelmi és értelmi intelligencidval rendelkezo, a természetet szereto, kornyezetét 6vo, egészséges
életet élo, a helyi és nemzeti hagyomdnyokat ismerd és tiszteletben tarto, kreativ, innovativ,
szocidlisan-iskoldara érett, szociabilis, kommunikativ, igényes személyiségekké valjanak.

Ennek érdekében célunk, hogy sikeres és korszerli, tudomanyos megalapozottsdggal és
szakértelemmel miikddtessiik a mindennapi neveldmunkdnkat, a szakmai kozdsségilinkkel
megfeleld kompetencidval, attitliddel, a fejlédés irant, motivaltan és elkotelezetten tudjuk, a
gyermekek szdmdara biztositani a boldog, d6romteli, sokszinli élményekben és tevékenységekben
megvaldsuld komplex személyiségfejlesztést.

A gyermekek, a kozosségi €s egyéni felfedezések, jatékok, tanulasi tevékenységek altal, belsove

valt, haszndlhato és produktiv tudast, ismeretet szerezzenek, és pozitiv énképpel, belso
harmonian, szilard értékrendszeren, életigenlo, egészség-és kornyezettudatos bedllitodas dltal,
onmaguk és a tarsadalom szamdra pozitiv onérvényesitéssel, kompetens és sikeres személyekké
valjanak.

Kiemelt altalanos feladatunk:

Programunk a gyermek kozéppontba helyezését és az ovoda, nevelési funkciojanak kiteljesitését
tekinti alapveto feladatanak.

A tevékenységkozpontu pedagdgiai programunk szerinti feladataink:

- A gyermekek feltétel nélkiili szeretetén, elfogadasan és a kdlcsonds bizalmon alapuld, derts,
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nyugodt, biztonsagot €és a nevelést timogato, csoport-és ovodai légkor megteremtése.

- A gyermeki sziikségletek (testi-lelki-/értelmi-érzelmi-akarati/-szocialis) kielégitése, gondos és
gondoskod¢ ellatasa. A gyermeki motivacio, igények, (sziikségletek) fejlesztése.

- Minél jobban megtervezni, megszervezni a gyermekek tevékenységeit ugy, hogy ezek a
személyiségfejlesztés érdekében rendszert képezzenek.

- A tevékenység — jaték - kozpontu tanuldsi kornyezet megteremtése, a tevékenységi formak
fejlesztése, komplex megvalositdsa.

- Az élményt nyujtd, a gyermek Onallosagat, aktivitdsat 0sztonzd, pozitiv, tdmogato, segitd,
fejleszto kornyezet megteremtéséhez a megfeleld targyi-személyi kornyezet biztositisa.

- A kiilonbozo, egyéni sajatossagokhoz igazodo differencialt fejlesztés, onvezérelt fejlodes,
koriilményeinek biztositasa, a tanulasi, az 6nallo tanulési készség, képesség fejlesztése.

Minden gyermek szdmara, neki megfeleléen —egyéni bandsmoddal, adekvat modon, mértékben
biztositani a nevelési tartalmak, értékek altal, a teljes képességprofiljanak harmonikus
fejlodését, a belso pszichikus feltételeinek iskolara valo érettséget, az 6vodabol-iskolaba torténd
atlépés fokozatos, és az 6voda harom év idétartamaban megvaldsul6 folyamatat.

Mindezek érvényesitése mellett, a kiemelt figyelmet, kiilonleges bandasmdodot igényld, sajatos
nevelési igényli, beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd, hatranyos ¢és
halmozottan hatranyos helyzetli, a tartés gyogykezelés alatt allo, illetve a kiemelten tehetséges
gyermeknek az egyéni képességeikhez igazodva, specidlis igényeik figyelembevételével, az
dllapotuknak legmegfelelobb, -fejleszto pedagogiai elldtdis- és fejleszté nevelés biztositdsa,
hogy a legeredményesebben valdsitsuk meg, a lehetd legharmonikusabb fejlddésiik eldsegitését
¢s ezaltal, a sikeres tarsadalmi érvényesiilésiiket.

- A tdarsadalmi gyakorlatra, az életre valo felkészitéshen, az Onmaga és a kiilsé vilag
megismerésében az dvodai élet tevékenységi formdinak és ezen beliil is a legfobb egyéni
tevékenységformaknak komplex, - a gyermekek eldzetes ismereteire, élményeire, természetes
kivancsisagara, érdeklddésére, és a megismert ¢életkori és egyéni adottsagaira, készségeire és
képességeire alapozva, - tudatos és fejlesztd célu, differencialt miikodtetése.

- Az alkoto és cselekvo tevékenységek dltal - és keresztiil, fokozatosan eldsegitjiik a gyermeknek
onmaga, ¢és - a tdarsadalom- fenntarthatd fejlédéséhez sziikséges, -a tdrsas kozosséggel
konstruktiv, - ondifferencialt, onfejlodési, onmegvalositasi képességstruktirdjanak alakuldsat.
Melyhez a gyermek megértésén, a tevékenységekbe valdo bevonasan keresztiil, onbizalmanak,
on-¢s tarsértekelésének fejlesztése, a kiprobalas, probalkozas, gyakorlds, a szabad valasztas,
dontés, vélemény és kérdéskultira megteremtéséhez, a személyi-és pedagogiai
hatasrendszernek, illetve a fejlesztd targyi kornyezetnek, a lehetd legteljesebb modon torténd
biztositasa.

- A gyermekek egészséges életritmusdt tamogato, tudatos, folyamatos és rugalmas napi-és
hetirend miikodtetése, mely altal igényiiknek, érdeklddésiiknek megfelelden kapcsolddhatnak be
a kiilonb6z0 tevékenységekbe a gyermekek.

- Kulcskompetencianknak megfeleloen a tudatos, komplex tevékenységstruktura dltal, a
gyermekeknek a sajat tarsas kozosségeiben, valtozatos élmény és cselekvd kozegben
megteremteni a kommunikdcio és kooperdcio képességegyiittes fejlodésének tartalmi, illetve,
modszer és eszkozok altali, fejlodési lehetdségeit.
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- Ovoddink egyéni sajdtos, kiemelt pedagigiai céljainak megfeleléen, a pedagogiai
programunkban, az adott nevelési — tevékenység teriilethez tartozd, altaldnos
miveltségtartalmaknak a mélyitése, gazdagitasa altal, a sajatos arculatnak megfeleléen, az adott
teriilet tovabb fejlesztése, kibontasa, gazdagitasa.

-A gyermekek fenntarthato kornyezet-és egészségtudatos gyakorlati tevékenységeinek
megszervezése ¢s a fenntarthato jo szokasok alakitasa, a tarsas, kozosségi tevékenységek altal, a
konstruktiv, asszertiv kommunikdcio alapjainak megteremtése, az anyanyelvi —¢s
kommunikacios készségek, képességek fejlesztése, az Ovodai €let valamennyi tevékenységében.

- Az életvezetési készségek komplex fejlesztése, melyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkodoé képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkodashoz,
a hatékony kommunikéciohoz, a pozitivan érvényesité dnmegvaldsitashoz.

- Mintaado kommunikdcios és személyi-szocidlis viselkedés, magatartds milkodtetése a
gyermekekkel foglalkozé felndttek kozvetitésével.

- Az értékorientalt kozosségi élet szervezése, az ovoddn beliili és kiviili tevékenységekkel,
kiilondsen az 6vodai értékkozvetitdé hagyomanyos és nemzeti tinnepekre, értékteremtd helyi
programokra. Olyan kozosségi tevékenységek szervezése, mely éltal kialakitjuk és pozitiv
érzelmi kotddéssel megerdsitjiik a gyermekeknek a sziikebb és tdgabb kornyezethez, (6voda,
Debrecen, hazankhoz) annak természeti értékeihez vald viszonyuldsukat.

- A gyermek és a gyermekkozosség fejlesztése céljabol, tudatosan és pedagogiai programunknak
megfelelden miikodtetjik a gyermek és gyermekcsoport megismerési modszereinket és erre
épitve valositjuk meg fejleszté célu nevelésiink tartalmait. A folyamatos és differencialt
fejlesztési, nevelési utakat, folyamatosan nyomonkovetjiik, a gyermekek egyéni fejlodését
nyomonkoveté értékelo, mérési rendszeriink szerint. Ebben a folyamatban is szorosan
egylittmiikodiink — a tdjékoztatason tal — a csaladokkal.

-A szakmai, pedagogiai munkdnk irdant elkotelezettek vagyunk, egyéni és kozosségi
felelosséggel valositjiuk meg a pedagogiai programunkban foglaltakat. Mikodtetjiik a belso

ellendrzés, onértékelés, teljesitményértékelés pedagdgiai folyamatokat és a mindennapi neveld
munkankban, az onreflexiot. Az dnelemzo, értékelo, ellendrzo-értékeld rendszer mitkodtetésével,
a levont tények, tapasztalatok, mutatok altal, korrigaljuk pedagogiai folyamatainkat és ezek altal
biztositjuk folyamatos fejlédésiinket.

5.1.1. A sziikségletek szerepe a nevelési cél elérésében

A sziikségletek €és azok megfeleld kielégitése, a gyermek, fejlodd személyiségében jelentdsen
meghataroz6 szereppel bir. Az életkori szakaszhoz kiotheto alapsziikségleteik is egyéni eltéréseket
mutathatnak, és egyénenként is egyedi sziikségleteik lehetnek. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekek esetében még sajatosabb, specidlisabb sziikségleteik vannak. Ezért az 6vodéaba 1épés
elsd pillanatatél, a gyermekek egyéni, teljes személyiségstruktirajat indirekt ¢és direkt
modszerekkel igyeksziink megismerni, feltérképezni. A gyermek egyedi igényeit, testi-lelki-
szocidlis sziikségleteit és ezek szerepét tekintjiik a nevelés alapjanak, a gyermeki tevékenység
kiindulopontjanak. Mindannyian abban hasonloak, hogy fejleszteni csak akkor lehet ¢ket, ha a
szlikségleti hierarchia alapjan testi, lelki igényeiket kielégitettiik.
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Az ovodaskoru gyermek legfontosabb alapsziikségletei:

A gyermekek lelki-érzelmi sziikségleteinek megfeleloen, érzelmi biztonsdgot és szeretetteljes,
bizalmat kézvetito, csaladias csoportlégkort tartunk fent.

Melyben minden gyermek szamara, az egyéni szeretet igényének ¢és kifejezésének megfelelden,
biztositjuk a legfontosabb szeretetnyelveket a kommunikacidinkban, a metakommunikacionkban -
érintés, mimika, gesztus altal, valamint a szeretet megnyilvanulasokkal, melynek fontos része a
feltétel nélkiili elfogadas, figyelem, a személyes beszélgetések, a kolcsonds bizalom, a pozitiv
megerdsitések, az érdeklodés, az elismerés, a ringatas, az Olbe vétel. Kiegyensiilyozott
csoportmiikodést teremtiink, egészséges, a gyermekek biologia-fiziologiai-és mentalis
szitkségleteihez rugalmasan alkalmazkodo, napi-és hetirend kereteiben, gyermekkdzpontu, a
gyermekek altal jol érthetd, biztonsagot és egyenld esélyt biztosito, kovetkezetes, dallando érték,
szokds-és szabdlyrendszert miikodtetve.

Tudatosan toreksziink arra, hogy a gyermekek biztonsdgban, szeretetben érezzék magukat, viddm
légkdrben toltsék egész napjukat, és jol beilleszkedjenek a kdzdsségbe.

fgy a gondozas, amely alapvetd feladatunk, hozzajarul a novekedéshez, fejlédéshez,
egészségmeglrzéshez és a helyes ¢életritmus kialakuldsdhoz, az életvezetési készségek

fejlodéséhez. Az érzelmi biztonsag, a j6 hangulat megteremtését a reggeli tidvozléssel kezdjiik, ami
a gyerekek szdmara azért fontos, mert érzik, hogy oriiliink érkezésiiknek, fontosnak tartjuk oket.
Ez a par mondatos, egyéni beszélgetés alkalmat ad arra, hogy megismerjiik a gyerekek, aktudlis
pillanatnyi testi és lelki, érzelmi allapotat, aminek ismeretében tervezziikk tovabb, a kozos
napunkat.

A gyermekek testi sziikségleteinek kielégitéséhez, intimitast és gondoskodast, a fejlodését
maximalisan tdmogat6 taplalkozast és pihenést, illetve megfeleldé mindségli és mennyiségl
mozgast ¢s szabad levegoén valo tartézkodast biztositunk szamukra.

A fejlodo gyerekek ¢€letében az étkezés - mint alapvetd testi sziikséglet - kiemelt helyet foglal el.
Az eltérd csaladi szokasok miatt folyamatos tizoraival biztositjuk az optimalis étkezést.

A sziikségletek életkoronkénti valtozasanak ismeretében, a délutani pihenés idejét kdzépso- és
nagycsoportban sziikség szerint csokkentjiik. A nem alvd vagy mar felébredd gyerekeket arra
szoktatjuk, hogy ne zavarjak alvo tarsaikat.

A gyermeknek az onelfogadds, onbecsiilés irdanti igényét, az egyéni banasmod altal, a felé
tantsitott bizalommal, tiszteletteljes megszolitdssal, kommunikaldssal, érdeklddésére,
véleményére, érzelmi-akarati megnyilvanulédsaira, készségeire, képességeire €pitve tamogatjuk,
segitjiik.

A gyermek szocidlis sziikségletei: Minden gyermek egyedi individum, de szocidlis, tarsas,
kozosségi statusza is van, melynek elso szintere ,,a tarsadalomba valo bevezetés szakaszaban”, a
csalad. Az ,¢letre, a kdvetkez6 €letszakaszra valo felkészitésben”, az 6voda, a tdarsas kozosségbe
valo beilleszkedés utjan késziti fel a gyermeket.

A gyermek egyéniségét elfogadva, azt folyamatosan kibontakoztatva, segitjitk a
gyermekkozosségbe valo sikeres befogadasat, beszoktatasat. Tamogatjuk, 6t, a kdzosségben, a
szamara, személyiségének, vagyainak megfeleld kapcsolatok kialakitasaban, a kozdsségben, vagy
a kozosségért vallalt feladatainak megtalalasaban. Az értékorientdlt kozosségi események,
programok, iinnepek dltal, segitjiik a kisebb, (a csoporthoz) és a nagyobb, (6vodahoz) illetve, a
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hazankhoz valo pozitiv kotodését, kozosségi identitasat.

A gyermek, kognitiv, értelmi sziikségleteit és ennek folyamatos valtozasat, fejlodését, mindenkor
szem el6tt tartjuk és Osztonodzziik. Feltétleniil épitiink a gyermekek természetes kivancsisagara,
érdeklodésére. Kérdéseinek megfogalmazasara, otleteinek szabad felvetésére motivaljuk-inspirdlo
beszélgeto és felfedezo kornyezetet teremtiink.

A tevékenységkozpontu pedagogiai nézetiink szerint, a gyermek legalapvetobb, osztonds
sziikségletére, a cselekvés, tevékenység vagydra, szabad jaték-és mozgasigényére épitiink, mert
ezen keresztiil lehet teljes személyiségét, legeredményesebben komplexen fejleszteni. Ennek
érdekében a lehetd legtobbet aktivizaljuk, differencialassal, egyéni képességeihez, érdeklddéséhez
igazitott feladatokkal, sokoldalu tapasztalati lehetdségek biztositasaval.

Az onkifejezési igénye érdekében, egyénre szabott, tdmogatd, pozitiv megerdsitéssel segitjiik
énképe helyes kialakulasat, onbizalmat. Ennek érdekében a gyermeket a nevelés, gondozas,
fejlesztés, minden teriiletén beszélgetésre motivaljuk, meghallgatiuk érzéseit, gondolatait,
esetleges problémait, kérdéseit, melynek eredményes megoldasdhoz hasznalhato stratégiakat
lattatunk meg, hogy a helyes valaszokat maga talalhassa meg és 6nalldan legyen képes dontéseket
hozni. A nevelés valamennyi teriiletén arra bdtoritjuk oJket, hogy sajat személyiségiiknek
megfeleloen merjék onmaguk érzelmeit, gondolatait verbdlisan, és a miivészetek (ének-zene-
tanc-verselés-mesélés, mozgas, vizudlis alkotas) eszkozeivel is szabadon és orommel kifejezni. A
gyermek produktumokat, a gyermek személyes értékeként, személyiségének kifejezdeszkdzeként
¢s a személyiségfelddési és fejlesztési munkéban is fontosnak tekintjiik. A gyermek fejlodés és

onmegvalositas iranti sziikséglete szerint, tudatosan tervezZitk és nyomon kovetjiik, egyéni
fejlodési mutatoit. Batoritjuk 6nallosadgaban, kreativitasaban, jaték - és tevékenységrendszeriinkkel
tamogatjuk, segitjiik sajat érdeklodése és érési-fejlettségi szintje szerint, a kiilsé vilag tevékeny
megismerésében. Személyre szabott, motivalo értékeléssel biztositjuk megbecsiilésiinkrdl.
Nyomonkovetjiik és fejlesztjiik onfejlodési folyamatainak motivdcios sziikségleteit, igényeit.

A sziikségletek alapvetd kielégitésére, a gondozdsra tehadt azért fektetiink nagy hangsulyt, mert
ezzel alapozzuk meg a gyerekek egész személyiségfejlodését, igy teremtiink egy olyan kornyezeti
harmonidt, ami lehetdséget biztosit, a tovabbi tudatos fejlesztésre.

Az ovodapedagogus feladatai

- A gyermekek sziikségleteinek folyamatos feltérképezése.

- Az alapvetd testi-lelki-szocialis, kognitiv sziikségletek megismerése és kielégitése.

- Egészséges dvodai kdrnyezet — kiegyenstlyozott, szeretetteljes Ovodai légkdr megteremtése.

- Allandé, egészséges napirend alkalmazésa.

- Testi, lelki komfortérzet biztositasa.

- Minden 6vodai dolgozd pozitiv attitiiddel forduljon a gyerekekhez.

5.1.2. A tevékenységek szerepe a nevelési cél érdekében

A nevelési modszereink meghatarozasakor figyelembe vettiik a 3-7 éves korti gyermekeknek azt
az életkori sajatossagat, hogy a megismerési folyamat cselekvéshez tarsul és a gyerekek gondolati
szintje is nagyrészt tevékenységhez kotort. Barmilyen cselekvés, mozgas felkelti figyelmiiket, és
utanzasra 0sztonzi 6ket. Tevékenységi vagy €l benniik, ami az Onkifejezés forrasa, valamint a
felfedezésnek, a kivancsisagnak és a képzeletnek az alapja.
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Ezért ovodai nevelésiink soran minden nap, lehetoséget adunk az ondlloan vdlasztott
tevékenykedésre, és figyelembe vessziik, hogy a gyermekek legfobb és legalapvetobb
tevékenysége a jaték. Ezért a szabad jaték feltétel — és fejleszto- rendszerének teljes kori
megteremtésére és a mesei, jatékos helyzetben megteremtett, jatékos tevékenységszervezésre nagy
hangsulyt helyeziink. Hiszen amit a gyermek orommel, onként, belsé mozivaciobdl, szivesen
végez, abban fejlodik a legteljesebben.

Célunk, a sokoldalu személyiségfejlesztés és ennek részeként a hatékony képességfejlesztés a
tevékenységek dltal.

A tudatosan kialakitott 6vodai tevékenységrendszer altal, a gyermekeket az alaptevékenységeik,
(jaték, jatékos-tanulas, munka, tarsas, kozosségi, szabadidds tevékenység) €s az ezekben tudatosan
megvalosulo, komplex -fejleszté-nevelo- tevékenységrendszer kialakitisaval, a tevékenységi
formak komplexitdsaval, valositiuk meg a teljes személyiség, komplex fejlesztését.

A tevékenységek szervezése sordn, elsOsorban a gyermekek természetes kivancsisagara,
megismerési motivaciojukra alapozunk, maximalisan figyelembe vessziik eldzetes, otthonrol
hozott és a csoportban aktualisan megélt élményeiket, érzelmeiket, ismeretkoriiket, melyek
alapjan, az Uj nevelési-fejlesztési tartalmakat, mesei kerettdrténetbe, szimulacids, szituacids
jatékkornyezetbe, felfedezésre, kdzvetlen, aktiv cselekvésre, tapasztalatszerzésbe épitjiilk. Nagyon
fontos a gyermekek onvezérelt bekapcsolddasa a folyamatokba, a valasztas a tevékenységek koziil,
ezért a gyermekeket az életkori és egyéni sajatossagaik szerint, bevonjuk a tevékenységek
tervezésébe, szervezésébe, a teljes folyamatba, igy aktiv, kreativ alakitoi és oromteli, cselekvd
résztvevoi is lehetnek a tevékenységeknek.

Fontos, hogy a tevékenységeknek targyi és/vagy alanyi eredménye legyen, azaz lathato egyéni,
személyes, vagy koOzOsen, tarsakkal létrehozott produktum, €és mindenképpen belsd Orém,
megnyugvas, atélt katarzisélmény, azaz sikertapasztalat.

Feladatunk, olyan fejleszté tevékenységrendszer miikodtetése, mely a gyermek egyéni
tevékenységformdiban, komplexen jeleniti meg, a tevékenységi formak adltal kozvetitett,
miiveltségtartalmakat.

A gyermekek spontdn ¢és a szervezett tevékenységekbe valdo bekapcsolddas altal végzett
tevékenységei, kozvetitik a nevelési-fejlesztési tartalmakat.

Ezért, a gyerekek fejlesztése sordn, a kiilonbozo miiveltségtartalmakat komplex formdban
jelenitjiik meg a tevékenységekben. A komplex tevékenységek alatt formalodik a
legsokoldaliibban a gyermeki személyiség, mert ilyenkor a neveld hatasok kolcsondsek, erdsitik
egymast. A belso sziikségletek kielégitését azonban mindig figyelembe vessziik, egész napunkat
dthatja a jatékossdag, az onmegvalositas és a belso aktivitas kiteljesitése. A gyerekek utanzasi
vagyat, a felnéttek modellszerepét akaratlanul is felhasznaljuk.

Minél tobb élményt, lehetdséget igyeksziink kinalni a gyermekeknek az Oket koriilvevd vilag
megismerésében.

Tudatos pedagogiai munkdank sordan az ovodai tevékenységi formak integralasi alapjinak
tekintjiik a kiilso vilag tevékeny megismerését.

A gyermek tevékenysége és személyisége, egymdsra hatva, kolcsondsen fejlodnek, foként, ha a
tevékenységvégzés orome hatja dat, ha a gyermekek orommel és leginkabb egy szivesen, szabadon
valasztott oromteli jatékkent élik meg az adott tevékenységet.
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A tevékenységekben, a képességek gyakorlasa sordn valdésul meg a képességfejlesztés folyamata,
¢s a képességek felhasznaldsa, azaz a megszerzett, kialakult, tovabb fejlodott, ,,0)” képesség,
alkalmazo, alkoto, felhasznalo képessége, azaz, a gyermek kompetenssé valik az adott tevékenység
végzésében. Lehetoséget biztositunk a tevékenységek gyakorlasdra, a probalkozdsra, hiszen a
sikerélmény a személyiségfejlodésben nélkiilozhetetlen.

Csoportjainkban figyelembe vessziik, hogy a nap folyamén gyakran véltoztatnak tevékenységet a
gyerekek, ezért biztositjuk a megfeleld iddt, helyet, eszkozoket a valtozatos, tobbféle
tevékenységhez.

A tevékenységek ideje ¢letkoronként kiilonb6z6, kiscsoportban valtoztatja a gyermek
leggyakrabban elfoglaltsagat, mig a valasztott tevékenységek szdma a nagycsoportra egyre szikiil
¢s a raforditott id6 nd.

Figyelembe vessziik a csoport fejlettségi szintjét, ugyanakkor differencidalunk a tevékenységek
kozont és tevékenységen beliil is, pdarhuzamos tevékenységeket, tobbszintii nevelési-
feladattartalmat biztositunk.

Mindig szem el6tt tartjuk az élményszertiség fontossagat, a folytathatosagot, folyamatossagot.

A felfedezés lehetdsége gyermekeinket erdsen motivilja, ezért elengedhetetlennek tartjuk a
tudatosan megtervezett, racsodalkozast kivalto tevékenységeket, a tudatos élményszerzést.

Egész 6vodai életiinket a tevékenység hatja at, amelyek tudatos tervezése €s dsszekapcsolasa altal,
a lehetd legoptimalisabb lehetdséget adjuk, a gyermekek harmonikus, €és a teljes személyiség
komplex fejlesztésének.

Az ovodapedagogus feladata:

- Minél tobb, minél valtozatosabb, tobbfajta tevékenység egyiddben torténd biztositasa.

- Megfeleld feltételek kialakitasa, id6, hely, eszk6zok, otletek.

- A gyermeki vagyak, otletek, elézetes ismeretek, élmények figyelembevétele, a gyermekek
bevondasa a folyamatok alakitasdba, az 6nérvényesités tamogatasa.

- A tevékenységek egymadsra épiilésének, komplexitasanak pedagogiailag tudatos tervezése.

5.1.3. A képességek szerepe a nevelési cél elérésében

Cél: az ovodai nevelés soran — a komplex tevékenységrendszer dltal, a teljes személyiség - és
képességstruktura fejlesztése. A gyermek, egyéni, személyes képességstrukturdjanak fejlesztése,
kulcskompetencidinak alakitisa, amelyek a leheté legteljesebben tamogatjik a sikeres és
pozitivan onérvényesito személyes (egyéni) és szocidlis (tarsas kozosségbe torténo)
onmegvalositast. A boldog, kiegyensulyozott, az dnmagahoz viszonyitottan elére mutatéan
fejlédo, illetve oOnfejlédési-tanulasi képességeiben is kompetenssé valdo személyiség, dnmaga
szémara ¢€s a tarsas kozosségbe val6 beilleszkedésében, tarsadalmilag is hasznos, cselekvo és alkotd
személyekké valnak, képesek lesznek magukat konstruktivan kifejezve, masokkal egyetértésre
torekedve, egyiittmiikdodni. A tdarsadalmi orientdciora nevelés kapcsan, a tevékenységek dltal a
két kiemelt képesség, kulcskompetencia: a kooperdcio és kommunikdcio, azaz a tdrsas
egyiittmiikodés és érintkezés képességegyiittesnek és képességeknek a fejlesztése.

A tevékenység és képesség kolcsonhatasa: hogy minden tevékenységiink valamilyen képességen,
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képességegyiittesen ¢és szintjén alapul, és forditva, mindezek valamilyen tevékenység eredményes
elvégzését teszik lehetdve, illetve kolcsondsen fejlodnek, a tevékenység és képesség - majd
kompetencia struktura.

A képességek egymassal kolcsonhatasban dllnak és szamtalan részképességbol tevodnek ossze,
amelyek belsd hierarchidt alkotnak. Ezért a fejlesztéshez nem csak a képességek szintjét, hanem
a meglévo részképességek fejlettségi szintjét, illetve hidnyat is ismerniink kell. A gyermekek
képességeit megfigyelés, mérés alapjan rogzitjikk, ez lehetdvé teszi az egyéni fejlesztési terv
elkészitését, és a rendszeres értékeléssel, méréssel ellendrzott tudatos fejlesztést.

A képességfejlesztés alapja a tevékenység, ezen beliil is a legfejlesztobb tevékenységi forma a
jdték, szabadjdték, valamint a jatékos, tervezett, fejleszté tevékenységek. Ovoddnkban a
kooperdacios _és _kommunikdcios képességeket, mint kiilondsen fontos dltalanos és _alap
képességeket, kulcsponti kompetencia-képességfejlesztési teriiletnek tartjuk. Ezek a képességek
segitenek a kozdsségi érvényesiilésben, biztositjdk az egyén Onkifejezését és képesek egymasra
hatva fejlddni. Ebben az életkorban ezek a képességek intenziven fejlodnek, jelen vannak a
gyerekek mindennapi tevékenységeiben, ezért a tevékenységek, nemcsak alapjai, hanem céljava is
valnak a képességeknek. A képességek kibontakoztatasaval, fejlesztésével, a megjelend

tevékenységek is cizellalodnak, illetve dsszetettebbekké lesznek, fejlddnek.
A gvermek, a képességek gyakorldsaval, a tanuldsi folyamatok altal, kompetenssé valik az adott
képesség felhasznaldsara, kreativ modon vald felhasznalodi alkalmazasara.

A kommunikdcios és a kooperdcios képességeket ezért beszélgetést és egyiittmiikodést igénylo
tevékenységekkel erésithetjiik, gyakoroltathatjuk a legjobban.
A kommunikdcids képesség teriiletén, fontos:

— a mindennapi helyzetben megteremtett, példaadé kommunikacids kdzeg, az dsztonzé beszélo-
és beszélgeto kornyezet.

— az ¢értd figyelmet, a beszédkedvet, bdtorsdagot tamogato légkor és feltételrendszer
megteremtése, a személykozi kommunikacios — és nonverbalis kifejezéseszkoztar gazdagitasa,
onkifejez6 és tarsas viszonyulasban, a pozitivan onérvényesitd készségeknek, képességeknek
fejlesztése - a mindennapi tevékenységekben, valtozatos helyzetekben, a gyakorlas biztositasa.

— a kommunikacids képességfejlesztés teriiletén beliil, az anyanyelvi készségek felerdsitése, a
képességek kibontakoztatisa. Az expressziv kommunikacid, a nyelvi kifejezéképesség
fejlesztése. A tarsas szituaciokban, a kiillonbo6zd tarsalgasi interakcios helyzetekben tampontokat
jelentd, példaul megegyezésre torekvo, asszertiv kommunikacidés modellekkel, panelekkel valo
megismerkedés.

A beszéd a kélcsonos megértés eszkize, a beszédmegnyilvanulas, és a beszéd vokalis jellemzoi,
elsddlegesen hatarozzak meg a jelentéstartalmat, de a nonverbalis kommunikacios formakkal vallik
egéssz€, a személyes jelenlétben. Ezért sok, érzelem, gondolat kifejezd, mozgassal, mimikéval,
mimetikus jatékokat is jatszunk. A kisgyermekek érzelem vezérelt gondolkodasaban, nagyon nagy
szerepe van az érzelemmegjelenitd, leolvaso, kifejezd jatékoknak, ezért az érzelmi intelligencia -
jatékkal, mesével torténd- fejlesztésében, nagy hangsulyt fektetiink a nyelvi és
metakommunikativ kifejezéseszkoztar — és mod alakitdsara.

A kooperativ, egyiittmiikodésre épiilo tevékenységek dltal, a kapcsolatteremtés, a kapcsolattartas,

miikodtetés képessége, valamint a tarsas érintkezés, az egymadsra hatas nyelvi funkcidinak
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kiszélesitése €s a kongruenciat is érvényesiteni képes, produktiv kommunikacios ttvonalak is
fejlddnek. A gyermekek a gyermekcsoporton beliil, a kapcsolataikban, a csoportban elfoglalt
helyiik, de a kiilonb6z6 tevékenységszervezési modellekben, példaul mikrocsoportos, vagy
iranyitott kooperativ tevékenységekben, egyarant megélik az intraperszonalis, a belsé gondolatok
kifejezését, az interperszonalis, masokkal torténd, személykodzi és a csoportkommunikécio
kiilonb6zé formainak, kiilonbozd tartalmait. 4 kooperativ és konstruktiv egyiittmiikodés
fejlesztésében mar az Gvodaba lepéskor elkezdjiik a gyermekek figyelmét, érzékelését, észlelését,
empatids és szocialis képességét fejleszteni, hogy énkdzpontiisaga mellett a tarsakra és a ,,mi-tudat”
alakitasaval, a csoportra is figyelni tudjon. Gondolkodasanak, érzelmeinek és legfébbképpen
nyelvi kifejezoképességének fejlodésével, fokozatosan valik alkalmasséd a gyermektarsakkal valod
egylitt tevékenykedésre. Az egymas melletti tevékenységtol, jatéktol elindulva a tevékenységbe
valo bekapcsolddésra, majd a csoporton beliili szerepek felvételére és a csoporttal, (vagy egyes
mikro csoportokkal) valo kdzos, egyiitt gondolkodasra, a kozdsen meghatarozott, elfogadott célok,
feladatok, szabalyok mentén, a tobbiekkel vald egyiittmikodésre, sajat egyéni személyes
képességeinek megfeleld szerepek elvallalasara.(ez lehet, iranyitod, kezdeményezd szerep is)

A kooperativ tanulasi folyamatokban az egyéni adottsagokhoz, sziikségletekhez, igényekhez,
valamint képességekhez igazodd egyéni, differencidlt fejlesztést is megvalositva, az egymasért
érzett, kolcsonds feleldosség €és alkalmazkodas érzésének, és legfébbképpen, az dsszehangolt
egyiittmiikodésnek, a kozos tevékenység oromének és az egyéni és kozos siker megélésének
megtapasztaltatdsat, kivanjuk megvalositani.

A nagy csoportokban a kooperativ tevékenységszervezés modszereit is alkalmazzuk. A
felfedezésre és a kreativ, problémamegold6é gondolkodasra épiild, fejlesztésére toreksziink. A
parhuzamos tevékenységekben, interakciokban, biztositjuk a gyerekek egyenld részvételét az
adott, felfedezendo teriilet, mesei feladvany, feladat-problémafelvetés megoldasaban, differencidlt
nevelési-tanulasi kornyezetet teremtiink, ahol a gyermekek gyakorolhatjak a vélemény, gondolat,
kérdés, dontés megfogalmazasat, megélhetik a kozds cél elérésében vald egyéni és kozos
felelosségiiket, pozitiv egymdsrautaltsdgukat és a kozos eredmény értékelését, sikerét.

A tevékenységkozpontusagon beliil megvalosulo kooperdacios és kommunikdcios képesség
egymdsra hato fejlodésében valosul meg a lehetd legprogresszivebb modon, a tarsadalmi életre
valo felkészités elosegitése, a szocidlis tanulds.

Képességfejlesztési alapelveink (Dr. Deliné Dr. Frater Katalin. értelmezésében)

— Ovodaskorban-tevékenységben fejlédnek a képességek.

— A tevékenységeket belsd inditékokra kell épiteni (érdeklddés, pozitiv beallitddas).

— A legmegfelelobb tevékenységet kell megszervezni a fejlesztéshez.

— A tevékenységet sokszor kell gyakoroltatni ahhoz, hogy alkalmazoképes tudas alakuljon ki és
stabilizalodjon az igényszint.

— Egyénenként kell ismerni a képességek fejlodését (a részképességeket is).

— Sziikség van az aktivitasra, 0nallosagra, erofeszitésre. (kihivast jelentd tevékenységekre)

— Figyelemmel kell lenni a fejléddés egyéni litemére.

— Az egyéni és a mikrocsoportos fejlesztés a leghatékonyabb.
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— Leghatékonyabb médszerek:
- MO0ZgAasos
- nyelvi jatékok
- ¢értelemfejleszto stb.
A tevékenységek altal -és keresztiil, fejlesztjitk, a motoros-¢és finommotoros, az érzelmi-akarati, a
szocialis (kotddés-érdekérvényesités), az értelmi és anyanyelvi-kommunikacios képességeket.
Az dvodapedagdgus feladatai:
- A tudatos képességfejleszto tevékenységek folyamatos biztositasa.

- A gyermekek egyéni fejlddésének nyomonkovetése — a képességek ¢és tevékenységek
megfigyelése, értékelése, mérése.

- Egyéni fejlesztési terv miikodtetése — a képességek, a személyiség fejlesztésében.

- Kiemelt egyéni fejlesztési terv mikodtetése, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek
fejlesztésében, a kiemelkedd képességek kibontakoztatdsdban, valamint a részképességek
fejlodésében detektalt elmaradasok, hatranyok csdkkentésben, fejlesztd felzarkoztatasban.

- Differencialas, a gyermek 6nmagéhoz viszonyitott fejlesztése, értékelése.

- A kiilonbozoségek elfogadasa, az egyenld esélyek biztositasa, a tamogatd, segitd, pozitiv
megerdsitésekre alapozd, fejlesztd értékelés biztositdsa, a képességek kibontakoztatasdban,
fejlesztésében.

6. TUDATOS FEJLESZTES FELTETELEI

A gyermek spontan fejlédése €s tudatos fejlesztése egymast kiegészitve érvényesiilnek. A tudatos
fejlesztést az objektiv és szubjektiv feltételek jelentosen befolydsoljak, mellyel kiozvetleniil
segitjiik megteremteni minden gyermek onmagdhoz viszonyitott harmonikus és teljes
személyiségfejlodését, képességeinek kibontakoztatasat és az iskolai élet megkezdéséhez
szitkséges fejlettséget.

A gazdag, nevelést-fejlesztést, tanuldst tamogato kornyezet részeként, elsGsorban tudatosan
teremtjiik meg a valtozatos, gazdag dvodai tevékenységstrukturat, a fejlesztd targyr — személyi
kornyezetet, a csoportklimat és a célorientalt, a gyermekek életkori és egyéni sajatossagaihoz is
igazodo, megfeleld mindségli és mennyiségll jaték, eszkoz és felszereléseket.

A személyi és targyi kornyezet alapvetéen hatirozza meg a gyermekek fejlddése szempontjabol az
Oket koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezet értékeinek megismerését, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése folyamataiban, a gyermekek élménytapasztalatait, egyéni és csoportos szabad jaték
és cselekvés lehetoségeit, és mindezek adaltal, a sajat értékorientaciojukat, szocializdcios
Jfolyamatukat.

6.1. Targyi, objektiv feltételek

Mindhdarom dvodank infrastrukturdja, feltételrendszere, egységesen biztositia a magas szakmai
szinvonalu munkdhoz sziikséges, alapveto, biztonsdgos és egészséges kornyezetet. A Bartok ti
¢s a Babits utcai 6voda, 2017-t6l, a fenntartd, Debrecen varos altal, palyazati eréforrasokbol
kiboviiltek, korszerlibbé valtak, és megtortént az épiiletek energetikai felujitasa is. A tetofelujitas,
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a hoszigetelés, a nyilaszarok cseréje mellett, mindhdrom &évodéban, a megjuld energiat is
hasznositd, napelemes rendszerek is kiépitésre keriiltek.

A Bartok ¢és Babits 0vodakhoz szolgalati lakés tartozott, melyekbdl a palyazati feltjitas altal, jol
felszerelt torna ¢és csoportszobak keriiltek kialakitasra. A gyermeklétszamhoz igazoddan
kibdvitésre keriilt néhany csoportszoba, valamint mindkét 6voda gyermekmosdoja.

Ovoddinkra jellemzé, hogy gazfiitéses, téglaépitésii, kertségi kornyezetben elhelyezkedd, csaladias
hangulatu, életkori homogenitasban szervezett, harom osztott csoportos, melegitokonyhas, nagy
udvarral, kis virdgos, illetve veteményeskerttel rendelkez6 6vodak.

A nevelést-fejlesztést tamogato egységes feltételrendszer részeként, egyarant fontosnak tartjuk
az ovoda épiileten beliili és kiviili teriileteket. Mindharom 6vodaban nagy hangsulyt helyeziink az
egészséget tamogato, természetes zold kornyezetre és a fenntarthato, fejlesztheto miikodtetésre.
Ennek érdekében fenntartoi €s sziildi tamogatas altal is, folyamatosan noveljiik 6vodaink fiivesitett
zold jatszoteriileteit, a talaj és mas kornyezeti adottsdgnak megfeleld, fa-cserje telepitéssel, az
o6vodak természetes mnovényvilagat. Ezzel is igyeksziink megteremteni a természetes
arnyékvédelmet a nyari hoénapokban, mely mellett mesterségesen, vitorlavaszon és mobil
napernyOket is alkalmazunk. A Tessedik utcai, 0j épitésii dvodaban, a mai kor és foként a
gyermekek igényeihez teljes mértékben igazodva alakitottak a belsd terek, helyiségek. A
csoportszobak és a hozzajuk kiilon kapcsolodo gyermekmosdok, 61t6zok mellett, a fejlesztdszoba
¢s a nagy méretll tornaszoba, kitlinden biztositja a gyermekek neveléséhez €s fejlesztéséhez a lehetd
legjobb feltételeket. Ebben az 6vodaban, a csoportszobdakhoz kézvetleniil kapcsolodo kiilso
teraszok és a nagy kozos udvar, szamos tovabbi tevékenység és jdaték (pl.: mindennapos torna, kinti
tizorai-uzsonna, épitd-szerep jaték stb.) lehetdséget biztosit, illetve minden évszakban nagy
szerepet jatszik, a szabad levegdn vald, aktiv tartozkodasban.

Ovodaink jatszéudvarain, rendelkezésre allnak, a biztonsagos, az EU szabvanyoknak megfeleld,
jatszotéri, udvari telepitett €s mobil eszkozok, melyek gazdag és viltozatos, fejleszto
mozgdsformak végzését kindljak a gyermekeknek. A jatszoudvar elkiilonitett, de fontos részét
képezi, az egyes ovodak sajatossagaihoz igazodo, illetve azt tiikrozo virdag-vetemény-fiiszerkert,
vagy komposztalo. Ebben a tekintetben a Bartok uti, kiemelt z61d —€s madérbarat 6vodank, élenjard
mintaként nyQjt a masik két 6voda szdmara is, megvalosithat6 lehetdségeket, igy az ovoda egészére
jellemzo a zold szemlélet. Viragos és veteményes kertjeink mellett kiilonb6z6é gyiimolcsfaink is
vannak (meggy, did, néra-bora).

A természeti és_az épitett, mesterséges kornyezet, a_tevékenységkozpontu dvodai nevelési

koncepcionk_szerint, elsddleges alaptényezdje, a sokszinii, magas szinti, értékes, kozvetlen
élményt és tapasztalatszerzést kinalo gyermeki aktivitasnak, cselekvd felfedezéseknek.

Ovodanként harom csoportot miikddtetiink, mind a kilenc csoportunk szamara rendelkezésre 4ll, a
pedagbgiai programunkban vallalt céljaink eléréséhez, feladataink megvalositasahoz, az eldirt

kotelezo, és a sziikséges felszerelések, eszkdzok. A pedagogiai, nevelési, tanuldsi folyamataink
sikeres tamogatasahoz, a hagyomdnyos fejleszto  estkozok mellett, rendelkeziink
infokommunikacios eszkozokkel és technologiakkal is.

Ovoddink belsé kornyezete, esztétikai, formai megjelenése, berendezési, hasznélati ¢és
gyermekjaték buatorzata, a textilidk, drapériak a kisgyermekek igényeinek megfelelGen,
gyermekbarat méretben, elérhetdségben, funkcionalitdsbiztosan, viddm szinekben, harmonikusan
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keriiltek kialakitasra.

A nevelomunkat segito jaték és egyeb eszkozok maximalisan biztositjak az 6vodai tevékenységi
formak komplex tevékenységekben torténd megvalosuldsat, eldsegitik a kulcskompetenciank
szerinti, felfedezd tanulasi folyamatokat €s a gyermekek motivaldsahoz nélkiilézhetetlen tAmogatod,
érdeklédést felkeltdé mesei jatékkornyezet-és eszkdzrendszert. Ennek biztositdsa érdekében

intézményilink elkdtelezett a nevelési, fejlesztési cél megvaldsulasat segitd, kiillonbozd
muveltségtartalmakat komplexen tdmogato, sajat készitésii fejleszté eszkozok 1étrehozéasaban,
hasznalataban. A kiilonb6z6 tevékenységszervezési modelleknek megfelelden folyamatosan és
fokozatosan, mennyiségben és mindségben is bovitjik felszerelés és eszkozkészletiinket.

A minél soksziniibb és valtozatosabb tevékenységrendszer érdekében, nagyon fontos, hogy
megfeleld6 mennyiségli, mindségl jatékszer, munkaeszkodz, tornaszer, miivészeti tevékenységhez
kapcsolddo alapeszkoz alljon a gyermekek igényeinek megfeleléen rendelkezésre.

Ovodéink egyedi, sajatos pedagogiai arculatinak megfelelé nevelési-fejlesztési feladatainak
hatékony végrehajtasdhoz, gazdagitjuk a specifikus targyi eszkozkészleteinket is.

Célunk:

- Minden gyermek szamdra elegendo mindségi ido, tér, hely és eszkoz dlljon rendelkezésre akar

egyidejii haszndlatbavétel biztositisdaval is.

- A gyermekek oOvodai é¢letterének alakitdsdban, hogy azok, otthonosak, baratsdgosak, jatékra
motivaloak legyenek, és amelyek alakitdsaban, a gyermekek adott szlikségletiik, tevékenységiik
szerint vegyenek részt.

- Valamennyi jdtéktevékenység kibontakozdsat, idében hosszabb megvalosulds esetén, a

Sfolyamatossagat, az egyedi jatékotletek, igények megvalosulasat fejlesztoen tamogassuk.
A tereket, a csoportszobédkat a gyermekek életkori és egyéni sziikségleteinek megfelelden, azokat
tdmogatd modon, nagyobb és kisebb tereket viltakozva, akdr a gyermekek dltal is létrehozhatoan,
a varialhatosagot, dtrendezhetoséget is biztositva, jatékkuckokat, felfedezd, vagy barkacs-
miihelysarkokat, csendes-pihegdt stb. hozzunk létre az aktualis igényeknek megfelelden, de a
csoportszoba biztonsagat nyujtéd alapelrendezését nem héaboritva.
A természetes anyagokkal vald ismerkedés, a csoportszobaban is biztositott, példaul: vizes-
homokos terepasztal, agyagoz6 korong és az adott témahoz illeszkedden, kavics, stb. mas
természetes anyagok.
Minden tapasztalds, tanuldst timogat, igy az egyéni és k6z0sségi tevékenységek targyi és eszkoz
feltételrendszerén beliil, a gyermekek éndllo, kreativ étleteinek tamogatdasa, a probdlkozds, a
szabad valasztas lehetoségét is biztositani toreksziink.
A gyermekek képi és mese vilaganak, valtozo gondolkodasi modjuknak megfeleld, dsztonzd,
motivalo, tanulast tamogato fejleszto kornyezetet miikodtetiink.
Az Alapito okiratunk szerint, az integralt nevelésben résztvevo, kiemelt figyelmet igénylo
gyermekek szamdra a kotelezé (minimalis) eszkoz és felszerelés jegyzékiinkben foglaltak és az
utazo gyogypedagogus dltal biztositjuk a fejleszto pedagogiai ellatds, fejleszto nevelés eszkozeit.
Ovodaink bar eltéré moédon rendelkeznek a gyermekek egyéni foglalkoztatasat timogato fejlesztd
szobaval -funkciondlisan ilyen, csak a Tessedik utcai 6vodaban van-, de a helyiségek
rendeltetésének varialasaval, a Babits utcai 6vodaban, a vezetdi-neveldi szoba hetirend szerinti
atadasaval, a Bartok utcai 6vodéaban, egy kisebb, fejlesztd helységrész kialakitasaval, allandoan
tudjuk biztositani a fejleszté foglalkozasokat, tehetségkibontakoztatd miithelyfoglalkozasokat.
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Ugyancsak eltérden, de kialakitottan miikddtetjiik a neveldkozosségek, a neveld-€és alkalmazotti
kozosség és a sziilok szdmara a taldlkozasok formai megvaldsulasdnak modjait. A Tessedik
ovodaban rendeltetésszeriien kialakitott vezetdi, gazdasagi, neveld iroda van. A Bartok és Babits
ovodakban, egy iroda helyiség tolti be ezeket a funkciokat. Mindharom o6vodank
akadalymentesitett.
Minden dolgozodknak biztonsagos, egészséges €s higiénikus munkakoriilmény all rendelkezésére.
Mindharom 6voda rendelkezik elkiilonitett felnétt étkezdvel.
Legfontosabb funkcionalis helyiségek:

- csoportszoba

- gyermekoltozo, mosdd

- elkiilonito- és fejlesztdszoba

- tornaszoba

- melegité konyha

- felndtt 61t6z6

- felnétt étkezd

- neveldi szoba

- igazgatoi iroda

- ovodatitkari iroda

- szertar

- raktéar

- kazanhaz
Rendelkeziink: projektorral, diavetitdvel, CD lejatszoval, erdsitével, fénymadsoloval, szines
fénymasol6 és nyomtatdval, szines nyomtatoval, szamitogéppel, laptopokkal, okos telefonokkal,
digitalis fényképezdgéppel
Informacios és kommunikdcios eszkozok (IKT) a nevelésben
Az informatika, az informacids és kommunikécios technoldgidknak - és eljarasoknak, az IKT
eszkozoknek és modszereknek az 6vodaban torténd felhasznalasa, sok 0j lehetdséget rejt magaban.
A pedagbgiai folyamatokban, a nevelési-fejlesztési gyakorlatunkban, az eddig jol bevalt és
alkalmazott hagyomdnyos pedagogiai modszerek mellett, az infokommunikdcios ismereteknek és
készségeknek, illetve az internet és alkalmazasok nyujtotta lehetdségeknek etikus — és a pedagdgia
hasznossaguknak megfeleld mértékii megismerése és kiaknazasa ma mar nélkiilozhetetlen.
Az 1j, informatikai alapu tarsadalmi modellben, a felndvekvo generacidk nevelésében, a tarsadalmi
beilleszkedés és miikddés, 0j gondolkodasi, technikai gyakorlatdnak és vizidinak megértése,
elengedhetetlen pedagdgiai feleldsségiink és feladatunk.
A digitalis eszk6zok mindennapi természetes haszndlatdnak sikere éppen abban all, hogy az
¢lethosszig tartd tanulds technikdjat késziti eld és az ehhez sziikséges készségeket, képességeket
alapozza, fejleszti. A tobb érzékszervre haté multimédia lehetdsége, a gyermekek figyelmét magara
vonja, motivalja, ismereteit boviti. A gyermekek szdmara, szdmos olyan jatékos képességfejlesztd
tevékenység van, amellyel megalapozzuk az informacios és kommunikaciés kultarat. Szinesebbé,
érdekesebbé és izgalmasabbd tehetdek az Ovodai foglalkozdsok. A digitalis technika jatékos
formaban, természetes modon 1éphet be a gyermek mindennapjaiba.
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Az IKT eszkozok alkalmazasaval fejlesztheto a gyermek:

- kreativitasa

- konstruktiv, problémamegoldé képessége

- alkotd, divergens gondolkodésa

- az ismeretek tobboldalu elsajatitasa (verbalis-audiovizualis)
- ujfajta képességek, készségek kibontakoztatasa

- boviti informatikai miiveltségiiket

Cél: a nevelési célnak megfeleloen, a legcélszeriibben hasznositani az ovoda teljes, a gyermekek
dltal hasznadlhato belso-kiilso teriiletét, tereit, helyiségeit az 6voda épiiletét, belsé berendezéseit,
targyi feltételét, jaték-¢és fejlesztd eszkozeit, szakmai felszereléseit.

Amennyiben lehetdség van ra (pl.: Tessedik 6voda terasz esetében) atmenetet képezve, a belsd —
kiilso tér kozott, a jatszo udvar €s annak részeként, a veteményes, fliszer, viragos kiskert kozott.
fgy biztositva a megfelelé nagysagu, valtozatos jatszo-és mozgasteret, hogy minél tobbféle és fajta,
tevékenykedés kiprobalasara és gyakorlasara biztositsunk, a lehetd legoptimdlisabb lehetiségeket.
Az udvar, illetve a tornaterem, csoportszobdk atjarhatdésagaval, a kiillonb6z6é csoportokba jard
gyermekek egyiitt tevékenykedése altal, valtozatosabba tessziik, 11j szituaciokat teremtiink, a két
kulcsponti képesség a kooperdcio és kommunikdcio gyakorlasara.

Pedagogiai  célunkbol adddd feladataink hatékonyabb ellatdsa érdekében az objektiv
feltételeinknek, a lehetdségekhez mért javitasa, legcélszerlibb hasznositasa érdekében tudatosan
fejlesztjiik kornyezetiinket, alakitjuk egészséges és fenntarthato kornyezet kulturankat, melynek
tevékeny kornyezetalakitdasaba, szépitésébe, a gyermekeket is szivesen bevonjuk, ezzel is alakitva
esztétikai érzesiiket, izlésiiket.

6.2. Személyi —szubjektiv- feltételek:

A személyes, szubjektiv feltételek, azaz, az ovodaban a gyermeket koriilvevd felnétt kornyezet,
elsodlegesen hatarozza meg a gyermeki személyiség fejlodését. Az Ovodapedagogus
személyisége, alkalmazott, pedagogiai —tudds, kompetencia, attitid- hatdsrendszere,
beszédképessége, kommunikacios stilusa, esztétikai, erkdlcsi, érzelmi tapasztalata, tartasa,
igényessége ¢és kifejezésmodja, gondolkodasi motivumai, érdeklddése, a gyermek szamdra
kozvetlen minta, és elsddleges értékpreferencia.

Az dvodapedagogusok személyes és szakmai kompetencidi, egyardnt szignifikansan hatdrozzak

meg a csoportlégkor kialakitasanak eredményességét.

Mi az ovoddban a kiegyensulyozott, szeretetteljes, bizalmat kozvetito, csaldadias, deriis, nyilt és
nyugodt ovodai légkort tartiuk megfelelonek. Ahol az 6vodapedagdgusok és a neveldémunkat
kozvetleniil segitdk és egyéb dolgozok egyiittmilkodése €s kommunikdcidja modellérték,
példaado, a gyermeknek és a sziilonek is. Hiszen a sziil0, a legféltettebb kincsét bizza rank €s nyitott
ovodakent, természetesnek tartiuk a csoportéletiinkbe valo belathatdésag €s a neveldmunkéank
atlathatosdganak biztositasat, az egymast kolcsondsen tiszteld, egymast segitd, egyenrangu,
tamogatd egyiittmiikddést a csalad és az 6voda kozott.

A pedagogia hatasrendszert eredményesen megsokszorozhatja a dajka és pedagogiai asszisztens,
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érto, gondoskodo, nevelést segito részvétele a csoport életében.

Az ovodapedagdégusok munkéjat akkor tudjak kozvetleniil és hatékonyan segiteni, ha a
gyermekcsoport €letébe, szokds-norma, szabalyrendszerébe, a legfontosabb nevelési alapvetések,
iranyok szerint - és a célokba, tevékenységekbe, mindig a megfeleld idoben, mértékben és mdédon
vonjak be Oket az O6vodapedagdgusok, hiszen ezeket, nekik is tudniuk - és munkakoriiknek
megfelelden,- alkalmazniuk kell.

Igy valésulhat meg, hogy az 6vodéban, a gyermeket kériilvevé felnstt kornyezet, egy életre sz610,
koriiloleld kis csalad is lehet.

Ok is mintak, kommunikaciojuk és tevékenységiik modell értéki, 6k is nevelnek.

Ebben az esetben, lehet a lehetd legjobban biztositani, hogy az egyenlé bandasmaod elvének teljes
korii érvényesiilése mellett valosulhasson meg a nyugodt szabadjaték és a gyermekek
életkoranak megfelelo tevékenységrendszer.

Személyi feltétel:
Az ovoda alkalmazotti létszama: 40 f6
Ovodapedagiégus: 19 fG
Ebbdl:
- 1f6  igazgato
- 2 f6 igazgato helyettes
- 18 f6 6vodapedagogus
Nevelomunkat kozvetleniil segitok: 13 fo
- 3 10 pedagogiai asszisztens
- 9 16 dajka
- 1 f6 6vodatitkar
Egyéb munkakorok: 8 fo
- 1 {6 adminisztrator
- 3 {6 konyhai kisegito
- 3 {6 udvaros
- 1 10 takarito
Az intézmény személyi feltétele lehetévé teszi a pedagdgiai programban rogzitett nevelési
feladatok megvalositasat.
Ovodapedagégusok szakmai végzettsége, képesitése:
Az 6vodapedagogus munkakor betdltéséhez, minden dvodapedagogus fdiskolai 6vodapedagogus
diplomaval rendelkezik. A neveldtestiilet szakmai kompetenciajat az alapvégzettségen tul, tobbféle
szakvizsgaval és diplomaval rendelkezik.
A fenntarthatban magas szakmai szinvonall pedagodgiai munka garancidjanak tartjuk, az
onreflexiora épitett, a korszerli 6vodapedagogiai ismereteket, kutatasi-fejlesztési eredményeket
nyomon kovetve, sajat intézményi, (egyéni) szakmai szemlélet és jO gyakorlataink
megerdsitésével, a kozdésen meghatarozott szakmai jovOképiinknek megfelelden, a szakmai
tuddasunk folyamatos gyarapitdasdt, megujitdsdt.
A pedagogiai programban foglaltak folyamatosan eredményes szinvonalu és prosperalo
megvaldsitasdhoz, a tovabbképzési programunk ¢és beiskolazasi terviink szerint — de az ingyenes,
akkreditalt, nem akkreditalt képzések altal is - tudatosan biztositani kivanjuk a szaktudomanyi,
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szakmoddszertani, és neveléstudomanyi megajulédsunkat.

Ezért a pedagogus tovabbképzési rendszeriink miikodtetésében a programspecifikus képzések
tamogatdsaval, erdsitjiik és fejlesztjiik az intézményi szakmai kompetencidankat, elsésorban a
tevékenység koOzponti Ovodai nevelési program, tevékenység ¢és személyiségfejlodés
(kornyezetismeret, matematika-logika stb.) kornyezetvédelem és fenntarthatosag a z6ld 6voda
gyakorlataban, tehetséggondozas, egészségeséletmodra nevelés, anyanyelvi — és kommunikacids
kompetenciak, IKT alkalmazasa, zene-néptanc-vizualis miiveltségtartalmak teriiletén.

Célunk: A személyiségében példaértékii, szaktudasaban magasan kvalifikalt, munkdja irdant
elkotelezett neveld-és alkalmazotti kozosség miikodtetése, a folyamatosan magas szakmai
szinvonalu feladatellatas fenntartasa, minden munkakorben.

A személyi kornyezet dltal nyujtott érzelmi biztonsdg, elsodleges sziikséglete minden
gyermeknek. Ezért minden gyermekcsoportunkban fontos elvarasnak tekintjiik, a torvényes
eldirasok betartasa szerinti személyi ellatottsag biztositasat, azaz, minden gyermekcsoportunkban,
két 6vodapedagogus ¢s egy dajka, illetve harom csoportonként, egy pedagdgia asszisztens
dolgozik. Arra toreksziink, hogy a teljes ovodai évek alatt, valtozatlanul, ugyanazon
ovodapedagdgusok lassak el a gyermekeket. A természetes fluktuacio (nyugdijazas, gyermekaldas
stb.) altal bekovetkezd, esetleges személyi viltozasok esetén, igyeksziink a lehetd
legkoriiltekintObben, és a gyermekek igényeit, és érdekeit maximalisan figyelembe véve
menedzselni a valtozdsokat. Ennek érdekében, személyi viltozdas esetén is, legalabb az egyik
pedagogus valtozatlanul a csoporttal marad, mert ezéltal is biztositani kivanjuk a folyamatos
érzelmi tdmogatast és nevelést. A humaneréforras gazdalkodasunk tervezésében, éppen ezért az
elére lathatd személyi valtozasokat, a bucstizé nagy csoportokban dolgoz6 6vodapedagdgusokkal,
a ballagas utan indulo, 0j nevelési évben tervezziik.

Az ujonnan érkez6 pedagdgusokat és a gyakornok pedagdgusokat, szabalyzatainknak megfeleléen
mentoraljuk.

A dajka munkakorben, minden foglalkoztatott rendelkezik OKJ dajka képesitéssel, illetve ezen
feliil néhanyan érettségivel is.

A szervezeti szakmai kulturank alakitasaban fontosnak tartjuk a csapatépito programokat, az
értékteremto kozosségi iinnepeinket és az egyéni szakmai karrierutak tamogatdsat.

6.2.1. Pedagoguskép - hatdasrendszer

A pedagdgus hivatds, a gyermekekért érzett feltétel nélkiili szereteten és az & nevelésiikbe és
fejlodésiikbe vetett és fektetett, szildard szakmai elkitelezettségen alapuld hiten, meggydzddésen
és_professziondlis munkdn_alapul. A7 dvodapedagdgus, a legfontosabb, legmeghatdrozobb
kulcsponti szerepldje a gyermekek nevelésének. Ugyanakkor hissziik, hogy az 6voda valamennyi
dolgozdja, kiilondsen a gyermekcsoport életében kozvetleniil résztvevd, a neveld munkat segitd
pedagogiai asszisztensek €s a dajka személyisége és szakmai tudasa, a gyermekekhez valo
odafordulésa, valamint a gyermekekkel csak ritkdn, érintélegesen kapcsolatba 1épd mds évodai

dolgozok is fontos szereploi, és kozvetett modon az ovodai nevelésiink szinterét ok is befolydsolo
és titkrozo kozremiikodoi. Az 6voda miikodését segitd nem pedagdgus alkalmazottak 6sszehangolt
munkdjanak is hozz4 kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

26



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

A gyermekeket koriilvevd dvodai és csoport légkort, pedagogiai hatdsokat, az ovoda valamennyi
dolgozdja megalapozza, ezért fontos elvdrds a gyermekek tisztelete és az dltalanos emberi értékek
kozvetitésén __alapulo _mintaado _felnott-felnott, és _gyermek-felnott _kommunikdcio _és
kapcsolattartds.

Hissziik, hogy az egy csoportban dolgozdk, foként a két ovodapedagogus kozotti konstruktiv
emberi és szakmai egyiittmiikodés, alapvetden hatarozzak meg a kiegyensulyozott, deriis, érzelmi
biztonsdgot nyujto csoportlégkort, mely elengedhetetlen feltétele a gyermek nevelését, tanulasdt
tamogato osszetett feltétel rendszernek.

Az ovodai nevelés egész idotartamdaban, az ovodapedagogus jelenléte fontos feltétele a
nevelésnek, személyisége meghatdrozo, mintaként all a gyermekek elott.

Az 6vodapedagdgus a nevelé munkajaban elhivatott €s motivalt a gyermekcsoportja és az egyes
gyermekek fejlodése irant. Elkotelezett és felelos onmaga megujuldsa, és az intézmény szakmai

céljai irant. Aktivan, kezdeményezoen és a fejlodést tamogatoan vesz részt a belso-kiilsé szakmai
egyiittmiikodésekben, pedagdgiai feladatokban, progressziv innovdciokban.

A gyermekekkel és sziileikkel, a kozvetlen és kozvetett munkatdrsaival nyitott, érdeklodo
kapcsolatot tart fenn, bizalommal és tisztelettel fordul feléjiik, konstruktiv egyiittmiikodésre
torekszik. Oszintén vallalja érzéseit, gondolatait, véleményét. Mintaszerii emberi és pedagogusi
magatartas €s erkolcsi értékrend szerint végzi munkéjat, empatikus, elfogadja a massagot.
Minden gyermeket a neki megfelelo, egyéni bandasmoddal, figyelemmel, védo-ovo
gondoskoddssal és szeretetteljes odaforduldssal nevel. Jelenléte, kommunikacioja, tevékenységei,
minta ¢és példaaddo. Kommunikacidja, metakommunikéacidja nyilt, Oszinte, kedves ¢&s
egylttmiikodésre 0sztonz6. Tisztan, érthetéen, a gyermekek életkoranak megfelelden,
valasztékosan és élményszeriien beszél. A pedagogiai program ismeretében, az intézményi
pedagogus kompetencia elvardsok szerint, tudatosan, szakszeriien, a gyermek és gyermekcsoport
megismerésére épitve hatdtorozza meg és miikodteti nevelési, fejlesztési céljait. A programunk
kulcskompetencidjanak megfeleléen a gyermekek életkori és egyéni sajatossagaira, igényeire €s
sziikségleteire, el6zetes élményeire, ismereteire épitve hatdrozza meg pedagogiai fejlesztési céljait,
a gyermekek személyiségét, képességeinek fejlesztését, tevékenységkozpontian, élmény-jaték-
tevékenységrendszerben, aktiv cselekedtetésre, valtozatos

tevékenységekre épiti.

A nevelés teljes folyamataban a gyermek all a kozéppontban, minden gyermekhez keresi az
egyedi és a gyermek szamdra is sikerélményt biztosito utat, modszereket. Pozitiv, timogato,
segitd, egyeénre szabott fejlesztd célu értekelésével is igyekszik megerdsiteni a gyermek
erdsségeit €s egyéni fejlesztési ttvonala altal, csokkenteni hatranyait.

A pedagdgiai program szerinti tevékenységi formak cél és feladatrendszerének ismeretében, sajat
személyiségének ¢és szakmai modszertani szabadsaganak megfeleléen, 6rommel tevékenykedik,
mesél, versel, énekel és felszabadultan jatszik a gyermekekkel. A tanulds tamogatasahoz, sajat
személyiségében is inspirdlo, motivalo, felfedezd légkort, mesei-jaték kornyezetet teremt.

Tiszteli az 6voda hagyomanyait, linnepeit, az elvarasoknak megfelelden kozvetiti azokat.

Biztos, pontos, szakszerli pedagogia, szakmai fogalom készlettel és hasznalattal rendelkezik.
Kommunikacidja kulturalt, pedagdgiai, szakmai hozzaértést tiikroz.

Képes meghatarozni sajat szakmai szerepvallalasat, tisztdban van személyiségének sajatossagaival,
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realisan elemzi, értékeli, fejleszti onmagat, pedagdgus kompetenciait (ismeret, tudas, attitid).
Ennek érdekében igényli és felhasznalja a munkajaval kapcsolatos visszajelzéseket. Munkéjat
mindenkor a lehetd legjobb emberi €s szakmai hozzaalladssal, a hatalyos jogszabalyoknak, a
pedagodgia programnak és az intézményi elvarasoknak megfelelden végzi.

7. TEVEKENYSEGEN ALAPULO NEVELES FEJLESZTO FELTETELEI

»Megismerlek és elfogadlak. Olyannak, amilyen vagy. A te teljes vilagodat.
Aki jol szeret, az megismer és elfogad - sajat vilagat kitagitja a masik felé. Befogadja 6t.”
Vekerdy Tamas

7.1. Az egészséges életmaod alakitasa - Teljes korii egészségfejlesztési program

Az egészségfejlesztés, a Pedagdgiai Program integrans részét képezi, athatja a mindennapi neveld-
fejleszt6 ovodai tevékenységeinket.

Az egészséges életmaodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermekek testi -
lelki fejlodésének elosegitése, ebben az életkorban kiemelt jentdségii.

A komplex tevékenységek részeként, a féléves nevelési tervekben és a heti tervek altal, rendszer
szerlien, az ovodai nevelés dltalanos feladataként, tudatosan valosulnak meg az egészséges
életmdd alakitdsa - és az egészségfejlesztési tevékenységeink.

A teljeskorii egészségfejlesztési célunk: hogy az ovodankban eltoltott idoben, minden gyermek
részesiiljon a teljes, testi-lelki-szellemi jollétét, egészségét, egészségi dllapotdat hatékonyan
fejleszto, egészségkozpontu gondozdsban, egészséges életmddra nevelésben és az intézmény
mindennapjaiban rendszerszeriien mitkodo egészségfejleszto tevékenységekben.

Az egészséges életmdidra nevelés elsddleges feladata a gyermekek egészségvédelme, a testi - lelki
képességek fejlodésének segitése, testi-lelki sziikségleteinek kielégitése-egészségfejlesztése, és az
egészséges életviteli jo szokdsok megalapozdsa, kialakitdsa.

Mindez magaba foglalja a kornyezettel valo harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét €s
védelmét.

Az egészséges ¢letmod alakitasban, az egészséges €letmddra nevelésben, kiemelt szerepe van, a
korszerii egészségfejlesztési ismeretek, készségek, és attitiidok megalapozdsanak, formalasanak,
a gyermekek mindennapi évodai tevékenységeiben valo érvényesiilésének.

Nevelési feladataink megvalositasanak elengedhetetlen feltétele az egészséget tamogato,
egészséges és bigtonsdgos, balesetmentes kornyezet kialakitisa, megléte. Biztonsagos, a
gyermekek mozgas és jatékigényét kielégitd udvari jatekok, megfeleld méretii, jol kialakitott
udvar; tiszta levegdjll (szelldztetett), megfeleld hdmérsékletll, vildgos, tiszta, izlésesen berendezett
csoportszoba, €s a gyermekek egészségét védo, fejleszto ovodapedagogus attitiid.

Kiemelt egészségnevelési teriiletek, feladatok:

- az egészséges ¢letmod alakitasa

- ¢letvezetési készségek fejlesztése

- az egeszség-¢s gyermekkodzpontl, személyes torddés, gondozas

- az egészséges taplalkozas

- mindennapos testnevelés, testmozgas

- testi-lelki egészség fejlesztése, védelme, bantalmazas megeldzése
- személyi higiéné

- kornyezet higiéniai, esztétika
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- Dbaleset megeldzés, elsOsegélynytjtas

A teljeskorii egészségfejlesztéssel osszefiiggd feladat:
Kiemelt egészségfejlesztési nevelési feladatok:

Az 6voda mindennapos mitkodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek egészséghez, biztonsdghoz
valo jogai alapjan, a teljes kora egészségfejlesztéssel osszefiiged feladatokra.
Ezek a kovetkezok:

Az egészséges taplalkozdsra nevelés

Az egészségfejlesztési kritériumoknak megfelelé mindennapos testnevelés, testmozgads

Az 6vodai tevékenységekben, a sportolds, a mozgas iranti igény kialakitasa, a lehetdségek szerint,
a kiilonboz6 sportokkal valo ismerkedés felajanlasa, kiprobalasa és megszervezése. (pl: UNP;
DHK; MLSZ; DSI-Kincskeresd program; DSI-Veled kerek a vilag sportnap)

A lelki egészség fejlesztése. A testi-lelki egészség védelme. (Kiillonbozo, az 6vodaskoru gyermekek
lelki fejlodésének megfeleld, azt tdimogatd, fejlesztdé pedagdgiai modszerek alkalmazasa.)

A tarsas kapcsolati készségek, - a szocidlis tanulas — fejlesztése.

A viselkedési fiiggdségek, a bantalmazas és erdszak megel6zése.

Az egészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése.

A teljeskorii egészségfejlesztés olyan folyamat, amelyben az ovodapedagiogusok a nevelési
tevékenységeket, a Pedagogiai Programot és szervezeti mitkodést, a gyermek és a sziilo részvételét
ugy befolyasoljak az ovodai életben, hogy a gyermek egészségi dllapotinak kedvezo irdanyu
valtozdsat idézze elo.

1. Az egészséges életviteli szokasok megalapozasa, kialakitdsa és gyakorldasa.

Az egészséges életmodra nevelés feltételei és feladatai:

Az egészségtudatos jo szokdsok gyakorlasa és ismeretek altal, tudatosan, tervezetten alakitjiuk a
gyermekek egészségvédelmi szemléletét, formaljuk egészségkulturaltsagukat.

Feladataink:

- Az egészséges, és biztonsdgos kornyezet megteremtése.

- A gyermekek egészségének védelme, edzése, ovdsa, megorzése.

- A gyermekek gondozasa, testi — lelki sziikségleteinek, mozgdsigényének kielégitése.

- A harmonikus, osszerendezett mozgds fejlodésének elosegitése. A gyermeki testi képességek
fejlodésének segitése.

- Az egészséges életmod, a testipolés, a tisztalkodas, az étkezés, a fogmosas, az 0ltozkodés, a
pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitisa.

- A személyi higiénidara és kornyezeti higiénére nevelés.

- Az egészséges, helyes taplalkozdsi szokdasok — a kulturalt étkezési illemszabdlyok kialakitasa.
A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- €s telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztdsanak
csokkentése, a zoldségek és gyiimdlcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak osztonzése.

- A napi pihenés feltételeinek megteremtése, csendes, szelldztetett, fénytdl védett alvo-pihendhely
biztositasa. A lelki toltédés biztositasa. (pl: gyermek relaxacio)

- Biztositjuk minden gyermek szamara - az egyéni sziikségletek és képességek figyelembevételével
a spontdn, szabad jatékban megjelend és az iranyitott mozgdsos tevékenységeket, a rendszeres
egészségfejleszto testmozgdst, a szabadban végzett tevékenységeket, jatékot, mozgast.
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- Az ¢életkori sajatossagokat és az egyéni igényeket figyelembe véve, az edzettség, a mozgdasban
gazdag életmod, az egészségmegorzés, a betegségmegelozés szokdsainak alakitdsa.

- A rugalmas napirend kialakitasaval, a helyes, ovodai életritmus miikodtetése, az egyoldali
terhelés elkeriilése - (pl: 1il6 és mozgasos; aktiv és lazitd tevékenységek valtakozasa; egyéni és
tarsas tevékenységek harmoniaja stb.)

- A természet szépségeinek észrevételére tanitds, a kornyezet védelméhez és ovasahoz kapcsolodo
szokdasok alakitasa. A kornyezettudatos magatartds, a fenntarthatosagot tamogato attitiid
megalapozasa.

A gyermekek gondolkodasanak érzékenyitése, a globalis szemlélet alakitasa, a kornyezetvédelem
és egészség kapcsolatiban, illetve a mozgas, étkezés, tisztalkodas, lelki feltoltodés, kozdsségi
¢lmény és egészségvédelem egymasra hatdsaban.

- Szakemberek bevonasaval — a sziildvel egyiittmikodve — specidlis gondozo, prevencios és
korrekcios testi és lelki nevelési feladatok elldtdsa.

- Egészség kulturdltsaguk alakitdsa, teljes korii egészségfejlesztés.

1.2 Egészségfejleszto tevékenységek

Az egészségfejlesztd tevékenységek, az ovodai tevékenységformakkal is komplexen

kapcsolodva, még nagyobb lehetdséget adnak a gyermekeknek arra, hogy valtozatos, 6nalld
felfedezést nyujté tevékenységek altal, élményszerli tapasztalatokhoz, ismeretekhez jussanak, és
ezeket gyakorolva sajatithatjdk el az egészségtudatos, egészségvédi és fejlesztd szemléletii,
életviteli jo szokdsokat, viselkedésmaodot, attitiidoket.

Az egészséges életmodra nevelés soran igyekszink olyan egészség-viselkedési elemeket,
magatartasformakat tamogatni, alakitani, melyek késObbiekben is, meghatarozzdk a gyermekek
egészség-fontossag tudatdt, egészségérzeteét.

Az életvezetési készségek fejlesztése altal a gyermekek elsajatitjdk a mindennapi €lethez sziikséges

alapvetd viselkedési formékat, 6nall6 dontéshozatalt, valamint a tarsas kapcsolatok kezelését.

Az életvezetési készségeken alapulo nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek,
képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz, a
problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkod6 képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a
mérlegeld gondolkodashoz, a hatékony kommunikécidhoz.

A gyermekek érzelmi, erkolcsi szocidlis nevelése sordn célunk:

onallosag kialakitasa

szocialis kompetenciak fejlesztése
alapvetd viselkedési normak elsajatitasa
érzelmi intelligencia fejlesztése
felelosségérzet €s Onbizalom erdsitése
onkontroll és érzelemszabalyozas,
problémamegoldas és dontéshozatal
kapcsolatteremtés és egytittmiikodés

Az egészségfejlesités témakorében témanapokat, témahetet, projekteket, akcio programokat
szerveziink. Ezeken az alkalmakon, lehetdség szerint kiils6 szakembereket is bevonunk a szervezett
tevékenységekbe és toreksziink a csalddok szdmadra is nyitottd tenni ezeket az alkalmakat. A
kozosen atélt események felerdositik a csaladok egészségtudatos szemléletét is.

A Babits utcai 6voda, ,, Harmonikus testi fejlesztés és egészséges életvitel megalapozdsa” szakmai
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munkakozossége, mint évodai sajdtos arculat, kiemelten foglalkozik az egészségtudatossdagra
neveléssel. A Bartok uti, valamint a Tessedik utcai feladatelldtasi helyeinken is kiemelt figyelmet
Sforditunk a testi, lelki egészség fejlesztésére, és azt ezt szolgdlo, tovabbi, adekvat programok,
médszerek és eszkozok beépitésére a nevelésbe. (pl: ,, Oromvar-program”, EQ fejlesztés mesékkel,
fejleszto jatékokkal, jatékos gyermek relaxdcio, csendes percek, beszélgeto kor.)

A mindennapi ovodai tevékenységeinkbe, az egészségfejlesztési célok szervesen épiilnek be.
Minden 6vodapedagogus kotelessége, hogy tudatosan fejlessze a gyermekek egészség — és
kornyezettudatos tudatos gondolkodasat, szemléletét, szokasrendszerét. Mint, kiemelt nevelési
teriilet, tudatosan és eredményesen épitse be, elsdsorban a féléves nevelési és a heti terveibe az
egészséges ¢letmodra nevelés és egészségfejlesztés terlileteit, témait, ezen beliil, a kdrnyezet
megovasahoz kapcsolodo életviteli jo szokasok alakitdsanak, nevelési tartalmait.

Komplex tevékenységek soran toreksziink a gyermekeknek a motorikus, lelki-pszichés, kognitiv
képességeiknek 0sszehangolt fejlesztésére, mely az egészség-egyensuly alapfeltétele.

Az egészséges életmaod alakitdasa, a teljes ovodai életben jelen van.

A kiilsd viladg tevékeny megismerése tevékenységi forman beliil, tovabbi egészségismereteket,
élményeket nyujtd projekttémaba agyazott, egészség-tartalmakat valositunk meg az éves terv
szerint.

A tevékenységek fejlesztik, megalapozzak, az egészséges-énpoziciot, hogy a gyerekek nyitott,
egészséges szemlélettel figyeljenek sajat testi-lelki érzéseikre, élményeikre, egészségiikre.

Az egészségfejlesztési-egészségnevelési jatékok, komplexen beépiilnek a pedagogiai munkdba.

2. Az egészséges taplalkozasra nevelés.

Kiemelt nevelési feladatok:

- A valtozatos, egészséges ovodai étrend biztositasa.

- Az egészségtudatos taplalkozas szokdasanak kialakitisa, megerdsitése.

Jatékos forméaban, mesei kornyezetben a gyermekek életkoranak megfelelé kommunikécidval,
jatékeszkozok és jatékos, ¢élményszerzd tevékenységszervezés segitségével formaljuk
egészségtudatos szemléletiiket, egészséges életmaod és életvitel igényeiknek kialakitasat.

- A kulturalt egyéni és kozosségi étkezési szokdsok megalapozdsa, kialakitasa, megerositése.

- Az étkezéshez kapcsolodo pozitiv érzelmek, élmények megteremtése, az egyéni gyermeki
sziikségletek, 1igények, €s az ¢tkezéshez, ételekhez vald egyéni hozzaallasuk pozitiv irdnyba valo
fejlesztése.

- Kialakitiuk a gyermekekben a nyugodt, kiegyensulyozott étkezési gyakorlatot. Siirgetésmentesen
arra 0sztondzzlk Oket, hogy izleljék, kostoljak meg az ételeket. Az ételek megkedveltetéséhez,
pozitiv nevelési hatasrendszerrel, meséliink, besz¢€liink a benniik 1€v0, jotékony vitaminokrol, erét
ado, asvanyi anyagokrdl, a valtozatos ételekrdl.

- Az evieszkozok helyes haszndlatanak megismertetése, az ¢letkori sajatossagokat figyelembe véve,
fokozatosan kialakitva a kanal, villa, kés helyes hasznalatat. Az étkezési szokdsokhoz kapcsolodo
onkiszolgalo tevékenységek jatékos, dsztonzo gyakorlasanak tamogatdsa.

- A korszerii taplalkozasi szokdsok kialakitisa keretében, tudatosan biztositunk lehetdséget a
gyermekek szamadra, ismeretlen ételek, italok, uj izek megkostolasdara, megismerésére.

- Gyiimolcs-és vitamin percek” dltal megkedveltetjiik a friss, nyers gyiimolcsoket és zoldségeket.
Jatékos forméaban bemutatjuk az egészséges ¢€s egészségtelen ételeket. (képek, puzzle, kozos tablo
készitése, fejlesztd jatékok, babok: gyiimolcs-zoldség, vitamin mano babok stb. eszkdzokkel.)
Tovabba, a ,,Gylimolcs-és vitamin percek” étkezésben igyeksziink megszerettetni és a
fogyasztasuk iranti igényt felkelteni, az olajos magvak, természetes aszalvanyok, egészséges
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snackek irdnt is.

- Sokszinii, valtozatos tevékenységekben megismertetjiik, beszéliink a vitaminokrél, a
vitaminokban, dsvanyi anyagokban gazdag ételekroél, mindezeknek, az egészségvédo, tamogato
hatdasarol.

- Osztonozziik, tudatositjiuk az egészséges folyadékok, a vizfogyasztis jelentdségét, a folyamatos
Jolyadékpotlas belsd igényének kialakitasat, a friss viz folyamatos fogyasztasanak biztositasat. A
csoportszobakban, az udvaron, minden gyermeknek sajat jelével ellatott pohara, kulacsa van.

- Felhiviuk a figyelmet az egészséges és egésiségtelen folyadékok és azok hatdasai kozotti
kiilonbozoségekre: pl: a fogazatra veszélyes cukrozott italok és az emberi szervezetre jotékony,
viz és természetes izesitésl, citromos viz, teljes gylimolesértékii gylimolesturmix, dzsuz, kedvezo
¢lettani hatasara.

- A gyermekek sajatos taplalkozasi igényének megfelelo, egyedi, diétds étkezés biztositdsa.

- Védonovel, taplalkozasi tandacsadokkal valo kapcsolattartas biztositasa, szakemberek meghivdsa
szitloértekezletekre. Egyéni sziil61 fogaddorak biztositasa a gyermek egyéni taplalkozasi igényérol,
az oOvodai étkezésének biztositdsarol, a gyermek ¢étkezési szokasainak kialakitasanak
tdmogatasarol. - Kiilondsen, az 1-es tipusu diabétesszel rendelkezd gyermekeknek a specidlis
eljarasrend szerinti elldtdsanak biztositasa érdekében.

- El6térbe helyezziik ¢s felhivjuk a sziilok figyelmét is az egészségmegdrzd — és fejlesztd preventiv
szemléletmod jelentOségére; a gyermekek testi-lelki egészségi dallapotanak, ok-okozati
Osszefliggésének viszonyaban.

- A gyermekeknek élményszeriien, mesekonyvekkel — mesei torténeteken keresztiil tarjuk fel
szamukra, a taplalkozdasuk és testi-lelki egészségi dllapotuk kozotti ok-okozati dsszefiiggéseket,
hogy ismerjék az egészségkdrosito kovetkezményeket és a megelozés lehetdségeit. Pl.: a magas
cukor tartalmu ételek, italok és a fogszuvasodas, elhizds; a magas sétartalom, a telitett
zsirtartalmu ételek és a szivbetegség kozotti osszefliggéseket, €és a megeldzés: gyiimdlescukor,
nadcukor, barnacukor, méz haszndlata; a tejtermékek, a telitetlen, tobbszordsen telitetlen
zsirtartalmu, omega-3 ételek, halak, magvak fogyasztasanak egészségveédo lehetdsegeit.

(pl: ,, Egérfalvi kalandok” mesekdnyv — és interaktiv tarsasjaték. Az egészséges alapanyagok-
egeszseges taplalkozas és fogyasztoi tudatossag ndvelése témaban.)

A gyermekeknek, a napi haromszori egészséges és vialtozatos étkezését, a fenntarto altal, a Hungast

Vital Kft —vel kotott szolgaltatasi szerzddés biztositja. A korszerii taplalkozdsi és étkezési

eloirasoknak megfelelo nyersanyagtartalommal és konyhatechnikai elkészitéssel biztositiak az

egészséges tapértékii, mindségii és mennyiségii ételeket. Az egyedi étkezési sziikségletnek,
igényeknek megfeleld, adekvat, napi haromszori évodai étkezést.

Az egészségtudatos taplalkozds helyes szemléletmaodjat élményszerzo, jatékos tevékenységek altal

is erositjiik pl.: koz0s piaci vasarlas, majd ,,gyiimolcs — z6ldség vitamintal”; egészségveédd dzsuzok,

préselt, szlrt ivolevek készitése; csoportszobai siités-fozes, ételkészités altal, egészséges ételek,
¢dességek; készitése.

A gyermekek szdmadara- valamennyi csoportszobaban, és az udvaron, egész nap folyamatosan

biztositjuk (4-5 éves kortdl onkiszolgélassal is) a folyadék elérhetéséget (viz formajaban).

Mindhiarom évodénkban biztositjuk az _aktiv_kertpedagogia foglakozdsokat, z6ldség-és fliszer

kiskert, magasagyas, valamint balkonlada, dézsa, kiskertek miikiodtetésével, ahol kozvetlen, aktiv

tapasztalatszerzés utjan, a magvak, novények iiltetésétol, a folyamatos gondozdson dt, a

betakaritasig, felhaszndlasig és elfogyasztasdaig komplex ismereteket szerezhetnek a gyermekek.

Az egészségestudatos taplalkozasra nevelés soran, nagy hangsulyt helyeziink arra, hogy a

gyermekek megismerkedjenek a viltozatos, kiilonbozo étkezési alapanyagokkal és azok sokszinii
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felhaszndldasi lehetoségével. Pld: Ovi-spajz konyhai programunk keretében, a friss termések
(hagyma, paradicsom, paprika, saldta) kozvetlen felhasznalasa mellett, gylimolcs-és zoldség
salatat, turmixokat, aszalvanyokat készitiink, valamint a kiskertjeinkben termelt citromfii, menta,
kakukkfii, zsalya stb. fiiszerndvények hasznossagat, felhasznaldsi modjait is megismertetjiik a
gyerekekkel.

Az egészséges taplalkozasi szokdsok kialakitasanak tamogatdsa, a gyermekek egészségtudatos
gondolkodasanak megalapozdsa, az eziranyu sajdt tapasztalataik megszerzése érdekében,
biztositjuk az Osszefliggések meglattatasat, az egészséges taplalkozas — a zéldségek, gyiimélcsok,
teljes kiorlésii gabondk, fehérjék, egészséges zsirok fogyasztisa — és a szervezetiik védekezd
rendszere, természetes ellenalld képessége kozott. (Felhasznalva, az Okostanyér modszer
plakatjait, informacidit is.)

Az egészséges ¢ételekkel vald ismerkedés soran, az ¢élménypedagogiai modszerekre épitve,
kiemelten valositjuk meg, 6vodan beliili és kiviili programok keretében, példaul a zoldségekkel,
gylimolcsokkel valé komplex ismerkedést.

(Pl: a sziireti hagyomanyokhoz kapcsolédd programokat, csalddi rendezvényeket: Oszi sziireti
mulatsag; ,, Tok j6 napok — Siitdtok napok; alma, szd16 sziiret stb.)

A kozos csoportszobai ételkészités sordn, a gyerekek egyszerll, egészséges ételeket készitenek el,
mellyel eldsegitjiik, hogy a gyermekek kedvet kapjanak a zoldségek, gyiimolcsok, egészséges
ételek fogyasztasahoz és erdsitjiik az egészséges ételek irdnti igényiiket, alakitjuk szemléletiiket.

Kiemelt feladatnak tekintjiik, hogy a tevékenységkozpontu dvodai programunknak megfelelden,
komplex tevékenységszervezésben, viltozatos modszerekkel, az ondlld, aktiv cselekvésre épiild,
felfedezd, jdtékos tanuldsi folyamatokban, szerezzenek a gyermekek, egészségismereteket,
egészséginformdciokat, fejlodjon _egészségtudatos szemléletiik, magatartasuk, készségeik,
képességeik.

Az egészséges taplalkozasra nevelés sordn valtozatos, az 6vodapedagogusok altal a gyermekekkel
kozosen készitett eszkozok (pl: egészségpiramis, tablok) valamint vasarolt fejleszto jatékok altal is
(pl: ,,Egészséges taplalkozas lampdja”; ,,Vegeto Mondo idény zdldségek, gyltimolesok jaték™ stb.)
biztositjuk az ismeretek bdvitését, az alkalmazo tudas megalapozasat.

Az dltalunk szervezett, ovodai szintii egészségkozpontu téma napok, hetek, projektek alkalmaval,
sz¢éleskortien, a kiilsé vilag tevékeny megismerése, kornyezeti nevelés témaihoz, valamint az
egészség vilagnapok témakoreinek megfelelden szerveziink programokat, az egészséges
taplalkozasra nevelés témaihoz kapcsolodoan is. (P1: Elményalapu, tapasztalatszerzd, kozosségi
kirdndulasok szervezése: almasziiret: Derecskei, Pallagi almaskert; Viz vilagnapja alkalmabol:
Toco patak; viztarozo; vizmi telephely stb. latogatasa.)

A fejlodeés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

A gyermekek:

- Kulturéltan étkezzenek.

- Helyesen hasznaljak az evéeszkozoket, a szalvétat.

- Ismerjék a kulturalt, kozos étkezés szabalyait, illemszabalyokat, higiénikusan étkezzenek (pl:
kinalés, kérés, naposi munka tevékenységei.)

- Onélléan teritsenek, 6nalldan, szivesen lassak el a naposi teenddket.

- Onélléan tudjak elddnteni mennyi ételt, vizet fogyasszanak.

- Onalléan toltsenek vizet a kancsobol, szedjenek az ételekbdl.

- Szivesen kostoljanak meg 11 ételeket, izeket.

- Szeressék meg a zoldségeket, gyiimolcsoket, ismerjék a neveiket.

- Szivesen fogadjak el az egészséges ételeket.
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- Ismerjék az egészséges ételeket, italokat és azok jo hatasait a szervezetre.

- Alapvetd- jatékos formaban megszerzett- egészségismeretekkel rendelkezzenek: pl:
z0ldségekben, gyiimolcsokben taldlhato vitaminok; egészséges-egészségtelen ételek, italok;

- Ismerjék meg a taplalkozas-mozgas-pihenés és a testi-lelki jolét kozotti alapvetd életmod
Osszefliggéseket.

- Megszerzett egészségismereteik, tapasztalataik, tudasuk altal, alapvetd egészségtudatos
fogyasztoi €s vasarloi attitiddel, magatartassal rendelkezzenek.

3. Az egészsegfejlesztesi kriteriumoknak megfelelo mindennapos testnevelés, testmozgads

Az egészséges életvitel szokasainak kialakitasaban, nagy szerepe van, a szabadban,
tornateremben,  csoportszobaban  végzett  rendszeres,  egészségfejlesztd mozgdsos
tevékenységeknek, a gyermekeknek a vdltozatos mozgasfajtakkal valo megismerkedésének ¢s a
természetes mozgdsok, séta, futds, ugrds, csuszds, kuszds, maszds megszerettetésének.
Tornaszobaink lehetdséget adnak arra, hogy minden nap legyen lehetdségiik a gyermekeknek a
megfelelo mennyiségii és mindségii mozgdsra.

Sok idét toltiink 6vodank udvaran a szabad levegdn, ahol az udvari jatékok hasznalata mellett
lehetéséget adunk a gyermekeknek arra, hogy szervezett, mozgdsos szabalyjatékokban is részt
vegyenek. Kiilonféle mozgdsformak alkalmazasival, a gyermekek izomzatdt, csontrendszerét,
testi erejét, egyensuly és mozgdskoordindcidjat, kondiciondalo és ellendllo képességeét,
pszichomotoros készségeit, képességeit kivanjuk fejleszteni.

A gyermekek szamdra a mozgds alaptevékenység, a fizikai fejlédés mellett, relevansan hozzéjarul
a kognitiv és a szocialis képességek fejléddéséhez, a kiegyensulyozott lelki fejlédéshez, hiszen a
kooperativ_mozgasos, szabalyjatékok koézben, a gyerekek megtanuljdk az egyiittmiikodést, a
kommunikéciot, és a problémamegoldést is.

A nyéri idészakban egész nap a szabad levegdn tartézkodunk, minél tobbféle tevékenységet az
udvaron folytatunk (kinti tizoraizds megszervezése is). A napfény és a viz, a gyermekek szervezetét
ellenallobba teszik, ezért az udvaron, valtozatos mddon biztositjuk a vizes jatékokat, a vizzel valo
ismerkedést. A gyermekek parakapu alatt is hiisithetik magukat. A filagéridk, a fedett teraszok és
a fak arnyéka is segit elviselni a nyari forrosagot.

A levegd tisztasadgara és védelmére, a j6 mindségl levegdnek a kedvezd élettani hatasara, benti,
csoportszobai ¢és kinti, udvari tevékenységek soran is, felhivjuk a gyermekek figyelmét - miért
fontos a szelldztetés, az automentes kozlekedés, a megljuld energidval fiités, a szabad, tiszta
levegdn valod testmozgas.

Az egészségfejleszto, mozgdsos téma - és tevékenységnapok sordan a sziilokkel kozos
tevékenységek adltal, célunk, hogy a sziilok is aktivan részt vegyenek, a gyermekek egészséges
életmodjanak kialakitasaban.

(A hirom o6vodankban megvalosuld téma és tevékenységnapok: Gyaloglas napja; Mozgas
vilagnapja; Apak napi - Focikupa,; Egészséghét — Ovi olimpia; A magyar sport napja; Vidam Sport
Nap; Kihivés napja)

Ovoddn kiviili tevékenységek, programok: Veled kerek a vilag; MLSZ foci fesztivalok;

Tobbféle sportolasi lehetdséget is biztositunk az évodankba jaro gyerekek szamdra: Ovifoci; (a
Babits utcai 6voda nagy csoportosainak) Uszdé Nemzet Program; DSI — kincskeresd program,;
DHK-korcsolya;

A mindennapos testnevelés tobbféle modon jelenik meg a napirendiinkben, mely megvalosulhat
a csoportszobdban, tornaszobaban €s az udvaron is. Valamint 6vodan kiviili tevékenység keretében
is: pl: a Toco patakhoz szervezett kirandulés keretében, ,,T6co patak torna” formajaban.

A _mindennapos_testnevelés célja, a_rendszeres fizikai aktivitds, a vdltozatos mozgdsos
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tevékenység biztositisa, kiilonbozé mozgdsformdk elsajdtitdasa, gyakorldsa, a jdatékos, oromteli
élmény biztositasa, a mozgdskozpontu egészségfejlesztés.

A test minden teriiletét edz0, erdsitd, felfrissité mindennapos mozgds kozéppontjaba a jaték all.
Preventiv jelleggel, testtarast javito tornat, €s labboltozatot erdsitd, iranyitott tornakat is terveziink,
valamint lazito-feszitd, relaxacids gyakorlatokat épitiink be a gyermekek oOvodai életébe. A
mindennapos testnevelés soran is, valtozatos modon alkalmazzuk a ,,Mozgés” tevékenységi
formahoz rendelkezésilinkre allo6 eszkozeinket és specialis funkcidju fejleszté eszkozoket. (pl:
kavicsokkal ellatott masszazs szényeg- talp €s labfej stimulalasara)

Heti rendszerességgel a nagy csoportos gyerekek, gyermekjogaval ismerkednek, segitve testi-lelki
egészseéglk, érzelmi intelligenciajuk fejlodését.

A mozgas 6rome, a jatékos tanulés, és a kdzosségi élmények hozzajarulnak, a gyermekek érzelmi
jollétéhez, valamint, hogy egészséges, boldog és kiegyensulyozott felnéttekké valjanak.

Kiemelt egészségpedagogiai feladatnak tartjuk: a mozgas, a kozés mozgds megszerettetését, —
a jatékos sport — kultura fejlesztését.
A kiilonboz6 sportolasi tevékenységek, jatékos - €letkori sajatossagoknak megfeleld - alapvetd
mozgaselemeinek megismertetését, megalapozasat.
A gyermekeknek, a sportok iranti érdeklodésének felkeltését és a megalapozo szintii kiprobdlasi
lehetdségének biztositdsat.
PI: A mindennapos testnevelés sordn beépithetd tevékenységek:
Gyaloglas — élményszerzé és kreativ feladatorientalt rovid tava, fokozott és valtozatos
egészségfejlesztd tevékenységekbe agyazott, dvodan kiviili tevékenység — kozeli sportpalya és
kornyéke.
Kerekekkel kalandozd — biciklis jatékok (akaddlypélyas, {igyességi, és komplex
kozlekedésbiztonsagi ismeretekre épiild jatékos mozgasos tevékenység)
Labdajatékok: a labdéazas, az egyéni, tarsas és kozosségi labdajatékok. Kicsi és a nagy méretli
kosarlabdadobal6, poly-ball labdadobald stb. beépitése a tevékenységbe .
Jatékos sportok, a gyermek tollaslabda, habtenisz, lengd tenisz, cach ball, stb. jatékok.
Udvari szabadjaték-mozgasos jatékok: futd, fogd, hely-eszkdzszerzo stb. jatékok
,Ovisportok™ kiprobalasa az 6vodapedagogusok altal tervezett, jatékos modszerekkel és adekvat
eszkozokkel. (pl: floorball)

A mindennapos testnevelés megvaldsitasanak altalanos pedagogiai feladatai:

- Minden nap mds-méas modon, valtozatos mozgasformaban, moédszerekkel és eszkozokkel
noveljik a gyermekek fizikai aktivitasat, motivaltsagat, figyelembe véve a gyermekek és a
gyermekcsoport életkori és egyéni fejlettségi szintjét, igényét, érdeklddési korét.

- A mindennapos tornaba igyeksziink beépiteni a tartdsjavito, illetve prevencids labtorna
gyakorlatokat is. A helyes testtartdshoz sziikséges, az izomegyensulykialakulasat fejlesztd
mozgasfajtak, feladatok alkalmazaséaval tervezziik a mozgasos jatékokat, tevékenységeket.

- Mozgésos szabalyjatékok, mimetikus - zenés mesetorna altal valositjuk meg a gyermekek
mindennapos testedzését, atmozgatasat.

- Az udvari mindennapos testnevelés tevékenységei sordn, kihaszndljuk az udvar adta
lehetdségeket, beépitjiik az udvari jatszotéri eszkdzokon végezhetdé mozgasformakat is, pl:
maszoka, hinta, egyensulyozo6 gerenda, lancos 1épegetd, labdadobald stb.

- Az adott tevékenységhez kapcsolddo balesetvédelmi szabalyok és elvarhaté magatartasformak
megismertetése, gyakorlasa.

Célunk, hogy a gyermekek orommel vegyenek részt a mozgdsos tevékenységekben.
Az egészséges életmod szokdsainak alakitasaban, arra toreksziink, hogy belso igénnyé vdaljon a
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gyvermekek szamdra a mozgds és ahhoz kotodo személyi higiéniai tevékenységek: a tornaruhdaba

valo atoltozés, a folyadékpotlas, a mosakodas stb. A tevékenységekhez kotodo jatekos, mesei
szokaselemek dltal, pozitiv megerdsitést alakitunk az adott tevékenységekhez.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

- Szivesen jatszanak, mozogjanak, tornazzanak a szabadban €s a teremben egyarant.

- Orommel vegyenek részt a szervezett mozgasos tevékenységekben, a szabad jatékban megjelend
egészségfejlesztd testmozgasban.

- A jatékokat, a mozgas fejlesztd eszkozoket balesetmentesen hasznaljak.

- Tudjanak alkalmazkodni, harmonikusan egyiittmiikodni tarsaikkal.

- Valjon természetes igényiiké a mozgas, testmozgas.

- Az egészséges, aktiv, mozgaskdzpontu életmddot megalapozod pozitiv attitiiddel rendelkezzenek.

4. Lelki egészség fejlesztése.
Testi-lelki-mentdlis harmonia fejlesztése.

A lelki egészségfejlesztés célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott lelki fejlédést, tdimogassa a
gyermek, kdrnyezetéhez torténd alkalmazkodasat, felkészitse, és megoldasi stratégidkat kinaljon a
kornyezetbdl érkezd artalmas hatdsokkal szemben, igy csokkentve a kéros kovetkezményeket,
tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a személyiségfejlédésre.
Az 6vodapedagogusok pozitiv, tdmogato, segitd elfogado attitlidje mind tdmogatja a gyermekek
Onbecsiilését, pozitiv énképének alakuldsat, segiti a gyermeket abban, hogy jol érezzek magukat a
csoportban, ugy, hogy kozben kovetik a csoport szokas-szabaly rendszerét. A napi rutinok, a napi
¢s heti rend szerint ismétlodo tevékenységek, biztonsagos kornyezetet jelentenek a gyermekek
szamara, melyek novelik magabiztossagukat, onbizalmukat, érzelmi biztonsagukat.
Nélkiilozhetetlen a nyitott, elfogadd, pozitiv élettér, dvodai légkor kialakitasa, melyet az
o6vodapedagdgusok személyre sz0l0, pozitiv érzelmi odaforduldssal alakitanak ki.
Az elfogadd kornyezet, melyben a gyermekek biztonsadgban érezhetik magukat, tarsas kapcsolataik
erds0dhetnek, empatiaval fordulnak egymas felé, megtanuljak felismerni sajat és tarsaik érzelmeit,
azokat megnevezik, é¢s megfelelden kezelni tudjak.
A gyermekek szocidlis és kognitiv fejlddésében kiemelten fontosnak tartjuk a mentalis és érzelmi
nevelést.
A gyermekek lelki egészsége és érzelmi fejlodése érdekében nagy hangsulyt helyeziink a
gyermekek onértékelésének és az érzelmi intelligencianak a fejlesztésére.
Az érzelmi intelligenciafejlesztd jatékokkal (és egy 6vodankban) a Boldogsagoéra program altal,
jatékos lehetdséget biztositunk, hogy a gyerekek megismerkedjenek az érzelmeikkel, és hogy
hogyan kezeljék azokat.
Az érzelmi és lelki nevelés sordan, a pedagogusok és a sziilok egyiittmiikodve tamogatjuk a
gyermekek érzelmi fejlodését, érzelmi intelligencidjuk formdlasat, hogy képesek legyenek
felismerni, kifejezni és szabalyozni az érzelmeiket, valamint mdsok érzéseire is érzékenyek
legyenek és azokhoz egészségesen tudjanak viszonyulni.
A lelki jolétet tamogato, nyugodt, kiegyensulyozott, derlis, szeretetteljes, biztonsagos 1égkor, a
fejlodést tdmogatd nevelési klima, a nevelést tdmogatd kornyezet, kiemelten fontos minden
gyermekcsoportban.
A Boldogsdgora program keretében, havi rendszerességgel, a foglalkozasokon, 10 témakdrben, a
tevékenységek altal lehetéség van a gyermekek érzelem-megélésének, kifejezésének és
szocioemociondlis készségeiknek a fejlesztésére.
Boldogsagora és gyermekjoga kozben:

- vitalitasuk, erdnlétiik, alloképességiik fejlodik

36



Liget Ovoda OM azonositd: 030869

Pedagoégiai Program

csokken ¢€s oldodik a testi-lelki fesziiltség

- javul koncentraciojuk, figyelmiik

- atestséma kialakulasa felgyorsul

- javul testtartasuk

- Onfegyelmiik, 6nbizalmuk fejlédik

- megtanulnak 6nmagukra figyelni, relaxalni

- lelkiallapotuk kiegyensulyozottabba valik

- érzelmeik kifejezése valtozatosabba valik

- fejlédik memoriajuk, beszédfegyelmiik

- jol érzik magukat.
A gyerekek jatékos modon fedezhetik fel sajat érzelmeiket, és megtanulhatjak kezelni Oket,
megtanulhatjdk hogyan legyenek empatikusak, segitokészek. Olyan emberi magatartasokat
gyakorolhatunk a programjaink segitségével, mint a segitségadas, koszonetmondas, a megbocsatas,
egymas elfogadasa, tisztelete. Segitiink a gyerekeknek alapvetd érzelmeik kifejezésére, mint az
ordm, banat, szomorasag, harag, bilintudat, félelem, kivancsisdg, kudarc, batorsag, biiszkeség.
Mindezek megértését segitik a versek, mesék, jatékok, melyek beépiilnek a tudatosan tervezett
6vodai életlinkbe.
A gyermekek lelki egészségének gondozdsa sordn célunk, hogy a gyermekek képesek legyenek

negativ érzéseiket feldolgozni, az esetleges kornyezeti stressztényezoket elkeriilni, illetve. ezekhez
megfeleld6 megoldasi startégiaval viszonvulni.

Segitiink a megfeleld fesziiltségcsokkentd, jatékos stresszkezelési technikak altal, pl:
1égzégyakorlatok, relaxacios mesék, tanc stb. a lelki jolét allapotat megteremteni, a mentalis
egyensulyt fenntartani.

Tobbféle lehetdséget teremtiink a csendes pillanatok megélésére, a befelé figyelésre. Fontosnak
tartjuk, hogy megtanuljanak tudatosan figyelni magukra és a koriilottiik élokre.

Ko6zépsd csoporttdl gyermekrelaxacios €s 1égzdgyakorlatok segitségével, jatékos forméban
¢reztetjiik meg a gyermekekkel, hogyan kell ellazulni, megnyugodni. Ezek a tevékenységek
hatékonyan fejlesztik az dnkontroll, az 6nszabalyozas és az Snmegnyugtatas képességét is.

Az egészség-egyensuly, a lelki jolét, a jo életmindség megalapozdsdaban, fontos szerepe van az
onelfogadas és Onsegitd képesség alakulasanak, hogy a gyermekek sajat belsd vilaguk, ,.kincses
kamrajuk™ éapoléasat, gondozasat, maguk is fontosnak, hangsulyosnak érezzék. A lelki fejlodés,
fejlesztés folyamataban, épitiink a szocialis tanulasi folyamatokra is, meghatarozo, az elfogado,
tamogato tarsas kapcsolatok ¢€s a konstruktiv egyiittmiikodés alakitasa.

Lelki és mentdlis egészséget karosito tényezok csokkentése

Az infokommunikacids tér ndvekedése, a digitalis szennyezettség karosité mértéke befolyassal van
a gyermekek mindennapi €letérzésére €s a diszharmonikus viselkedésre, illetve a nehezitett, vagy
szinte ellehetetlenitett ondifferencidlas és onalloan megvalosuld helyes viselkedésszabalyozasra,
rendezésre.

A nem megfeleld szocidlis interakciok, stressz, szorongas, magas sziiloi elvarasok, alacsony szintli
onkontroll negativan befolyasoljak a lelki, mentalis és szocialis, tarsas kapcsolatok alakulésat.

A kozosségi nevelés altal, az egymasra figyelés, az egyiittérzés, az egymasra figyelés kialakitasa,
egymas elditéletmenetes elfogadasa a cél.

Feladataink:

Kiegyensulyozott és szeretetteljes fejleszto hatasu kornyezet biztositdsa.

- A testi-lelki jolét, a harmonikus személyiség struktura gyermekkozponti modszereinek

alkalmazasa.
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A gyermekek érzelmi allapotat visszajelzo jatékos modszerek hasznalata.
Erzelmi intelligencia fejlesztd jatékok, kiadvanyok hasznalata: Oromvar és Orémnapok modszerek
— ¢érzelem mesék, versek, mondokak, jatékos gyermekjoga gyakorlatok - Szivmand kartya,
Plukkidé tablajaték, Erzelmek labdék stb.
Az érzelmi felismerés, differencialas - €s jatékos Osszefiiggések, jatékeszkozok altal, - a helyes
érzelmi kovetkeztetések levonasanak megismerésének biztositasa, valamint, az érzelmi irdnyultsag
szerinti, sikeres cselekvés, és valaszadas gyakorlasa, megalapozasa. (épitve pl: a mesékre, babozas,
dramatizalas tevékenységekre stb.)
Kiils6 szakemberek, eléadok, vagy kiilsé helyszinen megvaldsuld gyermek programok, projektek
megvalosulésitasa.
Tarsas készségek fejlesztése, tolerancia és segito életmaod alakitdsa.
A szocidlis érzékenység tudatos fejlesztése. Az altalanos emberi értékek elfogadasanak
megismertetése.
Megismertetjiik a gyermekekkel a konfliktuskezelés, az egyiittmiikodési készség, a dontési
képesség, az érzelmi, indulati dllapot kezelésének lehetséges valtozatait.
A foglalkozdsok és szabadidos tevékenységek nyujtotta lehetoségek maximalis kihaszndaldasaval,
alakitsuk ki a gyermekekben a tarsas kornyezetiikre és onmagukra iranyulo helyes, cselekvésre
és aktivitasra késztetd érzelmeiket.
A gyermekek életkoranak nem megfeleld és tulzott mértékii médiafogyasztas csokkentése.
A sziilok figyelmét felhivni, hogy a megfelelden valogatott és csak mértékkel hasznalt digitalis
tartalmakat hasznaljanak, segitd céllal a kreativitas fejlesztésében, valamint szorakoztaté modon
tamogathatjak a gyermekek fejlodését. Elengedhetetlen a kiegyenstlyozott egészséges média
programok kivalasztasa, hogy a digitélis tartalmak ne valjanak talzottan dominanssa a gyermekek
¢letében.
A sziilokkel valo nyitott kommunikdcio és az egészségtudatossagot mozgosito — kozosségi
tevékenységek: Téma és tevékenységnapok, projekt heteken beliili programok szervezése.
A testi-lelki-mentdlis-és szocidlis egészségtényezok figyelembevételével, az egészség-attitiid, és a
testi-lelki jolét formaldsa.
Pl: Lelki egészség vilagnapja — ,Ep testben, ép 1élek”; Egészség vilagnapja-tevékenységnap;
»Egészséges, mint a makk” — téli egészségvédelem hete; Egészség hét — kdzos tevékenységi hét — Happy
hét; stb.
- Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozok korében.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor végére:
Az életkori és egyéni sajatossagaiknak megfelelden:

- Képesek legyenek érzelmeiket helyesen észlelni, és differencialtan, a helyzetnek megfeleléen
kifejezni.

- Onértékelési készségeik, dnmagukhoz vald viszonyuk, onismeretiik és 6nallosaguk redlis és
pozitiv.

- Formalddnak a tarsas kapcsolatok alapjai, szocidlis, érzelmi kapcsolataik.

- Kialakult, bels6vé valt norma, szokds-és szabalyrendszerrel rendelkeznek.

- Képesek jol kezelni érzelmeiket, észlelni €s kielégiteni alapvetd szocidlis és személyes
sziikségletliket.

- Megalapozodnak a kiegyensulyozott lelki allapotot meghatarozo, ahhoz sziikséges, alapvetd
készség-képesség €s attitiidjeik.
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4.1. A viselkedesi fiiggoségek, a bantalmazads és erdoszak megelozése.

A bantalmazdas és eroszak megelozése, valamint a bantalmazds és erdszakmentes ovodai
kornyezet biztositisa a gyermekek biztonsdgdanak alapja. Ehhez a pedagdgusok, sziilok és a
gyermekvédelmi szakemberek kozotti szoros egyiittmiikodés, a szocidlis €s érzelmi nevelés,
valamint a gyermekeknek, az erdszakmentes kommunikéci6 és konfliktuskezelés modszereinek
elsajatitasa elengedhetetlen.

A megeldzés alapvetd célja, hogy biztonsagos, tAmogatd €s szeretetteljes kornyezetet teremtsiink,
ahol a gyerekek képesek egészséges modon kifejezni érzelmeiket és kezelni a konfliktusaikat,
anélkiil, hogy erdszakos mddon 1épnének fel. (negativ kommunikéacid, metakommunikdcio, fizikai

eroszak)

A gyermekek veszélyeztetettségének megelozésében és megsziintetésében, Gvodank a
gyermekvédelmi rendszeren beliil egyiittmikodik, a DMIJV Csalad - ¢és Gyermekjoléti
Kozpontjaval, ezen beliil a szocidlis segitdvel, amennyiben sziikséges gyermekjogi képviseldvel,
valamint a HBVM Pedagogiai Szakszolgalattal ¢s HBVM Szakértdi Bizottsaggal, illetve ha
sziikséges, a DMJV Csalad-¢és Gyermekjoléti Kozpontjaval. Az dvoda gyermekvédelmi feleldse,
az ovoda igazgatojaval egyiittmiikodve, miikodteti a belsé és kiilsé gyermekvédelmi
Jjelzorendszert.

Feladataink:

- Osztonozziik, bdtoritiuk a gyerekeket arra, hogy nyiltan beszéljenek érzéseikrél és
problémadikrol, negativ élményeikrol, még akkor is, ha azok a bantalmazdssal kapcsolatosak.
A pedagbdgusok kezdeményezzék, tamogassak a nyilt kommunikéciot, a beszélgetések soran
empatikusan és segitden hallgassdk meg a gyerekeket.

- Megismertetjiik a gyermekekkel, hogy mi a bantalmazds és mi a nem elfogadhato viselkedés.

- Segitjitk a gyermekek ondllosagat, hogy megvédjék magukat, és hogy felismerjék, ha valaki
bantja oket, illetve, mikor kell segitséget kérniiik.

- A porzitiv viselkedés és az egyiittélés alapveté szabdlyainak kialakitisa, megerdsitése. Az
6vodai nevelés soran kiemelten fejlesztjiikk, a gyermekek érzelmi, erkdlcsi és szocidlis
készségeit, képességeit. (Kiemelten: dnbizalom, egészséges énkép, pozitiv dnérvényesités a
tarsas egyiittmiikodésben; a helyes 6n €s tarsértékelés, pozitiv gondolkodas, problémamegoldas,
konfliktuskezelési stratégiak, érzelmi intelligencia fejlesztés, szokés-szabalyokhoz valo
viszony, kooperacid, egyiittmiikodes, tiszteletteljes viselkedés.)

- A gyermeki agresszio megnyilvanuldsai esetén, - virtuskodo agressziv megnyilvanulasok,
impulziv agresszivitds, antiszocialis viselkedés — az okok feltdrasa, a sziilok, illetve,
amennyiben sziikséges szakemberek bevonasdval, az agresszid6 megnyilvanuldsanak, segitd
proszocidlis irdnyba terelése, a viselkedés rendezése, a pozitiv viselkedés megerdsitése.

- A viselkedési problémdk, a viselkedési fiiggoség ovoddaban torténd korai felismerésének
tamogatdsa, mely gyakran az ¢érzelmi, szocialis, vagy kognitiv fejlddés hidnyossagaibol, vagy
a kiils6 hatasok, pl: csaladi hattér, vagy digitalis fliggdség, talzott képernydidé miatt is
kialakulhat.

- Az ovoda és a sziilo kozotti folyamatos kommunikdcio miikiodtetése. Az adott témaban, az adott
szakteriilettel  foglalkozo szakemberek bevondsa, meghivdsa, sziiloértekezletekre,
fogadoorakra, esetmegbeszélésre. (Pl: szorongo, visszahuz6do, gyermekek szamara pedagdgiai
szakpszichologus altal vezetett ,,Varazsjaték’-miivészet-és zeneterapia foglalkozasok
SZervezese;)
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5. Szemelyes higiénia
FEgészségtudatos gondozassal —szokasalakitassal kapcsolatos feladataink

Ovodai nevelémunkank alapveté feladata, megalapozo tevékenysége, az egészséges életmddra
nevelés _alapjdat _képezd, egészségkozpontu, személyes gondozds, mely a gyermekek
kiegyensulyozott fejlodéséhez, testi-lelki egészségiik védelméhez potolhatatlan.

Célunk:

- A gyermekek testi — lelki sziikségleteinek kielégitése mellett, a helyes életritmus kialakitdsa,
melyet a folyamatos napirend biztosit.

- Az egyéni eltéréseket tiszteletben tartva, a fokozatossag és folyamatossag elveit kovetve az
ondllosagra nevelés. Az egészséges személyi higiénids szokdsok és tevékenységek megalapozdsa,
gyakorldsa. (tisztalkodas — testapolds, oltozkodes, pihenés, étkezés, mozgas)

Gyermekeink ovodai életét, napirendjét Ugy szervezziik, hogy azt a folyamatossag €s rugalmassag
jellemezze. Nyugodt, kellemes 1égkorben végezhessék a tisztalkodassal, testapolassal, étkezéssel,
0ltozkodéssel, WC hasznalataval kapcsolatos teendoiket.

Nagy gondot forditunk a helyes taplalkozasi, étkezési, testapolasi, 61t6zkodési, pihenési szokasok
kialakitasara. A gyermekek egyéni képességeihez igazitottan biztositunk elegendd idot és
gyakorlasi lehetoséget a szokdsok belsové valdasahoz, rogzitéséhez.

A gondozds minden_helyzetében nevelés is folyik, a gondozasi feladatok végzése kozben nagyon
fontos a bensdséges gyermek-felnétt kapcsolat kialakitisa, a gyermekkel foglalkozo
o6vodapedagogus, pedagogiai asszisztens €s dajka részérél. A dajka néni személye dominans a
gondozasi feladatokhoz kétddden, az 6vodapedagogust segitve, ezekben a tevékenységekben, 0 is
gondozva nevel, példat ad, érzelmi biztonsagot nyujt a gyermeknek.

A gondozdshoz tartozo szokdsok kialakitasaban a rendszeresség, a kovetkezetesség, a
differencialt segitségadas, gyakorlds, az egyéni bandsmod érvényesiil, kiemelt figyelemmel, a
sajdtos nevelési igényii gyermekek ellatasdra, specidlis nevelo segitésére.

Ezen a téren is fontos a csaladdal vald szoros egyiittmiikddés, egymas tdjékoztatdsa a gondozdshoz
kapcsolodo, egészséges €letviteli szokasok kialakitdsarol és kovetelményeirdl.

A gondozasi tevékenységek és az egészségtudatossdagra nevelés sordn, az egyes napirendi
tevékenységekhez kapcsoloddan, komplexen alakulnak az egészség-szokdsok, ¢és a felnott,
példaado, szeretetteli, fejlesztd segité gondoskodasaval, észrevétleniil valnak, a gyermek dltal
alkalmazott jo gyakorlatta, az egészséges életmod-tevékenységek.

A gondozasi feladatokat az évodaban dolgozo valamennyi felnott elldtja, de tervezése,irdanyitisa
az ovodapedagogus feladata.

A folyamatos ¢€s tudatos nevelés érdekében, a féléves nevelési tervekben ,,az egészséges életmod
alakitasa” fejezetben tervezett céljait, feladatait, a megel6z0 félév értékelésére épitve késziti el a
pedagogus. gy az adott gyermekcsoporthoz és az egyéni gyermeki igényekhez alakitva,
tervszerlien valositja meg a nevelési feladatokat.

A gondozas kiemelt feladatai:

- a gyermekek személyi higiénidjanak ellatasa,

- atevékenységekben a gyermekek ondllosdaganak fokozatos fejlesztése,

- a hozzdjuk kapcsolodo egészséges életmod szokdasok megalapozdsa,

- mozgasban gazdag életmod szokdsainak kialakitdsa,

- a gyermekek olyan személyiségjegyekkel rendelkezzenek, hogy onmagukkal és a kornyezettel
is harmoniaban tudjanak élni.

Nevelési szemléletiinkben, nagy hangsulyt helyeziink az egészségvédo — preventiv jo szokdsok

alakitasdra, az egészségmegorzés és betegségmegelozésre.
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5.1. Tisztalkodasi - testapolasi tevékenységek — helyes szokdasok alakitasa:

Kiemelt nevelési feladatok:

- A helyes testkép, testfogalom megalapozasa. A gyermekek sajdt testiik épségenek, tisztasaganak,
rendezettségének helyes igényének alakitasa. Sajat testiiknek, megjelenésiiknek, redlis, pozitiv
értékelése, észlelése, gondozasa.

- A testrészek, a kéz, a korom, az arc, a haj napi szintli gondozasi tevékenységeinek ellatasa, a
gyermekkel valé megismertetése €s az 6nallo tisztalkodasi, testapolési szokasok kialakitasa.
Elsosorban:

- Az alapos, helyes kézmosds, koromapolds, /koromkefe haszndalat/ mosakodds helyes
tevékenységeinek megtanitasa. A folyamatleird, a sorrendiséget segitd piktogramok hasznalata. A
kéz szérazra torlésének fontossaga, a sajat torolkozo hasznalatdnak megerdsitése, a torolkozo
alapvetd tisztasdganak fontossaga.

Kiilonosen az étkezés eldtti és a WC hasznalat utani kézmosas fontossaganak megtanitasa.
Ovodankban minden gyermek a reggeli érkezéskor, a sziil feliigyeletével kezet mos és igy érkezik
a csoportszobaba.

- Az egészséges szdjhigiéné fontosaganak megismertetése, igényének kialakitdsa.

-A helyes fogmosds tevékenységsordanak, szabalyainak személyes szokassa vald valasanak
kiépitése. (pl. jatek homokora hasznalataval is 6sztonozziik a gyermekeket, a kitarto, megfeleld
idejii fogmosdsra)

- A fogmoséd felszerelés higiénikus Oblitése és polcra vald visszahelyezésének, helyes
tevékenységsoranak megtanitasa.

- A rendezett kiilsé megjelenés cllendrzése tiikorben. A fési, illetve a hajviselethez tartozé
kiegészito targyak elkiilonitett és higiénikus tarolasa, hasznalata.

- Az arc tisgtasdgdnak és a mosakodasnak a megfelelo - a folyo vizzel vald arcmosas - miiveletének
megtanitasa, az arc egészségvédelmének biztositasa. (pl: csak indokolt esetben hasznaljuk a
folyékony szappant)

- A bérapolas alapjainak a megtanitisa. A napvédelem, a napvédd krémek hasznalatanak
szabalyaival valo megismerkedés.

- A helyes orrfujds, zsebkendd haszndlat modjanak megéreztetése, gyakorlasa.

- A helyes WC - és WC papir haszndlat szabélyai. Az intimitas biztositésa.

A tisztalkodas eszkozei:

A testapolashoz minden gyermek, az alabbi, sajat, €s jellel ellatott hasznalati targgyal rendelkezik:

torolkozo, fogkefe, fogmosd pohar, fésti.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

- Onalléan és helyesen hasznaljak a WC-t.

- Onalléan, helyesen mossanak kezet — piktogramok is segitik a tevékenység helyes sorrend;jét.

- Megfelelden hasznaljak a fogapolasi eszkozoket.

- Legyen igénylik a sz4jhigiénia fontossagara.

- Sziikség szerint, onalldan és helyesen hasznaljdk a zsebkenddt, ismerjék a helyes orr fljas
technikdjat, az azt kovetd azonnali kézmosas, és a hasznalt zsebkenddnek megfeleld szemetesbe
torténd eldobasanak szabalyait.

- Egészséges testképpel rendelkezzenek.

- Testiik rendezettsége, gondozottsaga, apolasa belsdvalt igény legyen.
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5.2. Oltozkidés:

A sziilok altal kérjiikk biztositani: a kényelmes, lehetdleg természetes alapanyagu ruhdkat, a
valtoruha biztositasat, az iddjarasnak megfeleld, a mozgast nem gatlo Oltdzetet, a réteges
oltozkodést biztositd ruhazatot. Fontos, hogy a gyermekek ruhdzata kényelmes legyen €s ne
akadalyozza a mozgast. Ezzel is védve egészségiiket, biztonsagukat.

Oltozkodési tevékenységek — helyes szokasok alakitdsa:

Az oltozkodés helyes sorrendiségét és az onallo oltozkodést is, fokozatosan, a gyermekek életkori
— és egyéni sajdtossdgaihoz igazitva, differencialt segitségaddssal, tamogato, segité és
példamutato felnott attitiiddel alakitjiuk. Arra toreksziink, hogy a gyermek ondllosaga, mindig
sikerélményt is jelentsen szamara. A mosdoban ¢és 6ltozében torténd tevékenységeket piktogramok
segitik. A piktogramok a szokas, norma, - és szabdlyrendszerhez kapcsolddnak, melyek
hasznalataval segitjiik a szokasok kialakitasat, megerdsitését, a gyermeki onfejleszti sziikségletek
és az onallosag fejlodéset.

Kiemelt nevelési feladatok:

- Fokozatosan onallo oltozkodés kialakitasa. Képesek legyenek a ruhadarabok megnevezésére,
sajat ruhajuk, ruhazatuk felismerésére.

- A fel — és leoltozés helyes sorrendjének megismertetése, gyakorlasa, onalld végzésének segitése.

- A ruhadarabok helyes taroldasa, helye, - a ruhdzat Oltoz6szekrényben torténd Onalld
elhelyezésének megtanitasa.

- A ruhézat tisztasaga €s funkcionalitasa kozotti 0sszhang megéreztetése.

- A tornafelszerelés, a benti-kinti valtoruha fontossaganak, szerepének megismertetése.

- Az adott tevékenységhez a megfeleld ruhdzat hasznalata.

A fejlédés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

- Onalléan, a helyes sorrendet tartva 6ltdzzenek fel és le.

- Képesek a hdmérsékletnek, iddjarasnak és sajat igényiiknek megfelelden, helyesen megitélni az
oltozetiiket.

- Ruh4jukat a funkciénak megfeleléen hasznaljak, védik.

- Ruhaikat, sajat jeliilkhoz, a helyére rakjak, kiforditjak, 6sszehajtjak.

- Tudjanak cip6t fiizni, k6tni; a ruhdzat gombjait, cipzarjat onalléan mitkddtetni.

5.3. Pihenés:

Alvasiddben, a gyermeki sziikségleteket figyelembe véve, biztositjuk a nyugodt és harmonikus
pihenés feltételeit. A nyugodt pihenés elengedhetetlen feltétele a kényelmes ruha, a szeretetteljes
légkor, nyugalom. A pihenés és a csendes relaxdcios tevékenységek, segitik a gyermekek
idegrendszerének lecsillapitasdt és elosegitik a belsé nyugalmat, a regeneralodast.

Kiemelt nevelési feladatok:

- A targyi kornyezetben: szellOztetéssel, az agyak megfeleld iranyu és tavolsagu elhelyezésével a
megfeleld besotétitéssel biztositjuk a pihenés alapfeltételét.

- A gyermekek életkoranak, érzelmi allapotnak megfelelo, éloszoval mondott mesélést
alkalmazunk. Az 6vodapedagogusok, sajat modszertani szabadsaguk szerint teremtik meg, a
biztonsagot nyjto szeretetteljes elcsendesedést, a pihenést tdmogatd, a csoport és a gyermekek
egyéni igényeit figyelembe vevo ritualét.
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- A pihenés légkorének megteremtésében, fontosnak tartjuk az egyéni érzelmi biztonsag
megteremtését. A gyermekek behozhatjak az ,,otthoni pliiss alvokakat”, ,,az alvocimbordkat”,
az 0ket megnyugtato személyes, a pihenést szolgadlo targyaikat.

- A csoportszobaban a pihenés elokészitéséhez, igény szerint, halk, gyermek relaxacios zene szol,
so-lampat, diffuzort, nyugtato szinli ,,mese-lampat” hasznalunk.

- Az ébresztohoz is kedves, halk dalokat hallgatunk, melyek megkonnyitik a gyermekek szamara,
a nyugodt, deriis ébredés folyamatit.

A fejlodes varhato jellemzoi az ovodaskor végeére:

A pihenés, az alvasidd, az elcsendesedés, ismert és természetes tevékenysége a gyermeknek.

Képesek a pihentetd, relaxalo, testi — szellemi nyugalmat szolgald tevékenységben részt venni.

Egyéni sziikségletiiknek, igényiiknek megfeleléen képesek pihenni és nem zavarjadk masok

pihenését.

Ismerik a tevékenységhez kapcsolodo szokds-és szabalyrendszert; érzelmi biztonsaguk, kényelmiik

érdekében, képesek észlelni, jelezni sziikségleteiket, igényeiket.

6. Balesetvédelem, elsdsegélynyujtds, védo-ovo eloirdsok

Az 6voda SZMSZ-ben, Hazirendjében keriilnek meghatarozasra az egészségiigyi-balesetvédelmi
szabalyok, 6vo-védo eldirasok.
A gyermekekkel életkoruknak megfeleloen, a csoportnaploban, az ,,6v6-védo intézkedések”
fejezetben, félévente tervezett témdakban és modszerek szerint, megismertetjiik, az ket koriilvevo
kornyezet esetleges veszélyforrasaival, az adott idoszak legfontosabb kockazati tényezodivel, és az
annak  Dbiztonsdgos  elkeriilését szolgdld  balesetmegelézési  helyes  viselkedés és
magatartasszabdlyokkal. A pedagogus tudatosan alakitja a gyermekek balesetvédelmi és
balesetmegel6zéséi szemléletét, a kiilonbozé tevékenységekhez kotodden, a testi épségiik
érdekében, az 6vo-védd intézkedések betartdsat, a biztonsdgos és helyes cselekvések szerinti
tevékenykedést.

Feladat:

- Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos szokasok,
magatartasi formak kialakitasara.

- Fejlessziik a gyermek biztonsagra torekvd viselkedését és balesetmegeldzési ismereteit, valamint,
az egészségiik, testi épségiik megdrzéséhez sziikséges tdjékozottsagukat. Felhivjuk a figyelmiiket,
a tilos és az elvéarhato, helyes magatartasformakra és azok betartasara.

- A beteg, sériilt gyermek esetén maximalisan betartjuk az SZMSZ-ben és Hazirendben rogzitett
eldirasokat.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

- Védjék, ovjak testiiket, érzékszerveiket.

- Ismerjék fel a csoportszobai és udvari veszélyhelyzeteket, figyelmeztessék tarsaikat, sziikség
esetén azonnal sz6ljanak a felnétteknek.

- Ismerjék és tartsak be a gyalogos kozlekedés szabalyait.

- Ismerjék és tartsak be a balesetmegeldzési helyes viselkedési és magatartasszabalyokat.

A gyermekek mindennapi kiegyensulyozott ovodai tevékenységeiben, egyardant figyeliink a
gyermekek, testi-lelki-szellemi egészségbiztonsagdanak, védelmének és komfortérzetének
megteremtésére. Az intézmény, a gyermekegészségiigyi rendszer altal, kozvetlen kapcsolatot
biztosit az véddndkkel, kozvetett kapcsolatot a gyermekorvosokkal. Eldre tajékoztatjuk a sziiloket
a szlirévizsgalatokrodl, a lappang6 betegségekrdl, a csoport egészségvédelmi intézkedéseirdl.
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Kiemelt nevelési feladatok:

- Rendszeres védondi szlirfvizsgalat megtartasa.

- Rendszeres gyermek fogorvosi sziirdvizsgalat.

- A gyermekek fejlodésének folyamatos nyomonkovetése, és az esetleges fejlodési problémak
esetén, a sziilokkel vald egyiittmiikddésben, szakorvosokhoz irdnyitas, vagy szakszolgélati,
szakért6i vizsgalatra valo jelentkezés biztositasa.

7. Kornyezeti higiénia biztositasa

A kornyezeti  higiénia folyamatos biztositisa elsodleges a gyermekek egészségének
megorzésében és a fertozések, betegségek megelozésében. A megfeleld tisztasag és higiéniai
intézkedések alapvetéen szolgdljak a gyermekek egészségének védelmét hozzdjarulnak a jo
kozérzethez és a biztonsdgos, kellemes ovodai kirnyezet fenntartasahoz. A kornyezethigiénia
betartasa garancia a tiszta, biztonsagos €s fenntarthato kérnyezet megorzéséhez.
Rendszeresen — ¢és sziikkség szerint, jarvanyok esetén, azonnal és kiemelt gyakorisaggal-
fertdtlenitésre keriilnek a hasznalati berendezések, targyak, a csoportszobakban, mosddkban,
oltozokben, fertdtlenitjiik a berendezési targyakat, jatékokat, textilidkat, gondoskodunk a napi
tobbszor beiktatott szelloztetésrol.
Fokozatosan tanitjuk meg a gyermekeknek, sajat maguk és a kornyezetiik dpolasanak,
rendezettségének a megteremtéséhez kotodo, személyes és kornyezeti higiénids szabdlyok
betartasat.
A kornyezeti higiénia alapjai:
- Tisztasdg és rendszeres takaritds — az erre vonatkozo, évodai eljardsrend maximdlis betartasdaval.
- Jatékok és eszkozok tisztantartdsa, fertotlenitése.
A fert676 betegségek megelozése (szelloztetés, kdrnyezet tisztan tartasa, ferttlenités)

- A helyiségek, az udvar rendeltetésszerii haszndlata, a helyiségek, az udvar rendjének,
tisztasdganak megtartdsa, annak szépitése, gondozasa.

- Kornyezetkulturdara nevelés megvalositasa, az ehhez kapcsolodo napi és idoszakos tevékenységek
megvalositisa a gyerekekkel, a kapcsolodo szokads-szabdlyrendszer kialakitasa és miikodtetése.
(P1: ,,z01d-feleldsi rendszer” miikddtetése, a szobandvények €s a kerti ndvények gondozésara; a
csoportszoba rendjének, a jatékpakolds szokds-szabéalyrendjének gyakorldsa; 6voda udvaron
viragositas; szemétsziiret programok stb.)

- A megfeleld levegomindség folyamatos biztositasa, rendszeres szelloztetés és léghdmérséklet
megteremtése az €piilet helyiségeiben.

- A higiéniai koOrnyezet biztositasa, a megfelelo szeméttarolds, szelektiv hulladékgyiijtés
megvalositasa.

- A kornyezet védelméhez, megovdasahoz kapcsolodo szokdsok alakitasa.

- Energiatakarékossdagra nevelés. (viz, aram, gaz, papir stb.) Az energiatakarékos izzok hasznalata.

- Zajmentes — és mentilis dartalom nélkiili kornyezet biztositdsa.

Az elektroakusztikus eszkoz igénybevétele mellett tartott foglalkozason, valamint szervezett
elektroakusztikus hangositasi rendezvényen, a zajvédelem eldirds szerinti biztositasa. Az
elektroakusztikus hangositdasu rendezvényen, a hangnyomdsszint nem haladhatja meg az Laeq
M30 75 dB értéket.

- Pedagoégiai kultrankban személyesen €s intézményesitett gyakorlatunkban is, igyeksziink napi
szinten mintat, példat adni, illetve kdvetkezetesen a gyermekek nevelési-tanuléasi folyamataiba is
beépiteni, a kérnyezetbardt és természetvédd, és az egészséges és fentarthatosdagi szemléletet
érvényesito tevékenységeinket.

Az ezekhez sziikséges feltételrendszert — pl: szelektiv hulladékgylijtok, komposztalok,
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esOvizgylijtok, a szemétszelektalasbol, a maradékbol vald Ujrahasznositas tevékenységei -
biztositottak.

- A gyermekek oOvodai ¢letrendjében, kiilondsen a takarékos vizfogyasztas és az Okologiai
korforgasban, a haztartsi, 6vodai vizgazdalkodasi j6 szokasaink megerdsitésére toreksziink.

Ezekre a témara, a gyermekcsoportok, relevans pedagogiai tervezési dokumentumaiban is
hangsulyt helyeziink. A kérnyezetbardat norma és szokdsrendszer, az ovodai napirend és a
nevelési-tanuldsi struktura része. Ebben kozponti szerepe van a kozos, ovoda-csalad
egyiittmiikodésnek a csaladi eseményeken valo kozos tevékenységeknek is.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor végere:

Igényesek, képesek legyenek kornyezetiik rendjének, tisztasdgdnak megodvasara, megteremtésére.
Ismerjék, tudjak hasznalni a gyermekméretli takaritasi €s kerti szerszamokat.

Aktivan vegyenek részt a jatékos ,,jatékpakolasban”.

Takarékoskodjanak a vizzel, papirral, eszkozokkel.

Ovijak, védjék kozvetlen kornyezetiiket, a természetet.

Sokféle témaban rendelkezzenek kdrnyezettudatos és fenntarthatdsagi ismeretekkel, készségekkel,
képességgel és jovOorientalt feleldsségteljes attitliddel.

A szokdsrendszer alakitdsa

A gordiilékeny, nyugodt és harmonikus 6vodai életnek alapfeltétele, a megfelelden kialakitott
szokdsrendszer. Ez a minden nap gyakorolt cselekvések sorozatanak dllando ismétlése, mely a
gyermekek legfobb biztonsagérzetének az alapjat képezik.

A szokasok kialakitasat mar a gyermekek elsé 6vodai napjan elkezdjiik. Alakitasa az utdnzdson és
az ezzel 0sszefliggd azonosuldson nyugszik, ezért itt is kiemelt szerepe van az dvodapedagiogus
példamutatisanak és a kozvetlen, szeretetteljes ovodapedagogus-gyermek kapcsolat
Sformadlasanak. A szokésalakitdsban a cselekvés, a tevékenység az elsddleges, ami ebben az esetben
is a gyermekek ontevékenységére és aktiv egylittmiikodeésére épiil.

A szokdsok belsévé vilasa a gyermekek altal, a rendszeres, napi, 6rommel (jatékosan) megélt és
megertett tevékenységek gyakorlasan mulik, kovetkezetességet igényel toliink, ezért a
folyamatossagot nem szakithatjuk meg. A kialakitas soran mindig célokat tliziink ki, feladatok elé
allitjuk a gyermekeket, a végrehajtast ellendrizziik, értekeljik. A4 célok kitiizésénél mindig a
gyermekek életkori, és egyéni sajatossdgait és adottsdagait vessziik figyelembe, mert a tilzott vagy
alultervezett elvarasaink gatjai lehetnek a szokas kiéptilésének. Nevelésiink eredményeként a jol
kialakitott szokdsok szokasrendszert alkotnak - a gyermekek mar automatikusan cselekednek, a
szokasok, szabalyok, interiorizdlddnak, a cselekvés mar nem kivan tdliikk akarat kifejtést -
megkonnyitve ezzel a gyermekek mindennapi életét.

A szokasrendszer kialakuldsa érdekében az egy csoportban dolgozok, azonos kdvetelmények elé
kell, hogy allitsak a gyermekeket, és fontos, a gyermekek elért eredményeinek pozitiv
megerdsitése, dicsérete, segitd tamogatasa is.

Szokdsrendszer teriiletei: az egészséges életmod szokdsai, tarsas, kozosségi egyiittélés szokdsai,
napirend szokdsai, a tevékenységek megvalosulasat elosegito szokdsok.

8. Az esészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése

Az egészséges életmod alakitasaban, az egészséges életmodra nevelésben, kiemelt szerepe van, a
korszerii egészségfejlesztési ismeretek, készségek, és attitlidok megalapozdsanak, formaldasanak.
A cél, hogy a gyerekek, a mindennapi élethelyzetekben alkalmazzak az egészséges szokdsokat, és
késobb is fenntartsak oket.

Az eldbbiekben felsorolt valamennyi egészségfejlesztési és nevelési teriilethez kapcsoldddan,
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elsosorban, az egészséges életmdd alakitasa nevelési feladatokhoz kapcsoldddan, a Féléves
nevelési tervben; valamint, az Eves tanuldsi tervben, a kiilsé vildg tevékeny megismerése
tevékenységi forman beliil, elsdsorban a kdrnyezeti nevelési tartalmakhoz kétédéen tervezzik, az
egészségfejlesztési nevelési kiemelt tartalmakat, feladatokat, az adott aktualitisoknak -
évszakonkénti kornyezeti témdaknak, évszak jellemzoinek, iddjardasnak, egészségi vilagnapok,
természeti —kornyezeti jeles napoknak, iinnepeknek sth. — megfeleloen.

A gyermekek és a gyermekcsoport életkori és egyéni sajatossagaihoz, érdeklodéséhez igazitva, az dltaldnos,
f6 témdkhoz kapcsolodéan, fokozatosan épitiink be érdekes, egyedi, figyelemfelkelto kiilonlegesebb
témdakat is.

PIl: Egészséges taplalkozds és novekedeés osszefiiggése, Tudatos fogyasztova nevelés; Egészségkarosito
anyagok (szinezékek, vegyszerek) és okozta betegségek elkeriilése; Jégkockaba zart fiiszernévények —
limonadé;  Eheté  viragok; A  szinek hatisa a kedélyallapotra;,  Kornyezet-6koszemlélet
(komposztalds,lebomlo  konyhai hulladékok) Egészségtudatos varos (parkok, kerékparutak, dllat és
novényvilag) stb.

Az egészségnevelési, fejlesztési feladatok megvalositasahoz, ovodan beliili tevékenységnapokat,
projekthetet, illetve ovodan kiviili programokat is szerveziink. Ezek a tevékenységek, minden
évben az Intézményi Eves Munkaterv és a Munkakozosségek Eves Munkaterveiben keriilnek az
adott aktualitdsoknak is megfeleltetve, konkretizalasra.

Ovodinként  kiemelt, _kizvetleniil _az  egészségtudatossdgot  timogaté  témahetek,
tevékenységnapok, projektek:

Babits utcai évoda:

Gyaloglok vilagnapja; Sziireti karneval; ,,Ep testben ép lélek” — Lelki egészség vilagnapja; Latas
vilagnapja; Kézmosas vilagnapja

Fogapolas vilagnapja; Diabétesz vilagnapja-cukormentes nap; Gyogytedk hete-gyogytedk
készitése, kostoldsa; Salata készitése, téli hozzavalokbol, vitaminpotlas; Viz vilagnapja alkalmabol
a viz hete — Happy hét; Egészség hét; A magyar sport napja.

Bartok uti évoda: Paradicsomnap; Sziireti csalddi délutan; Kézmosas vildgnapja; Almanap;
Mustkészités; Siit6tok Nap; Eurdpai Mézes Reggeli Program; Viz vilagnapja; Egészség Vilagnapja
— Tevékenységnap; Kihivas Vilagnapja

Tessedik utcai dvoda: Alma hét; Sziireti mulatsag; Tok-jo nap; ,,Egészséges, mint a makk” —
téeliegészségveédelem hete: gyogytedk fogyasztasa, zoldség és gyiimolcssalatak, relaxacio, légzo- és
jogagyakorlatok, kozos egészségmegorzo ovitorna, mesék az egészségrol, séta a téli erddben,
fogaszati sziironap; Boldogsag vilagnapja; Viz vildgnapja-Happy hét; ,,Mozogjunk a
természetben” Toco parti torna”

Ezen kiviil, a Pedagogiai Program szerint, a kornyezetvédelmi témanapokat és projekteket, szintén
az Intézményi Eves Munkaterv tartalmazza. igy, minden 6vodankban kiemelten valosul meg, a Viz
vilagnapja, Fold vilagnapja és a Madarak ¢és fak napja témanapok, témahetek is.

Az egyes témakhoz kapcsolodoan, tovabbi egyedi programtartalmakat szerveziink: pl: Minden
nevelési évben igyeksziink az egészség-betegség témakorben, a Teddy Maci Korhaz programot
meghivni, mindharom o6vodinkba. A Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
hallgat6i, mint onkéntesek altal mikodtetett program, segit csokkenteni a gyermekek orvosoktol
val6 félelmét, és interaktiv modon bdviti, az emberi test miikodésérdl és az egészséges €életmodhoz
kotddo ismereteiket a gyerekeknek.

A gyermekek jatékos moddon ismerhetik meg az orvoslast: beoltozhetnek sebészeknek,
megismerhetik az orvosi eszkozoket, majd meggyogyithatjak a kiilonleges Teddy Macikat,
melyek emberi szervekkel rendelkeznek, illetve, sajat, otthonrol hozott pliisseiket is
meggyogyithatjak. A hasznalt kellékek is a gyermekek méretében késziilnek: miités kopenyek,
hajhalok, fecskenddk, kotszerek, fonendoszkopok, lazmérdk, vérnyomasmérdk, ultrahangok,
defibrillatorok, EKG eszk6zok stb.
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Ezek mellett az egészséges életmod és taplalkozds népszeriisitésére is, kiillonbozo zoldség és

gylimolcs tablak, illetve egészségtelen ételeket bemutatd képek is felhasznalasra keriilnek a

programban.

Kiemelt célja a programnak:

- A gyermekeket mar kordn az egészséges ¢letmod fontossagara nevelni.

- Uj és hasznos informaciokkal béviteni a gyermekek egészségiigyi ismereteit.

- Csokkenteni az orvosoktol valo félelmet.

- FelelOsségtudatra nevelni a gyermekeket a mackok gyogyitasan, roluk valé gondoskodason
keresztiil.

Ovoddnk célja, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt ezekben a programokban és a
tapasztalataik, ismeretek és képességek fejlodése nyomdan, formadlodjon az egészség-és
kornyezettudatos attitiidjiik, gondolkodasuk és tevékenységeik.

9. Az l. tipusu diabétesszel élo, valamint, a_fokozott kockazatu allergidas gyermekek elldtdsa.

Feladat:

Az I-es tipusu diabétesszel él6 gyermekek specidlis ellatisa — a gyermekkori diabétesz
gondozasaval foglalkozo egészségiligyi intézmények szakmai irdnymutatdsa alapjan, az
intézményi szinten az SZMSZ 13. fejezetében (84.oldal) és a Hazirend 12. fejezében (16.oldalon)
meghatérozottak szerint.

Az Oktatasi Hivatal dltal szervezett, a feladat ellatdsahoz kapcsolodo ismeretekrdl sz616 szakmai
tovabbképzésen vald részvétel biztositdsa, pedagogus vagy nevel6-oktatdé munkat kozvetleniil
segité munkakorben foglalkoztatott személy részére.

- Fokozott kockazatu allergias betegséggel diagnosztizalt gyermekek elldtdsa.

Elsdsegélynyujtasi ismeretek - A 1égutat veszélyeztetd allapotok és az anafilaxiara vonatkozo
tovabbképzésen valo részvétel biztositasa. Az EpiPen injekcid hozza férhetd helyen valo tarolasa,
szakszer(i alkalmazasa.

Mindezekre vonatkozd 6vodai eljarasrend kialakitasa.

8. A FEJLESZTES TARTALMA

,»Akkor jo a vilag, ha j6 benne gyereknek lenni.”
Véghelyi Balazs

Ovodai nevelésiink tartalma a tevékenységeken keresztiil jut érvényre és a nevelési folyamat
négyes feladatrendszerén keresztiil valosul meg. A feladatrendszer elemei a gyakorlatban nem
kiilontilnek el, egymast atszéve, komplex moédon érvényesiilnek, mint ahogyan a gyermeki életben,
a gyermekek kiilonbozd ténykedései, cselekvései is, komplex modon, egymast kiegészitve jelennek
meg.

A nevelés tervezésekor is egységben gondolkodva a tervezett tevékenységbdl indulunk ki. A
tanulast a nevelés részének tekintjiik, ezért ennek tervezését is az egymashoz valo kapcsolddas
jellemzi. Meggy6zddésiink, hogy a tevékenységek altal, a tevékenységekben fejlddé gyermek,
felndve, aktiv részese lesz sajat természeti és tarsadalmi kornyezete alakitasanak.
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A feladatrendszer elemei:

— Jaték és tanulasi tevékenység,

— Tarsas, értékorientalt kozosségi tevékenység, linnepeink,
—  Ertékteremté munka jellegii tevékenység

— Szabadidds tevékenység.

8.1. Jatéktevékenység

,, Jatszani legalabb ketten kell, de inkabb tizen, huszan,
mert a k6zds jaték a legnagyobb dolog az életben.”
Csukas Istvan

A jaték a 3-7 éves gyermekek legfontosabb és legalapvetobb tevékenysége, igy nevelésiink
leghatékonyabb eszkize, a gyermeki személyiség legfobb formadloja. A jaték lehetdséget ad a
kreativitas fejlesztésére, erdsitésére. A jaték onként, szabadon valasztott tevékenység, amelyben
nincs kényszer. A gyermek életkoranak megfeleld jatékot jatszik.

Ugy jatszik, ahogy életkora és fejlettsége meghatarozza, igy fejlédik, ahogy a jatéka segiti ebben.
Célunk:

olyan tulajdonsdgok kialakitasa, amellyel az életre valo felkésziilést eldsegitjiik, hiszen a jaték
kicsiben maga az élet.

a jatéktevékenységek altal, a gyermek személyiségének kibontakoztatdsa, a folos gatlasok
oldasa, batorsaganak folkeltése, a gondolkodo, cselekvd hozzaallas kialakitasa,

olyan feltételek megteremtése, hogy a gyermek, a jatékban meg tudja jeleniteni, ¢lni a
kiilvilagbol és a sajat belsd vilagabol szarmazo benyomasait,

a jatékon keresztiil lehetdséget teremteni a gyermeknek, az onallosagra, a kdzosségben valo
legjobban fejlodjon, teljes személyisége, egészséges pozitiv énképe, Onismerete, Onbizalma,
onmegvalositasa, konstruktiv egylittmiikodd képessége.

jatekkozpontt tevékenységstruktira - €s pedagogiai hatasrendszer miitkodtetése.

Feladatunk:

Az ovodaskorban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitdsa, a
gyermekek egyéni sajatossdgainak figyelembevételével.

Minél tobb 1d6t, alkalmat és lehetdséget biztositani az elmélyiilt, kreativ, tartalmas szabad
Jjatékra.

A szabad jatéknak megfeleld csoportlégkdr, hely, id6, eszkdz és élményszerzési lehetdségek
megteremtése.

Az idedlis jatéktérhez, egyszerlien alakithatd, esztétikus és egyszerli a gyermeki fantdzia
kibontakozasat segité anyagok, eszkdzok, jatékszerek optimalis biztositasa.

A jatékszituaciokban kialakuld kommunikacié éltal, a gyermekek beszédkészségének
fejlesztése.

Az ovodapedagogus jatéksegitd, jatékiranyitd, személyes példaadasaval jatékra inspirald
modszereinek adekvat alkalmazésa (feltételek megteremtése; sziikség €s igény szerinti egyiitt
Jjatszas; tamogato, serkentd, 6sztonzd magatartas, indirekt reakcio)
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- A szabad jatékban ¢és a jatékba integralt tanulds sordn biztositani a gyermeki tapasztalasok,
benyomasok feldolgozasanak lehetdségét.

- A jatékban rejlé komplexitas tudatos kihasznélésa.

- A kisgyermek elemi pszichikus sziikségletének kielégitése a szabad-képzettarsitasokat kovetd
szabad jatékfolyamat lehetdségének biztositasaval.

- A gyermekek egyéni és életkori sajatossagait figyelembe véve, a jatékeszkozokkel és
jatéktevékenységekkel, valamint az egyedi sajat készitésii jatékeszkozokkel, a differencidlés
lehetdségét biztositani, megvaldsitani.

- A gyermekkozdsséget, a tarsas kapcsolatokat fejlesztd, csapatépitd, kooperativ egyiittmiikodést
fejlesztd jatékok tamogatasa, kezdeményezése.

A baratsagos, otthonos kornyezet, a szeretetteljes, érzelmi biztonsagot sugarz6 csoportlégkar,
biztositja az énkéntelen szabad jaték oromét. Az 6vodapedagdgus sziikség szerint, bevonhat6 tars
marad, illetve, batorito, tdmogat6 szerepet tolt be, a szabad jatéktevékenység sordn. A gyermeki
kivancsisag, érdeklddés, tudasvagy felkeltésével, a gyermekek aktudlis élményeire, érzelmeire
figyelve, a folyamatos jatéktevékenység lehetéségének biztositasaval, segitjiik a gyermekeket, a
szabad jatékotleteik megvalositasdaban.
A jaték, mint tiikor, megmutatja a gyermek személyiségét, fejlettségi szintjét, tarsas viszonyulasi
modjait, ezért a megismerés legfobb eszkoze is. A jatékkal, mint eszkozzel fejlesztjiik a gyermekek
képességeit, készségeit. Tudatosan teremtjiik meg a szabad jaték és az dvodapedagogus altal
indirekt médon kezdeményezett, a gyermek motivaltsdagdt felkelto-fenntarto, a gyermek dltal,
szabadon vilasztont jaték, feltételeit, mert a gyermek érdeklddésére épitett jatékkezdeményezések
garantaljak, a gyermek komplex személyiségfejlesztésében, az optimalis lehetdségeket.
A jatek a legfobb ut a gyermekhez, a gyermeki fejlodés segitéséhez, ezért egész Ovodai
neveléslinket athatja, a spontdn jatékhelyzetekben, a jatékos tevékenységszervezésben,
megvalosulo fejlesztd, neveld, pedagogiai célu jaték. Azaz figyeliink a gyermekek szabad jatékara
¢€s a spontan ¢lményszerzési lehetdségeikre, mert ebben a pedagdgiai alaphelyzetben, valoban, a
gyermek képességeire épitve, azt alapul véve, tudjuk fejleszteni a gyermek személyiségeét,
képességeit. A jaték tehat olyan lehetdséget jelent az 6vodapedagogus szamara, amit tudatosan
felhasznalhat direkt és indirekt irdnyitasi moddal a fejlesztésre. Arra toreksziink, hogy a jaték, az
a csodalatos kozeg legyen, amely lehetdséget ad a gyermek belsé képzeletbeli vilaganak
visszatiikrozésére, a gyermeki vagyak beteljesiilésére, a kellemetlen élmények, érzések
felszabaditasara vagy egy kellemes élmény ujboli atélésére, az 1) ismeretek, felfedezések
megelésére, kiprobalasara, a személyiségének komplex fejlesztésére.
A jatéktevékenységhez sziikséges feltételek biztositasdaval, az elmélyiilt, tartalmas, fantazia és
érzelemgazdag jaték kialakulasat segitjiik.
A jatékban megvalosuld gyermeki szabadsidg kiteljesedése, megjelenhet a gyermek
produktumaiban, vizualis, zenei, konstrukcids, mozgéasos szabad alkot4saiban, tdncaban, rajzaban,
épitményeiben, nyelvi kifejezésében, kommunikacidjaban, illetve ezek komplexitdsdban, mint
jatéktevékenység.
A jatéktevékenységek tobbféle élményhez kiotodnek:

- atevékenység forrasaként megélt €lmény,

- ajaték tevékenységében atélt €lmény,
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- kornyezeti forrasbol atélt élmény, ideértve a média hatasat is.
A jaték a gyermek gondolkodasaval szoros oOsszefiiggésben és kolcsonhatdasban fejlodik. A
kiilonbozo jatékfajtak egymast feltételezve és kiegészitve fejlesztik a gyermek személyiségét.

1.1.1. Jdtékfajtik

A gyakorlo jaték a legkisebbek jellemzd jatéka, érzékszervi-mozgasos, kisérletezd, vagy funkcids
jaték. Lényege, valamilyen ujszerli cselekvés ismételgetése, a funkcié 6rome. A gyermek az
ismétlések hatdsara, a kiilonbozo képességeit gyakorolja, kiilonboz6 funkciok fejlédnek. A
gyermek, ezen az uton sajatitja el az egyszerli targyak haszndalatat, s alakul ki az elemi
mozgaskoordinacioja, fejlodik, kéziigyessége, figyelme és tapasztalatokat szerez a kornyezetérdl.
Az egyszerli mozgasos jatékok mellett, a gyards, gyurmazas, rakosgatds, a homokszitalas,
vizontogetés is gyakorlo jaték.

Ide tartozhat még, a:

- hang, beszéd jatékos gyakorlasa

mozgast gyakorld-helyvaltoztaté jatékok

jatékszerek, eszk6zok rakosgatasa

jaték, kiilonbozo anyagokkal

A szimbolikus és szerepjdték, sok lehetdséget nyujt nevelési szempontbodl. Két alapvetd pillére, a
,mintha-helyzet” és a szerep. A ,,mint,ha” helyzetekben, a képzeletével megeleveniti a vilagot,
helyettesit dolgokat, helyzeteket. A szerepjaték egyfajta mintakovetés. A gyermek, a jaték sordn
utdnozza azokat, akik hatdssal vannak ra, példaul: sziiloket, 6vodapedagogust, tarsakat stb. A
gyermek kivalaszthatja, eljatszhatja, a valos életben latott szerepeket, élményeket és a szerepek
megvalositdsa, gyakorldsa, eldsegiti a szocidlis tanuldst, a gyermek egészséges szocializdacios
fejlodését. A szerepjaték segit a fesziiltség levezetésében is. A gyermek, a mar megtortént
esemeényt, kijatssza magabol, illetve ujra ¢élheti a kellemes, vagy kellemetlen élményeit, - igy
rendezi, dolgozza fel, azzal kapcsolatos érzelmeit. Kivalo lehetdséget nyujt a gyermeknek arra is,
hogy a jovobeli, rd vard, ismeretlen élményeket eljatssza, ezaltal felkésziilhet ezekre az
eseményekre. Ez a jatékfajta az Onnevelés mellett a tarsas viselkedés gyakorlasanak legjobb
eszkoze. A felndtt szerepek megformaldasaval, szocidlis értékek, érzelmek és alapvetd erkélcsi
értekek sajatitodnak el. A feltételek tudatos alakitasaval, valtozatos lehetdségeket teremtiink a
szimbolikus szerepjatékokhoz. Biztositjuk a szerepjaték lehetdségét a csoportban €s az udvaron
egyarant. A jaték, az ovodaskor végére teljesedik ki. Megfeleld tapasztalatok és €élmények
birtokdban, onallokkd valnak a szerepek elosztasdban, a jatékeszk6zOk megvalasztasaban, a
jatékszabaly betartasaban.

Barkdcsolas igénye a szerepjaték egy magasabb szintjén fejlédik ki, mely a nagyobbak tartalmas
tevékenysége. Kibontakozasanak lehetdségét a csoportszobdkban és az udvaron is biztositjuk. A
barkacsolas a kreativ dnkifejezés egyik legfontosabb alkoté tevékenysége.

Dramatizalas, babozas a szerepjatékot gazdagitja. Forrasa lehet irodalmi, esztétikai élmény,
barmilyen tapasztalat, elképzelés. A babjaték igazi kifejezOeszkéze a mozgas, ami vizualis
¢lményt is jelent a gyermekeknek. A babjatékban kozvetleniil nyilvanulnak meg, gatlasaik
feloldodnak, sajat érzelmeiket is eljatsszak, ami személyiségfejlesztd hatasu.

A szerepek atélését jelzésszeri jelmezek, kellékek, diszletek biztositasaval tessziik
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¢lményszeriibbé.  Sziiléi gylijtdmunkaval, és kozosen készitett eszkozokkel gazdagitjuk
eszkOztarunkat, erdsitve a kreativitast, alkotokedvet, tompitva a fogyasztoi tarsadalom negativ
hatasait.

Epiti és konstrudlé jaték magaért az alkotasért folyik, de a szerepjaték gazdagitasara is szolgal.
Az alkotas igénye, 0rdme, a kreativitas mellett, értelmi és tarsas képességeiket is fejleszti. Kedvelt
jatékaik a kiilonbozd méretli €s formaju faépitdk, az Osszerakhaté faautdk, vasuti sinek és
szerelvények, s a homokban folyo épitkezések. A bonyolultabb, tobbféle lehetdséget kinald
konstrual6 jatékok, mar a kombinativ, produktiv gondolkodast is feltételezik.

Szabalyjatékok, mozgdsos, - valamint az értelmi funkciokat aktivizalo jatékféleségek.
Természetes modon épiilnek be mindennapi neveldémunkank folyamataba és fontos szerepet
toltenek be a gyermekek fejlodésében. A gyermekek a szabalyjatékban is tanuljak a helyes
magatartas alapvetd formait, a szerénységet, a mértéktartast, az eredményre torekvést, a siker vagy
a kudarc megélését. Az iskolaérettség egyik alapfeltétele a szabalytudat. Kialakulasadhoz sziikséges,
hogy a gyermek késleltetni tudja cselekvési és mozgéasvagyat, tudja a cél érdekében bizonyos
szabalyzoknak alarendelni viselkedését, illetve legyen képes konkrét fogalmi gondolkodasra,
amely a szabaly megértésének az alapja. Ezekben a jatékokban, a szabdly és annak betartdsa
motivilja a gyermeket, vagyis ez jelenti magdt a jaték oromét. Anndl izgalmasabb szamdra az
adott jaték, minél komolyabban veszi a gyermek a szabalyt, és annak betartdsit. Az
o6vodapedagdgusnak fontos szerepe van, figyelembe kell venni a gyermekek fejlettségét, a jaték
megvalasztasaban, és a szabdlyoknak a jaték elott valo elmagyardzasaban, a jatéktanitdas
modjaban. A j6 szabalyjaték segiti a realis énkép alakuldsat. Megalapozza az alkalmazkodas, a
szabalyokhoz valo6 pozitiv viszonyulast képességét, fejleszti a frusztracids toleranciat, a masokra
figyelést, az egylittmikodést a szabalyok szerinti jatékokban. (kartya, tarsas jaték, népi, ritualé-
mozgasos jatékok)

A keépességfejlesztd jatekok belsd tartalmukkal, szabalyaikkal hatnak a gyermekekre. A jaték
tevékenységek, talajan igy teremtddik meg ,,észrevétlen médon” a tanulas.

Ovodank adottsdgaibol adédoan az egyes korcsoportok koézosen hasznaljak az udvari
Jjatszoteriileteket, amit a téli idészakban is maximalisan kihasznalunk. Teljes az atjarhatosag az
egy-egy udvarrészen irdnyito, segitd pedagdgusokhoz, a testvérek egyiitt jatszhatnak, a szabad
jatéknak semmi sem szab hatart. A tartalmas és szorakoztato udvari élet, sokféle jatékfajtahoz ad
lehetdséget, a jatszotéri beépitett eszk6zokon tal, a kiegészitd, mobil jatékeszk6zok €s felszerelések
altal, valtozatosan ¢és komplexen valosulhatnak meg, a kiilonb6z0 jatékfajtdk szerinti
jatéktartalmak, tevékenységek.

Kiemelt figyelmet szenteliink a kézosségen beliili, visszahuzddd, jatékukban inkabb introvertalt,
batortalan, gatlasos, szemlélddd viselkedésli gyermekekre illetve, azokra, akiknek jatéktémaja
egysikl, szegényes. A pedagogus ilyenkor kozvetlen mintaadassal, egylittjatszassal hivja fel a
tarsak figyelmét és vonja be a gyermekeket, az adott gyermek, egyéni érdeklédésének megfeleld
kozos jatékba. Célunk, a gyermek motivaciojat felkelteni, onbizalmat megerdsitve sikerélményhez
juttatni és batoritani, a kiilonboz6 jatéktevékenységekben valo részvételre.

A spontan, szabad jaték lehetdségekben, a szerep és szimbolikus jatékokban mutatkoznak meg
elsdsorban a tehetség igéretes gyermekek képességei. llyen példaul, hogy szines gazdag és Gijszerti,
eredeti Otleteik vannak, alkotd, produktiv fantdzidval jatszanak. Bonyolultabb, differencialtabb
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szereptartalmakat, jatéktémakat €s szabalyokat hoznak 1étre. JO szervezd képességgel és fejlett
koordinald készséggel rendelkeznek, jo iranyitok. Ezek a gyerekek gyorsan reagalnak, jo
dontéseket hoznak, latasmodjuk tobb szempontu.
A kreativ, tehetség igéretes adottsdagokkal rendelkez gyerekeket az €épitd, konstrudlo, barkacsolo
tevékenységekben, alkotédsaik alapjan is felfedezhetjiik:

- magas foku a probléma érzékenységiik

- innovativ, szokatlan, eredeti Gtleteik vannak

- ahelyzeteket, a feladatokat tobb szempontian kozelitik meg

- konnyedség és rugalmassag jellemzi gondolkodasukat.
Rugalmasan tamogatva, felerdsitve képességeiket, tamogatd, pozitiv értékeléssel segitjiik a
képességeik tovabbi kibontakoztatasat, hiszen igy a csoport jaték kulturaltsagat is fejlesztjik, és a
tobbi gyermek szamara is 0j jatéklehetdségeket teremtiink.
Az anyanyelvi-kommunikdcids nevelés lehetdségei:

A jaték soran fejlodik leginkabb a gyermekek kommunikdciodja, és az egyiittmitkédo képességiik.
Erre kivalé alkalmat adnak az 6vodaba 1épés els6 pillanatatol kezdve az egymas melletti jatékok
soran valtott néhany szavas témondatok is és fokozatosan, a gyermekek gondolkodasanak
fejlodésével, a jatékfajtak-témak, tartalmak, komplexebbé valdsaval, egyre fontosabba valik, a
jatékélmeény kiteljesedése és Oromteli atélése érdekében is, a tdrsakkal valo kommunikdcio,
parbeszéd. Az indirekt, a jatékhoz kapcsolodd kommunikacidban, a gyermekek szabadon
kifejezhetik 6nmagukat, megélhetik a kommunikaciojuk tartalmi érthetéségének a masik gyermek
altal valdé visszakodolasanak sikerességét. Kolcsondsen és észrevétlen  csiszolodik
kifejezoképességiik, a megértés-és megértetés képessége, boviil, arnyalodik, aktiv, passziv
szokincsiik, adekvdatabba vilik metakommunikdcios eszkoztaruk, nonverbdlis expresszivitasuk.
Szabadon megfogalmazhatjak, gondolataikat, érzelmeiket, kérdéseket tesznek fel és vilaszokat
fogalmaznak meg a kooperativ egyiittmiikodés sordn, és kiprobalhatnak konstruktiv
kommunikacios stratégidakat. Minden jatékfajtaban jelen van a kommunikdcio, de az anyanyelvi
jatékokkal valo tudatos fejlesztést is megvaldsithatja a pedagdégus, a jatékban vald, mintaado
részvétele, Gtlete altal. Példaul, a gyakorld jatékokban az artikulacids, hangképzési gyakorlatok,
1égzdgyakorlatok: babaszobai-konyhai tevékenységekhez kapcsolodva: a jatékhelyzethez igazodo
hangutanzd szavak hangoztatdsa, a baba altatisa, csititdsa, dédelgetése, vagy az autds, €pitd
szOnyegen, az €pitdjatékhoz kapcsolodoan, a kozlekedd jarmiivek, allatok hangjanak utdnzasa,
beszédszerv tigyesitd jatékok beépitése. A legtobb lehetoséget a szerep —és mimetikus jatékok
adjak, az utinzo, szimuldcios jatékok, a bab-és dramatikus jatékok, ahol kiilondsen a
szerepazonosulas révén, belso felszabadultsaggal, 6sztondsen €és motivaltan torténik a beszélés és
beszélgetés. A tarsadalmilag elfogadott szerep - magatartasmintik és kommmunikdcios
illemszabdlyok is ezeken a jatékokon keresztill is, észrevétleniil szildrdulhatnak meg, példaul az
udvariassdagi formdk, gesztusban és kommunikdcioban: a kérés, koszonés, megkdszonés, az
illedelmes elutasités, felszolitas, a vendégvaras, fogadas, a szerephelyzetek tartalmahoz illeszkedd
egymasra vald odafigyelés, meghallgatds, azonosulas ¢és kooperalas, egylittmikodés a
kommunikécioban is. Gyakorolhatjak, kiprobaljak, a kiilonbozé mondatfajtak és a hozzajuk
kapcsolodo, hanglejtés, hangerd, hangszin, mimikai és gesztus elemek adektivitdsanak szerepét,
produktiv jelentdségét a sikeres kommunikacidban
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A barkécsolastol-a konstrualo-€épitd, a szabalyjatékokig megjelenhetnek a: képleiras-,,olvasas”,
hasonlatok, szinonimék, fogalomgytijtés, memoria, barkdba, dsszetett szavak, ellentét jatékok stb.
Az ovodapedagogus feladatai:

Nyugodt, harmonikus és biztonsagos 1égkdr megteremtése, az elmélyiilt, élményt ado jaték

feltételeinek biztositasaval, interkulturalis szemlélettel.

A szabad jaték megfeleld feltételeinek megteremtése.
A kiilonboz6 jellegh jatékoknak allando hely és elegendd idé megfeleld csoportlégkor, a
kiilonbozé  jatékformakhoz, gyakorld jatékhoz, a szimbolikus jatékokhoz, a
szerepjatékokhoz, konstruald jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz biztositasa.

A sziikséges eszk6zOk biztositasa, helyzetek, lehetdségek teremtése.

Az egyéni élményeken tal a kozos ¢élményszerzési lehetdségek biztositasa.

Egyiittmikddést timogatd modszerek alkalmazasa a jaték soran.

A gyermeki 0nallosag tiszteletben tartasa, a reflektiv szemlélet alkalmazasa.

Sziil6i szemléletformalas, meggydzeés a jaték fontossagarol.

Egyiittjatszas a gyermekkel.

Megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni azt, a nevelési, fejlesztési célok elérése

érdekében.

Sziikség szerint indirekt mddon befolyasolni a jaték menetét.

A fejlodeés jellemzoi az ovodaskor végére a gyermek:

- Mer szabadon jatszani, kiprobalni 01j tevékenységeket.

- Mer és be tud kapcsolddni mésok jatékaba.

- Képes jatszani kiilonbozo jatékfajtakat.

- Kitartdéan és kreativan jatszik.

- Sajat dtleteit beépiti a tevékenységbe.

- Képes megszervezni és iranyitani, alakitani a jatékot, jatékhelyzetet

- Képes masokkal egyiittmiikddni, egylitt jatszani, kommunikalni.

- Jol viseli a gy6zelem és kudarc élményét.

- Céljainak megfelelden valasztja ki eszkozeit, azokat megfeleld6 mddon alkalmazza.

- Jatékokban onként vallal szerepet, feleldséget vallal tetteiért.

- Képesek létrehozni egymassal Osszefliggd épitményeket egyéni oOtleteik alapjan.
Jatékukban a szerepjaték dominal, ondllban megtervezik a helyét, a sziikséges
eszkozoket, a szerepeket felosztjak.

- Elvezik a szabaly- és versenyjatékokat, 6nalldan is alkotnak szabalyokat.

- Ajaték és a ,tanulas” dsszekapcsolodik ovodaskorban.
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8.2 A tevékenységekben megvalosulo tanulds

,»A tanulas nem felkésziilés az életre, a tanulas maga az élet.”
John Dewey

9y

Célunk: A tarsadalom és a kozosség szamara fontos, folyamatos, , élethosszig tarto tanulds’

igényének kialakitasa a gyermekekben, melynek alapja a kivancsisag, a pozitiv onérvényesités,

onkifejezés, a kreativ szemléletmod, €s az 6néalldo — problémamegoldé - gondolkodas megalapozasa.

- a sokoldalu, a gyermeket aktivizalo, cselekvésre 0sztonzé komplex tapasztalatnyujtds, és a
gyermekek készségeinek, képességeinek komplex fejlesztése.

- a tevékenységkozpontu kornyezet biztositisa

- a komplex, fejleszto, tanuldst tamogato kornyezet miikodtetése.

- nyitott, érdeklddo, kreativ személyiségek alakitasa, a gyermeki kompetenciak fejlesztése.

- a kozvetlen tapasztalatszerzésen, élménynyujtason keresztiil, a gyermekeknek az 6ket koriilvevo
vilagrol szerzett ismereteiknek, tapasztalataiknak bévitése, ezek rendszerezése, gondolkodasuk,
hozzéaallasuk fejlesztése.

- a tanulasi vagy, a tanuldsi képességek fejlesztése.

- az informatikai miveltség megalapozasa.

- adaptiv és differencialt tanuldsi folyamatok miikodtetése, az ondllo, onvezérelt tanulds
megalapozdsa.

-a gyermekkozpontu tanuldsszervezés, kooperativ technikdak, modszerelemek beépitése a
gyermeki tevékenységekbe.

Feladatunk: olyan feltételek megteremtése, hogy a gyermekek természetes modon, jatékos

helyzetekben tanuljanak, s a jatékossdag, mint alapely érvényesiiljon a tanulds folyamataban.

A nevelési folyamat egésze alkalmas arra, hogy spontdn vagy iranyitott modon tanuljon a gyermek.

Tovabbi feladataink:

- A gyermekek életkori és egyéni képességeihez igazitottan, valtozatos modszerekkel, tobb

érzékszervet foglalkoztato, cselekvd aktivitasra épiilo, kozvetlen tapasztaladsi, felfedezési
lehetoséget biztositunk.

- A gyermekek természetes kivancsisagara, megismerési vagyara, megismerési folyamataira és
onmegvalositasi igényére épitiink.

- A tanulasi lehetoségeket, a nevelés szerves részekent, folyamatosan és rendszeresen tervezZiik,
biztositjuk.

- Tanulast segitd szervezési formdkat, foglalkozdsikereteket, mdodszereket, eljardsokat
biztositunk.

- A gyermekek egyéni €s életkori sajatossagaira €pitve, differencialt, egyénre szolo tanulasi utakat
terveziink és szerveziink.

- Figyelembe vessziik a gyermekek aktudlis fizikai és érzelmi dallapotat ¢és ehhez igazitjuk a
tevékenységek tempojat modszereit.

- Tudatosan figyeliink a gyermekcsoport és az egyén motivaltsagara, érdeklodési koriikre,
tertileteikre.

- A gyermekek ismereteire, tapasztalataira épitiink, azokat 6sszekapcsoljuk az 0j ismeretekkel és
eldsegitjiik a rendszerezést, az ok-okozati osszefiiggések felismerését.
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- Kiemelt egyéni fejlesztést — felzarkoztatdst -biztositunk azok szdmara, akiknek fejlodési mutatodi
jelentdsen eltérnek az adott életkorban varhaté eredményektdl. Illetve egyéni fejlesztést
biztositunk a kiemelten tehetséges gyermekek szamadra.

- Személyre szabott, pozitiv, tamogato, fejleszté célu értékeléssel, sok buzditassal, dicsérettel,
Osztonzéssel segitjiik a személyiség kibontakoztatasat, a képességek fejlesztését.

- TervezOmunkankban megjelenik a lemaraddsok megeldzésére szolgalo, részképességek
fejlesztését segitd differencialt feladatadasok, illetve az 6nallod ismeretszerzésre is alkalmas IKT
eszkozok felhaszndldsa.

- A hibék, hianyosagok, megfogalmazasakor iigyeliink arra, hogy az, pozitivan tamogato, a
megértést eldsegitd legyen €s mindig lehetdséget biztositunk a javitdasra és a kelld szamu
gyakorldasra.

A jatékon beliil, a motoros, a szocidlis és a verbalis tanuldas komplexen jelenik meg. A jatékos
feladatok, a jatékos tevékenységszervezés, fokozzak, garantiljik a gyermekek érdeklodését,
kitartdasat, fejlesztik a gondolkoddsi miiveleteket, a gondolkodasi strukturdt, a teljes
személyiséget.
A tanulds, mar kicsi kortdl kezdve megalapozhatd a gyermek életkoranak megfeleld
tevékenységeken keresztiil. Ez akkor vélik eredményessé ¢és hatékonnyd, ha 6sszhangban van a
gyermek testi, lelki, értelmi, érzékszervi és szocidlis sziikségleteivel, fejlédési litemével,
megismerési folyamatainak életkori és egyéni sajdtossdgaival. Mivel a kisgyermek eldszor,
cselekvd tapasztalassal, szenzomotoros befogadassal tanithatd, fontos a személyes, kizvetlen,
sokoldalu atélés, az érzelmi, akarati motivaltsag.
Ezért a szervezett tevékenységekben, a tanuldst a gyermekek fo tevékenységével, a jatékkal kell
osszekapcsolnunk ugy, hogy a gyermekek képességeinek megfeleld szinvonald, tobb szintll
tevékenységek felajanlasaval, kihivasok elé allitdssal, meglévé tapasztalatik, ismereteik
rendezddjenek, ¢és az 1) cselekvések, tapasztalasok, felfedezések altal, 1j ismereteket, élményeket
szerezve, képességeik komplexen fejlddjenek. Képessé valjanak a problémdk felismerésére és
megolddsara, fejlodjenek értelmi, megismerési képességeik.
A jatékos tanuldst biztosito tevékenységstrukturdankban, nagy hangsulyt helyeziink a nevelési-
fejlesztési célnak megfeleld, fejlesztd, tanuldst tamogato kornyezet megteremtésére. Feltétlentil
figyelembe vessziik a gyermekek egyéni és a kiozosség, a csoport elozetes €lményeit, tapasztalatait,
ismereteit, tudasat, aktudlis érzelmi, fizikai allapotat, mentélis €és kognitiv sziikségleteiket,
érdeklddési iranyultsagukat, motivacidjukat, egyéni céljaikat, valamint a csoport sajatossagait. A
tanulast tamogat6 kornyezet részeként, egyarant fontosnak tartjuk a gyermekko6zdsség nyugodt,
kiegyensulyozott, a parhuzamos tevékenységek, jatékok zavartalan egymas mellettiségét timogato
csoportlégkorét, a felndtt személyek altal kozvetitett tudatos, pozitiv, tdmogatd pedagogiai
hatasrendszert és attitidot, valamint a megfeleld pedagodgiai, nevelési modszerek, eljarasok
alkalmazasat, és a helyesen megvalasztott hagyoményos és infokummunikacios, illetve az egyedi,
sajat készitésli, komplex jatékeszk6zok adekvat alkalmazasat.

A komplexitast, az integralasi lehetdségeket figyelembe véve tervezziik meg a tanuldsi

tevékenységeket, a differencidlas modszere, valamint az egyéni bandasmod altal biztositva, az

egyénre szabott fejlesztést. Ahol a gyermek egyedi sziikségleteinek, sajatos megismerési
igényeinek megfeleloen, ahhoz alkalmazkodva, adaptivan torténik meg a differencidlds.
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A nevelési és miiveltségtartalmak komplex megvalositasaban, az integralési alap a kiilso vilag
tevékeny megismerése tevékenységi forma, nevelési tartalmai, teriiletei. Ennek megfelelden
készitjiik el az Eves tevékenység terviinkkel koherensen, a reflexiokra épitett, féléves nevelési
terviinkben, a ,Tevékenységekben megvalosuld tanulds” és a heti tervekben, az egyes
tevékenységi formak szerinti, nevelési — ¢és kiemelt fejlesztési feladatokat, adekvatan a
gyermekek, egyénre fokuszalt fejlesztési tervével.

A tanulas kotetleniil, illetve mikrocsoportos, paros, vagy egyéni formdban, spontdn és szervezett
tevékenységekben, jatékosan, gazdag, vidltozatos mddszereket alkalmazva, pdrhuzamos,
cselekvéses jatékokba, jatékos tevékenységekbe dgyazva, mas miuveltségi tartalmakkal
komplexen, egymasba integralva torténik.

A jatékos tevékenységekben megvalosulo tanuldas formadival torekszink a gyermek
személyiségének, (motoros-finommotorikus, érzelmi-akarati, szocidlis, kognitiv, nyelvi)
képességeinek fejlesztésére. A gyermek fejlesztése, az egyéni képességszintjeire épiil. A gyermek
egyéni fejlettségi mutatoja, ,,A gyermek egyéni fejlédését nyomonkdvetd napldjaban” jelenik meg.
A nagyobb gyermekek, illetve a tehetségesebb gyermekek esetében, a kooperativ modszerek és
eljarasok altal is, egyszerre valositjuk meg az egyéni kiemelt fejlesztési, tanuldsi uitvonal szerinti
nevelést és a konstruktiv egyiittmiikdodés, kooperacio altal, az dsszetettebb, gazdagitottabb tanulasi
, fejlesztési tartalmak, teriiletek kibontakoztatdsdban val6 fejlesztést.

A sziiloi hattér daltal a gyermekek, szélesebb korii, valtozatosabb ismeretekkel és élménnyekkel
rendelkeznek, ez lehetové teszi a tanuldsi tartalmak mélyitését, gazdagitasat, a nevelési tartalmak
tobbszorosen koncentrdlt, komplex megvalositisat, az egyedi, tehetség kibontakoztato
tématartalmak megjelenitését is.

A gyermekek nagyfoku fogékonysaggal rendelkeznek az infokommunikécios eszkdzok irant,
egészen koran jartassagot szereznek a hasznalatukban. Erre épitve, igyeksziink a neveld-fejlesztod
munkaba bevonni az IKT eszkozoket, eljardsokat is.

Az infokommunikécios eszkozok alkalmazasaval, a motivdlason, a gyermekek érdeklodésének
felkeltésén nil, elosegitjiik, timogatjuk a gyermekek informatikai miiveltségének megalapozasat,
a kooperativ és kollaborativ modszerek megismerését, a vizudlis és auditiv percepcid, szem-kéz
koordinacid, gyors reagald készség, kognitiv képességek fejlddését, az éndllo tanuldsi folyamatok
megalapozasdt.

Mindezek a tanulasi tapasztalatok, amit a gyermekek az 6voddban szereznek, nagy hatassal lesznek
az iskolai tanuldshoz wval6 viszonyukra. Fontos, hogy késébb is, orommel, sajat belsd
motivaltsagbdl tanuljon a gyermek. Ennek a belsé motivaltsagnak a kialakitasat kezdjiik meg az
6vodaban.

Tanulas tipusok:

A tanuldsnak négy tipusat kiilonboztetjliik meg, ezek az dvodai életben szorosan dsszekapcsolodva,
egymasra tamaszkodva léteznek. Az dvodapedagdgus feladata, hogy biztositsa a tanuldsi tipusok

komplex jelenlétét egy-egy tervezett-szervezett, vagy spontdan kialakult tevékenység sordn.

- szenzoros (észleléses): A szenzoros tanulés kiilonféle latas, hallas, szaglés, izlelés €s tapintasi
ingerek befogaddsaval torténik, vagyis az érzékszervek segitségével.

- verbalis: Az oOvodapedagdgus altal indirekt, illetve direkt modon alkalmazott anyanyelvi,
kommunikécids nevelés, beszéld és beszélgetd kornyezet megteremtése, szolgalja a verbalis
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tanulas lehetOségét.

- motoros (mozgasos): kiilonb6zé mozgasok, mozdulatsorok, finommozgasok, cselekvések
elsajatitasa.

- szocialis (kozosségi) Ez a tanulds tipus sem valosulhat meg Oonmagaban, hiszen az emberi
viszonyuldsainkrol szerzett ismereteink, és tarsainkkal val6 folyamatos interakciok révén alakul
ki és formalodik, a tobbi tanuldsi tipus megélése altal is.

A tevékenységekben megvalosuld tanulds formdi:

- Utanzasos, minta - és modellkdvetéses magatartas - viselkedéstanulas (szokésalakitas)

- Spontan jatékos tapasztalatszerzés,

- Jatékos cselekvéses tanulas

- Gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

- Az ovodapedagdgus 4altal iranyitott megfigyelés, illetve, aktiv, felfedezd, kozvetlen
tapasztalatszerzés, cselekvés

- Gyakorlati probléma és feladatmegoldas

Az ovodai_tanuldsi folyamatnak legfobb szintere a_spontdn, szabad jaték, spontin jdatékos

tapasztalatszerzést biztosito jatékos tevékenységszervezés, megvalosulhat, természetes, vagy

szimulalt kornyezetben, az egész 6vodai nap folyaman, illetve 6vodan kiviili élmény — és
tapasztalatszerzési lehetOségekben, kiilonboz6 tevékenységi formakban, illetve, ezek
komplexitasaban, - spontan, vagy szervezett formaban, idokeretekben.

A jatéktevékenységben megvalosuld spontdn felfedezés kdzben a gyermekek tapasztalatokat
szereznek, kisérleteznek, felfedezik, kornyezetiiket. Ez az 6romteli, 6nallo, -€s a pedagogus altal,
jatékosan tamogatott- ¢lmények, érdekl6ddvé, nyitottd teszik a gyermekeket, megalapozza a
hatékony tanulast.

A jatékos cselekvéses tanulds, — mesei kornyezetben, szimuldcids-szitudcios helyzetekben
megvalosulo, a gyermek onkéntes, cselekvd aktivitasara épiilo, felfedezo , heuréka-élmény”
tevékenységek. A neveldi, pedagdgiai tervszerliség és fejlesztd cél szerint, a gyermeki jatékok és
spontan tanulasi helyzetekben és a kotetlen, jatékos tevékenységszervezésben valdosul meg, mely
jol beilleszthetd a folyamatos napirendbe.

Az dvodai €letben, napirendben, a gyermek legfobb tevékenysége a jaték, amely 6sszekoti, magaba
integralja a gyermek kiilonféle tevékenységeit, igy a gyermek elsOsorban, a jatékba agyazott,
véltozatos, sokoldaltl tevékenységek gyakorlasa, a benniik megélt, aktiv, jatékos cselekvések,
felfedezések altal tanul, elsésorban, spontdn az Onkéntlen figyelmére alapozva, de a
tevékenységben megvaldosulo figyelemdsszpontositast eredményezd élménytapasztalatok altal.

A tevékenységben valo aktiv részvétel altal, arra Osztonozziik a gyermekeket, hogy maguk
fedezzék fel az Osszefiiggéseket, sajat, tevékeny, cselekvd tapasztalati élménytik altal, maguk
vonjak le kovetkeztetéseket, alkossanak itéleteket, altalanositsanak.

Epitiink azokra a jatékokra, amelyek magukban hordozzék a problémat, és mar megjelenésiikben
is tajekozodasra, megoldasokra késztetik a gyermeket. Olyan szitudciokat teremtiink, amelyek
felvethetik a problémat, és megoldasat, a gyermek sziikségesnek, kihivasnak érezheti, ezaltal
aktivitasra, gondolkodasra 6sztonozziik dket.

A gyermek a felndttek utjan, a tevékenységek kozben, tarsalgis és beszélgetés, foként a
cselekvéseihez kotddd kérdései utjdn is szerzi ismereteit, fejleszti képességeit. Ezért
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neveldémunkankban, kdzponti szerepe van a beszédnek, a beszédfejlesztésnek, a beszélgetés
tartalmi — és formai mindségeének, a tanuldasi tartalom kozvetitésében. Az egyéni tanuldsi
készséget és képességet nagyban befolydsolja a gyermeki gondolkoddas és a beszédfejlodés
kolcsonhatasa: a gyermek ,belsd beszéde” gondolkodédsa, és a kiilsé megnyilvanulasa, a
beszédbatorsaga, a kérdés kulturaltsaga, az 6sszefliggd kognitiv sémak és a logikus 0sszefliggések
megfogalmazasa, logikus valaszok adasa, az informaciok rendszerezése, a fogalmi gondolkodas és
anyelv, a beszéd képesség fejlodésének alakithatdosaga, fejlesztése.

A megvaldsitds szervezeti keretei:

A tanulast mindig jatéktevékenységbe dgyazottan, ,,mesekornyezetben”, szimuldcios vagy

szitudcios helyzetekben valositiuk meg. Indirekt modon, a gyermek onként vallalt aktiv

részvételére, cselekvésére és motivaltsagara épitve terveziink. Megvalosulhat ovodan beliili és

kiviili természetes élethelyzetekben, élet-élmény-és tapasztalatszerzésben: kotott, vagy kotetlen,

spontdn, vagy szervezett modon:

- Szabadjatékban, kotetlen moédon megvaldsulo, improvizacids kisérletek, felfedezések

- Mikrocsoportos kezdeményezés, egyénre szabott differencialt feladatadassal

- Paros feladatok, egyiittmiikodésre 6sztonzo, konstruktiv megoldasokkal.

- Egyénre szabott fejlesztd tevékenység

- Kooperativ, tobb csoportos helyzetek

- Frontalis, csoportos tevékenységek, beszélgetd kor, mesekor, bizalom jatékok, csoportkohéziot
erdsitd szituaciok, dramatizalas kapcsan.

- Kiilsd, 6vodan kiviili tevékenységek soran, sokoldalu, kdzvetlen tapasztalatszerzésben

A tanuldsban alkalmazott modszereink:

- Szemléltetéssel és képszerli megismeréssel kapcsolatos modszereink: a bemutatas, szemléltetés,
megfigyelés, megfigyeltetés, mintaadas, modellkovetés

- Cselekvéssel kapcsolatos mddszereink: manipuléciod, didaktikus jatékok, munkalapok, jatékos
foglalkoztatok, kisérletezések, ismétlés, gyakorlas, vizsgalodas, kiprobalas, kutatas, kooperacio.

- Szobeli megismeréssel kapcsolatos modszerek: beszélgetés, elbeszélés, elmesélés, visszamesélés,
magyarazat, eldadas, meggydz¢es, tudatositas, felvilagositas, vita

- Egyéb modszereink:

- motivalas, 0sztonzeés, segitségadas, ravezetes,

- biztatas, buzditas, lelkesités, dicséret, mintaadas, jutalmazas,

- ellendrzés, értékelés, megerdsités, megbizas.

- a tanulds tervezésekor 6vodapedagdgusaink egyre szélesebb korben €s formaban alkalmazzak az
IKT eszkozoket. Ismerik azon online platformokat melyeket fel lehet hasznalni a gyermekek
fejlesztése érdekében. Csoportjainkba behozzuk laptopjainkat, tablagépeinket -melyeket
alkalmazunk a mindennapjaink folyaméan. Az eseményeink, valamint a gyermekproduktumok
megorokitése céljabol okostelefont, fényképezdgépet hasznalunk, melyet a sziiléknek feltdltiink
a zart Facebook oldalra, vagy kiallitast szerveziink évodank folyosoin.

A napi tevékenységek folyamdn auditiv és vizudlis eszkozoket is alkalmazunk. a fejlesztési

tartalmak, gazdagitasara €s bovitésére.

A differencidlis érvényesithetd:

- afeladatra rdhangolodas, motivalas modjadban
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szervezés kereteiben (egyéni, par, mikro-csoport)
feladatadas modjaban

a megvalositashoz sziikséges targyi eszkdzokben

a feladat tartalmanak nehézségi fokéban, 0sszetettségében
segitségadas, iranyitas mértékében, modjaban

ellendrzés visszacsatolas modjaban, mértékében

egyénre szabott tamogato, fejleszto célu értékelésben

Feltételezheto tehetség igéretek mutatoi:

kiemelt szintii érdeklddés az intellektualis tevékenységek irant
feltartoztattathatatlan érdeklddeés és felfedezési vagy

a gondolkodas kreativ, konstruktiv, elvont-fogalmi (esetenként divergens)
ismereteit képes valtozé helyzetekben is alkalmazni, absztrahalni, redefinialni
gyors problémamegoldas jellemzi, a megolddsokat célszerlien variélja,
emlékezete, memoridja kimagasld gyorsasagu, hosszua tava

alkoto képzelet, otletgazdagsag jellemzi

Viltozatos, egyre nehezedd problémahelyzetek teremtésével, a kisérletezés lehetdségével, specialis
érdeklddésiik koncentraltabb kielégitésével, belsd hianyérzetiik feloldasaval igyeksziink biztositani

a gyerekek fejlodését.

Azoknak a gyermekeknek, akiknek a tevékenységben megvalosuld tanulds sordn nehézségei

adodnak vagy valamely részképesség teriileten hianyossdg vagy lemaradds mutatkozik, példaul,

érdeklodése felkelthetd, de nem tartos

k6zombos a vilag dolgai irant

figyelem zavarok jellemzik

emlékezete, gondolkodasa bizonytalan

részképességei korlatozottak, vagy lemaradast mutatnak
kitartdsa gyenge

allando segitséget igényel

Oket, jatékos, egyénre szabott modszerekkel, sokoldali megkozelitéssel, kiillonleges bandsmodra

épitett tevékenységekben fejlesztjiik, erdsitjiik képességeiket, személyiségiiket.

Az ovodapedagogus feladatai a tanuldssal kapcsolatban:

Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas).
A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak kielégitése.

Lehetdséget kinalni a gyermek szdmara olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik a
felfedezés, a kutatas 6romeit.

A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységek biztositasa.

A gyermek Onallosaganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése.

Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyuUjtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajat
teljesitoképességét is megismerheti.

Komplexitasra torekvés a tanuldsi tartalmak tervezésénél, feldolgozasanal.
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- Fogadja el az egyéni eltéréseket, legyen tolerans, nem lemondva a fejleszthetOségrol.
Humanisztikus gyermekszemlélettel rendelkezzen.

- Differencialéssal a tapasztalatszerzés sokoldalusagéanak biztositasa.

- A tanulés iranyitasaban épitsen a gyermekek folyamatos megfigyelésében tapasztaltakra.
A gyermekek Onmagahoz viszonyitott, a valtozasokat nyomonkovetd folyamatos fejlesztd
értékelésére épitd, a gyermekhez alkalmazkodo, differencialt, adaptiv nevelési-fejlesztési utak
mitkodtetése

Az anyanyelvi-kommunikdcids nevelés lehetoségei:

A tanulasi folyamatban kiemelt szerepe van a kommunikdcionak, a beszélgetés modszerének. A

gyermekek a tapasztalataikat, a megfigyeléseiket, az egyéni €és kozoOsségi, mikrocsoportos
tevékenységeik felfedezéseit, élményeit, ismereteiket egymassal megosztjak, gyakran az egyéni
feladatmegoldas kozben is 6nmagukban, vagy a megoldast hangosan kimondva tevékenykednek.
Az 6vodapedagogus €s a gyermekek kozott a probléma felvetés-és az egész tanulasi folyamatban
is allando visszacsatolas, nyilt, kozvetlen kontaktus van egymas felé.
Arra osztonozziik a gyermekeket, hogy merjék gondolataikat szabadon megfogalmazni, az
otleteiket masokkal megosztani, batran tegyék fel kérdéseiket és erre mindig kapjak meg a nekik
megfelelo, oket tovabb fejleszto valaszokat, illetve kapjanak, tovabbi gondolkodtato, érdeklodést
felkelto kérdéseket.
A kooperativ technikdk, modszerekben a gyermekek megszokjak, hogy ezek a szerepek kiosztasra
is keriilhetnek és az egymas kozotti megbeszéléseknek konstruktivnak és eléremutatonak,
konszenzusosnak kell lennie. Fontos, hogy a tanulds folyamataban a vitakultura, a kérdés kultura
és a verbalis instrukciotartalomra valo koncentrdacio fokozatosan alakuljon ki. A tanulds sordn
a gyermekek beszédkedve mellett, a beszéd-és gondolkodas kizotti kongruenciat erdsitsiik.
Konkrét anyanyelvi feladatokat is megvaldsithatunk a tevékenységek kozben:
- Mimetikus jatékok: mutogatassal fejezi ki a megfejtést, illetve az adott tanulasi tartalomhoz
kotddden barkoba feladvanyok megfogalmazasa

- A részfeladatokban, a komplexitas érvényesiilésével, minden anyanyelvi részképességteriilethez
kapcsolodoan, megvalosulhat feladatadds, valaszadas, lehetdségekbdl kivalasztds, Osszetett-
nyelvi feladatelemeket is tartalmazé problémamegoldas.

Kommunikacids készség fejlesztése:

- igaz-hamis allitasok, pl. adott témaban dobokocka guritott értékének megfelelden

- kérdésszerkesztés, pl. mondatrészekre helyzetben

- Osszefliggések felismerése, megfogalmazasa... stb.

- elbeszé€lés, leirds készités —helyzetrdl, képrol, stb.

Verbalis memoria fejlesztése: pl. az elvégzett feladat mozzanatainak felidézése szobeli

megfogalmazassal.

A fejlodés jellemzdi dvoddskor végére:

- A tanulashoz sziikséges képességek folyamatosan fejlédnek.

- Az érzékelés, észlelés tovabb differencialodik. (téri észlelés, téri tdjékozodas, térbeli
Osszetettek, fejlettek.

- Képes a felvetett probléméak megolddsara manualisan és verbalisan is. Erdekldéssel,
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- Erdekl3ds, szivesen kérdez.

- A mar megszerzett, tapasztalatokat, ismereteket alkalmazni tudja a gyakorlatban.

- Elfogadja a feladathelyzetet, megérti és meg tudja oldani a feladatot. Feladattartasaban, a
feladatok egyre eredményesebb- sziikség szerint kreativ — elvégzésében Kkitarto,
munkatempdja, Onallosdga, Onfegyelme, megfeleléen alkalmasséd teszi a feladatok
elvégzésére.

- Megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama.

- Megjelenik a tanulés alapjat képezd szandékos figyelem, aminek fokozatosan névekszik a
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a figyelem megosztasa, atvitele.

- A cselekvo-szemléletes, képi gondolkodas mellett, kialakul az elemi, fogalmi (nyelvi)
gondolkodés, illetve, esetenként, kialakuloban van az absztrakcids, kreativ,
problémamegold6 gondolkodas.

- Nyitott, érdekl6dd, konstruktivan egyiittmiikodé és kommunikald, kapcsolatteremtésre
képes személyiségek.

- A gyermekek tanuldshoz sziikséges kompetencai ¢életkoruknak megfelelden-és
onmagukhoz mérten, a legteljesebben fejlett lesz. Eléri az iskolai élet megkezdéséhez,
szlikséges fejlettséget, testi, lelki, szocialis érettséget. A tanuldshoz sziikséges képességei,
alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.

8.3. Erzelmi, erkolcsi, értékorientdlt kozisségi nevelés - iinnepeink
8.3.1. Beszoktatas — Befogadas

A csalad az elsd és legfontosabb szintér, amely a kisgyermeket formalja, amely meghatarozza
alapvetd érzelmi allapotat, biztonsag-€s védettségérzetét.

A kisgyermek szamadra az els0 jelentdsebb érzelmi megmérettetés, éppen az elso, vagy mdsodlagos
szocializdacio kapcsan, az ovodai beszoktatashoz kotodik, mert a gyermeknek el kell valnia a
szeretett személyektdl, a sziildkté]. Ovodai nevelémunkank megalapozasa is a beszoktatassal veszi
kezdetét, hiszen a gyermekek egész késdbbi 6vodai életére kihat a mindsége.

Mar a beiratkozas napjaiban elbeszélgetiink, megismerkediink a sziilékkel és lehetdség szerint a
gyermekekkel is. Ezt megel6zden, az 6vodaval vald ismerkedés megkonnyitése érdekében,
,»Ovoda-nyitogaté, évoddiba hivogats” jitszo nyilt nap keretében, bemutatjuk a csaladoknak,
6vodankat, a leend6 6vodapedagdgusokat, betekintést adunk csoportjaink életébe. Ovoddinkban a
beszoktatas, folyamatos, fokozatos, gyermekkozpontu, fészek hangulatu, csaladias, anyds-apds
jelenléttel torténik.(a csaladlatogatas lehetdségét is felajanljuk)

A befogadas és beszoktatas, az elsé mérfoldké a gyermek és a csoport életében. Igy fontos feladata
¢s felelossége az 6vodapedagdgusoknak, az inkluziv szemléleten alapuld, rugalmasan alakithato,
de tudatosan tervezett, befogadasi terv készitése. A sziilok igényeit felmérve, de tudatos pedagdgiai
segitségadassal, tamogatassal torténik a gyermekek befogadasa.

A legalapvetobb feladat, az érzelmi biztonsag, dllando értékrend, deriis, bizalmat kozvetito,
kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor a gyermek ovodaba lépésekor az érzelmi biztonsdagérzet és
az otthonossdg megteremtése.
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A csalddokkal valo kolcsonds egylittmikodéstink, elfogadasunk, kommunikacionk, j6 minta €s
biztonsadg a gyermek szamara. Fontosnak tartjuk és tdmogatjuk, az ,,alvocimborak”, kenddk és
egyéb, a gyermekek altal otthonrdl hozott, az anya — apa melegét, illatat hordozo, az otthon egy
darabjat jelentd targyak behozatalat is.

A beszoktatas, befogadas idétartama, maximadlisan a gyermek igényeinek megfeleloen és a
szitlokkel egyeztetve torténik. A gyermekek ¢és a szllok, eldszor 1-2-3 orat egylitt, majd
fokozatosan a gyermek, egyediil, egyre tobb iddt tolt el a csoportszobaban, az udvaron a
gyermekekkel. Az egyéni, gyermeki sziikségleteknek megfeleloen, a csaladokkal egyeztetve,
differencidlt médon és egyénre sz6lé idétartamban valésulhat meg a befogadds. Altalaban
eldszor az 6vodan beliil marado, ,,csoportvaltd” gyermekek és a bolcs6débol, csaladi napkozibol
érkezett gyermekek kezdik meg az 6vodat. Az 0j gyermekek fogadasara, a csoportba, 6vodaba
régebben jard gyerekeket elokészitjiik, hogy mar az ismerkedés id6szakdban szeretetteljes 1égkor,
nyugodt, baratsagos hangulat varja dket.

Az jonnan érkez6 gyermekek befogadasi tervében, figyelembe vessziik a sziildi igényeket, bolcsis
baratsagokat, és szakaszosan, mikrocsoportokba beosztva, altaldban 2-3, maximum 4 hét alatt
szoknak be a gyermekek. A befogadas és beszoktatasrol, részletesen tijékoztatjuk a sziiloket a
nyari sziiléértekezleten, vagy ,,LLimonadé partikon”.

Befogaddskor a gyermekek egyéni érzelmi sziikségleteire érzékenyen, empatikusan, szeretetteljes,
nyitott, segitd, tamogatd neveldi attitliddel kozelitve, igyeksziink megteremteni a kolcsonos
érzelmi kotddést és bizalmat. Ennek a sziikségletnek, a valoban egyénhez igazitott kielégitése,
megteremti a gyermekek természetes litemii befogadéasat és jo alapot ad a kiegyensulyozott
csoportlégkdr megteremtéséhez is.

Olyan dvodai légkort igyeksziink milkddtetni, amelyben a gyermekeket és csaladjaikat az
intézménylinkbe 1épéskor, kedvezd érzelmi hatdasok érik. Ahol, a felndtt-gyermek, gyermek-
gyermek kozotti kapcesolat pozitiv odafordulasu, szeretetteljes biztonsagot nyuajtd, deriis és
baratsagos. Mivel egyszerre tobb 1) gyermeket is fogadunk, ezen id6 alatt mindkét
ovodapedagodgus, illetve, a csoportot ellatdé valamennyi személy egyszerre van jelen, és hosszabb
ideig tartozkodik az Ovodai csoportban. Segitjiik a gyermekek reggeli elvalasat a sziil6tol, a
csoportszoba, az udvar és a kiszolgaldo helyiségek bemutatdsat, megismertetését, a szokasok
fokozatos elsajatitasat, a délutani pihend és az altatds bensdséges, zavartalan megélését.

A beszoktatds kezdetétdl fogva énekelgetiink, mondokézunk, badbozunk, meséliink, épitiink,
gyurmazunk, valtozatos szabadidds és jaték tevékenységeket ajanlunk fel a gyerekeknek, lehetéveé
tessziik szamukra, hogy kedvenc jatékszereiket behozhassak a csoportba. Egyiitt jatszunk,
ismerkediink, beszélgetiink.

A beszoktatas soran kiépiil a gyermekben az a bizalom, ami késébb az 6vodapedagogus, a dajka és
a gyermek aktiv egyiittmiikodését meghatdrozza. A bizalom kiépitése a sziilok iranyadba is
rendkiviil fontos, valamint a kdlcsonds, dszinte nyilt kommunikécio, melynek kdzéppontjaban a
gyermek all. Azzal, hogy a sziilok egyiitt lehetnek gyermekeikkel az 6vodaban, igy betekintést
nyerhetnek munkankba, ami alapja lehet a harmonikus, partneri sziilé-pedagogus kapcsolatnak.
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8.3.2. Erzelmi-erkolcsi-értékorientdlt kozisségi nevelés —szocidlis tanulds

Az elsO naptdl kezdve szokdsokat alakitunk ki, melyek rendszeres ismétlddése, biztonsagot ad a
gyermekeknek és segiti ket a kozosségbe valo beilleszkedésiikben. A szokasok kovetkezetes
érvényesitésével mar a tdarsadalmi életre készitjiik fel a gyereket, hiszen szamos akaratlagos
viselkedésmintat erdsithetiink ez altal.

Az dvoda egyszerre segiti a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését, éntudatanak
alakulasat, onkifejezésének elore lépését.

Az ovodapedagogusok sajat viselkedésiikkel, példat és mintat adnak a gyermekeknek, a sajat
magatartasuk és viselkedésiik megértésében, majd késObb szabalyozasaban is. A gyermekek, mint
tikkrok, ugy képezik le a felndttek viselkedési jegyeit, magatartasuk €rzelmi toltottségét.

Az o6vodapedagogusok (sajat viselkedésiikkel is) ravezetik a gyermekeket az elfogado és
egyiittmiikodd tarsas viselkedés és konstruktiv, kooperativ egyiittmiikiédés lehetOségeire, illetve a
sikerek és a kudarcok helyes megélésére.

Személyes mintdankkal és nagy tiirelemmel kozvetitjiik az alapvetd emberi értékeket. Erre épitjiik
a gyerekek erkolcsi érzékét, hozzadllasat, értékrendjét, magatartasit. A mindennapi
tevékenységek soran, a gyerekeknek atadjuk a tdrsadalmi egyiittélés viselkedési szabalyait.

A _szocializdacio _szempontjabdl _meghatdrozo a kozos élményeken alapulo tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak, (mint pl. egyiittériés segitokészség,
onzetlenség, figyelmesség) és akaratinak, (Onallosag, onfegyelem, kitartds, feladattudat,
szabalytudat) szokds és normarendszerének megalapozdsa.

Tudatos érzelmi neveléssel, iranyitdssal, mentalhigiénés- jatékokkal segitjilk eld, hogy masok
szamara is érthetden és elfogadhatdan fejezzek ki érzelmeiket, indulataikat, hiszen az évodaskor
elején, sajat cselekedetiik erkdlcsi értékét, nem képesek redlisan felismerni, csak a kiviilrél jovo
pozitiv, negativ megerdsités -jutalmazds, magyarazé fegyelmezés- altal, tarsitanak a

cselekedetiikhoz erkdlcsi mindséget. A megtapasztalas, belatas altal, belséveé valik az erkélcesi,
magatartdsi értékrend, képessé valnak sajat cselekedeteiket megitélni, irdnyitani.

A gyermek egyéni érzelmi igényeit megértéssel fogadjuk, illetve hozzésegitjiik mas gyermekek
érzelmének, viselkedésének, megértéséhez, tolerdldsdhoz. A mindennapi élethelyzetekben
igyeksziink fogékonnyé tenni Oket mdsok elfogaddsdra, a mdssdg természetes megélésére. A
megelt tarsas viszonylataikban érzékenyiteni oket masok érzelmeinek elfogadésara, a vele valo
egylittérzésre, empatiara. A kozos, vagy kozosségért végzett tevékenységekben a helyes,
tarsadalmilag is konstruktiv erkolcsi tulajdonsdgaiknak, akarati jellemzoiknek  pozitiv
megerdsitésével, fejlesztjiik szocidlis képességiiket. Jatékaikban, szerepjatékokban, babozas soran

igyeksziink érzelmi kifejezéskészletiiket gazdagitani, finomitani, szocidlis és erkolcsi
érzékenységiiket fejleszteni.

Kiemelt feladatunk az is, hogy a gyermekeket az adott életkorban elvarhatdé és az adott
kozosséghez kotddd  erkélesi  szabdlyokkal, viselkedési normdakkal megismertessik,

gyakoroltassuk, illetve lehetdséget adjunk a helyes, konszenzusos modon torténo egyiitt alakitasra
is. A gyermekek szamara példat mutatunk az asszertiv énérvényesitésre és ennek megalapozasaban
segitjiik Oket.

Kiemelt figyelmet kapnak azok a gyermekek, akik magatartasi, beilleszkedési, viselkedési
nehézségekkel és zavarokkal kiizdenek (figyelmetlen, agressziv, vagy éppen gatlasos), megértéssel
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¢s elfogadassal, ¢és a kiilsé szakmai véleményben foglaltakkal adekvat mdodon, az egyedi érzelmi,
szocialis sziikségleteiknek megfeleld nevelési, kommunikacidos ¢€s problémamegoldasi
stratégiakkal, viselkedésrendezési modszerekkel, technikakkal probaljuk hatranyaikat csokkenteni,
fejlodésiiket segiteni. Igyeksziink személyre sz616, egyéni banasmoddot biztositva, a gyermek
szamara a biztonsagot €és bizalmat ado, szeretet — kommunikacios, - és mozgasteret megadni, €s
ebben ravezetni 6t a megfeleld, helyes Onkifejezési, kapcsolat-felvételi, konfliktuskezelési
megoldasokra, modokra.

Kiemelt figyelmet kapnak a hdtrdanyos helyzetii, tanulasi nehézségekkel kiizdd, lassabban fejlodo
gyermekek mellett, akar a kiemelten tehetséges gyermekek is, akiknek specialis tehetségigényiiket,
sziikségleteiket is, adott esetben kiilsé szakértd bevonasaval is igyeksziink kielégiteni,
tehetségfejlesztésiik érdekében, kozosen kialakitani az egyedi, tehetségfejlesztési programjukat.

A magas foku érzelmi intelligencidaval, jo szocidlis készségekkel rendelkezo gyermekeket, a
képesség — tehetségtényezdjliik szerint (segitOkész, j0 kommunikdtor, irdnyitd) a neki szant
feladatokkal, helyzetekkel, a csoporton beliili szerepeinek, viszonyuldsainak értékelésével,
probaljuk tovabbfejleszteni, megerdsiteni és példaértékiivé tenni.

Az 6vodéban a gyermeknek az elsddleges szocializdacios kozege a sajdt gyermekcsoportja. Mar kis

csoportban toreksziink a csoporton beliili énazonossiguk megerdsitésére (sajat jel, hely)
ugyanakkor, a kézdsségi dsszetartozds megéreztetésére, a ,mi-tudat” alakitdsdra is.

A gyermeknek a csoportban elfoglalt helyzetét, tdrsas, bardti kapcsolatainak alakuldsdt
figyelemmel kisérjiik, idokozonként meérjiik. Az egymdshoz tartozdst, leginkdbb kozos
tevékenységekben, kozos élményeken keresztiil tudjuk megalapozni. Ez az egész nevelési
folyamatunkat athatja, kozben 101j érzésekkel gazdagodnak 6vodasaink, a kozosségi tudat, kozosségi
magatartas megjelenik a mindennapjainkban. Igyeksziink kihasznalni csoportjaink értékovo,
értékkozvetité szerepét, és nagy hangsulyt fektetiink a tdarsas kapcsolatokra, illemre.
Peremhelyzeti gyerekeinket segitjiik a beilleszkedésben, igyeksziink szamukra bardatokat keresni,
hogy atélhessék az egyiittlét 6romét, és igy pozitivan befolydsoljak személyiségiik alakuldsdat. A
gyerekek kozott kialakulo vitdkat igyeksziink demokratikusan, kudarcérzés kialakuldasa nélkiil
megoldani. Odafigyelink a konfliktushelyzetek megelozésére, rogzitjiik a helyes szocidlis
szokdsokat, ondllésdgra, problémamegoldo viselkedésre neveljiik Gket. Ovodasaink tarsas
kapcsolataira jo hatdssal van, hogy kozds udvart hasznalunk, igy lehetdség adodik az eltérd
korosztalyok aktiv egylittmiikodésére, testvérek talalkozadsara. Bardtsdagok, jatszokozosségek
alakulnak ki, uj tér nyilik a személyiségfejlodésre.

8.3.3. Ertékorientdlt kozisségi nevelés

A kozosségben egyarant meghatarozo érték a gyermek személyéhez k6tddo sziiletés-és névnapok,
valamint a csoport és évoda, kdzdsségi tinnepei. Az 6vodai kozosség, csaladi rendezvényein, €s a

kiilsé vilag tevékeny megismerése tevékenységforma témahetein beliil (pl.: advent, karacsony,
csalad téma, anyadk-apdk napja, gyermekhét, foglalkozéasok, iddsek napja, csaladi junialis stb.) a
megélt kozos élmények altal erésddik a csaladokon beliili érzelmi kotelék, a csaladi szerepek
jelentdsége felértékelddik, megerdsodik. Fontos, hogy a gyermeknek a csalddon beliil inmaga
dltal is helyesen értelmezett, jol koriil hatarolhato helye, és szerepe legyen.
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Az ovoda a mindennapokban is megerdositi és tamogatja a szeretetteli csaladmodell szerepét.
Kozosségi életiinkben nagyon fontosak az ovodaban tartott iinnepek, hagyomdnyos
rendezvényeink.

Unnepeink nemcsak nevelési céljaink megvalésitisa szempontjiabol fontosak, hanem azért is,
mert a legszélesebb tevékenységi formdakra adnak lehetdséget.

Ajandékkészités kozben nagyon sok nevelési feladatot valositunk meg, mikdzben sokszintien
tevékenykediink. A gyerekek egyéni képességeinek kibontakozésat, onbizalmuk, batorsaguk
megerdsitését segitjiik eld, amikor lehetdséget biztositunk szdmukra az egyéni szerepléshez. E
tevékenységek végzése soran is, nagyon fontosnak tartjuk a biztatdst, dicséretet, az ujabb
feladatokra serkentést.

Az tinnepi elOkésziiletekkel lehetdséget biztositunk az egyéni elképzelések megvalositisara a
terem diszitésben, atrendezésben, ajandékkészitésben és az iinnepi musor Osszeallitdsaban. Az
iinnepi késziilédésbe, az iinneplésbe a sziiloket is bevonjuk. Ez lehetdséget nyujt szamukra, hogy
jobban megismerjék munkankat, egymast és redlis értékitélet alakuljon ki benniik évodankrol.
Unnepeinkkel fokozzuk a gyerekekben a kozisségi érzést, erdsitjitk a hagyomdnyokat és érzelmi
életiiket gazdagabba tessziik a kozosen datélt élményekkel.

A gyermekek kozvetlen és tagabb kornyezetének megismertetése 6vodai neveldmunkank alapja és
egyben fontos célja is. Fontos alapelviink, hogy a csalddi, 6vodai, kdzdsségi, helyi és nemzeti
értékeinket megdrizziikk, a gyermekek szadméra kozvetleniil megmutassuk és a mindennapi
¢letgyakorlatunkba épitve, ezekrdl kozvetlen tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek, és hozzajuk
pozitiv érzelmi kotddést alakitsunk ki. A gyermek nyitottsagara épitve eldsegitjiik, hogy tudjon
racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozé jora, szépre, tisztelje €s
becstilje azt.

Nemzeti iinnepeink dltal, a magyar nemzetkiozosség kulturdlis kodjainak (népviselet, zaszlo,
nemzeti ételek stb.) kozvetitésével megalapozzuk a magyarsag tudat, a nemzeti ésszetartozds
érzését. Pl.: Marcius 15. Nemzeti linnep; Nemzeti Osszetartozas napja.

A hagyomanyos 6vodai linnepeink: pld: kardcsony, husvét, a kulturdlis értékek megismerésére is
lehetoséget teremt.

A természethez kotodo tudas és szokdsok, a tarsadalmi, kozosségi hagyomdnyok dtorokitése, a
szellemi és anyagi miialkotasok, miiemlékek megismertetése, a magyarsdag torténelme dltal a
generdciokon, nemzedékeken dt megorzott és gyarapitott tudas, tapasztalat, kulturdlis értékek
dtaddsa dltal, alakul és erdsodik, a gyermekek nemzeti identitas tudata, hazaszeretete, a
szitlofold, értékeihez valo pozitiv kotodése. A csaladok vallasi identitdsanak, szemléletének
szabadsaga mellett, 6vodank oOkumenikus szemlélettel, a Reformatus és Katolikus egyhéz
kozosségek gondozasdban dvodai hittan foglalkozdsokat szervez.

Ezzel kivanjuk tdmogatni és segiteni a csaladok ez irdnyu, vallasi meggy6zddésiikon is alapulod
nevelési szemléletét. Ovodankban a sziilé onkéntes jelentkezteté nyilatkozataval iratja be
gyermekét a hittan foglalkozasra. A foglalkozdsok hittartalmi témait a gyermekekhez igazitottan
jatékosan, gyermek kozeli nyelvezettel és sok dallal, verssel, €s képi szinezdvel teszik a gyermekek
szémara szerethetdve, érthetéve a foglalkozasok vezetdi.
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Az ovodapedagogus feladatai:

crcr

természetes kozlési vagyanak kiéléséhez sziikséges feltételek megteremtése.

- Kozosségfejlesztés stratégidajanak alakitdasa: illemszabalyok, kozosségi, tarsas érintkezés
szabalyok stb. tekintetében.

- Egyiittjatszas 0Osztonzése, gyakorlasa; érzelemgazdag kozés programok, tevékenységek,
iinnepek szervezése.

- A konfliktusmegelozés, konfliktuskezelés tudatos alkalmazasa, k6z0s szabalyalakitdssal,
értékelési szempontokkal, pozitiv példak megerdsitésével.

- Egymas iranti felelosségérzet kialakitasa, empadtidara, tolerancidra nevelés.

- Vilagképiik formalasa, igazsagérzetiik fejlesztése.

Személyes példaadassal kolcsonos tiszteletre, egymads elfogaddsara, egyéni sajdatossagok

tiszteletben tartasdra neveliink. A kozos élményeken keresztiil az dsszetartozds érzését erositjiik

a gyermekben.

Az anyanyelvi és kommunikdcids kompetencia jelentdsége:

- A kozosségi tarsas kapcsolatokban, interperszondlis helyzetekben, az anyanyely és
kommunikdcio szerepe alapveté és elsodleges. Egymas megértése, az egymassal vald
kapcsolatfelvétel, a 1étezés és Onkifejezés legerdsebb személyiség attributumai. 4 verbdlis és
nonverbdlis, metakommunikdcios kifejezéseink egyarant kozvetitik az érzelmeinket, kifejezik a
masik emberhez val6 viszonyunkat, a belsé lelki, pszichés allapotunkat.

- Az 6vodaban nagy hangsulyt fektetiink az érzelemkifejezo jatékokra, a latott és adott érzelmek
helyes kodolasira és az adekvat valaszreakciokra is. Erzelmek fejlesztésére hasznalunk,
érzelemkifejezd kartyakat, piktogramokat, esemény rajz kartyasorokat — érzelem befejezés
szerinti differencialassal. Mimetikus ,,érzelem tiikor, vagy forditott tiikkor” jatékot.

- Erkélcsi és érzelmi fogalmak szoellentét jatékot. Igaz, hamis jdtékot, a helyes erkolcsi
itéletalkotas alakitisa céljabol. A népmesék, a népi monddk, torténetek altal fejlodik a
gyermekek értékazonosito képessége. A mesek, versek altal a tapasztalatok, a levont tanulsagok
altal, képes beleélni a szereplOk helyzetébe magat, 6nalloan, sajait maga valasztja ki a neki
megfeleld szerepl6t, akivel azonosulni képes, akinek, a cselekedeteinek, sokszor a mondatainak
és a beszédstilusnak nagy szerepe van a gyermek érzelmi és erkélcsi szemléletének,
érzékelésének alakuldsaban. A mesék vilaga dltal is formalodhatnak a helyzethez adekvat,
helyes viselkedési és magatartdsi formak.

- A babozds, a dramatikus jatékok lehetové teszik, hogy spontan modon fejezzék ki a gyermekek
a sajdat és egymdshoz kotodo érzelmeiket, észrevétleniil juttathassak felszinre a belsd
fesziiltségeket.

- A tarsas viselkedésben a metakommunikdcios kifejezés eszkoztar (tekintet, mimika, gesztus,
térkoz stb.) bizalmat, eredményes és komfortos beszédszituaciot, vagy éppen az ellenkezdjét,
diszkomfortot, ambivalencidt okozhat. A gyermekek szamdra sokszor egy testi érintés, gesztus
nagy erével bir, szavak nélkiil is, ezért ezeknek, mar 6vodas kortol vald helyes fejlesztése
indokolt.

- Az ovodai mindennapi testnevelésbe beépitve sok térkoz-kapcsolatpillanatot, szemkontaktus
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tartd, vagy €ppen szimulacios, mimetikus tornat is beépitiink. A kozosen, a csoportszobaban
szOnyegen jatszott kapcsolat-felvételi, vagy bizalom jatékok kialakitjak, megteremtik és erdsitik
a gyermek onkifejezési batorsagat és eszkoztardt és az egymas iranti bizalmat, kotodést.

- A csoportkohézio alakitasban, a szociometriai vizsgalatban ¢és az egyéni  fejlodést
nyomonkovetd dokumentumok, egyéni fejlesztési tervében foglalt, litemezett feladatok
megvalositdsaban nagyon jol, célzottan és eredményesen lehet alkalmazni az anyanyelvi és
kommunikécios jatékokat a gyermekek ez iranyu személyiség-és képességfejlesztésében.

9. UNNEPEINK, HAGYOMANYOS RENDEZVENYEINK

,»Az linnep a sziv legfobb gazdagsaga.”
Csorba Gyozo

A népi hagyomdnyos, és nemzeti, kulturalis, és szellemi értékeink daltal gazdagodik a gyermekek
érzelmi fogékonysdga, erosodik énképiik, nemzeti identitastudatuk.
Az iinnepek, hagyomdnyok, tevékeny, cselekvo felidézésével, a kozosségben torténo megélésével
élménytapasztalataik felerésodnek. Az tinnepben valo egylittlét, egyiitt tevékenykedés, fokozza, a
koz0sség Osszetartozasanak érzését, a csoportkohéziot, a csoportidentitast.
A tevékenységek altal bels6évé valnak a hagyomdnyok, iinnepek ritusai, mozzanatai, a megélt
komplex élmények dltal fejlodnek, szocialis, esztétikai élményeik, alapveté személyi érzelmi
értékmotivumaik.
A hagyomanyok szokasrendszere, segiti a hatékony tapasztalatatadast az évszakfordulo iinnepei
(és mds “jeles napok”) alkalmaval, a természet az évszakok az iddjards, az emberi élet ¢€s
tevékenységek periodikussagaban a gyermekek, a tevékenységek dltal, megismerhetik a természet
és a koriilottiink lévo kornyezet szépségét és megérthetik, fenntarthato haszndlatanak és
védelmének jelentoséget.
Szeretnénk, hogy hagyomdnyos ovodai iinnepeink dltal, a gyermekek datélhessék az iinnepek
tartalmi élményét, mélységét, soksziniiségét. A szokdasokban rejlo tevékenységek dltal,
megtapasztalhassak és eltanulhassak, a rank hagyomdnyozodott cselekvé ritudlékban rejlo
ismereteket, szertartdasokat, hogy megérezhessék, minden iinnepi alkalomnak, a kiilsé és belso
varazsdt, a formai megjelenitésnek és a belso érzelmi, hangulati mindségnek, az egyediségében
rejlo fontossagat.
,,Az tinnep, keretet és szigetet ad életiinknek, elvalasztja a hétkéznapokat egymastol.”
Valljuk, hogy sziikségiink van az iinnepekre, a hagyomanyos rendezvényekre, mert az ezekre
valo késziilodés tavlatokat nyit, szinesiti hétkoznapjainkat. Minden eseményt érzelmi el0készités,
oromteli, tevékeny varakozas el6z meg, melynek csucspontja maga az {linnepi egyiittlét. Az
iinnepek fontos eszkozei az érzelmi és értékorientalt kozosségi nevelésnek, segitik, erdsitik a
csaladhoz, a tobbi gyermekhez, a csoporthoz, az 6vodahoz, a varoshoz, a hazahoz val6 kotodést.
A kovetkezokben, sorrendbe foglaljuk oOssze iinnepeinket, valamint hagyomdnyos
rendezvényeinket — melyeket mindhdrom intézményiinkben megvalositunk:
Szeptember:
- Uj gyermekek befogadasa, ,,fészek” hangulati, sziildi beszoktatas.
- Oszi Sziireti csaladi délutan/ karneval.
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Felelevenitjiik és megismertetjilk a gyermekekkel a sziiretelés folyamatat (daralas, préselés,
mustkészités €s kostolas) és kdzos tanchazzal zarjuk le mulatsdgunkat.

- Oszi kirandulas (élményszerz tarak, sétak)

- ,,Kertpedagogiai kalandok” - Almasziiret: Pallag, Derecske almaskert.

- Automentes nap.

Oktober:
,Naddal sippal zenei vilagnap” -k6z0s tanchaz a gyermekekkel.

- Allatok vilagnapija - tevékenységi hét/nap.

- ,,T0k-j6 napok” (siit6tok-0szi zoldségek) - témanap/téma hét

- Nemzeti ilinnep-oktober 23. (nemzeti identitastudat, hazaszeretet, sziil6foldhoz vald kotédés
megerdsitése)

- ,Iskola - nyitogatd¢” sziiléi értekezlet, ahol az iskolak képvisel6i, bemutatjak iskolaik
programjat, gyakorlatat.

November:

- Marton napi mulatsag és lampas felvonulas. (november 11.)

- Nagycsoportokban nyilt nap;

- ,,Vendégnap” a tanitdé néniknek. (iskolaérettség, iskolakezdés segitése)

Kiemelt Erzelem Kozpontii Unnepek:

December: Téli iinnepkor

Célunk, a gyermeki élet hagyomdnyos iinnepein keresztiil, az iinnephez kotodo pozitiv érzelmi

kotodések erdsitése.

- wAdventi-iinnepre hangolédo” A keresztény kulturkorhoz kapesoloddan, az adventi gyertyakat
hétfénként gyajtjuk meg, minden alkalommal eggyel tobbet. A vilagitdé gyertydk szdmanak
novekedése, szimbolizalja a ndvekvd fényt, Krisztus eljovetelét, a Kardcsony linnepét.

Az innepeinken beszélgetéssel, énekléssel, zenehallgatassal, verseléssel az linnephez kotédd

mesekkel, torténetekkel mélyitjiikk szeretetkapcsolatainkat, az egyméshoz valo tartozas 6romteli

erzését. A jatékos Adventi naptarak kibontdsdval, kedveskediink a gyermekeknek, melyben
megjelenhet a kozos verselés, mesélés €s aprobb ajandékok, meglepetések.

- Mikulas iinnepség: A hagyomanyok szerint az linnep keresztény kulturalis eredete, Szent Miklos
(a gyermekek véddszentjének) jo cselekedeteinek linnepe.

Ovodankban hagyomanyosan, az éromteli varakozas idejében, csoportjainkkal levelet kiildiink a
Mikulasnak, melyet folyosoinkra kihelyezett ,Mikulds postaladajiba” tesziink bele. Ovodaink
oltozoit, csoportszobait, eldkertjeit diszitjiik, hangulatossd, iinnepivé vardzsoljuk. Verssel,
dalokkal koszontjik a Mikulast és a hagyoméanyokhoz kotdddéen a krampuszokkal, huncut
jatékokkal, tréfaval 6rvendeztetjilk meg a gyermekeket.

- Lucdzas: (december 13.)

A zeneoviba ¢és a néptanc foglalkozasokra jardé gyermekek a néphagyomanybol meritett
jokivansagokkal koszontik a tobbieket.

Luca napi népszokasok felelevenitése: pl.: Luca buza iiltetés, Luca naptar készitése, Luca széke,
Lucézés — kotyolas népszokasainak felelevenitése dramatikus jatékokkal.

- Kardacsony:
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Karacsonykor, csalddias, szeretetteljes légkorben, adventi alkoto délel6ttokon, teadélutanon

késziilodiink koézosen az év legszebb napjara, linnepére. Mézes siliteménnyel kedveskediink

egymasnak, melyet a gyermekekkel kdzosen diszitiink ki.

Karacsonykor az 6vodapedagogusok egy-egy mesét dramatizalnak el a gyerekeknek, ez az 6

ajandékuk. Zene-6vodasaink Betlehemi jatékot adnak eld, az 6vodapedagdgusok kardcsonyi

dalokat énekelnek.

A gyerekek, ajandék jatékcsomagot kapnak, amit csoportjainkban linnepi hangulatban teritett

asztaloknal, nyugodt 1égkdrben bontunk ki és az egymashoz tartozas, szeretetteljes elményét éljiik

at a csoportokban kialakult belsé hagyomanyokkal is kifejezve: alma cikkejek feltalalasa, a

kozosség, szeretetegységének kifejezésére; a karacsonyi linnepi fények, gyertyalangok kozos

meggyujtasa, énekléssel, verseléssel; a kozos kardcsonyfa alatt, az ajandékok kibontasa, kdzos
iinnepi karacsonyi teritett asztalnal valo, tinnepi étkezés.

- ,Adni jo-kapni jO” -az ajandékozés-adéds, 6romének megéreztetése, onzetlen jo cselekedetek

megélése (ajandékkonyv, édesség csomagok kozos gylijtése készitése, atadasa)

A karacsony jellegzetes szimbolumainak (karacsonyfa, gomb, csillag, girland), a hagyoményos

kulturalis értékek kozvetitése, a kdzos csaladi adventi, kézmiives, karacsonyi tea délutanokon, az

elfogadéas, Osszetartozéas, csaldd, a szeretet, az Osszetartozds érzésének megéreztetése a

tevékenységnapok és programokon keresztiil.

Janudr:

- ,,Uj év koszontése” szerencsét hozo jelképekkel, hagyomany6rzé jatékokkal. (malac, lencse)

- ,,Iskolalatogatas™, egyiittmiikodés az iskolaval: az dvodapedagogusok a gyerekekkel az iskolai
oralatogatasok alkalméval, meglatogatjak volt 6vodasainkat, és megtekintenek egy tantermet,
korbejarjak az iskolat. Cél: iskolavalasztas segitése, tajékoztatas, tapasztalatcsere.

Februdr:

Ovoddnkban a farsangi iinnepkor-kiemelt témahét, a vidamsag és a szérakozas hete. Minden nap

mas és mas, a gyermeki €letbdl és a néphagyomanyokbol vett szines, izgalmas programokkal

varjuk a gyermekeket.

Farsang. vizkereszttdl hushagyokeddig, a nagybojt kezdetéig tartd iddszak elnevezése.

Hagyoményosan a vidam lakomak, balok, mulatsagok, népilinnepélyek jellemzik.

Ovodankban, a farsang kihirdetése téliizé csorompoléssel, vidam, allat-alakoskodo jatékokkal,

rigmusokkal, medvetancoltatasokkal torténik meg, igy nyitjuk meg farsangi hetlinket. Kreativ

Otletekkel allarcokat készitiink, festiink.

A népszokaés kellekeként kiszebab égetéssel ellizziik a telet, elengedjiik rossz szokasainkat és

oromteli késziilddéssel, tavaszvard versekkel, dalokkal, varjuk a szép tavaszt.

A farsangi hét folyaman, a hagyomanyos népi szokasokhoz, hiedelmekhez kotddden, tréfés, vicces

ligyességi vetélkeddkkel, bohdc tornaval, és a farsangi hét zardsaként, (6vodai farsang-farka)

jelmezes, maszka-ballal, dinom-danom finom falatokkal, farsangi mulatsdggal iinnepliink.

Jelmezszépségverseny-és bemutatkozd rigmusok készitésével, bevonjuk a csalddokat is a

vigadozésba.

Marcius:

- Gergely-jaras - ,,Kedvcsinald” az iskolahoz a nagycsoportos gyermekeink szamara.

- Nemzeti tinnep, Mércius 15. - Nemzeti innepiink mélté megiinneplése.
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A nagycsoportos gyerekek, verssel, dallal, néptanccal, torténetekkel, magyarsag torténetérol
sz0l6 mondakkal, megidézik €s bemutatjak rovid kis miisorukkal az tinnep eseményeit. Irodalmi
miivek hallgatdsa: Mese a magyar huszarrol, csatardl; ,,vonulds™ - katonas jatékok, zaszlo ¢€s
kokarda készités.
A megemlékezés szimbdlumait (nemzeti szini zaszl6, tulipan) kihelyezziik az 6vodak kézelében
1év6 emlékmiivekhez. (Honvédtemetd, Egyetem-tér, Petofi-tér)
,»A viz vildgnapja” (marcius 22.) - kiemelt témahét, kozos tevékenységi délelott.
A téma, komplex ¢élményeken alapuld megismertetése. A kornyezettudatossagot, az
ujrahasznositast népszerlsitd, energiatakarékossagra neveld jatékok, tevékenységek szervezése
¢s megvalositasa. Kiallitasok, Gjrahasznositott anyagokbol, targyakbol, rajzkiallitasok, vizzel
valo kisérletezések, a viz kiemelt szerepe az ¢€letlinkben stb. nevelési tartalmak megjelenitése.

4

Aprilis:
Husévi iinnepkor-kiemelt téma hét

Husvét a tavaszvaras a tavasz eljovetelének, a természet 0ijjaé¢ledésének linnepe.

A husvét hétfohdz kothetdé hagyomanyok, népszokasok, a locsolkodas, az Ovodai
tevékenységeinkben is megjelennek. A fiuk locsoloverset mondanak, majd meglocsoljak a
lanyokat, akik, az 6vodaban készitett, hagyomanyos és modern technikéakkal festett és diszitett
hasvéti tojasokkal, aprobb édesség figurdkkal (csokinyuszi, csibe, tojas) kedveskednek a
fiuknak.

Tojaskeresés az o6voda helyiségeiben, udvaran. Husvéti tojas készitése kiilonbozo
technikakkal.

Komatal kiildés 6vodaink, illetve dvodai csoportjaink kozott. A hagyomanyok szerint,
hasvét utani, (fehér) vasarnap, tinnepélyesen felkeresték egymast a jo bardtok és komatalat
cseréltek.

Beszélgeto-kor: az tlinnephez kapcsolodd hagyomanyaink, torténeteink, tapasztalataink
felidézése. Tavaszi agak hajtatdsaval, teremdiszitéssel linnepeljiik €s tessziik hangulatosabba
csoportjainkat, 6vodank épiileteit.

Tavaszi élményszerz6 kirandulasok szervezése.

Fold napja - kiemelt témahét (aprilis 22.)

Kirandulas a sziilékkel, a fold napjanak megiinneplése, a tagabb természeti kornyezet
megismerésével, megfigyelésével, a kornyezettudatossagra neveléssel. Kornyezetvédelemmel
kapcsolatos Osszefliggések feltarasa, kisérletezés.

»Szemétbol-jaték” -a sziildk bevonasaval ) jatékeszkozok készitése, Ujrahasznosithatd
eszk0zokbdl. (Memoria jaték-kupakokbol, dobozbol autd, labirintusjaték stb.)

Kiilon foglalkozasok — tehetség kibontakoztatd foglalkozasok nyilt napjai

Majus:

Mjijus a gyermekek szamara a kdzeledd nyarat, a virulo természetet, a j6 1d6t, a szabadlevegon
toltott 1dot, a kdzos udvaron végezhetd tevékenységeket jelenti. Annak érdekében, hogy még
szebb legyen az udvarunk, szines szalagokkal diszitjiik fel fainkat, bokrainkat, majd kérbe jarjuk
Oket, és a tavaszrol énekliink.

»sMadarak és fak napja” (majus 10.) A zold jeles nap célja, hogy felhivjuk a gyermekek
figyelmét a fak védelmének fontossdgara, szerepére, a madarak védelmének feladatara. Az
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ovodainkban kihelyezett madaretetoket, madarodukat megfigyeljiik, folyamatosan feltoltjiik,
jelentdségérol beszéliink.

,Ultess egy viragot” program: viragok, magvak iiltetése; Az 6voddink csoportjainak,
elokertjének, gondozasa, kozos kertrendezés, iiltetés, locsolds, a kertek szebbé varazslasa
kozosen.

Anyak napjat gondos eldkésziiletek eldzik meg. A nagyobb gyermekek oOtleteit, javaslatait
meghallgatva vélasztjuk ki a viragokat, az ajandékatleteket, sajat készitési ,,meglepetés
ajandékokat” készitiink. Kiscsoportjainkban Evzaroval egybekotott anydk napi miisort
szerveziink a sziilok részére. A csoportok életkori sajatossaganak és a sziiléi igényeknek
megfeleléen, meghitt bensdséges — kiillonbozd idOtartami és modszerli - meglepetés vers €s
dalcsokorral, tanccal, zenével, korjatékokkal egybeflizott, ajandék anydknapi-kdszontdvel és
viraggal, sajat készitésii ajandékkal kedveskednek az anyukdknak, nagymamaknak.

Miisoros évzard, - a nagycsoportosok az évzarot az 6vodai ballagassal egyiitt tartjak.

A sziilék és a gyermekek kozds iinneplése, amikor a tagabb csalad is részt vehet az 6vodai
életben. Allaspontunk, hogy jatékosan, felszabadultan mutassik be a gyermekek révid kis
misoraikat, mondhassak el verseiket, dramatizalhassak el kedves meséjiiket.

A miisort a csoportvezetd ovodapedagogusok szerkesztik és vezetik, melyek lehetnek
hagyomany6rz6 lakodalmas, vasaros, népi fond, mesedramatizalas, mai kortars irék vidam
versei, négy évszakhoz kothetd, mesei kerettorténetbe foglalt versek, dalok, jatékok, tancok stb.
a gyermek csoportok életkorahoz és a gyermekek és pedagogusok érdeklédésének megfelelden.
,,Ovodai ballagas”

A ballagast az 6voda és a csaldd kozO6s nagy ilinnepének tartjuk, mikor mindkét helyen az
iinneplés kézéppontjaban, a gyermek all és az egész gyermekcsoport.

Az egész Ovodat viraggal diszitjiik, a gyermekek tarisznyat, virdgot kapnak, s iinnepélyes
kiilséségek kozott buicstizunk el nagycsoportosaink az 6vodatdl. Bebarangoljak diszes termeit,
elbucstiznak a csoportoktol, a kozépsdsok ajandékkal és kis versekkel, dallal, a kisebbek,
viragszirom szorassal, sorfallal bucsuznak a nagyoktol, akik a feldiszitett viragkapun,
jelképesen is atbujva, atélhetik, hogy 6k mar kindtték az dvodat és iskolaba mennek. Altaldban
ovi-blicsuzé bankettel, egy nagy tortaval linnepliink és fujjuk el kozdsen a gyertyat, a tlizijaték
mar a vidam iskolaévekre jelez eldre, és aztan kdvetkezik a kotetlen tanc, bulizas.

Junius:

Nemzeti Osszetartozas Napja (jinius 04.) - értékeink, szokasaink, hagyomanyaink tisztelete.
Gyermekhét — kiemelt témahét

A gyermekkozpontl értékszemléletli nevelés erdsitése. Célunk, hogy a gyermekek érezzek,
most 0k az iinnepeltek. Vidam hangulata, a kozos €élményeken alapuld tevékenységeket,
jatékokat valositunk meg.

Kiemelt programok: vidam, gyermekhét nyitd kozos, kinti tizéraizas; gyermeknapi k6zos
tanchaz; var ¢épitd versenyek; ligyességi jatékok; meglepetés szinhazi eldadasok, zenés
eldadomiivészek, biivész, kutyabemutatd, bohoc trikkkok, ugralovar, jatszohdz, kirdnduldsok,
alkotonap, fagyizas.

Tajékoztato szilloértekezlet az uj kis csoportosoknak

Kornyezetvédelmi vilagnap
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- Uszasoktatas: A nagycsoportosok és a kozépsé csoportos gyermekek koziil jelentkezettek
részére. Téritéses szolgaltatas Debrecenben.
- Apak napja
Az ¢édesapak koOszontése, melyet valtozatos modon az dvodapedagoégusok szerveznek meg
csoportjaikban vagy, kozos esaladi nap keretében az 6vodak feladatellatasi helyein. Személyes,
sajat készitésu ajandékokkal, rajzokkal, versekkel, dalokkal, meglepetésekkel kedveskednek a
gyerekek. Lehetdség van ezen a napon kozos apa-gyermek versenyfeladatokra, apa-fia
focimérkdzésekre, vidam kozos tevékenykedésre, jatékra. Apa-csapatok bohokés versenyeire a
gyerekekkel egyiitt.
Rendszeresen — dltalaban havonta egyszer, tekintiink meg, egy miivészi eldadast, eseményt -
gyermekszinhdzat — babszinhazat; blivész eldadast; népi jatszohdzat vagy zenés-tancos eldadast,
tanchdzat), ezeket az 6voda tornatermében, vagy 6vodan kiviili rendezvényként szervezziik meg a
gyerekeknek. Ugyeliink arra, hogy az eléadds, gyermekkozponti és miivészi értékében is
szinvonalas legyen.
Evente egy-két alkalommal a Vojtina Bdbszinhdzba, illetve, ritkdbban a nagy csoportjainkkal a
»Csokonai Nemzeti Szinhaz Debrecenbe” visszik a gyermekeket, hogy megérezzék az ottani
miliét, megtanuljak a helyes viselkedési, illemszabalyokat, formakat. Szivesen utazunk ilyenkor
tomegkozlekedési eszkozokkel.
Lehetoségeink szerint, szivesen latogatunk el, a ,foglalkozdsok-mesterségek-munkahelyek”
,»larsadalom ¢és ember”, kiilsé vilag tevékeny megismerése tevékenységi forma tartalomhoz
kotddden, a sziilok munkahelyeire, példaul a renddrségre, tlizoltosagra, a mentdkhoz, az Agora
Tudomanyos és Elménykozpontba, talajvizsgaloba, mas, a gyermekek szamara is érdekes és
latogathat6 cégekhez.
Szivesen buvdrkodunk a gyerekekkel az iinnepeinkhez kétodoen, az évkor rendjére épiild, magyar
népi kultarank hagyomanyaiban, képzémiivészeti, népmiivészeti, irodalmi-
mesegylijteményekben, ezért ellatogatunk a Timarhazba, muzeumokba, kiallitotermekbe,
konyvtarakba — a gyerekeknek szervezett jatszohazi-kézmiives, mese és egyéb programokra.
Kornyezetvédelmi tevékenységiinkhoz kapcsolodo kiemelt iinnepeink, jeles napok alkalmaval:
Viz vilagnapja, Fold vilagnapja, Madarak fik napja, Allatok vilagnapja, Kornyezetvédelmi
vilagnapokhoz kotddden, céltudatosan szervezziik a természetvédelmi teriiletekre valo ellatogatast,
kirdndulasokat. (Hortobagy, Poroszl6-Oko Centrum, Tisza-t6) illetve vérosi arborétumokba,
novény ¢s diszkertekbe, Botanikus kertbe, Allatkertbe.
Az ovoddink kiemelt, specidlis pedagogiai szemléletének megfeleléen, az adott 6vodai teriilethez
kotédden, évrdl-évre probaljuk gazdagitani a gyermekek élménytapasztalatait, a témaban valo
autentikus kalandozasok altal, az adott teriiletekhez k6tddo ismereteiket, tudasukat gazdagitani és
legfébbképpen az érdeklddésiiket elmélyiteni, a vilagrol alkotott szemléletiiket komplexebbé tenni.
Ennek megfelelden, valogatunk a nevelési évben kiemelt, az adott 6voda, adott neveldkozossége
altal, preferalt céllal megvalositani kivant, linnepek, hagyomanyos programok, jeles napok,
rendezvények kozott:
wZold-jeles napok”:
- Paradicsom nap
- Nemzetkozi hulladékgytijtés napja
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- QGyaloglas vilagnapja
- ,,Eurdpai mézes reggeli” -tevékenységnap
- Balazs-jaras
- Me¢hek vilagnapja
- Vizes ¢él6helyek napja
- Kézmiivesség vilagnapja
- Kornyezetvédelmi vilagnap
Egészségtudatos napok:
- Hatizsakos séta nap
- A takaritas vilagnapja
- ,.Ep testben ép 1élek” —témanap
- Az emberszeretet vilagnapja
,Fogaszati nap-Réparagok”
Anyanyelvi- ,hangolda” napok:
- A magyar népmese napja-kiemelt témanap, téma-hét
- ,,Gyalogol6 barangol6”
- ,,Mihdly napi forgatag” -vésari rigmusok, dramatizalés.
- ,,A magyar nyelv napja-nyelv-ész-kedd”
- ,,Mesekucko-nap” (Mikulas és/vagy kardcsonyi mesejatéka)
- ,,A magyar kultara napja”
- Az anyanyelv nemzetkzi napja
- Konyvajandékozas napja-tevékenység nap
- Szinhazi vilagnap
- Koltészet napja — varosi szavalo verseny
- A gyermekkonyvek nemzetkdzi napja — A meseiras napja. (Csukas Istvan és Andersen)
- Konyvtarlatogatasi napok, mese és tematikus iroi, illusztratori napok, programok

10. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

»A lelki egészségnek két kritériuma van, képesség a munkara, és képesség a szeretetre.”
Sigmund Freud

A munka, az egyén, a csoport, a tarsadalmunk Iétfeltételeinek, anyagi, szellemi alapjainak a
megteremtését jelenti, - ugyanakkor az 6rommel, belsd késztetésbdl induld onkifejezo, alkotod
tevékenységet is. Az értékteremtd, munka jellegii, jatékos tevékenység, sok vonatkozdsban
azonossdgot mutat a jatékkal, a cselekvd tapasztaldassal-tanuldssal- igy, ezekkel komplexen, a
személyiségfejlesztés fontos eszkoze.

Célunk:

Olyan ovodai természetes élethelyzetben valo, jatékos, munka jellegii tevékenység-és
feltételrendszer 1étrehozasa, mely a gyermeki igényekhez, sziikségletekhez, €letkori és egyéni
sajatossagaikhoz igazodik ¢és a gyermek, onként, orommel, szivesen, és jatéktevékenységként
végzi azokat. Atéli az dnmagaért, masokért, és a tarsakkal, felndttekkel valo egyiittmiikodés soran
végzett, munka jellegii tevékenységek oromét, elismertségét, fontossdagat, kozosségformalo és
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kapcsolaterosito jellegét.
A munka jellegii jatékos tevékenység célja:
- hogy segitségével, tovabbi Ilehetdségeket teremtsiink, olyan készségek, képességek,

tulajdonsagok, attitiidok fejlesztésére, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi
kapcsolatait, onértékelésiiket, onallosagukat, kitartasukat, felelésség és céltudatossagukat, sajat
maguk és masok iranti elfogadasukat, megértésiiket és tiszteletiiket.

A tevékenységek dltal, tovabbi cél,

- a munkamegosztds, az egyiittmiikodési kompetencia alakitasa, a sajat és mdsok munkdjanak
megbecsiilésére, elismerésére nevelés.

- ag értékteremtd kozosségi nevelés megalapozdsa, a kozosség-és csapatkohézio fejlesztés, a
kozosségen beliili szerepek, kapcsolatok formalésa, alakitasa.

- a kOz0sségi tevékenységek sordn, az egyén, kozosségben betoltott szerepének, helyének, sikeres
artikulalasa, a szocidlis tanulds fejlesztése.

Feladat:

- A gyermekek egyéni ¢és é€letkori sajatossdgaihoz, érdeklddéséhez igazitott, sokoldalii cselekvd
tapasztalatszerzési lehetoségek megteremtése.

- A gyermekeket arra neveljiik, hogy ismerjék fel sziikségleteiket, és a megfelelo segitségadds
mértékével dsszhangban, folyamatos és fokozatos ondllésdaggal, legyenek képesek kielégiteni
azokat, az onkiszolgdalo munkdaban 6rommel és precizen vegyenek részt.

- Fejlesztjiik a gyermekek munkakedvét, kitartasat, felelosségvallalasat, dnmaguk személyes — és
a kornyezetiik irdanti rend és tisztasdg igényét, egészség-és kornyezettudatos szemléletét,
viselkedését.

- A gyermekeket arra motivaljuk, hogy vegyék ki résziiket a kozos feladatokbol, szivesen ¢€s
onbizalommal véllaljak el a szamukra felajanlott, alkalmi megbizatasokat, a csoportért végzett,
naposi és egyéb munkat — kérnyezet-novény-kisallatgondozast.

- Biztositjuk az dvodapedagogusok és a neveldmunkat segitdk, dsztonzd, segitd, példamutato
munkavégzését ¢és az ehhez kapcsolddd, a gyermekek szamara érthetd és egylittmiikodod
kommunikéciot, - beszélgetést, ismeretatadast, magyarazatot, bemutatést.

- Biztonsdgos és balesetmentes munkafolyamatokat biztositunk.

- A jatékos, munka jellegii tevékenységekhez, a gyermekeknek megfelelé méretii, mindségii
(funkcionalitisu) és a gyermekcsoportnak- a kozosségi munkavégzésher; megfeleld
mennyiségii munka-jaték eszkozt biztositunk.

- A gyermekek szamara biztositjuk az elmélylilt, tevékenységvégzéshez sziikséges megfelelo
napirendi idokereteket, idot.

- A pedagogiai tervezés, szervezés ¢s egyiittmiikodés folyamataban, toreksziink, a gyermek
személyes ¢€s a k6z0sség sajat magahoz mért eredményeit, tapasztalatait, redlisan, konkrétan,
de mindig tamogato, pozitiv és fejleszto célu értékeléssel segiteni.

- A munka jellegli jatékos tevékenységekben is toreksziink a gyermekek egyéni komplex
képességfejlesztésére és a teljes személyiségiik kibontakoztatasara, differencialt feladat,
segitségadassal, munkaszervezéssel és az egyéni otletek, valamint a kozosség egyiitt 1étrehozott
céljainak, terveinek adaptiv, kooperativ technikakkal valé megvalositdsa 4ltal is, biztositani a
gyermekek egyéni és kozosségi sikerélményét, sikerességét, az elvégzett tevékenység
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megtapasztalhato hasznossagat.

- A gyermekek jatékos munkatevékenységeihez 0sztonzd, sajat maga €és masok szamara is
egységes szabaly szerinti, nyomonkdvethetdséget biztositd, motivalo eszkiozoket mitkodtetiink.
Példaul: naposi tibla, folyamatos tizoraizast jelolo tabla, zold tibla a névény és
kisdllatgondozashoz, jatékpakoldashoz piktogramok stb.

A tevékenységkozpontu ovodai nevelés, négyes feladatrendszerében klasszikus nevelési teriilet

a jatékos munkatevékenység. A gyermekek a tevékenységeket, az egyik legjobb jatékkent élik

meg, az ondllosoddsuk folyamataban, melyek, jelentésen meghatarozzak, énképiik fejlodését is.

Hagyjuk oket szabadon vdlasztani, hogy lehetioség szerint szivesen vegyenek részt mindenben,

probaljak ki magukat és gyakoroljik a kiilonbozo munkajellegii jatékos tevékenységeket.

A gyermekek életkori és egyéni sajdatossagaihoz igazodva, a ,,Féléves nevelési terviinkben”,

pedagogiai tudatossaggal és szakszerliséggel, a fokozatossag és folyamatossag, valamint az egyéni

banasmod és differencialas modszerével tervezziik €és szervezziikk meg, a jdatékos munkajellegii
tevékenységtartalmakat, munkafajtikat. Valamint, az azokon beliili feladattartalmakat, koroket
¢s a megvaldsitas, bevezetés, szokds-szabdlyrendszer alakitas, a gyakorlds, az on-és tars
ellenorzés, értékelés, a nevelo-fejleszto folyamatait, modszereit, eljardsait, eszkozeit. Az egyes
munkatevékenységek, példaul naposi rendszer, vagy az ebéd-étkezéshez kotddo tevékenységek
bevezetésében, fontos a pedagdgus és a neveldmunkdt kozvetlenil segitdk tudatos jelenléte,
egyiranyba hato neveléi hatdsrendszere. Foként a példado felnott minta, az egyiitt
tevékenykedésben fokozatosan megvalosulo gyermeki ondllésdg biztositasa, a folyamatos

elismerés, dicséret, tamogatd, segitd korrigalas, javitds és a tarsak eldtti megerdsitése a

gyermeknek, és az altala, a tarsakért végzett tevékenység sikerének, szerepének.

A tevékenységek sordn, fontos az egyiittmiikodo, kooperativ és kommunikdcios képességek

megerdsitése, a kozos munkafolyamatokban, ezen képességek, részképességeinek folyamatos,

egyéni €s kozosségi fejlesztése.

Célunk, hogy elérjiik, hogy a gyermekek szivesen végezzenek sajat maguk ¢és a tarsaik szdmara

olyan cselekvéseket, melyek a munkatevékenységek korébe tartoznak.

Fontos fejlesztd alapelv: ,,ne csindljunk meg azt a gyermek helyett, amit a gyermek is el tud

végezni” —vagyis, a munkavégzéshez mindig csak annyi segitséget biztositunk, ami ahhoz kell,

hogy a gyermek a lehetd legnagyobb 6nallosaggal végezze el feladatait, igy sikerélményhez jusson.

A fejlesztd hatas, éppen az altal tud a legjobban érvényesiilni, ha a gyermek onfeledt jatékkeént,

figyelmet lekito cselekvéskeént éli meg, a szamara 6rommel vallalt, izgalmas, kihivast jelentd

feladatot, illetve a késdbbiekben, a rutinszeriiség altal, a siker ismétlddését jelenti szdmdara. A

gyermeknek mindig azonnal visszajelziink, megerdsitjiik, hogy jol végezte el a dolgat és hogy

abban, masok is 6romiiket élik meg.

A munkavégzés tartalma az dvodaban:

Onkiszolgdlé munka:

- Az étkezéshez kotodo onkiszolgaldssal, a személyi higiéniahoz, testi sziikségletekkel kapcsolatos
tevékenységek onallo végzése. (testapolas-6ltozkodéshez kapcesolddo pld: szekrény rendbetétele,
ruhahajtogatas, elpakolas)

A csoport és a kiozosségert végzett tevékenységek:

- A kozvetlen targyi — jatszo kornyezet, a csoportszoba, a tevékenységekhez kapcsolodo jaték és
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egyeb eszkozok elokészitése, elpakolasa. (jatékpakolas, jatékok elrendezése, helyére vitele stb.)

- A kozos, csoport iinnepségek, egyéni, személyes iinnepek, példaul sziiletésnap, kapcsan a
kozosségert végzett késziilodés, rendrakds, pakolds. (pl: babaszoba linnepi diszitése, takaritas-
babafiirdetd jaték stb.)

- Rendszeresen eldfordulo megbizatiasok végzése. (naposi rendszer, napi iddjaras megfigyelés,
viragfelelds, jatékfelelds)

- Idokdzonként elofordulo tevékenységek az élményszerzo, gytijtogetd sétak, kiranduldsok.

- Alkalmi megbizatdsok:

Onalléan, vagy parban végzett, alkalmi megbizatdsok teljesitése:

o pld: feladatteljesités, szomszéd csoporttal vald kapcsolatban: atvinni, elkérni valamit - az
ovodapedagogus kérésének megfelelden, és az 6 kozvetett, ellendrzo figyelme mellett.

o varatlanul jelentkez6 helyzetek, megoldasdban van szerepe, ezért elére nem tervezhetok:
(pld: segitségkérés masik csoportbol, irodabol)
Egész csoport végezheti (pl.: jatékok rendbetétele, nagytakaritas iinnepek el6tt stb.)

o otthoni gylijtémunkak (termések, falevelek, szines ujsagok, képek, konyvek gytijtése)

- Segités az ovodapedagogusnak és mas felnéttnek.

- Segitségadas egymasnak, kisebbeknek

- A csoporttarsakkal egyiitt végzett tevékenység, illetve értiik villalt tevékenység.

- Az ovoda udvardn, kertjében, a gyermekek dltal elvégezheté kisebb munkdk. (kisméreti
eszkozokkel: gereblyézés, lombsepriizés, asas, locsolas, kertgondozas)

- Virag ¢és konyha-és fliszerkerti tevékenységek pl: viraghagymak, z6ldség magvak, palantak
iiltetése, gondozasa, locsolds, a termések begyljtése, felhasznalasa, feldolgozasa. (zOldség,
gylimolcssalata készités, befdzés, siités-f0z¢s).

A gyermek éppugy €lvezi a munkatevékenységet, mint a jatékot. Gyakran nem is valaszthato szét

e két tevékenység. Ha a munkafolyamatokat jatékos jelleggel, cselekvd tapasztalasba agyazva, a

gyermekek aktiv tevékenységeire, utdnzasi vagyara, onkéntességére épitjiik, ha minden egyes

gyermek képességeinek megfeleld szintl feladatot kap, a munka pozitiv élményforrassa lesz.

A munka az ¢letre valo felkészitést éppugy szolgdlja, mint a személyiségfejlesztést. A

tevékenységek kozott nagy szerepe van az onkiszolgalasnak, melyet a gyerekek, probalnak minél

korabban 6nalléan végezni.

A gyermek sajat magdért végzett tevékenysége: onkiszolgalo munka

Pedagogiai alapvetésiink, hogy sajat képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el

az onkiszolgdlassal kapcsolatos tevékenységeiket is, amikor képesek lesznek rd. Ezért a

munkajellegli tevékenységek bevezetésében és fejlesztésében is egyiittmiikodiink a csalddi, sziiloi

hattérrel ¢s kozosen, kolcsondsen alakitjuk a gyermek képességeit, motivaciojat a tevékenységek

irant. Példaul megbeszéljiik, hogy a gyermek, otthon is 6nalléan gyakorolja az 6ltozkodést, a

szobajaban tartson rendet, segitsen a sziileinek, idésebb csalddtagjainak, a teritésben, az étkezések

elokészitésében stb.

A gyermek sziikségletei ondllo kielégitésére fokozatosan vdlik képessé, és a tevékenységek, a
gyakorlas kovetkeztében vilnak szokdssda. Mivel a gyermekek ebben is kiillonb6zd fejlettségi
fokon vannak, eltérd tlitemben fejlddnek, ezért fontos a differencialt banasméd. Az a cél, hogy a
gyerek sajat cselekvoképességéhez viszonyitva eljuthasson az optimalis szintre.
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A minden korcsoportban el6forduldé munkatevékenységek az életkorral egyre boviilnek,
tartalmukban kiszélesednek, a munkamozzanatok mind bonyolultabba valnak. A gyermekek
onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklodését, tudatosan hasznaljuk
fel, nevelési céljaink megvaldsitasa érdekében.

A csoporttarsakkal egyiitt végzett tevékenység, illetve értiik vallalt tevékenység.

Kiemelt célunk még: A masokért végzett tevékenység teriilete, annak kialakitdsa, fejlesztése.

A mindennapjaink folyaman iigyeliink arra, hogy sok-sok ilyen tapasztalatot szerezhessen a
gyermek. Mindezt személyes példamutatdssal, a helyes magatartas megerdsitésével, kiemelésével
érjuk el.

A naposi rendszert és_az onkiszolgalo tevékenységeket a mindennapjainkban kombindljuk. A

naposi munkat, dltalaban 4-5 éves életkortol vezetjiik be, melyet megeloz az onkiszolgalo
tevékenység, igy az alapkészségekkel, azaz, az alapveto feladatokkal és eszkozokkel mar jol tudnak
banni a gyermekek &s ismerik az eszkozoket is.

Valasztott modszereinket, eszkozeinket a csoport ismeretében, a nevelési célokban
megfogalmazott feladatok tekintetében hatdrozzuk meg. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a
munkavégzés ne idészakos legyen, hanem rendszeres és folyamatos tevékenység, ami beépiil az
ovodai mindennapokba. A gyerekek tanuljanak meg 6ndlldoan donteni, feladataikat egymas kozott
megosztani. A napossdg feladattudatot feltételez, figyelemosszpontositast igényel. Ugyeliink,
hogy minden gyermek, sorra keriiljon. Aki nem akarja vallalni, azt nem erdltetjiik, tiirelemmel,
tapintattal igyekszlink felkelteni érdeklédését, motivaltsdgat a tevékenység irant., Minden
csoportban, altalaban a csoportnévhez is igazodo, dekorativ, esztétikus napostiblakkal és
kotényekkel motivaljuk a gyermekeket a feladatra. Illetve, az énkiszolgaldshoz, ugyancsak
dekorativ, mesei, jatékossagra épild, a folyamatos tizoraizdst jelélo tablacskdat helyeziink ki,
amely egyszerre szolgalja a gyermek 0Osztonzését, onmagara figyelését az étkezésben és a
folyamatos tevékenységek kozben is, tampontot ad az Ovodapedagdgusnak €s a tizdraizast
kozvetlenebbiil figyelemmel kisérd dajka néninek is.

A jatékelrakds is jatékos, hangulatos mesei elemekre épiil, zenére torténik, piktogramok is segitik
a jatéknak a csoportszobaban vald helyének megtalalasat. A kozosségi tudat alakitdsa mellett, az
esztétikai érzékiik is fejlodik ez altal.

Tobbféle alkalmi_megbizatast, munka_jellegii tevékenységet kindalunk fel a gyermekeknek.
Elegendd 1d6t, nyugodt légkort, biztositunk a munkafajtdkban valo élményszerzésre. Példaado
preciz, egyiittmiikddd magaratast mutatunk a gyermekek szamara. Figyeliink, a biztonsagos,
balesetmentes, munkavégzésre. Az értékelés soran, ami motivalja a gyermekeket, tdmogato,

pozitiv értékeléssel, hozzdjarulunk, hogy sikerélményhez jussanak, fejlédjon esztétikai
igényességiik, érzékiik.

Az dvoda, a csoport életével kapcsolatos munkdk:

Evszakoknak megfeleléen, aktudlisan, csoportszoba diszitése.

Ebben a tevékenységben, a gyermekekkel kdzdsen alakitjuk ki az elképzelésiinket, elokészitjiik a
meglévl diszitd —jaték targyainkat, eszkozeinket, megtervezziik a targyak helyét, szerepét,
funkciojat, és a gyermeki otletek alapjan uj targyakat készitlink, helyeziink el, illetve 0j funkcidkat,
»szertartasokat” vezetiink be. Ennek a tevékenységnek fontos része a csoportszobai €éldsarok, vagy

kucko évszaknak, linnepnek, aktualitdsnak megfeleld atrendezése is, mely tevékenységekben, bar
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kiilonbozoé mértékben, de mar a legkisebb gyerekek is szivesen részt vesznek.

A nagyobbakkal a jatékeszkozeink, példaul tarsasjaték dobozok stb. javitdsa, mlianyag kisebb
jatékok tisztitasa is ide tartozik.

Novény és dallatgondozds, kornyezet rendjének megdrzése:

Ev kozben folyamatosan bévitjilk élésarkunkat, gondozzuk névényeinket. Minden csoportban
¢losarkot alakitunk ki, ahova a terméseket, magvakat kozdsen gyljtjiik. Ezek gondozédsaban,
rendbetartdsdban, a novények apolasaban is részt vesznek a gyerekek.

A gyermekek részt vesznek az iddszerli kerti munkaban.

A kerti munka teriiletei:

Ovodankban ez a munkafajta nagyon tartalmas, lehetdségei adottak. Viszonylag nagy kerttel
rendelkeziink, ahol a viragok és zoldségek mellett gylimdlesfaink is vannak. A sajatos arculat
kialakitasahoz e lehetdséget hasznaltuk ki, két kiemelt t¢émankban a kornyezet és egészségvédelem
teriiletén (bovebben a sajatos arculat részben). Tavasztdl 6szig lehet tevékenykedni, kdzben
rengeteg ismeretet szereznek, megtapasztalhatjdk a természet, a kornyezet ¢és az ember
kolcsonhatasat

Osz: levélseprés, asas, locsolas, komposzt elszorasa, magok gyiijtése, lemetszett gallyak
Osszegyljtése stb.

Tél: hoseprés, madaretetdk elhelyezése, folyamatos feltoltése eleséggel, hokupacok lesoprése
bokrokral stb.

Tavasz: 4sas, gereblyézés, csirdztatas, iiltetés, veteményezes, viragiiltetés, gyomlalas, locsolas stb.
Nyar: kerti viragok, cserjék, novények locsoldsa, gondozasa; szemétsziiret; nyari, vizes jatékok
elokészitéséhez segitségadas a pedagogusnak.

Udvari padok, iilofeliiletek, asztalok elokészitése, étkezésekhez pakolas, talalas-leszedés;

Az 6vodapedagdgus feladatai:
- Biztositsa minden gyermek szamara, hogy kedve és képessége szerint elvégezhesse az 6nmagaval
kapcsolatos és tarsaiért végzett munkatevékenységet.

- Olyan munkalehetdségek biztositasa, ami a gyermek szdmara elfogadhatd, onalldan elvégezhetd
(6vodakertben is).

- Keressen lehetdséget a szlilok munkahelyi munkajanak, illetve a kornyezo kertekben folyé munka
megismerésére

- Szervezze meg a csaladok hobbikertjeiben a gyiimolcssziiret megtekintését, esetleges gyermeki
segédkezést.

- Folyamatosan biztositsa €s lehetdség szerint bdvitse a sziikséges és a gyermek szdmara megfeleld
munkaeszkozoket, azok allando, barmikor elérhetd helyét.

- Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység a gyermek szdmara 6romot jelentsen.

- Konkrét, redlis, fejlesztd értékelés nyujtasa

Felzarkoztatas-Tehetségkibontakoztatds:

Azok a gyerekek akik kevésbé vallalkoznak 6nalldan feladatok elvégzésére, illetve nmagukkal

kapcsolatos onkiszolgalo tevékenységeiket is nehezen végzik el, sok segitségadassal, batoritassal,

a munkajellegli tevékenység még jatékosabba tételével és a munkafolyamatok egyszeriibb

tagolasaval probaljuk az 6nbizalmukat, munkakedviiket felkelteni és sikerélményhez juttatni dket.
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Ezekben az esetekben, fontos lehet a timogatd tarsakkal egylitt végzett, vallalt tevékenységvégzés
is, melyben a segitségadas mértékében, a feladatok addsaban differencidlhat a pedagdgus. A
gyermek érdeklddési korének feltérképezése altal, olyan munkajellegii tevékenységet valasztunk,
melyben kiteljesedhet, illetve masok szamara, a kozosségben is elismerést valt ki tevékenységével.
Azok a gyerekek, akik szivesen vallalnak masokért, a kozosségért feladatokat, képesek
konstruktivan egyiittmiikddni, kommunikacidjuk fejlett, atlatjdk a munkafolyamatokat, jo
szervezOk, iranyitok, képesek segitséget nyuijtani és donteni, 6k segithetnek a tarsaiknak és oket
tovabbi egyéni nagyobb megbizatasokkal, projektekben és kooperativ munkafolyamatokban lehet
tovabb fejleszteni tehetségigéretes képességiiket.

Az anyanyelvi nevelés megvaldsitisa:

A munka jellegii jatékos tevékenységekben elsdsorban a természetes €lethelyzetekhez kotédoen,
az egyes munkatevékenységek és munkafolyamatoknak megfelelden, a gyermekek életkordhoz
igazodd mértékben, terjedelemben alakul, az adott teriilethez kapcsolodd, komplex fogalom
hasznalat: pld: ruhadarabok, edényzet, jatékeszkdzok neve stb.

A kiilonbozo, tevékenységmiveletek, feladatok megnevezése és megélése kozben, a kdlcsonds
kommunikécios kozegben, fejlodik a gyerekek aktiv, passziv szokincse, arnyaltabba,

valasztékosabba valik a nyelvi eszkoztar-¢és kifejezésmodjuk. Szabatosabba valnak a mindennapi,
rendszeres tevékenységekben hasznalt illemszabdlyok, kérések, kindlasok, felszolitasok,
iranyitasok. Az ismert tevékenységekben, helyesebbé valnak, bdviilnek a mondatszerkezetek, a
mondatfajtak, a szofajok, a ragozas, a toldalékok, morfémdk, grammatikai illeszkedése pontosabb
lesz. Az egylittmikodo tevékenységekben a beszédkapcesolatok konstruktivabba, kdzvetlenebbé €s
nyilttd valnak - az informacidtartalom gyorsabb megértését eredményezi a rendszeres
tevékenységvégzes. A fogalmi gondolkodas erdésddik. Az alkalmi megbizatasok altal, 0 beszéd-
tartalommal, kifejezésekkel-és jelentésekkel gazdagodik kommunikacidjuk. Novekszik
beszédbatorsaguk.

Minden munkatevékenységhez kapcsolhaté meghatarozott anyanyelvi jaték, pl: szinonimagyjtés,
ellentétpar; kifejezetten a munkatevékenység-elemek, miiveletek sorrendiségéhez kot6dod
tevékenység-megnevezések, ehhez kapcsolodo igaz, hamis allitasok, barkoba jatékok, verselések,
mondokak. ciklizalas, torténet mesélés, elbeszélés, leiras készités stb

A fejlodés jellemz6i 0vodaskor végére:
- Testi sziikségleteiket ki tudjak elégiteni, illetve bizonyos mértékig tudjak késleltetni is azt.

- Ismerik a testapolassal, 0ltozkodéssel, étkezéssel kapcsolatos munkafolyamatokat €s azokat
képesek onalldan is elvégezni.

- Erésodik feladattudatuk, kitartasuk, egyre tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni.

- Munkajukban 6nalldak, igényesek, orommel, kitartdan végzik kdzdsségi munkajukat.

- Gyermekeink szeretnek k6zdsen dolgozni, a munka megosztasaban képesek onalldan is donteni.

- Ismerik a kdzvetlen kornyezetiikben talalhatd6 munkafolyamatokat.

- Szivesen vallalnak egyéni, alkalmi megbizatast, bonyolultabb feladatot is tudnak teljesiteni.

- Orommel segitenek a kisebbeknek és a felntteknek.

- Masok munkajat tisztelik, megbecsiilik.
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11. SZABADIDOS TEVEKENYSEG

"Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét €s eszét, szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi, csak jatszik. De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.

Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo, eleven eszii és tevékeny ember valjék beldle."
Varga Domokos

A szabad ido igazi tartalma: a tevékenységek kozotti szabad valasztas.
cél:

- Gazdag, tartalmas, sokszini és valtozatos szabadidds jaték-tevékenység biztositasa — a
gyermekek teljesen 0nallo, szabadon valasztott idotoltésének, egyéni elképzeléseinek
figyelembe vételével tdmogatni, a szabad dontését, a pihentetd, aktivizald, rekredlo
tevékenységekben.

- Személyiségének azon tulajdonsagjellemzdinek tdmogatasa, mely altal képes felmérni
tevékenységsziikségleteit-és megvaldsitani szabadon tevékenységelképzeléseit.

- A szabadjaték, a szabadidds tevékenységek fejlesztése.

- A fejleszté szemléletli, tudatos pedagdgiai hattér altal, folyamatosan gazdagitani a
gyermekek jaték és tevékenység kulturajat.

- A gyermekek komplex személyiségének ¢és az értékteremtd kozosségi nevelés €s erkolesi
értékek formalasa, a szocialis tanulas alakitasa.

- acsoportok és az 6vodak kozotti atjarhatosag biztositasa. Ovodan beliili és kiviili szervezett
— felkindlt szabadidds tevékenységek koziil valdo szabad vélasztas- a pihenés-és
tevékenykedés lehetdségeivel.

- a tevékenységnapok ¢és témanapok-hetek szabadidds tevékenységeinek tudatos
megtervezése, feltételeinek megszervezése.

Ovodai szabadidés tevékenységeink specialisak, ami a gyerekek életkorabol és az egész napos,
tobbnyire szabad tevékenységvalasztasbol, szabad jatékbol adodik. A szabadidds tevékenységre
mégis odafigyeliink, hiszen a gyerekek, ezekben a felkindlt tevékenységlehetoségek kozotti
valasztas és részvétel altal is gyakorolhatjak, hogyan gazdalkodjanak idejlikkel, és dontési
helyzetek el¢ kertilnek.

Az 6vodai szabadidds tevékenység nem tartalméaban tér el a tobbi tevékenységtdl. A szabadidds
foglalkozasoknak fontos pedagdgiai, személyiségfejlesztd szerepe van, mert a gyermekek
szabadon gyakorolhatjak, megélhetik, hogy hogyan gazdalkodjanak a szdmukra felszabadulo,
rendelkezésre allo iddvel.

Ovodainkba jard gyermekek sok id6t toltenck bent csoportjainkban. A déleldtti és délutani
id6szakban egyarant jut i1d6 arra, hogy a gyermekek az ovodapedagogusok altal felkinalt
lehetdségek koziil valasszanak. (rajzolés, festés, barkéacsolas, verselés, mondokazas, babozas,
anyanyelvi jatékok, kisérletezések stb.)

Ezaltal gyakoroljak a vélasztas, dontés képességét, a csoportok (jatszd csoportok) kozotti szabad
atjarast.

Udvaraink is Ggy vannak kialakitva, hogy a gyermek szdmdra bejarhat6 legyen, - csak igen indokolt
esetben vannak elszeparalt helyek- igy a megnovelt tér tobb tevékenységre kinal lehetdséget és
emellett lehetOséget teremt, mdasok megismerésére, (gyermekek, pedagdgusok) egyiitt
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tevékenykedésére, jatékara, felfedez6 spontan tanulasra.

J6 1dében az udvaron lehetdséget kindlunk a gyermekek szamara a szonyegen végezhetd konstrualod
jatékra, szinezésre, rajzolasra, barkacsoldsra is. Ezzel a valtozatossag megteremtése mellett,
minden gyermeki igény, érdeklddést is ki tudunk elégiteni.

Kitiiné lehetdség ez arra is, hogy a hasonlo érdeklodésii, de mads életkoru gyermekeket egyiitt
Joglalkoztassuk.

A szabadidis-kizosségi tevékenységeket a csoportnaploban is tervezziik, a hét nevelési —
fejlesztési céljatol eltérden is, kifejezetten a gyermekkozosség és a gyermekek egyéni igénye,
szitkséglete szerint. A spontan adodo helyzeteket, az aktudlis vagy hosszabb idészakot feldleld
kozosségi terveinket, a csoport megismerése, szociometriai felmérése és egyéb értékelések, pld.
szocialis képességek, részképességek csoportprofilja alapjan, a csoportfejlesztés, a csoportkohézio,
a kozosségi eseményeink tervezésére, szervezésére is szolgal. Adekvdtsdga altalanosan és atfogoan
megjelenik a féléves nevelési terv, értékteremtd kozosségi €s erkolesi nevelési terv legfobb
céljaival, kiemelt nevelési tartalmaival.

Komplex, tervezett szabadidos tevékenységek: témanapok, témahetek, tevékenységnapok

A tervezett szabadidos tevékenységen mindhdrom csoportban az évszakokhoz, jeles napokhoz
kapcsolodo tevékenységi napokat, téma napokat, heteket is értjiik.

Ekkor a harom csoport kozosen tevékenykedik. A csoportszobakon kiviili kitagitott, megnovelt,
megvaltoztatott tér, a valtozatos, sokszinii helyszin, a sokféle eszkoz, kiilonlegesebb tartalmakban,
megvaldsitdsi modokban — és mas idOkeretben (akar délutdn is) teremt, a gyermekeknek, a
mindennapi 6vodai élettdl eltérod elfoglaltsagokat, tevékenységeket. A gyermekeknek lehetdségiik
van a megszokottdl eltérd, kiillonleges funkcidoban hasznalni az dvoda helyiségeit, pld. folyosoit,
tornatermét, udvarat, teraszat, és a targyakat és berendezéseket is megvaltoztatott céllal
hasznosithatjuk, ami a gyermekek szamdra lehetdséget ad, az adott témaban valod elmélyiiltebb
azonosulasra, a felkinalt tevékenységekbdl valo szabad valasztasra, kiprobalasra, kisérletezésre, 1)
helyzetekben 6nmaga altal valo felfedezésekre.

Ezek a tevékenységek projekttervek dltal, az adott dvoda, sajdtos arculatanak megfelelden,
egyedi tartalmakkal és kiilonleges — évrol-évre viltozo feladatokkal, gazdagithatjak, a
hagyomdnyos, évkorhoz tartozo iinnepeinket, vilagnapokat, o6vodai hagyomdnyos
rendezvényeinket.

Ilyenkor szervezett keretek kozott van lehetdség, a hdrom korcsoport kozos jatékdra, az adott
téma, tematikai projekt terve alapjin, a mesei kornyezetben valo kalandozdsra. 1.ehetdség van
kézmiives foglalkozasokra, tligyességi, mozgasos, ¢és komplex-zenés-tancos-szellemi-
gondolkodtato-fejtord jatékokra, ami elmélyiti az adott téma koncentrikusabb tartalmi
megvalositasat. Gazdagithatjuk meghivott bab-zenei-koltészet, vagy mas eldadomiivészeti
misorral is az adott témanap szabadidds nevelési, jatéktartalmait. Megvalosulhat kiils6, 6vodan
kiviili programban szervezve, kirdndulasok alkalmaval, kiilonb6z0 kiilsé rendezvényeken is.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Toreksziink a zart csoportszoba tereinek kiszélesitésére. Keressiik a lehetdséget arra, hogyan
biztosithatnank nagyobb mozgés és tevékenységi teret a gyermekeknek.

- A valasztasra felkinalt tevékenységek listajat folyamatosan bovitjiik, idoszakonként atgondolva
a valtoztatasok lehetdségét és sziikségszeriiségét.
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- Egyszeri a sajat épitésli, készitésti eszkozokkel segitjiik eldo a gyermekek fantazidjanak
fejlodését.

- Terasz adta lehetdségek kibdvitése, tevékenységi lehetdségek biztositasa.

- Uj tevékenységekkel bovitjiik a gyermekek mindennapjait.

- Pihendidében a reggeli gyiilekezés idejében, valamint a délutan folyaman keresiink és kindlunk
lehetdséget az egyéni képességek fejlesztésére, a differencialt gyakorlasra, és a gyermekek
egyéni kéréseinek teljesitésére.

- Tervezd munkankban, a csoportnaploban és a kiemelt témanapok, hetek, tevékenységnapok
projektterveiben tudatosan épitiink a gyermekek szabad valasztasara, az adott téma kapcsan, a
tevékenységek tartalmi gazdagsagara, komplexitdsara, sokszinliségére.

- A tevékenységekben megvaldsithatd indirekt felzarkoztatdst és tehetségkibontakoztatast
tamogato fejlesztési — nevelési tartalmak megjelenésére.

A projekt terv kapcsolodhat, Pedagodgiai Programunk szerinti, intézményi hagyomanyos,
iinnepeinkhez, rendezvényeinkhez. Az egyes 6vodak sajatos arculata szerinti, éves, kiemelt
pedagbgia célkitlizéseikhez, azaz, csak az adott 6voda pedagdgiai profiljahoz tartozé programok,
vilagnapok, események, rendezvények megvalositdsdhoz, vagy akéar 10j nevelési témahoz,
innovéaciohoz is, mely érinti a harom gyermekcsoport mindegyikét.

A projekteket nevelési évente, a munkakézosségek javaslatira rogzitjiik ¢s az egyenletes
feladatelosztas megvalositasa érdekében, eldre, a nevelési év elején, meghatarozasra keriilnek az
egyes projektek, feleldsei is, akik sajat maguk felelnek a feladatok tovabbi szétosztasaért az egyes
csoportok kozott €s a tartalmi differencialtsag és komplexitas, valamint az adott nevelési teriilet,
téma, vagy iinnep gazdag, szinvonalas és értékorientalt kozosségi megvalositasaért.

Célunk, hogy: atervekben, valoban a kozdss€g, a pedagdgusok €s a dolgozok altal, az dvodai kézds

értékrend és nevelési szemlélet szerint, a hagyomanyos, mar bevalt, a pedagdgiai programban

rogzitett nevelési céloknak, tartalmaknak megfelelden,

- de mindig valtozatos, megajulé modon,

- tovabb gazdagitott programelemekkel,

- az aktualis, tarsadalmi, sziil6i és gyermek igényeknek és otleteknek,

- a szakmai elvarasoknak megfeleld tartalmi elemekkel, mesei-motivacidés kornyezettel,
valosuljanak meg a témak, teriiletek, iinnepek.
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12. KOMPLEX TEVEKENYSEGEK RENDSZERE

A gyermek, a vilagot, a kdrnyez6 valosagot, egységesen €s egészében, komplexen latja, érzékeli,
szemléli, tanulja és értelmezi. igy a teljes pedagdgiai folyamat komplexitisdan beliil, az egyes
tevékenységi formak, és azok tartalmi komplexitisa érvényesiil, a nevelési folyamatainkban, a
gyermekek ¢letkori sajatossagabol adodod megismerési, tanuldsi sajatossdagot és az egyes
gyermekek, egyéni, fejlodési, érési mutatdit is figyelembe véve.

A nevelés-fejlesztés kerete lehet valtoz6, de alapvetden, a jatékos, sokoldalu, cselekvéses
tapasztalatszerzésre épiil.

Az ovodai tevékenységi formédkat komplexen, altaldban a kiilsé vilag tevékenységi forma,
természeti-tarsadalmi  nevelés-  fejlesztés témdiba integrdlva, tartalmilag komplex
tevékenységekben valositjuk meg. Foglalkozdsainkat a probléma centrikussdg és egy-egy vezeto
szempont megléte jellemzi és tudatosan, tervszeriien integrdljuk, az adott, kiemelt tevékenységi
forma, nevelési-fejlesztési témdjahoz tartozo, mdas miiveltségteriileteket.

A pedagdgiai folyamat tervezésekor a gyermek teljes személyiségére figyelve, felhasznaljuk és
épitiink a gyermekek megismert, feltart és megteremtett elozetes, egyéni, kozosségi, otthoni és
ovodai élményeire, tapasztalataira, tuddsdra, ismereteire, informdcidira, a megszerzett
képességeire és azok kompetens felhasznalasdara, az aktudlis dllapotdra, érzelmeire, vagyaira és
motivdcidjdra, céljaikra.

A heti és tobb, egymadsra épiild heti terv sordn, a meghatarozott, f6 nevelési-és fejlesztési célok
szerint, az adott témdak rendszerszemléletben, az aktualis, fobb, jellemzd ismerettartalmak és
tapasztalatok, ok-okozati Osszefiiggésben, komplexen jelennek meg, igy az egyes tevékenységi
formak és aktudlis tartalmaik kozott, az dtjarhatosag és a transiferhatds jol érvényesiil,
megvalosul a komplex, multimodadlis megismerés.

A gyermekek meglévd és U tapasztalatainak, ismereteinek, megértése, rendszerezése, elmélyitése,
bovitése és ezek felhasznalasa és gyakorléasa, a kiillonb6zo tevékenységekben, élethelyzetekben, a
spontan és szervezett cselekvés altal valik képessé, a gyermek 1) tapasztalatok, ismeretek
megszerzésére. Ezért, az 6vodai nevelés legfobb feladata, a vdltozatos, sokszinii, gazdag
tevékenységrendszer, élet-élmény biztositisa, melyben sajdt cselekvése dltal, kozvetlen, tobb
érzékszervre hatoan, jatékos és felfedé modon, ismerkedhet meg a gyermek az 6t koriilvevo
emberi -természeti-és tarsadalmi kornyezettel.

A nevelést, fejlesztést timogatd kornyezet miikodtetésben, a pedagogiai folyamatok tervezésében
és a megvalositas teljes folyamatiban, valamennyi értelmi képesség: érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas-alkotoképesség és kreativitds fejlesztése elsodleges és
datfogo célunk.

Ezért a nevelés teljes folyamatdaban feladatunk olyan dsztonzo kornyezet biztositisa, amelyben a
gyermeknek a spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatai, a kiilonbozdé tevékenységei és
élethelyzetei dltal, legoptimalisabban fejlodhet komplex, teljes személyisége, beszéde, értelmi
képessége, gondolkoddsa és megvaldsulhat a komplex képességfejlesztés.
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A tarsadalmi érintkezést, kapcsolatteremtést megalapozo komplex tevékenységek

12.1. ANYANYELVINEVELES

,,K0szondm, édes anyanyelvem,
Te gydnyort, egyetlenegy,
Hogy nekem adtad hangjaid zenéjét
S megengedted, hogy szivem dobogasat,
Magyarul muzsikaljam”
Sajo Sandor
Célunk:
- A magyar nyelv szeretetére, ismeretére, megbecsiilésére nevelés — anyanyelviink, szépségének,
értékének megismertetése, atorokitése, megdrzése.
- Atiszta, kifejez0, érthetd, hatdsos és meggy0z6 beszédkészség, képesség kialakitasa.
- A nyelvtanilag, helyes, valasztékos, kifejezd, beszéd, 6nazonos és helyzetadekvat hasznalata
- A gyermekek anyanyelvi készségének, képességének fejlesztése, gazdagitasa
- A verbalis és a nonverbalis kommunikéciot, helyesen és biztosan alkalmazo6, a tarsas
kapcsolatokra nyitott gyerekek nevelése.
- A gyermek, nyelvi szocializacidjanak és kulturdjanak formalasa
- Az anyanyelvi nevelés altal, az értelmi képességek, a gondolkodas fejlodésének erdsitése
- Az anyanyelvi nevelés megvaldsitasa, az 6vodai nevelés teljes folyamataban, altala, a
legteljesebben eldsegiteni, a gyermek teljes személyiségének kibontakoztatasat.
A gyermekek nevelésében, egész emberi életiinkben, meghatdrozo szerepe van a
kommunikécionak és a kooperacionak. A szocialis, emberi kapcsolatok ¢s a kommunikacio
legfontosabb, megrendithetetlen alapja és eszkdze az anyanyelv. Az anyanyelvi nevelés, az évodai
nevelotevékenységiink egészében, valamennyi ovodai tevékenységi formank keretében
megvalositando, kiemelt és komplex feladatunk. Az 1j, felgyorsult digitdlis kommunikécios
tarsadalomban, még nagyobb szerepe van az €16, személyes kommunikacionak és az alaki, formai,
nyelvtani ¢és jelentéstartalmaban is, a helyes és szép anyanyelvhaszndlatot 6rz0,
kommunikdcionak. Ugyanakkor, a szocidlis kapcsolatok bdviilése, az informacios sziikséglet
tagulasa, a beszédfejlodés intenzitasa is, még sziikségesebbé teszi az anyanyelvi nevelés,
hangsulyozottabb el6térbe allitasat.
Tevékenységkozpontu programunkban az anyanyelvi-és kommunikdcids képességfejlesztés
kiemelt _feladat. Mint komplex folyamat, minden tevékenységiinket atszéve, mas
tevékenységeinkbe integralva, illetve ©nalld nevelési, fejlesztési tartalomként is, kiemelt

jelentdseggel bir.

Ennek értelmében, az anyanyelvi nevelésben, kozponti szerepe van, a gyermekcsoport
kommunikdcios klimdajanak, nyelvi kornyezetének. Alakitasaban, a legfontosabb szerepldk, mi,
az 6vodapedagogusok vagyunk, hiszen a gyermek anyanyelvi fejlddésben is, a legfontosabb
eszk0z, az utanzds, a mintakovetés. Ezért, mi, 6vodapedagdgusok iigyeliink beszédiink stilusara,
a hanglejtés, dinamika, hangsuly megfelelé alkalmazasara, a tiszta és sz&p beszédre és arra, hogy
a beszédtartalom, a kozlés értheto, egyszeri, vilagos legyen. A felnbttek helyes kommunikécios
mintazata is, csak a megfeleld, szeretetteljes, érdeklddésen alapuld nyugodt kommunikacids
kozegben, csoportlégkdrben tud megfelelden hatni. Ezért, a gyermek beszédbdatorsdagat,
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beszédkedvét és oromét osztonzd, nyugodt, ugyanakkor, a beszéd aktivitasdat inspirdlo
kommunikdcios kozeget, beszélo — és beszélgeto kiornyezetet teremtiink. A nyugodt, természetes
besz¢ld kornyezet alakitasaval, az dvodai természetes €lethelyzetekben, arra toreksziink, hogy
minden gyermek, bdtran és szivesen, érdeklodésének, érzelmeinek és gondolatainak
megfelelden, szabadon mondhassa el, ami o6t, érdekli, foglalkoztatja. Odafigyeliink kérdéseikre,
batoritjuk kérdésfelvetéseiket, kérdéseiket megvalaszoljuk. Fontosnak tartjuk és meghallgatjuk,
sajat, illetve, otthoni, 6vodan kiviili élményeiket. ,,Beszélgeté kor”, modszer mikodtetésével
megteremtjilk minden gyermek szamara, a tarsaiktol kapott, megfelelé mindségii, értd figyelmet
és a megfelelo mennyiségii idot is, a kolcsonos beszélgetésre.
Segitjiik o6ket, hogy wvallaljak fel egyéni meglatasaikat, dontéseiket, merjék {itkoztetni
véleményliket —ugyanakkor megegyezésre torekedve €s mintat adva, alakitjuk vitakulturajukat, a
tobbszempontu, konszenzusos kommunikdcios stratégiak alkalmazasat.
Az anyanyelvi nevelést és fejlesztést, mindig jatékban, illetve fejleszto jatékos tevékenységben, a
képzeletre és kreativitasra haté motivadld, felfedezésre osztonzo, problémafelvetésre, és a
gyermekhez legkizelebb dllo mesei szovegkiornyezetbe, mesei kerettorténetbe, szimuldcios,
szitudcios jatékhelyzetbe kezdeményezziik, illetve az aktudlis nevelési tartalomhoz, témdahoz és a
fejlesztési célhoz adekvatan haszndalunk kiilonbozo targyakat, eszkozoket, egyedi készitésii
jatékokat. Ezzel is gazdagitva és fejlesztve az egyes miiveltségtartalmak fejlesztd tartalmait, és
komplexitasukat. A nevelési — fejlesztési tartalmak jatékok, rugalmasan igazodnak a gyermekek,
¢letkori és egyéni fejlodési sajatossagaihoz, alapul veszik az anyanyelv rendszerét meghatarozé
grammatikai, nyelvtan (és etimologiai, ¢€s stilisztikai) tudomanyteriiletek szerinti
rendszerszemléletet.
Az anyanyelvi jatékok tervezésében, fokozatosan az életkori érésnek megfelelden épiilnek
egymasra a jatékok, mindig szem elott tartva a jdték-mese-és felfedezés kozpontisdgot. A nyelvi
képességek kibontakoztatasaval, szoros kapcsolatban fejlodik a gondolkodas, a kreativitas. A
jatékok soran teljes mértékben megvalosul a tartalmi-tapasztalati, ismeret és tudds komplexitds.
A fejlesztd anyanyelvi jatékok az alabbi teriiletekre koncentraltan valosulnak meg:
— Beszédtechnika:

- Légzbgyakorlatok /eszkoz nélkiil, eszkozzel, szoveggel stb.
- Beszédszervet erésité gyakorlatok:

- Beszédgimnasztikai gyakorlatok

- Artikulacios gyakorlatok, ajak és nyelvgyakorlatok
- Beszédészlelés, beszédértés fejlesztése:

- Hangtan: (fonetika) maganhangzdok, massalhangzok

- Szotan: (szotagjatékok, szogyiijtés, ellentétparok stb.)

- Mondattan: mondatrészek, kérd0szok, mondat fajtak

- Szdvegtan: leirés, elbeszElés, mese; stilisztika
- Szoveg — és mondatfonetikai eszkozok: hangstly, hangszin, hangerd, hanglejtés,

beszéddalam, beszédtempd
- Metakommunikacio-nonverbalis kommunikacio:
- mimika, tekintet, gesztus, térkozszabalyozas,
kronémika,
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- érzelemkifejezo jatékok, illem
A nyelvi tartalmakat, jatékos gyakorlatokat, feladatokat, a gyermekek utinzdsi vagydra épitve,
vdltozatos, a gyermeki otletekre, a spontan helyzetekre is, rugalmasan reagadlo modszerekkel és
szines, differencidlast és komplexitast is biztosito fejleszto eszkozokkel és jatéktorténetbe agyazva
valositjiuk meg. A jatékok O0rome, €s az értelmi képességek felhasznalasaval, a gondolkoddsi
miiveletek sikeres végrehajtisdaval teljesitett feladatok dltal, 4télt sikerélmény, még jobban felkelti
érdeklodéstiket a tevékenységek irant, a jatékok beépiilnek a mindennapi szabadjdatékukba és
gyakran kérik a felnéttektSl. igy a gondolkodas fejlédésével, az elsajatitott jatéktapasztalatok
analogias alkalmazasaval, a gyermekek a jatékokhoz mar nem igénylik az eszkdzoket, az
ovodapedagogus, egyéni szimbolikusan létrehozott jatékszitudcioja is elegendd a jatékkedv
fenntartasahoz.
Az anyanyelvi nevelési-fejlesztési teriileteken beliili, életkor szerinti differencialas biztositja a
megfeleld fokozatossagot.
A helyes beszédlégzési technika elsajatitasaban: a fajés, kiftjas, magukon, majd eszkozzel,
beszivas orron - kifljas szajon, eszkdzzel; levegd benntartasa; eszkdz nélkiil, levegd benntartassal,
mondodka szoveg mondasa, egy levegdvétellel stb. légzogyakorlatok végzése altal alapozddik meg.
A beszédszervi izomzatot, beszédszervet erdsito, artikuldacios, ajak, beszédgimnasztikai és
nyelvgyakorlatok a hangképzést, a helyes hangformalast és hangadést segitik. Ezeknek a
jatékoknak a mesei kerettorténete lehet eszkdzzel végzett, példaul, tikorrel, ,, Tiikor orszag” jaték,
¢s az eszkoz nélkiil végzett ,,Mandcska mese”, melyben, a nyelviink a kis mano.
A beszédészlelés — beszédértés megalapozdsdaban, a magdn és mdssal hangzok esetében is, az
adott hang, ko6zos hangoztatasaval, jatékos hangutanzé szoétagokkal, monddkaban, versben vald
nyomatékositassal, ciklizalassal és az adott hang, hangutanzasat segité képekkel, piktogramokkal,
illetve, foként kis csoportban, mozgassal egybekotott, utanzast lehetové tevo, ujjbabokkal is
torténik a hang, hangoztat6, nyomatékositd gyakorlasa.
A maganhangzok csoddlatos vilagaba a gyermekeket a ,mano nyelv” dltal vezetjiik be. A
gyermekek szamara készitett, vagy vasarolt mandcska bab, az altala megformalt manobirodalom,
sziget, a mandcska csalddja stb. a teljes dvodai évek alatt folyamatosan fejlesztheto, bovitheto
mesei jdatékélménnyé vdalhat, ¢és észrevétlenll megteremtve ezzel, a fejlesztési feladatok
motivacidjat, kontextusat, a fejleszto, illetve, a gyermek altal is miikodtethetd, onfejlesztd kozeget.
A ,man6 nyelven” torténd beszéd altal, torténik meg a maganhangzok kiemelése. Eldszor a
bemutatkozas altal, a gyermek sajat nevének, jelének, majd fokozatosan, a gyermekek altal mar jol
ismert, automatikusan bevés0dott mondokakon, dalokon keresztiil, késobb versekben, majd a
beszElt nyelv, rovid, formula, t6 mondataiban.
A maganhangzokat kozépso csoportban mar ajakdllas szerint, nagy csoportban idétartam szerint
és belsé hallas alapjan, differencidllissal is megkiilonboztethetjiik, osztalyozhatjuk,
természetesen ezeket is mindig mesei, kerettorténetben, verssel és eszkozzel. Nagy csoportban, a
belsé hallas alapjan, mar képesek a szotagoldas (robotnyelv) dltal vezetve, egy-vagy két hang
differencidlasara és egyidejli, @ hangnak, mozdulat-jelolésére is, erre sokféle ,hang-vadasz”
jatékot alkalmazva.
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A ,,man6bolt jatékban, adott maganhangzok altal keresiink targyakat; vagy végziink szogyljtést
adott hanggal, sz6 elején; a nagyobbak pedig szolancot készitenek, a szavak utolsod és elso
hangjanak kiemelésével és Osszehasonlitasaval. A maganhangzok felcserélésével, 1étrehozunk
értelmes 1j szavakat, illetve a ,,Butuska Balambér” jatékok altal, hangcserével varazsoljuk at,
értelmetlenné a szavakat. A legtehetségesebb, gyermekek (nagy csoportos) mdr képesek, a rovid,
két-harom hangbdl dallo szo, hangokra bontdasdra, analizdldsdra is, illetve képesek kiilonbozo,
képek alapjan, az els6 hangok kiemelésével, azokat ,,0sszeolvasva” szintetizalva, 01j értelmes szot,
fogalmat alkotni.

A massalhangzokkal valo ismerkedésnek is, hasonlo 1épcséfokai vannak és a logopédiai
iranymutatasokat is figyelembe véve, illesztjiitk be ezeket a jatékokat, a mindennapi
szabadjatéktevékenységekbe, illetve kezdeményezziik ondlloan is ezeket. A massalhangzok
esetében, a hangok differencialasanal, a hang helyét is meghatdrozzuk, kiemeljiik - robotnyelvvel
segitve, a belsd hallast. A massalhangzdk nmyomatékositisaban, és tobbszori ismétlést biztosito
gyakorldasaban, viltozatos jatékszitudciokban végziink, azonos, szoeleji szotaggal, szogyljtést. A
tehetséges gyerekek konnyen vdlogatjak ki, akar, targyak, képek koziil is, az ugyanolyan
szotaggal kezdodo szavakat. Ezeket a szotagfluencia jatékokat is a mesei élményekhez, komplex
kognitiv  képességeket erosito  jatékokhoz, matematikai tapasztalatszerzést  biztosito
manipuldciohoz, de varazskapu, boltos jaték stb. tevékenységekhez is kapcsolodhatnak.

Igy vilnak ezek az anyanyelvi jiatékok, észrevétlen alkotéelemévé, a mindennapi
tevékenységeinknek.

A hangok elohivdasa mindig a térben, és eszkozzel, mozgdssal végzett tevékenységgel kezdodik,
képkartyak, targyak, babok segitségével és az ondllo, belsé gondolkoddssal valo jatékig, csak
Jokozatosan, sok-sok szines és gazdag jatékélménytapasztalat utin jutunk el.

A szavak vilagaban: megjelennek a szogyljtések adott fogalomra; memoridban; ellentét,
szinonima, rokon értelmil; azonos alaku, de tobb jelentésii; Osszetartozod szavak; egybdl-sok
szogytjtések kiilonbozo gytijtéfogalomba sorolasok; dsszetett szavak stb.

A szoképek altal megismerkediink az egyszerli hasonlatokkal, szimbolumokkal, a nyely
diszitdjével, a hangulatfestd szavakkal, a gyermekekhez kozelallo megszemélyesitéssel. Ezen kiviil
a grammatikai elemekkel: a szavakbdl, ,,gondolat”, mondatok létrehozésa, ,,rétesnytijtassal” vagy
»sztori-kartyaval” a mondatfajtakkal, a mondatrészekkel, a szofajokkal, a ragozassal, a helyes
kérddszavakkal stb. A verselés-mesélés miivészeti nevelés altal, fejlesztjiik a leghatékonyabban a
mondat-¢és szoveg - értésiiket €s helyes alkotasukat, valamint a stilusérzekiiket a gyermekeknek.
Szavak letapsolasaval, versek, dalok tapssal kisérésével, a beszédritmust, a szavak, mondatok,
versek, mesék ismétlésével a verbalis emlékezetet fejlessziik.

A metakommunikdcios tartalmak (mimika, gesztus, tekintet, térkoz stb.) ha a verbdlis
kommunikéci6 tartalméaval, a kommunikacié kozegével és a kozld személy érzéseivel és
gondolataival adekvatan jelenik meg, és viszonyul a kozlést befogadd személyhez, hiteles és
egyértelmii kommunikacio jon létre. A gyerekekkel az érzelmek, a gondolatok kifejezéset,
mimetikus, zenés jatékokkal, az dnkifejezést segito, kozosségformalo, mentdlhigiénés, -szem, test-
kontaktus, bizalom ¢és térkozszabalyzé jatékokkal is fejlesztjiik.
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A szitudcios, mimetikus jatékokban, a gyermekek szabadon kifejezhetik és megjelenithetik belso
képi vilagukat, képzeletiiket. Valtozatos modon kifejezhetik érzelmeiket, hangulataikat. Ezek a
jatékok eldsegitik, a masok érzelmeire vald rédhangolodéast, a masokhoz valo, viszonyulasi
relacidkat is.
A szocidlis, tarsadalmi érintkezésben, az egymas kozotti, kulturalt és udvarias viselkedés
szabalyait, a legalapvetobb illemszabdlyokat, a gyermekekkel a mindennapi élethelyzeteinkben
és jatékaikhoz kapcsolodoan, illetve jatékos modszerekkel ismertetjiik meg példaul:
koszonési-idvozlési-bemutatkozasi formék; udvarias megszolitas-kérés-valaszadas; a kulturalt
beszélgetési formak, kiilonbozo élethelyzetekben: vendégségben, szinhazban, utcan, kozlekedési
eszk6zon, boltban, orvosnal, patikaban, linnepségeken; kulturalt étkezési szokasok: dvodaban,
otthon, étteremben stb.
A kiemelt figyelmet, kiilonleges bandsmodot, egyardnt biztositjuk a tehetségigéretes és a nyelvi
hatranyokkal kiizdo gyermekek szamdra is.
A kiemelten tehetségigéretes gyermekekre jellemzo:

- kimagaslo nyelvi érzék, verbalis — nonverbalis kifejezokészség

- elsddleges és specifikus sziikséglete a nyelvi kifejezés

- gazdag szokincs, fantaziadus képzeletgazdagsag

- minden tevékenységébe beépiti, kreativ mddon felhasznalja, a nyelvi eszkozoket

- belsd hallasa magas fokon differencidlodasa

- eredeti, 4jszerlt médon zsonglérkddik a szavakkal, a hangokkal, - nyelvi kreativités jellemzi

- beszédfolyamatossaguk, beszédritmusuk fejlett

- elemi, fogalmi gondolkodasuk fejlettebb tarsaiknal, képes gondolkodasi stratégiak

alkalmazésara

A gyermekek sziikségletének megfelelen, az érdeklddési tertiletiiket tagitva, az erds képességeiket
fejlesztve, a részképesség-fejlesztési lehetdségiiket gazdagitva €s a tehetségteriiletiiket dusitva, 0
komplex tevékenységeket ajanlunk fel szamukra.
Az egyéni Onkifejezés megnyilvanuldsaikat monitorozva, a belsd — és kiilsd, 6vodan kiviili
programokkal, megmutatkozasokkal megfeleld lehetdséget teremtiink szamukra, illetve az IKT
eszkozokkel is segitjiik, a nyelvészkedd, rimfaragd, kreativ jatékokat létrehozd, gyermekeket
otleteik megvalositasaban és teljesitményiik megmutatdsaban.
pl: talalos kérdések, hasonlatok, frazeoldgids analogidk alkotasa, nyelvi szabalyszertiségre €piild
jatekszabalyok bevondsa mas jatékteriiletekbe.pl: —konstrualo, épitd jatékba.
Mivel ebben az életkorban a nyelv és gondolkodas egyiitt fejlodik, ezért az anyanyelvi nevelési,
fejlesztési tartalmak, jatékok, kivaloan alkalmasak a gondolkodadsi képességek, foként a
konvertdlo, rendszerezd, kombinativ, logokai, induktiv, deduktiv, a problémamegoldo
gondolkodasi képességek fejlesztésére az értelmi képességek, a megismerési miiveletek
fejlesztésére.
Az anyanyelvi képességeikben hdtranyt, lemaraddst mutatd gyermekek esetében, akik:

- nyelvi nehézségekkel, beszédhibaval kiizdenek

- abeszédpercepcidban €s a belsd hallasukban alacsonyabb a differencialodas

- kommunikacids megnyilvanulasaikban gatoltak, szorongdak

- anyanyelvi struktarajuk szituativ, narrativ szintli
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- passziv és aktiv szokincsiik szegényesebb
- gondolkodésaban, talnyomoéan képi, illetve szemléletes cselekvé miiveleteket hasznal.
(€letkorahoz viszonyitottan)
A sajat, egyéni, képességszintjiiknek megfelelden, az egyéni fejlesztési terviikben, tudatosan is
nyomonkovetve, ha sziikséges pl: nyelvi zavarok esetén, a szakemberekkel, logopédussal is
konzultalva, az 6 pedagodgiai munkdjuk mellett, hatdrozzuk meg a fejlesztési célokat és az
iitemezett feladatokat, fejlesztési tartalmakat.
Minden gyermek mas-és mas nyelvi készséggel és csaladi hattérrel rendelkezik, de a hdtranyok
csokkentésében az ovodai, egyéni és kozosségi, pdaros, mikrocsoportos tevékenységeknek és a
biztato, tamogatdst és dsztonzo segitséget nyujto felnott és gyermekkozosségnek is nagy szerepe
van. A nyelvhasznalat, a helyes, tiszta beszéd, - a nyelvi jatékok altal - a bels6 hallas és
gondolkodés fejlodése, egyértelmiien befolyasolja az oOvodaskor végére -elérhetd, teljes
képességspektrum fejlodésprofiljat, meghatdrozza az iskoldra valo felkésziiltséget.
Az dvodapedagdgus feladatai:
- A gyermek, otthoni, nyelvi kornyezetének, a csalad beszédkultirajanak, a gyermek
beszédfejlettségének felmérése.

- A gyermek anyanyelvi képességeinek, beszédfejlettségének, folyamatos nyomonkdvetése,
fejlesztése. Az egyéni fejlodési utak biztositasa, egyéni bandsmoddal, differencialt neveléssel,
fejlesztéssel.

- A nyelvi zavarok felismerése, a szakemberekkel valo dsszehangolt fejleszté nevelés
megvalodsitasa.

- Szereteten, bizalmon alapulo, felnétt-gyermek kapcsolattal, a beszédkedv megalapozésa, a
gatlasos gyerekek oldasa pl. olbeli jatékokkal.

- Nyugodt, beszélgetésre alkalmas légkor megteremtése, a kozlésvagy, beszédoréom fokozasa,
motivalasa.

- Lehet6ség biztositasa, a folyamatos, szabad beszédre, a szobeli kapcsolatteremtés kialakitasanak
segitése.

- Az anyanyelvi nevelés integrdldsa és komplex megvalositasa az ovodai tevékenységi formakkal
és a benniik kozvetitett miiveltségtartalmakkal, szines, valtozatos mddszerek, eszkiozok
alkalmazdsadval.

- Sokoldalu, cselekvéssel egybekitott, utanzdason alapulo nyelvi jatékélmény biztositasa

- A nyelvi kifejezéseszkoztar gazdagitdsa, kifejezésmintak adasa, hiteles kommunikacié nyujtasa.

- A mondodkazas, verselés, mese€lés altal, az anyanyelvi fejlesztési lehetdségek kihasznalésa,
Osszekapcsolasa, és fejleszté hatdasanak felerdsitése, mas miivészeti eszkézokkel, pl: mozgas,
tanc, ének.

- A helyes beszédlégzés, valtozatos mddon, szemléletes megéreztetéssel vald gyakoroltatasa.

- A beszédészlelés és a beszédértés differencialt fejlesztése

- A beszédszervek ligyesitése nyelv és ajakgyakorlatokkal.

- A belsd hallas fejlesztése hangfelismerési, hangdifferencialasi jatékokkal.

- Tudatos szokincsbovités, meséléssel, verseléssel, babozassal, dramatizalassal.

- Gondolkodast, beszédet, verbalis-akusztikus szerialitast fejlesztd jatékok alkalmazasa.

- A prozddiai elemek helyes haszndlatanak tudatositasa, gyakorlasa, a beszédstilus alakitésa
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- Verbalis és metakommunikdcios készségiik gazdagitasa, fejlesztése.
- Elsodleges nemzeti identitasértékiink, a magyar nyelv, a nyelvi jatékok és nyelvi, irodalmi
élmények irant érdeklodo, szeretetteli kivancsisag megteremtése.

A fejlodes jellemzoi ovodaskor végeére:

- Gyermekeink szivesen beszélgetnek kortarsaikkal és a felndttekkel.

- Passziv és aktiv szokincsiik egyarant boviil.

- A kommunikacioéjuk, valasztékos, kifejezd, folyamatos, és érthetd.

- Képesek gondolataik, érzelmeik 6nazonos és adekvat kifejezésére.

- Tiszta és helyes artikulacidoval ejtik a magan és massalhangzokat, fejlett akusztikus a
- Képesek masokat végighallgatni, megérteni, elvarjak, hogy oket is végig hallgassak, megértsék.
- Emelkedik beszédszinvonaluk, varialjak a nyelvi kifejezés eszkozeit.

- Helyesen hasznaljak a névmasokat, névutokat, a ragokat, toldalékokat, az igeidoket-modokat.

- Eletkoruknak megfelelé hangerét, hangsalyt, hanglejtést, beszédsebességet alkalmaznak.

- Képesek egy rovid torténet logikai 0sszeflizésére — elmesélésére.

- Valtozatos mondatszerkezeteket hasznalnak — minden szo6fajt ismernek.

- Ertik és jol hasznaljak a metakommunikacié eszkozeit.

- Betartjdk a beszélgetés illemszabalyait.

Tarsadalmi gyakorlat belso osszefiiggéseit tiikkrozo komplex tevékenységek

12.2. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
Természet-tarsadalom-ember

»A mezd meghalalja a napfényt meg az esdcseppeket,

és gondoskodik az él8lényekrol.

Akkor vagy jo, ha te is olyanna valsz, mint a mezd:

vigyazol mindenre, ami él —

legyen az bogar, madar, allat, ndvény vagy ember.”

Boldizsar 1ldiko

A kornyezettudatos, fenntarthatosdgra nevelés athatja az 6vodai nevelés egész folyamatat. A

természet — és kornyezet ismeretére, szeretetére és védelmére nevelés, a kornyezettudatossag, a

kornyezetkultura alakitasa, folyamatosan torténik, beépiil a gyermekek valamennyi

tevékenységébe. Ennek a tevékenységi forméanak a tartalmdt a kornyezet €16 és élettelen

alkotdinak, azok jellegzetességeinek, a kozottik 1évd Osszefliggéseknek ¢és matematikai

jellemzdinek valtozatos sokasaga adja.

A kornyezeti nevelés fogalma magaban foglalja a felfedeztetd ismeretnyQjtast ¢és

képességfejlesztést, valamint a természet szeretetére, tiszteletére €s védelmére nevelést, vagyis a
természet- €s kornyezetvédelemre nevelést.
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A fenntarthato kornyezeti nevelés, a ma és jovo generdcioi szamdra, dltalanos emberi értéknek
tekintendo, igy idoszemléletében, egy élethosszig tarto folyamatnak a megalapozasdt jelenti az
ovodai nevelésben.

Ezért, az 6vodapedagdgus és maga az 6vodai kornyezet, és az dvoda tobbi dolgozdjanak, mintaadod
szerepe nagyon fontos és komplex szerepet tolt be a kitlizott pedagogia-nevelési célok sikeres és
hatékony megvaldsitasdban, a  kisgyermekek személyiségformalasdnak, ez iranya
személyiségjellemzdiknek, tulajdonsdgaiknak, megalapozdsaban. A tevékenységek szervezésében
kiemelt jelentdsége van, az oOvodan beliili foglalkozadsokon kivil, a kiilsé, természetes
helyszineken torténo élményszerzéseknek, az ovodan kiviili sétiknak, kirandulasoknak,
programoknak.

Célunk:

- A személyiség komplex fejlesztése, melynek sordn testileg, lelkileg, szocidlisan egészségesen
fejlodo, kornyezetét, hazdjdt szeretd, azt megovo, a vilag osszefiiggéseit meglato, megérto
gyermekek nevelése.

- A természet-tarsadalom-ember irant valod feleldsségteljes magatartds €s pozitiv attitlidok
formalasa.

- A komplex és rendszerszemléletii, a gyermekek felfedezo, aktiv cselekvo megismerésén alapulo,
korszerii és kornyezettudatos élmény, ismeret, valamint, pozitiv elkételezodést biztosito,
nevelési-fejlesztési tartalmak kozvetitése, a gyermekek életkori €s egyéni sajatossagainak
megfelelden.

- Komplexitas, atjarhatosag, egységes szemléletmod alakitdsa, biztositdsa, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése, természeti-tarsadalmi kornyezet, és a benne megtapasztalhatéo matematikai
tartalmak felfedezéséhez, megismeréséhez.

- A komplex kirnyezeti — és matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése altal, az élet dolgai és a
koztik 1&vé dsszefiiggések irdnt nyitott, érdeklodé személyiséggel rendelkezd egyéniségek
fejlesztése. Kreativ, problémaérzékeny, és azt megoldani akard, egyiittmiitkddésre képes
személyiségek alakitéasa.

- A felfedezésb6l adddo tapasztalatok megfogalmazasa, szabad, 6nalld véleményalkotas a
koriilottiink 1évo vilagrol.

- A gyermek, a felnéttek, kozvetlen egyiittmiikodo, tdmogato segitségével, ismerje meg, fedezze
fel €és mozogjon otthonosan, sajat lokdlis kornyezete értékeinek megismerésében, alakuljon ki
irdntuk, pozitiv érzelmi kotodése, az értékek megorzésében, belsové vilt elkotelezddése.

- A kiils6é vilag tevékeny, cselekvd megismerése altal, a természeti — és kornyezeti értékek
megtapasztaltatasa, a globdlis kirnyezet-és természetvédelemi, és a fenntarthato fejlodést
tamogato - és azt biztositd helyes és kreativ, jovOorientalt emberi szemlélet, viselkedés és
cselekvések megalapozdsa.

- Sokszinii, gyermekkozeli tevékenység-ismeret-és élményszerzési lehetoségek biztositisa, a
gyermekek globalis szemléletének megalapozasdhoz. A kornyezet-természet-ember nevelési
témak, valamint ezen teriiletekben, a matematikai tartalmu felfedezések altal, nagyobb, szélesebb,
vagy mélyebb perspektivaju dsszefliggések, megtapasztaltatdsa, megéreztetése.

91



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

- Aktiv, jatékos tevékenységek altal, tapasztalati ismereteik, élményeik, rendszerezésével, képesek
legyenek joviorientalt, probléemamegoldo gondolkoddssal ¢és helyes magatartasi-€s viselkedési
beallitddassal megérteni, a jelen és a jovo elvarhato, felelosségteljes, emberi cselekedeteinek
fontossagat.

A komplex kornyezeti nevelés, egész oOvodai ¢Eletet athatdo érvényesitésének a lehetdségeit

toreksziink megvalositani. A kornyezetéért €s a természetért feleldsséget vallalé ember nevelését

mar kisgyermekkorban el kell kezdeni. A gyermekek életkoradt, egyéni képességeit figyelembe
véve, valamint érdeklddésiikre és természetes kivancsisdagukra épitve terveziink.

A gyermekek mindennapi ¢életiikben, konkrét, cselekvésre €piild ¢élethelyzeteikben, taladlkoznak az

Oket koriilvevd kozvetlen kiilsd vilag jelenségeivel, személyes élményeikben, kapcsolataikban élik

meg azokat. A kiils6 vildgrol nytjtott ismereteket, ezért a konkrét vilagban szerzett tapasztalatokkal

kell dsszehangolni. A gyermek otthonrdl hozott ismereteit, tapasztalatait, szemléletét, és felmért
érdeklodését, készségét, képességét figyelembe véve, jaték €s jatékos tevékenységszervezés altal,
kozvetlen tapasztalati élményekben biztositjuk, az 6nall6 cselekvo felfedezést.

A pedagdogiai tervezé munkdnkban is, a gyermekek valdsiagnak megfelelden, a természeti-

tarsadalmi kornyezet aktualitdasaira épitiink, ¢és ehhez, mint nevelési integralasi alaphoz,

komplexen kapcsoljuk a kiilonbozo tevékenységi formak nevelési-miiveltségtartalmait.

Mind a négy évszakban lehetoséget teremtiink az élményszerzésre a természetben torténd

kozvetlen és sokoldalu tapasztalatszerzésre, sétara, mozgdsra, felfedezo nézelodésre, kutatdsra.

A kornyezetiink felfedeztetése fokozatos, ligyeliink arra, hogy a gyermek szdmara ne valjék

megterhelové. A nevelési tartalmak fokozatosan és folyamatosan béviilnek, a gyermekek életkori

€s egyéni megismert sajatossagaihoz, igényeihez, sziikségleteikhez, és érdeklddési céljaikhoz is
igazodva.

Ha a tevékenységeken keresztiil a gyermek megismerte a kornyezetét, felfedezte azok csodait,

meglatta szépségét €s valtozatos kincseit akkor tudjuk annak védelmére nevelni. Hissziik, hogy

ezeket a céljainkat csak kozosen a csaladokkal egyiittmiikddve tudjuk elérni és megvalositani.

Feladatunk, hogy:

- Biztositsuk, a gyermekek szdmara az dket koriilvevo, kdzvetlen és kdzvetett kornyezet tevékeny
megismerését. A sokoldalu — tobb érzékszervere hatd - aktiv, cselekvd tapasztalatszerzést,
megismerést, az adekvat, sokszinli élményszerzési lehetéségeket.

- Pedagobgiai tudatossaggal toreksziink arra, hogy a gyermekek életkori sajatossdgainak is

megfelelo idot, helyet, alkalmat és eszkozoket teremtsiink meg a spontdn és szervezett
tapasztalat —és ismeretszerzéshez.

- Tevékenyen alakitsuk a kérnyezetkultira és biztonsdgos életvitel szokdsainak alakitasat.

- Fejlessziik a gyermekek szlikebb, tdgabb kornyezetéhez, a sziilofoldhoz és azok értékeihez
[filizodo érzelmi kotodést.

- Tapasztalatszerzésre, aktivitdsra Osztonzd, gazdag, harmonikus kornyezet alakitsunk ki.
Kiranduléasok, sétak alkalmaval szerezzenek minél tobb élményt a varosunk nevezetességeirol,
épiileteirdl, kozlekedésérol; lakohelyiik természeti kornyezetérdl. A természetes kornyezetben
valo lehetdségeket kihaszndlva noveljiik a szabadban tartozkodas, élményszerzo sétik,
kirandulasok szervezését erdobe, mezore, tavak, latogato kozpontok, muzeumok,
kirandulohelyek kozelébe.
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- Biztositjuk a természeti kornyezet tobbiranyu, folyamatos és alkalmi megfigyelését.

- A tevékenységekbe beépitjiik a jeles ,,z6ld napokat”, a z6ld szemlélet jegyében foglalkozunk,
az ,,Ev -megvalasztott ¢l6lényeivel- fajaval, novényével, madaraval, allataval”. Elosegitjiik a
kornyezetvédelem és egészségvédelem kozotti ok-okozati osszefiiggések felismerését.

- Az ember és természet dltal létrehozott értékek megovdsdra neveljiik a gyerekeket.

- A csaladi értékek megovdasdra és annak tovabbadasara neveljiink.

- Er6sitsiik minden gyermek sajat nemzeti identitastudatat. A magyar kultiurkor értékeit, a fobb
hungaricumokat, megbecsiild, értékvédo- és teremtd szemléletet alapozunk meg.

- Megismertetjiikk a gyermekkel az Osszefogas, a nemzeti, helyi népszokdsokat, eldsegitjiik a
hagyomadnydpolds beépiilését a gyermek, érték- ¢és erkolesi, valamint kozosségi
értékpreferencidinak megalapozasaba.

- A gyermekek egyéni €s életkori sajatossagaira épiilo differencialt fejlesztést biztositsunk.

A gyermekek, a tevékenységek altal valnak képessé a vilag megismerésére és megértésére. A
sokoldalu érzékelés, észlelés, tapasztalas, ¢lménynyujtas kovetkeztében fejlodik gondolkoddsuk.
A kornyezeti nevelés a tevékenységekben jelenik meg, és azok feladatrendszerén at realizalodik.
A gyermek aktivitisa és érdeklodése sordn, tapasztalatokat szerez szitkebb és tagabb természeti-
emberi-targyi kornyezetérdl és a valosdg felfedezése sordan, alakul pozitiv érzelmi viszonya a
természethez, az emberi alkotdasokhoz, illetve ezek értékének, megorzéséhez, védelméhez.

A kiils6é vilag tevékeny megismerése, kapcsan a gyermekek képesek lesznek eligazodni,
tajékozodni, sajat kornyezetiikben.

A természeti-és kornyezeti kiilonbozé nevelési — fejlesztési tartalmak és iinnepek, jeles napok
altal, megélheti, a szitkebb-tagabb kozdsséghez, a csalad-6voda-gyermekcsoport-Debrecen és mas
varosokhoz, telepiilésekhez, Magyarorszdghoz val6 tartozds élményét, a helyi, nemzeti,
hagyomanyok, szokasok, néphagyomanyok, az ezekhez kapcsolodo természeti-targyi kultlra, a
hazai t4) szépségét. Mindekdzben formalodik, fejlodik sajat maga énképe, onmeghatarozasa,
biztonsagérzete a vilagban, a sziilofold szeretete, megismerése dltal, nemzeti - magyarsdag-
identitastudata.

A szocializdacio szempontjabol fontos a k6zos €lményekre épiild kozos tevékenységek végzése. pl:
Allatkerti séta utan allatkert épitése a szényegen, emellett annak megjelenitése vizualisan. — az
emberi kornyezetben lévd jora és szépre, valamint a kornyezeti értékek tiszteletére €s
megbecsiilésére nevelés.

Tehat az ovodai élet tevékenységformai azokat a konkrét tapasztalatszerzési lehetOségeket
kinaljak, melyek a mindennapokban rendelkezésiinkre allnak, amelyek soran a gyermek
zavartalanul ismerkedhet a koriilotte 1év6 vilaggal.

A jaték az 6vodaskoru gyermek legjellemzdébb tevékenysége. A gyermeki személyiség a jatékon
keresztiil fejleszthetd a legjobban, ezért az az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték
¢lményeinek forrasa a valdsag, a jaték soran fejlodd képességei a kornyezetében torténd
eligazodast segitik.
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A munka jellegii tevékenységek biztositjdk a kornyezet megismeréséhez, a
munkavégzéshez sziikséges tulajdonsagok formalasat, a kozosségi kapcsolatok alakitasat.
fgy elemi fokon megtapasztalhatova vélik a gyerekek szaméara az emberi munka
kornyezetdatalakito hatdsa is. Folyamatosan élményeket és tapasztalatokat gyiijt
kornyezetébol, ismerkedik annak soksziniiségével.

A ,,Természet — tarsadalom — ember” témakoroket, és czen belill, az ,,ember sziiletésétol-

oregkoraig” nevelési tartalmakat, az Eves tevékenységterviinkben, az adott gyermekcsoport
¢letkori és kozOsségi sajatossagaihoz mérten, valamint, a valos tarsadalmi, naptdari év, aktudlis
eseményeit is figyelembe véve tervezik meg a pedagogusok, a kiilso vilag tevékeny megismerése
— kornyezeti nevelési tartalmak témakoreit- kiemelt céljait. Az éves tervben mar differencialtan
jelenitédnek meg az egyes nevelési témak, tartalmi kibontottsagai, példaul, gytimdlces témakorben
egy kis és nagy csoport kozétt, jelentds eltérés kell, mutatkozzon, a tématartalom és nevelési feladat
mennyisége és mélysége kozott. A gyermekek életkordhoz igazodva tervezi és teremti meg a
pedagbdgus a megfeleld tapasztalasi €s élményszerzési lehetdségeket. Ezen kiviil figyelembe veszi
a csoport és az egyes gyermekek aktualis €élmény — és érdeklddési korét, illetve bevonja a
gyermekeket az elozetes élményszerzési és tevékenységelokészitési szakaszba is, ezéltal, felkeltve
érdeklodéstiket, integrdalja a gyermekek odtleteit, témaorientaltsagukat, esetleges lemaradasuk,
vagy kimagaslo érdeklddésiik alapjan, alakitja, vagy korrigalja, a heti tematikus tervét. A
lenitekben felsorolt legalapvetdbb, altalanos témak mellett ) témak, otletek is bekeriilhetnek,
nemcsak az éves tervbe, hanem a heti tematikus tervekbe is.

Célunk, hogy minden korosztaly és gyermek szdmara biztositott legyen, az adott témaban vald
elmélyiilt és megfeleld élményszerzo, cselekvé megtapasztalas. Ezért, nagyon sokszor
kirandulunk, sétalunk a témanak megfelelden, piacra, boltba, a kozeli Nagyerdobe, Békas tohoz,
vagy villamosozunk és tekintjiilk meg személyesen a Nagytemplomot, vagy vesziink részt egy
buszos, almaszed¢ kirdnduldson. Az élmények valos helyzetben torténd megélése az ovodan, beliil
és kiviil is nagyon fontos, igy minden héten, tervezetten valositjuk meg, lehetdség szerint a séta,
vagy 6vodan kiviili élményszerz6 programot.

Mint, minden gyermeki tevékenység, igy a leginkabb, a valosag megismerését szolgalé komplex
kornyezeti tevékenységek megélésében is kimagaslo szerepe van a fejlesztést, nevelést tamogato,
tanuldsi, nevelési kornyezetnek. Ezért, az 6vodan beliili és kiviili tamogatoi feltételrendszert
komplexen értelmezziik, igy minden lehetdséget kihasznalunk, az 6vodan kiviili élményszerzésre
is, példaul a novények megismerésére, de az O6vodai kertprogramunk részeként, a folyamatos
tevékenykedés, megfigyelés modszerét biztositjuk, akar a balkonladakban megvalosulo, mini-
kiskertprogramunk, vagy a csoportszobai természetkuckok, éldsarkok révén is. Fontos, hogy
tobbszorosen Osszetett és folyamatkdvetd modon szerezzenek tapasztalatokat és ismereteket a
gyermekek. Természetes modon ismerkedjenek meg a természet korforgdsdval, példaul a mag
elvetésétdl, a novényke kibujasdig, novekedéséig ¢és lesziireteléséig. Tapasztaljdk meg a
természetben egyiitt €16, éldlények kapcsolatat, az iiltetéladdkban nevelgetett virdgpalantak
kiiiltetését a viragos kertbe, a méhecskék, pillangok a foldigilisztdk és mas rovarok, hasznos vagy
éppen kartékony munkajat. Minden évszakban kdzvetleniil szerezzenek tapasztalatot az ¢l61ények
¢letérdl a fellelhetd, hazai, dshonos z6ldség €s gyiimolesokrol, ezek tulajdonsdgairdl, hasznos,
egészségtamogatd, az emberi szervezetet erdsitd vitaminjaikrol és gyakorlati élményként éljek
meg, a fejlodésiik-és sziiretelésiik-feldolgozasuk kapcsan, a természet csodajat.
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A természet-tarsadalom-ember vonatkozasdaban, egyrészrol, a legfontosabb iinnepeink és a
hozzajuk kapcsolédo, hagyomanyok és népszokésok autentikus, értékmegdrzd — értékatorokitd
¢lménytapasztalatai, és cselekvések allnak a kozéppontban. (lasd: felsorolva, az tinnepek fejezetben)
A tovabbiakban, felsoroldsra keriil a kiilsé vilag tevékeny megismerése —,, Természet-tarsadalom-ember”
nevelési teriilethez kothetd, legfontosabb nevelési tartalmak, feladatok gyiijteménye:

(Ebben a felsorolasban nem jelennek meg részletesen (csak gyijtéfogalomként) az tinnepek, de

természetesen minden iinnep €s hagyomadnyos programunk, jeles napok, népszokasok is ide értenddek)

TARSADALOM és EMBER:

Csalad — (felépitése, szerkezete, tagjai, ¢letkoruk, tevékenységiik, szerepeik)

szeretet kapcsolataik, csaladi szokasok, fényképek, iinnepek
En-kép — fénykép (személyes jellemzék, bemutatkozas stb.)
Ember - az emberi Test — testrészek megnevezései, funkcioi, jellemzoi

Erzékszervek-funkcid
Az ember életkora — az id6 ¢€s az életkori jellemzok, sziiletést6l-oreg korig.
Egészségmegdrzés-betegségmegeldzés, gyogyitas
Ember-sport-taplalkozas-pihenés/ Eletviteli j6 szokasok, gyakorlatok/EQ -relaxaciok
Emberi foglalkozasok, tevékenységek, munka: orvos, renddr, kereskedd, allatorvos, stb. munkéja
Unnepek, jeles napok, néphagyomanyok/ Ertékteremtd kozosségi jo szokasok,

Erzelmi-erkolcsi nevelés

Viarosunk épitett, épitészeti, targyi, kulturalis nevezetességei.
Miemlékvédelem - Hungaricumok
Kornyezetkultara és alakitasa, formalasa. (tervezés, rendezés)
Muvészetek: szinhdz, konyvtar, kiallitas, mizeumok latogatasa
Sport és kulturélis programokon vald részvétel
Kozlekedées, kozlekedési eszkozok - fajtai (1€gi-vizi-szarazfoldi; tovabbi differencialt szempontok
érvényesitése: foldalatti, vizalatti; légkoron kiviili-lirutazd eszkozok; Jellegzetes miiszaki-
miikddési sajatossagai stb.)
Kozlekedési-és egyéb tevékenységekhez kapcsolodd véds-ovo szabalyok.
Informatikai valésagunk — mechanikus kis robotok, épitmények, szerkezetek —
IKT felhasznalas

TERMESZET és EMBER:

Evszakok — négy évszak jellemz6 jegyei, korforgasa.

Evszakok - Id8jaras jellegzetes jellemz6i — megfigyelések, kisérletek, lejegyzések

Evszak — Id6jaras naptérak, kiilsé meteorologiai kis allomasok létrehozasa, barkacsolasok

Az 1d6 fogalma, érzékeltetése, mérése, mérési eszkozei, szerepiik

Az ,Ev” korforgasa, a ciklikussag megéreztetése, rajzos, sajat készitésii, vagy vasarolt naptarral

Az, Ev hénapjainak” nevei, a négy évszakhoz valo tartozasuk;

Hoénapok tulajdonsagai - a hagyomanyos népi tevékenységek, iinnepek megjelenitése
(montazs-kollazskészités, kooperativ technikak)

A hoénapok hetei, a hét napjai, a napok ordi, az 6rédk percei témakorok. (jatékosan, rajzosan,

vizualis és manipulativ érzékeltetéssel; naptar, ora (papir, csorgd vekker, homokora, napora stb.)
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A napszakok és az emberi tevékenységek.
Természetjaro, élményszerzo sétak, kirandulasok (tapasztalatszerzés megfigyelés)

Piac, bolt, kiskert, haztajik, tanyak latogatasa

Allatsimogatok, kutyabemutatd, madarreptetk

Kedvenc haziallatok meglatogatasa

Kincsgyiijtd sétanapok —évszakoknak megfelelden. (6voda kozeli és tavolabbi helyekre)

Buvarkodd, szemezgetd, felfedezé napok: Agora, Oko-parkok, bemutatotermek latogatdsa
E16 természet: novény — és allatvilag — és az ember kapcsolata
Allatok — hazi, vadon é16 éllatok
Allatok jellemz6i, tulajdonsagai. (kiilsé megjelenés, élethely, taplalkozas, 4llatfajba vald sorolas,
védettsége stb.)
Az ember szerepe a természet — novény-dllatvédelemben, a tdaj kultura, a természetvédelmi
parkok, az dllatmenhelyek és az dllatkertek szerepe, botanikus kertek, nemzeti parkok stb.
Oko-parkok — Hulladékgazdilkodds — Ujrahasznositds - megujulé energia termelés-
felhaszndlas, viz-szél eromiivek-energiatakarékossdg, szelektiv hulladékgyiijtés, biologiai
labnyomaink,
Zoldité programok: természet és kornyezetvédelmi vilagnapok, rendezvények
Tudatos vasarlas — 6ko cimkék, ujrahasznositott csomagoldk, tartds, nem eldobhatd bevasarlo
taskak, szatyrok stb.
Napszakok valtozasa, hatasa az élovilagra.
Novények fajai, élohelye, jellegzetes részei, élettartama, védelme, hasznositasa, (komposztolas)
Ezen beliil kiemelt téma, akar évszakhoz kdtddden: a zoldségek, gyiimdlesok, viragok, fak, cserjék,
bokrok, magvak (megfigyelés-kozvetlen tapasztalatszerzés a magok elvetésétdl a sziiretelésig)
Kertgondozas, kertészkedés, kertprogram — Bef6zés, siités-f6zés —egészséges taplalékok
Természeti négy alapelem: fold-viz-levego-tiiz (felfedezések, kisérletek, feljegyzések)
Természeti jelenségek, képzédmények, felszini megnevezések, hires helyek Magyarorszagon, a
vilagban.
A természet és kornyezetiink jellemzoi:
Kornyezetiink szinei, hangjai, formai, anyagai
Fold — foldrészek. Orszagok — nyelvek. (jellegzetessége, elhelyezkedése, novény-allatvilaga,
emberi nemzetiségek szokésai, hagyomanyai, ¢letmddjuk stb.)
Urutazas - bolygok, csillagok.

Néehdany példa az ovodan kiviili tevékenységszervezéseinkre:

Kozlekedés - foglalkozds témdhoz:
- Szekerezés, buszozas, kerékpar ligyességi jatékok, villamossal valo utazas.
- Elektromos kisautok kiprobaldsa, 6vodan beliilre meghivott szolgaltato altal.

- Ellatogatas a villamos remizbe; a MAV vasutillomasra, a régi gézmozdonyhoz is;
tlizoltoautd és rendér bemutatd szervezése; engedélyezett modon, a Debreceni repiil6tér
latogatéasa; erdei Zsuzsi vonatozas stb.

- Erdekes jarmiivek kiprobalasa, tandembiciklizés, dodzsemezés stb.

Természetvéds - Oko szemléletii kiranduldsokhoz: Debreceni Nagyerdd; Békas to; Vekeri-to;
Fancsikai viztarolok;
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Banki bemutatohaz-fiivészkert; Hirmashegyaljai erdei iskola, tandsvény; Ordogarok; Arbo tanya-
puszta buszozas, lovaglas; Erdéspusztai, Guti erdd, Nagycserei pihenderddbe kirandulasok;
Hortobagy-kilenclyukti hid; Tisza-tavi, Poroszléi Okocentrumok; Agéra tudomanyos
Elménykozpont; Debreceni Egyetem Botanikus kertje; Nagyerdei Kultarpark - Allat — és
novénykertje - zoopedagogiai foglalkozasok; Nyiregyhaza Allatpark, Sostd, Sostéi Muzeumfalu,
Miivészetek, épitmények megtekintéséhez: Nagytemplom; Csonka templom; Debreceni Egyetem;
Debreceni Egyetem Mez6gazdasag-Elelmiszertudomanyi és Kornyezetgazdalkodasi Kara; Déri
Miuzeum; Timarhaz; Debrecen f6 tér, Kossuth tér szobrok, a varos cimere stb.

A fejlesztés €s a mindennapi tevékenységek soran, igyeksziink az 6nallo gyermeki gondolkodas
kibontakoztatasara Osztondzve a gyermeket, kérdéseinek megfogalmazasara batoritani. Igy
konnyen beazonosithatova valnak a tehetség igéretes gyermekek. Erdeklédnek a kornyezetiik, a
természet ¢lolényei, targyai irant, a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tudomanyok irant.
Problémaérzékenyek, figyelmiik, kognitiv képességeik fejlettek. Differencialt feladatadassal,
problémaszituaciokkal fejlesztjiik divergens gondolkodasukat, kreativ, tobbszempontu
feladatmegoldasukat. Tapasztalati-és gondolati kisérleteikben tamogatjuk oket, lehetdségeket

teremtiink az eredeti meglatdsaik szerinti tevékenységeiknek. Segitjiik a természet — és kornyezet
iranti érzett érdeklddésiiket timogatva, az adott teriilet irdnti pozitiv érzelmeiket elmélyitve minél
gazdagabb élménylehetdséghez és ismerethez juttatni dket. (tovabbi, Uj eszkozokkel is: konyv,
internetforrasokbol ismeret, mikroszkop stb.)

Azok a gyvermekek, akik nem mutatnak fogékonysdgot a kornyezet a természet irdnt, esetleg

szorongo modon elzdarkoznak a tevékenységektol, vagy nem megfeleléen bannak a természeti-és

kornyezeti értékeinkkel, érzelmi azonosulasuk és érzelmi iranyultsaguk fejlesztésével, fokozatosan

érzékenyitjiik az éltala érdekesebbnek tartott teriiletek €s téma irant.

Egyiitt tevékenykedéssel vezetjiik be a feladatokba, tevékenységekbe, melyben a neki megfeleld

mértékben €s mddon, differenciadltan vehet, tevékenyen, vagy passziv megfigyeldként részt.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

- Tegye lehetévé a sokoldalu tapasztalatszerzést, 6nalld véleményalkotést, kovetkeztetések,
Osszefliggések megallapitasat, ismeretek rendszerezését, a kornyezetkultira és a biztonsagos
¢letvitel szokasainak alakitasat, a kontextusos beszéd gyakorlasat.

- Minél tobb élményhez juttatas a sziikebb és tagabb természeti, emberi, targyi kdrnyezetben.

- A szabadban tevékenykedés alkalmaval a természeti-tarsadalmi kornyezet megfigyeltetése,
aktiv és passziv szokincs bovitése.

- A virag- és zoldségtermesztés feltételeinek megteremtése.

- Ha lehetdség van ra, kisallatok gondozasa.

- A tevékenységek végzéséhez megfeleld és elegendd eszkoz biztositasa.

- A gyermeket koriilvevo kornyezet szépség meglattatasa.

- Er0sitse a gyermekekben az ¢€l0- €s élettelen természet védelmének fontossagat, a sziil6fold és
a hazaszeretet jelentOségét.

Az anyanyelvi és kommunikdcids nevelés lehetdségei:

A kiils6 vilag megismerése a tevékenységek éltal és keresztiil, szamtalan lehetdséget biztosit és

elengedhetetlen feltétele is, a felfedezd-értelmezé-megismerd helyzeteknek, az értd, és adekvat,

az ok-okozati kiilonbozdségeket is tényszeriien és egyértelmiien kifejezé6 kommunikdcio ¢és
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kolcsonds beszédszituacio. A kérdések-és valaszok mindsége, nemcsak a megértésben segiti a
gyermeket, de a természet €s a kérmyezet csoddainak verbdlis kifejezése, leirasa, a tagolt, a
részleteket érzékletesen €s szemléletesen megjelenitd beszéd altal, novelheti a gyermekek érzelmi
kotodését, fogékonysdagat és érdeklodését is a természet — és kornyezet irdnt.

A kommunikacié minden tevékenységlinkben kézvetito szereppel bir és segiti a gondolkodds
fejlodését, ezért a tarsadalmilag is fontos kiildetésekben, mint a kérnyezet — és természetvédelem
nagy szerepe lehet a kreativ, ujszerii, eredeti és jovoorientdalt elgondoldisok létrejottében és
megfogalmazdsdaban.

Konkrét anyanyelvi feladattartalmak integralasi példdi:

- Légz0 gyakorlatok: a hét napjainak felsorolasa egy levegdvétellel

- Artikulacio fejlesztése: allathangok, kornyezet hangjainak utanzasaval

- Verbalis emlékezet fejlesztése: memoria jatékkal

- Kommunikécios készség fejlesztése: folyamat leirdsok, iddrendiségek gyakorlésa,
kérdésszerkesztések, mondatalkotdsok, ok-okozati Osszefiiggések felfedezése, ¢élmények
feldolgozasa altal,

- szokincsbovités szinek, anyagok neve, gyijtéfogalmak meghatirozasa, fogalombdvités
kifejezések megfogalmazasa

A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére

- Elemi ismeretekkel rendelkeznek dnmagukrol és kornyezetiikrdl: sajat név, sziilei neve, lakcim,

sziilei foglakozasa stb.

- Felismerik, megnevezik a f6bb napszakokat.

- Ismerik ¢és alkalmazni is tudjak, a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait.

- Ismerik szlikebb lakohelyliket, a kornyezetiikben €16 novényeket, allatokat, azok gondozésat,
védelmét.

- Képesek a novények, allatok altalanos szempontok szerinti rendszerezésére.

- Felismerik az iddjaras és 61tozkodés dsszefliggéseit.

- Tudjék az évszakok, honapok, napok neveit, sorrend;jét.

- Ismerik a természet korforgasat és megujulas folyamatat.

- Rendeltetésszertien, batran hasznaljak a tevékenységek eszkozeit.

- Becsiilik, 6vjak a kornyezetet, ismerik a természet korforgasat €s megajulas folyamatat.

- Ismerik és képesek betartani vagy, kialakuloban van a belsévé valt, onvezérelt, a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikséges, alapvetd viselkedési
szabalyaik, magatartasformaik.

- Ismerik, atérzik a csalad, a haza, a hazaszeretet fogalmat. Ismerik, pozitivan kotddnek
hagyomanyos iinnepeinkhez.

- Képesek megnevezni fobb testrészeiket, érzékszerveik funkciojat.
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12.2.1. A kiilso vilag tevékeny megismerésében, megvalosulo, matematikai tartalmu
tapasztalatszerzés

Célunk, hogy:
- matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokaba juttassuk a gyerekeket,

- ismerjenek fel mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat,

- alakuljon itéloképességiik, fejlodjon tér-, sik- és mennyiségszemléletiik.

- avilagra nyitott, érdekl6dd szemléletiik alakitasa altal, fejlodjon logikus gondolkodasuk,

értelmi képességeik, problémamegoldo képességiik

Feladatunk, hogy:
Felébressziik a gyerekekben a matematika iranti érdeklodést, segitsilk a matematikai szemlélet
megalapozasat. A gyerekek korai matematikai tapasztalatai és érdeklddése tudatos oOvodai
neveléssel, a gyerekek fejlodését biztositd modszerekkel, megerdsitéssel valnak igazi tudassa. A
tevékenységi forma szoros kapcsolatban van a természeti-tarsadalmi-emberi kornyezettel.

Ezért fontosnak tartjuk, hogy a kiilsé vilag tevékeny megismerése, a kornyezetnek -a gyermekek
¢letkori igényeihez, Otleteihez igazitott, - jdtékos cselekvi felfedezése és a sok oldalu
tapasztalatszerzés dltal, differencidaltan biztositsuk minden gyermek szamdra, a matematikai
tapasztalatok élményalapu, felfedezést, jatékos megismerését.

A folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szitudciot hoz 1étre, ahol természetes kornyezetben
folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése. Az elemi, ok-okozati dsszefliggések felismertetése,
megtapasztaltatasa altal, dsztondozziik, a gyermekek, sajat felfedezésbol adodo tapasztalataiknak,
ondallo véleményiiknek, meglatdasaiknak, kérdéseiknek megfogalmazdasat.

A komplex tevékenységek alkalmat adnak arra, hogy a kordbban szerzett benyomadsokat,
ismereteket, rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik, a spontan tanultakat
rogzitsiikk. Az egyéni képességekhez igazitott feladatok sikeres megolddsa, erdsiti a gyermekek
onbizalmat, batorsagat, ijabb kihivasokra, nehezebb teljesitményekre 6sztonzi Oket.
Tevékenykedés kozben a megismerd képességek -érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés,
tapasztalds, megértés, problémalatds, problémamegoldds- fejlesztése szinte észrevétleniil
megvalosithato. Jaték és szabadidOben folyamatosan létrejohetnek olyan helyzetek, amelyek
alkalmasak arra, hogy matematikai tények, osszefiiggések felismeréséhez juttassuk a gyerekeket.
A felfedeztetés utjan, az aktiv, cselekvésbe dagyazott, lehetioleg tobb érzékszervre hato szines
sokrétii tevékenység dltal juttatjiuk a gyermekeket élményalapu ismeretekhez. A gyermekek
életkori és egyéni sajatossagait figyelembe véve, a megismerési folyamataiknak megfelelden,
alapozva a mar megszerzett és rendszerezett tapasztalataikra, ismereteikre, a gyermekek
érdeklodési korére, természetes kivancsisagéra, természetes élethelyzetekben tessziik szdmukra
lehetdvé a matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését, differencialt tanuldsi helyzeteket
teremtve. A szabad jatékba integralva, illetve jdtékos tevékenységszervezésben, mesei
kerettorténetben, térben, nagy méretii eszkdzokkel, terepasztalon, asztalnal, (térben-sikban)
egyéni, vagy mikrocsoportos, kooperativ technikdkat is alkalmaz6, manipulaciora ¢piilo,
kisérletezd, konstruald, absztrakcios tevékenységekben is tudatosan teremtjiik meg a nevelési-
tanulési helyzetet.
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Ezekben az esetekben is mindig a természet €s a koriilvevd kornyezé vildg, valamint, az ebben

megmutatkozdé emberi tevékenységekhez kotddden valasztjuk €s teremtjilk meg a tanulési

tartalmakat.

A matematikai tartalmu tapasztalatszerzés ajanlott nevelési-tanuldsi-fejlesztési tartalmai

- Mindségi eltérések megfigyeltetése (nagyobb-hosszabb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-
szélesebb stb.)

- Mennyiségi eltérések megfigyeltetése (sok, kevés, tobb, kevesebb, semmi, eggyel tobb stb.)

- Mennyiségi eltérések megallapitasa, 1étrehozésa (parositas, csoportositds, szamlalds, bontés,
hozzaadas-elvétel).

- A térbeli kiterjedés ¢s megjelenés jellemz0 jegyei alapjan (forma, nagysag, szin, feliilet stb.)
Osszehasonlitdsa, szétvalogatasa, halmazok képzése-és bontasa, megadott és kitalalt szempontok
szerint.

- Kiilonb6z6 mennyiségi-mindségi differencidk - azonossagok ¢és kiillonb6z0ségek- megallapitasa,
létrehozasa

- Matematikai alapmiiveletek jatékos forménban torténd gyakorldsa, a kilenc gondolkodasi
mivelet alapjan. Igaz-hamis allitdsok létrehozasa manipuldcioban, illetve fogalmi szinten.

- Kialakitjuk és stabilizaljuk a mennyiség és szdmfogalmat — t6-és sorszamlalas; paros-paratlan
szamok

- Szamfogalom megerdsitése, egyszerli nyitott kérdéssel, egyenlettel (titkos szam stb.)

- Jatékos, szituacios kornyezetben gyakoroltatjuk a tobb-kevesebb-ugyanannyi fogalmat, a
viszonyitast. A mennyiségi relaciok érzékeltetése és a matematikai szimbolumanak (,,falank
kacsa csore” stb.) relacios jelek alkalmazasanak gyakoroltatasa.

- Fejlesztjiik szerialitasukat, -egyszerti (egy tagl) és dsszetett (tobb tagu), (forma, nagysag, szin,
felillet, szdmossdg stb.) szempontok alapjan, létrehozunk sorozatokat, felismeriink
¢lethelyzetekben megmutatkoz6 (idébeli, formai) sorozatokat is.

- Megismerjiik a sikmértani alapformakat: kor, haromszog, négyszog, téglalap, - korberajzolassal,
szinezéssel, sikban valo szabad konstrualassal, masolassal stb.

- A mértani testek jellemz6 jegyeinek megismertetése -gomb, kocka, gula, henger, téglatest stb.
térbeli épitmények létrehozasaval — ,,mérndk jaték” modellkovetés és problémahelyzet allitas,
kreativ Gtletek felhasznaldsa- kdrnyez6 vilagunk targyainak tulajdonsagai és ezek alkalmazasa.

- Azonossag, egyenldség megfigyelése (szinezés, tépés, vagas, festékfolt)

- Tengely szimmetria sikban-térben. — Tiikrozés.

- Becslések, mérések (feliilet, térfogat, tomeg).

- Vonalak megfigyeltetése, vonalvezetés (4thuzas, beszinezés, egyenes, ferde, gdrbe vonal
rajzolasa, zart vonalak).

- Testsémafejlesztés:

- Térbeli tajékozodas (nagymozgas térben, tiikkorben, targyakhoz viszonyitva, testrészek mozgatésa
parhuzamosan, ellentétesen, testrészek helyzetének valtoztatasa).

- Sikbeli tajékozodas-labirintusjatékok

- Térbeli tajékozodas -téri irdnyok azonositasa, megkiilonboztetése (jobb-bal)

- Logikus gondolkodas, szabalyok felismertetése: kombinatorika, fliggvényjaték

- Urmérték, folyadék mérés, folyadék mennyiségének megallapitasa
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- Halmazallapotok dsszehasonlitasa

A meglévd eszkozkészletiink folyamatos fejlesztésére toreksziink, kiegészitve azokat a jaték, a
munka, a gyakorlati élet eszkozeivel, sajat készitésii targyakkal: minimat; logikai készlet; szamolo
palcikak, korongok; kiilonb6z6 manipuldciora alkalmas, az adott nevelési témahoz, tanulési
tartalomhoz, illeszkedd természetes anyagok, termések, kisebb targyak. (Példaul: gombok,
dobozok, szivoszal, gyongy, spatula, kavicsok, szaraztészta, solisztgyurma figurdk, elére
megvasarolhatd, vagy elkészithetd formak stb.) Ezen kiviil, térbeli — asztali munkalapok,
terepasztalok, méréeszkdzok, testek, sik- és térformak, tiikrok értelemfejleszto-logikai jatékok,
jatékos fejlesztd lapok stb.

Az ovodapedagogus feladatai:

- Komplex jatékos, differencialt tevékenységek szervezése.

- Tobbféle  matematikai  élménytapasztalatok,  ismeretek  biztositdsa,  parhuzamos
tevékenységekkel, illetve ezek Osszekapcsoldsa egy probléma, egy kérdéskor felfedezése
céljabol, kooperativ. moddszerelemek megalapozésa, bevezetése, a csoport életkori
sajatossdgainak megfelelden (kdzépsd-nagy csoportban)

- A tevékenységek, a tanuldst-fejlesztést tdmogato, adekvat, fejlesztd tdmogato feltételrendszer,
(a megfeleld hely, 1dd, eszk6zok és modszerek) megteremtése, a gyermekek spontén és szerzett
tapasztalati -ismeretelsajatitdsdhoz.

- A gyermekek kivancsisaganak, megismerési vagyanak kielégitése, érdeklddési koriik mélyitése,
sz€lesitése, érdeklddésiiknek megfeleld tevékenység biztositasa.

- Motivalo ¢élmény —és felfedezd kornyezet fenntartasa, valtozatos lehetdség biztositdsa, a
felfedezés, a kutatas oromének atélésére, az egyéni meglatasok, otletek kiprobalasara.

- Az értelmi képességek, az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, -
gondolkodasi miiveletek, szamolasi képesség — fejlesztése.

- Segitségadas olyan tapasztalatok szerzéséhez, amelyben sajat teljesitOképességiiket
megismerhetik.

- A gyermekek 0nallosaganak, figyelmének, kitartasanak, feladattudatanak fejlesztése.

A fejlodés jellemz6i 0vodaskor végére:

- Matematikai jellegli problémarol, sajat gondolataikat elmondjak, egymas allitasait megitélik, az
Osszefiiggéseket megeértik, tévedéseiket javitjak.

- Kérdéseinket, gondolatainkat megértik, kovetik.

- Tudnak tulajdonsagok alapjan, Osszehasonlitani, véalogatni, sorba rendezni, kiegésziteni,
kiilonb6zd, megadott és sajat szempont szerint is.

- Ertik a mennyiségek, halmazok Gsszehasonlitasaval kapcsolatos kifejezéseket.

- Tudnak elrendezni, parositani, bontani.

- Azonositanak, masolassal épitenek tér- és sikbeli alakzatokat.

- Tudnak a térben tdjékozddni (irdnyok, névutdk hasznalata).

- Mennyiség €és szdmfogalmuk kialakuléban van — a 6-10 -es szdmkdrben, az alapvetd szamolasi
miuveleteket megértik és jatékos, manipuléaciora €piild, cselekedtetd tevékenységekben képesek
azokat alkalmazni.
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A _matematikai_tehetségigéretii gyermekek: azok a gyerekek, akik kifejezetten érdeklddnek a
szamok, a matematikai miiveletek irant, érzékelésiik, emlékezetiik, és foként, képzeletiik, logikai
készségiik fejlett, problémaérzékenyek, a problémamegoldasban kreativak, gyors megoldo
képességliek, illetve, a matematikai élménytapasztalatoknak, ismereteknek, az integralt és kreativ
felhasznalasa, eredeti 0j, elgondolasok alkalmazasa, kombinalasa jellemzi Oket.

A logikai-matematikai tehetségigéretii gyermekek fejlesztése soran, igyeksziink, egyedi, 6nallo,
kreativ gondolkodasukat kibontakoztatni. Nyitott feladatadassal, problémaszituaciok felallitasaval,
logikai-¢s konstrukcios jatékhelyzetekben, eredeti 6tleteik, szokatlan meglatasaik inspirdlasaval,

fejlesztjiik divergens gondolkodasukat, szébeli és kooperativ, szocidlis kompetenciaikat.
Toreksziink, az egyéni és csoportos tanulasi helyzetekben, a problémamegoldo képességiik
kibontakoztatasdban, olyan helyzeteket teremteni, amelyben a logikus gondolkodasuk mellett, a
kombinativ gondolkodasukat is fejlesztjiik, olyan tevékenységekben, ahol a tobbszords nézdpont
szerinti 0sszefliggéseket, €s abban, a 1ényeges informaciokat kell 6sszehangolni.

Azok a gyermekek, akiknek, matematikai tapasztalataik hidnyosak, szdamoldsi készségiik,
mennyisé€g és szamfogalmuk kialakulatlan, bizonytalan, emlékezetiik nem elég tartds, megbizhato,
a problémakat nehezen oldjak meg, gondolkodasi képességeik fejlesztésében, €s a megismerési
folyamataikban segitjiik dket.

Egyéni, fejlesztd jatékokkal, szemléletes-cselekvd manipulativ tevékenységekkel, valtozatos
segitségadassal, az alapmiiveletek megértését biztositdo — a gyermek érdeklddését megragado ¢€s
megtartd — feladat és jatéktartalommal, a gondolati miivelet, tobbszords gyakorlasaval, pozitiv,
batoritd, megerdsitd értékeléssel rogzitjiikk a részképességfunkciokat, miiveleteket, és ezek altal
juttatjuk sikerhez a gyermeket. Ertelmi képességeinek kibontakoztatasaval, nveljiik onbizalmat és
készségét a tevékenységekben vald aktivitasra, a jatékokban vald Gjabb sikerélmények eléréséért.
Anyanyelvi jatékok integrdldsi lehetdségei:

- Légzodgyakorlat jatékok, egy levegdvétellel szamolas

- Verbalis emlékezet fejlesztése memoria kartyaval

- Halmazokkal végzett miiveletek sordn, gyilijtéfogalmak ala szogytijtés, szokincsbovités

- Fogalmi és relacids szokincsbdvités: matematikai kifejezések

- Kérdéskultara — és mondatalkotasi készségiik

- Az ok-okozati gondolkodasi miiveletek fejlesztésével, a nyelvi-logikai kdvetkeztetési sémak

- Sajat készitésli komplex jatékokban az anyanyelvi tartalmak és a szamok, illetve miiveletek
Osszekapcsolasa: pl.: adott szam értekének megfelelden, adott fogalom ald tartozodan, adott
hanggal kezddd6 szavak gytijtése,

- Adott hang kihallasa a szobol, beszédhang differencialasa és adott helyének meghatarozasa —
jatékos helyzetben (vonatkocsik, haz emeletei stb.) sorszdmnév megnevezéssel stb.
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Miivészeti tevékenységek

»A mese, jaték, csoda, hit és 1élek.
Mosoly mindenki lelkére.”
Csernik Szende
12.3. VERSELES-MESELES — Dramatizalis - Babozas

Célunk:

az irodalom megszerettetése, élménynyujtas, személyiségfejlesztés

az irodalmi, esztétikai izlésiik alakitasa, a konyvek szeretetére nevelés,

az irodalmi élményekre fogékony gyermekek nevelése.

A mondokak, duadolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi

neveléséhez, ezzel megalapozva a kdnyvekhez valo pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti

az olvasova valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak

egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekozben fejlédik emlékezetiik,

képzeletiik, szokincstiik.

a gyermeki vilagkép alakitasa, az érzelmi életiik gazdagitasa, erkolcsi itéletalkotasuk kialakitasa

a mesék altal, az érzelmi intelligencia fejlesztése, a teljes mentalhigiéné megteremtése

képzeletiik, a bels6 képteremtd, beleéld és reprodukald képességiik fejlesztése, fantazia vilaguk

gazdagitasa, a racsodalkozas 6romének megéreztetése

verbalis és nonverbalis kifejezOképességiiknek fejlesztése, altalanos €s relacios szokincsiik

gazdagitasa

onkifejezési készségiik, képességiik, kreativitasuk fejlesztése 6sszmiivészeti eszkozokkel
A mese az emberiség kollektiv tudasanak, kultirdjanak egyik legdsibb hordozdja. Egyszerre
1étra és hid, az 1d6 és tér vizszintes ¢€s fiiggdleges sikjaiban. A mese, a vers, a mondoka, az
igazi nyelve az ovoddaskornak, hiszen a kisgyermek vilagképében csak fokozatosan alakul ki
a mesei kettos tudat, a gyermeki vilagkép legfobb jellemzdje, a magikus gondolkodds. A
mese, igy valhat a nevelés taltosparipdjava. A gyermekek a mesetton jarva €és az irodalom
gyongyszemein keresztiil, észrevétleniil ¢épitik és fejlesztik, sajat belsd pszichikus
viszonyuldsukat a kiilvilag dolgaihoz. A mesei tapasztalatok, élmények, érzelmek altal, a
gyermekek megélhetik és kifejezhetik vagyaikat, érzelmeiket. A megismerési folyamataikban,
a szubjektiv —€n kozpontil gondolkodasuk miatt, még nem kiiloniil el élesen a valosadg a mese
elemeitdl. Kadar Annamadria szavaival: ,,a gyermekkornak két tiindérvilaga van, a cselekvés
sikjan a jaték, és szellemi sikon, a mese.” Ovodai életiinkben, kitiintetett szerepe van a
mesének, a verselésnek, mondokazasnak, az igényesen vilasztott gyermekirodalmi
alkotdsoknak. Mindennap, tudatosan tervezett és spontin modon is biztositjiuk a lehetjséget
a gyermekek szamdra, a mesehallgatasra és a mesélésre. A mesélés szokasainak, ritusainak
kialakitasa segiti a gyermeket a rdhangolodasra €s a mesék befogadasara.

A szabad jatékidon beliili, spontan és kezdeményezett, €s a déli, pihend-alvasidé eldtt torténd, az
ovodapedagdgus altal, €10szoval mondott mesélést, egyarant nagyon fontosnak tartjuk.

Az életkori sajatossdgoknak megfelelden megvalasztott, mesék vildgan keresztiil, alakithato a
gyermekek szemléletmodja, vilagképe. A mese hallgatdsa, és a kozben létrejovo belso képek, segit
a gyermekeknek, megismerni az 6ket koriilvevo kiilsd, €és a belso, érzelmi, gondolati vilagot, ez
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altal, fogodzokat ad a gyermeknek, az intellektudlis, erkolcsi-szocidlis, esztétikai érzelmi
viszonyuldasok, megnyilvanulasok, emberi viselkedésformak megismerésében, értelmezésében is.
Ezért kifejezetten fontosnak tartjuk, a megfeleld élményt nyu;jtd, a gyermekek érzelmi, erkodlcsi,
értelmi, esztétikai fejlodését tdmogato, irodalmi alkotasok kivalasztasat.

A mese, magikus vilagképe, - mesei torvényszeriisége, a mesealakok, 1ények, a mese-események
¢s kalandok, a mesei id6, helyszin, eszkdzok és varazslatok, eldsegitik a kiilvilag mélyebb,
pszichikus, lelki megismerését, a torténések kozotti dsszetettebb, belsd érzelmi atélést. A jo mese,
megoldast kindl és feloldja a gyermek szorongdsait, belsd fesziiltségeit, komplexen fejleszti,
érzelmi intelligenciajat.

Minden csoportunkban, az ovodapedagogusok modszertani szabadsagdara van bizva, de nagy
jelentoséget tulajdonitunk, a mese hangulat, a mese varazslat, a mesei, kozos egyiittlét
intimitdsanak megteremtésére. Hissziik, hogy a mese ott kezdddik, amikor a meséld, a hallgato
szemébe néz, pl. ,,nézz, a szemembe tiikkr6t mutatok, nézz a kezemre mesét faragok”, ez, egy
improvizacios dal, de lehet furulyaszé, vers, mondoka is, a hangulatteremto.

A mese egyén — ¢és kozosségfejleszto erdvel bir. A kdzosen megélt mesei ahitat, erdsiti a személyes
kotodéseket.

Arra toreksziink, hogy az évodapedagogus mintaado meseeléaddasmdodja, jelenléte, bele¢ld — atéld
képessége, a meséldi, nyelvi és metakommunikécios kifejezOképességén, érzelmi-hangulati
atmoszférajan at, — illetve babos meséléskor, a babok életre keltésével, a mesetartalom és forma
egységében, teremtse meg a mesei varazslatot, a belefeledkezd, dnfeledt 4hitatot, a gyermeknek és
a mesélo felnottnek, egyarant 6romet jelentve.

A mesehallgatas a délel6tt folyaman onkéntes, kotetlen formaju, de arra szoktatjuk a gyerekeket,
hogy ne zavarjak a mesét hallgatokat, a mesei varazslatot, ezért halk tevékenységre, csendesebb
jatéktevékenységre kérjik oOket, illetve teremtjiik meg ehhez, a feltételeket. A meseélmény
befogadasat eldsegitd elhelyezkedést tobbféle mddon is segitjiik, hiszen a mesehallgatas alatti
szemkontaktust nagyon fontosnak tartjuk, ezért a gyerekeknek latniuk kell a mese mimikai
megjelenitését, a meséld érzelmi toltését.

A mesefolyamatot szivesen jelenitjiitk meg babozds és dramatizdldas dltal is, de a heti tematikus
terv szerinti, Uj mese, mesélésekor, a hét folyaman, a gyermekek életkori sajatossagat és az adott
mese jellegét figyelembe vessziik, illetve a fokozatossagot és valtozatossagot is alkalmazzuk, ha
sziikséges. Ez jelentheti, az 6vodapedagdgus személyes eléaddsmodjaban torténd mesélését; majd
eszkozzel torténd mesélést; a gyermekek altal torténd, eszkdzzel valo, meseitorténések meselését;
a mesei ¢lmény, megjelenitését valamely mas mivészettel, pl: rajzolas, plasztikai alkotas,
kézmiivesség, mozgds, tanc, éneklés, akar komplex modon is. Ezzel is biztositva a meseismétlés
lehetdségét, az ismételt mesehallgatas oromteli meseélményét, a felismerés és raismerés 6romét.
A bdbos mese, a babozds, a dramatizdlds komplexebbé teheti a mesei élményt, és a gyermek
szdmara, segitheti, a mesei torténetbe vald Osszetettebb érzelmi beleélést, a figyelem
koncentralodasat, és gazdagithatja a gyermek, sajat, belsd, képzeleti, vizudlis képalkotési
mintazatat.

Vialtozatos modon, sok lehetdséget biztositunk a gyermekeinknek arra, hogy elmondjak,
dramatizaljak, elbabozzak kedvelt meséiket. A csoportszobdkban a mesekuckd vagy mesesziget
kialakitasaval, megteremtjiik a spontdn és tervezett, kozds és egyéni mesélés — babozds -
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dramatizalashoz a feltételeket. A meseteremtés feltételeként a kiillonbozo tipust babok és a
dramatizalashoz sziikséges jelmezek, fejdiszek, kiegészitd targyak, a gyermekek szdmara jol ismert
¢s konnyen elérhetd helyen vannak. A meseladiko és a mesefa, illetve a mesetarisznya, kotény, €s
a kis méretli asztali, illetve nagyobb, all6 meseparavanok, egyarant hasznalhatoak a babozas ¢és a
dramatizalashoz is.

A babozas, dramatizalas lehetoséget ad a gyermekeknek, hogy a megélt, vagy dltala kitaldlt mese,
mesei tapasztalatok és események altal, belsé gondolati-érzelmi élményeit feldolgozza és szabadon
kifejezhesse. Az Ovodapedagodgus, sajat, mesei kifejezésmodja, illetve, a két 6vodapedagdgus
egylitt mesélése, babozasa, a gyermekek szamara mintaul szolgalhatnak, Osztondzheti
mes¢lokedviiket, kezdeményezheti a babozassal és a dramatizacioval valo jatékukat.

A gyermekek alkotd képzeletét, kreativ képi megjelenitd, €és miivészi Onkifejezd képességét,
mozgassal, abrazolassal, a babok készitésében ¢és hasznalatdban is kifejezésre juttatjuk és
0sztonozziikk. A nagyobb gyermekek Onkifejezési vagyuk altal, egyénileg, vagy kozosen
készithetnek babokat, paravanokat, jelmezeket, hattereket a gondos kidolgozottsagtdl, a jelképes,
lényegjelold, sematikus megjelenitésig.

A barkacsolés, a vizudlis képzoémiivészet altal, szabadon és fantaziajuknak megfelelden, jatékosan
¢s komplexen jelenitddhetnek meg a mese szerepldi, szintere, a kiilonb6z6 technikak vagy anyagok
felhasznalasaval. A targyak, eszk6zok, anyagok is, a ,,mintha helyzetekben” &tvaltozhatnak,
megszemélyesitddhetnek. Igyeksziink a gyermekeknek tobbféle babfajtat biztositani és mese
kozegben bemutatni, pl.: sik, doboz, arny, termés, fakanal, zacsko, kesztyii, kasirozott, marionett
bab, meselétra-targybab, ecset bab stb.

A gyermekek életkori sajdatossdagainak megfelelden valasztjuk meg a mesélés miifajdt és miiveit.
Mesevalasztaskor sziikség van a tudatossagra, gyermekkozponti korosztalyos valogatasra, a
csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Igyeksziink gazdag mesekincset dtadni a gyerekeknek: az egyszeriibb formula és lancmeséktol,
a bonyodalmasabb ¢és tréfasabb allatmesék, a tiindér, fabula, tréfas, csali meséken 4t a legendak ¢és
a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondak vilagaig.

A jo mese és vers élmények mélyen rogzodnek, nyomot hagynak a gyermekekben. Az é16szavas
mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének alakitasara. A
mese-nyelv szines szoOfordulatai, szimbolumai, mesei motivumai, gazdagitja a gyermekek
fantaziavilagat, szinesiti szokincsét, formalja verbalis eszkoztarat. Komplexen fejleszti a kognitiv,
értelmezé gondolkodast, belso problémamegoldast, az anyanyelvi-és kommunikdcios
képességeket és a szocidlis kompetencidkat, az érzelmi intelligenciat.

A nyelvi kompetencidikban fejlettebb, az irodalmi — nyelvi kifejezésmodjukban tehetségesebb
gyermekek szamadra fejlesztd, 0sztonzo kornyezetet biztositunk a sajdt vers és mesealkotdasokra —
és ,,szinhdz eldadasokra”. Akar az IKT eszk6zok hasznalataval (hangrogzités, meseillusztracio
rajzolasa és meseszoveg rogzitése egyszerlibb alkalmazasokkal stb.) is tdmogatjuk, az irodalmi —
kreativ, alkotd nyelvi kifejezOképesség teriileteken megmutatkozd, tehetségigéretes gyermekeket.
Eldsegitjiik az atélt irodalmi élmény €s a sajat vers, mesealkotas, mas miivészetekkel torténd
kombinalasat, mozgéssal, (tdnccal), rajzzal, kézmiives tevékenységgel vald kifejezédését.

A fejlesztési lehetoségek, megjelenhetnek a tars miivészetek kolcsonos komplex hatdasdaban is,
azaz egy vizualis alkotas, vagy tobb gyermek rajza is inspiralhatja, példaul egy, improvizativ,

105



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

koz0s, ,,mesekonyv” elkészitését.

A képzOmiivészet-a rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, alkotdsok, az irodalom és anyanyelvi
alkotasok, valamint a zene és mozgéas-mozdulat miivészet egyik, a gyermekek szamara maig is
kedvelt, komplex forméja, az ,,Egbdl pottyant mesék” atorokitett megjelenése és modszerbeli
alkalmazasa, mely kivalo lehetdséget ad, a kétpolusu differencidlt fejlesztésre, a felzarkoztatasra
és tehetségkibontakoztatdsra tobb teriileten is.

Igyeksziink a versek és mesék vilagara fogékony, erds anyanyelvi készséggel, expressziv és
paradigmatikus nyelvi kifejezésmoddal, kommunikdcios eszkoztirral rendelkezo gyerekek
szamdra vers — és mesemondo alkalmakat szervezni, illetve 6vodan beliili €s kiviili versenyek,
programokon, forumokon valé részvétel altal is, lehetOséget teremteni a belsd igényiikbdl és
tehetségiikbdl fakadd oOnkifejezd-szereplési vagyuknak. A fejlett receptiv befogadéasra épitett,
komplex grammatikai struktirdkba, absztrakt reprezentaciok létrehozéasaban erds gyermekek
szdmara a rim-és vers faragas mellett mar a sajat vers és meseiras, ,,megzenésités” lehetdségét is
tamogatjuk, az egyéni fejlesztés soran gazdagitjuk a gyermek szamara elérheto, fejlesztdé ¢lmény
¢s eszkozkozeget.

A kevésbé érdeklodo, visszahuzodo, a beszédprodukciojaban a deklarativ. memoridjaban
bizonytalan, a rovid idejii memoridval rendelkezd gyermekek esetében, a nyelv zeneiségét hordozo,
mozgassal is kisérhetd, jol tagolt ritmust versek, mondokak altal, megzenésitett versekkel is
tdmogatjuk az irodalmi nyitottsagukat, a beszédgatlasuk oldasat, beszédbatorsaguk és onkifejezési,
megnyilvanulasi kedviiket. Segitjiik, képzeleti, ,,arra gondoltam”™ jatékokkal felszabaditani, belsd
képi, fantazia vilagukat, bele¢ld készségiiket, megismerve egyéni érzelmi, gondolati vilaguk
jellemzdit, ehhez igazitva onkifejezési modjuk batoritasat, pozitiv megerdsitését.

Valtozatos mddon segitjiik a rendelkezésre alld eszkozokkel is, pld. a ,,diafilm-kucko” altal is az
irodalmi tapasztalati élményiik, tarhazat szélesiteni, formalni.

Az érzelmi intelligencia fejlesztésében toreksziink olyan mesei élményekhez juttatni a
befolydsolni ©nmaga érzelmi viszonyuldsat masok eltéré érzelmeihez, gondolataihoz, a
kiilonbozdségek elfogadasara, és egymas tiszteletére nevel.

,»A vers olyan emberi beszéd, ami a dallal, az 6si dallal rokon.”
Latinovits Zoltan: Verset mondok

A népi, dajkai hagyomanyokra épiilé mindennapos mondokazas, dudolok és versek atszovik az
ovodai életiink tevékenységeit, egyszerre jelentenek dromteli mozgasos tevékenységet és érzeki-
érzelmi, esztétikai élményt, a jelentéstartalmat és a ritmust kovetd mimetikus mozdulatok és a
szavak egysége. A gyermekek jatékdban, a jatékos tevékenységekben is, onkéntelen, az adott
tevékenység tartalmahoz kotddden, a nap folyaman tobbszor jelennek meg, - az ismétlés, a
gondolati-és érzelmi jelentéstarsitas altal, sokszor, tovabb motivalva, az adott helyzetben vald
elmélyiilést, atélt jo érzelmeket.

A mondokazas, a gyermek-felnétt, és a gyermek-gyermek kozotti érzelmi kotddést is erdsiti. A
simogatok, hocogtetok, tapsoltatok, ujjszamolok, az altatok, ébresztgetok, meghitt kozelséget €s
intimitast teremtenek az oOvodapedagdgus ¢€és a gyermekek kozott. A meséket, verseket,
mondokakat, dudolokat,- témaban, hangulatban, komplexen kapcsoljuk a tobbi tevékenységi
formahoz, azok tartalmahoz, hiszen a hangulati egység, fokozottabban biztositja a gyerekek
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szdmara az esztétikai €lményt és az ismeretrogzitést.

A mindennapos monddkazasra, mesélésre j6 alapot kinal a magyar népmese, a népkoltészet, a népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, a népi rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, és a klasszikus — és nemzetkozi -kortars mesék, versek is, valamint mas népek,
nemzetiségek meséi. (pl: Zelk Zoltan, Kényadi Sandor, Wedres Sandor, Gazdag Erzsébet, Szalai
Borbéla, Nemes Nagy Agnes, Andok Veronika, Lackfi Janos, T.Szabé Anna, Boldizsar I1diko,
Végh Veronika, Maté Angi, Dobrentey Ildiko-Levente Péter stb.)

Minden gyermekcsoportunkban kialakitott, gyermek-konyv polc, dll rendelkezésre a
gyerekeknek, ahonnan a nap folyaman, szabadon, barmikor elvihetik a konyveket és egyediil, vagy
a tarsakkal, az erre a célra kialakitott, ,,Lapozgato sarokban”, vagy a gyermek szamara megfeleld
helyen, zavartalanul lapozgathatjak, nézegethetik a képeket, és kozben felelevenitenek, vagy
létrehoznak sajat mesei torténetet, elbeszélést, €s beszélgetnek. Célunk, a konyvek szeretetére
nevelés, és a konyvek nézegetése, és a kép olvasdsanak belsd, felfedezdé Oromérzetének
megéreztetése, a konyvekhez kot6do, kozosségi, tarsas beszélgetd kornyezet alakitasa, fejlesztése
Rendszeresen jarunk babszinhazba, ovodankban eléadomiivészeket fogadunk, az élményeket
valtozatos formakban dolgozzuk fel, példaul képi abrazolas, dramatizalas soran. A csoportjaink
szdmara, bérlet, vagy eldadés igénybevételével biztositunk Vojtina Babszinhaz latogatasokat is.
Ezek az alkalmak, a gyermekek szamdra oromteli 0j irodalmi és Osszmiivészeti élményeket
nyUjtanak, bevezeti Oket a szinhazi kultara vilagdba, értékteremtd kozosségi iinnepként és
programként segiti, a kozosségformalodast és az 6vodan kiviili programként, tagitja a gyermekek
érzelmi, és ismereti tapasztalatait, és megtanuljak, gyakoroljak a szinhazban elvart viselkedés és
illemszabalyokat is.

Az dvodapedagdgus feladatai:

- Irodalmi mivek iranti érdeklddés felkeltése.

- A verselés-mesélés forrdsainak igényes megvalasztasa (népi-kortars)

- A gyermekek ¢€letkori sajatossagainak figyelembevételével, gondosan ¢és valtozatosan valassza
meg a verselés-mesélés tevékenységi forma, és kezdeményezés anyagat.

- Lehetdség biztositasa a mindennapi mesehallgatasra.

- Igényes, hiteles eléadasmad.

- Versek, mondokak beépitése mas tevékenységekbe, az egész nap folyaman.

- A heti terv szerint tervezett 0j, és a gyermek szdmara mar ismert, versek, mondokak, mesék,
ismétlésének, szabad felelevenitodésének biztositasa, 0sztonzése.

- A babozas, dramatizalds eszkozeinek biztositasa (k6zos készités a legjobb), a vizudlis nevelés
lehetdségeinek komplex alkalmazasa,

- A gyermek sajat, 6nallo rigmus, monddka, vers €és mesealkotisanak ¢és eldadasanak
megalapozédsa valtozatos modszerekkel. - A kiilonbozd miivészetekkel vald Osszekapcsolas
lehetdségeinek tudatos alakitasa.

- Az irodalmi ¢lmények feldolgozasahoz, a gyermekek egyéni Onkifejezési lehetdségeinek
biztositasdhoz, a megfeleld feltételeket, 6sztonzo, tamogatoi 1€gkor, eszkdzok, anyagok, IKT
modszerek stb. megteremtése.

- Az anyanyelvi nevelés, a verbdlis és metakommunikacids képességfejlesztés tudatos és
rendszeres megvalositasa, integralasa a verselés-mesélés tevékenységformaba.
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A verselés — mesélés az anyanyelvi nevelés legkézenfekvobb alapja és leghatdsosabb alakitdja.
A mondokak, a gyermekversek a fonoldgiai komponens fejlesztésében nagy szerepet jatszanak, a
beszédpercepcid differencialodasaban is fontos szerepiik van.

Szivesen jatszuk:

- Magén és massalhangz6, hangutanzé szotagokkal, hanggyakorlatokat- hangsor jatékok

- beszédgimnasztikai és artikulacios jatékok mondokak és versek altal

- manonyelv jatékok — maganhangzé kiemelése mondokaban, versben

- hangvadasz jaték - ismert monddkaban, versben magan-¢s massalhangzo differencidlt kihallasa
¢s kodolasa differencialt mozdulatokkal.

- maganhangz¢ id6tartam differencialt kihallasa és kodoladsa mozdulatokkal

- halandzsa mondokak, nyelvtorok, nyelvgyotrdk

- szokincsfejlesztés: dajkanyelv, népi kifejezések,

- altalanos-¢és relacids szokincsfejleszto jatékok pl.: ,,Kié lehetett jaték meseszereplok eszkozei,
targyainak felsorolasa alapjan a meseszerepld kitalalasa

- meseszereplok tulajdonsédgainak megnevezése, egy-egy cselekvésre, igére szogytijtés: megy, jar,
bandukol, kullog stb.

- hangulatfestd, hangutanzé szavakkal jatékok népmesei hasonlatok,

- mesekezdd-befejezd mesei formulak megismerése

- jellemzd tulajdonséag szerint a mesei szereplok jelzos megnevezése, beszédes jatékos nevek

- meseszovés-gondolati és érzelmi, szabad improvizacids kdzosségi jaték

- meseszdvés-onallo torténetmesélés-idorendre épiilo eseménysort alkoto képek, illetve kiillonbozo
mesesztori képek, kockak alapjan

- mese befejezés- egyéni Otlet alapjan, vagy megadott, kiilonbdz0 érzelmi meghatarozottsag
szerint.

- népmesei sztereotipidk, népmesei hasonlatok hasznélata -mondat befejezd jatékokkal

- mesefolytatas-atstrukturalas lehetdségével

- babozas, mesedramatizacio jatékok —mesék ujboli elmesélése, egyéni mese alkotdsa

- rim, vers, mese mondas és 6nalld, egyéni alkotés

- leiras, torténet elbeszélés készités — pl.: ,,Melyik mesébdl johettem?” jatékok stb.

- ,messzelatd, mese tavcsd” és egyéb jatékokkal a mesetorténet —részlet-jellegzetes jegy,
megjelenitése metakommunikacios eszkozokkel

A fejlodes jellemzdi ovodaskor végére:
- Viarjak, kérik a mesemondast, szeretik a verset, mondokat.
- Onélléan kezdeményeznek mesélést, verselést.

- Megszilardulnak a mesehallgatas szokasai, figyelmesen, csendben hallgatjak a mesét.
- Folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait 6ssze tudjak kotni.

- Van kedvelt mesehdsiik, jatékukban észrevehetok mesei elemek.

- Ismert meséket - motivumait - baboznak, dramatizalnak.

- A mesében elhangzottakrdl beszélgetnek, érdekes szoldsokat, neveket megjegyeznek.
- Szeretnek meséskonyveket nézegetni, azokat ovjak.
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Korcsoportonként irodalmi miifaj anyag
3-4 évesek:
- népi mondokak, dudolok, hocogtetok, tapsolgatdk, hintaztatok, dajkarimek, hangutdnzo
mondokamesék,

- lancmesék, gyermekkornyezetiink valdsagos torténetei, rovid mesék allatokrol,

emberekrol,
4-5 évesek:

- népi mondokak, tobb versszakos mondokadk, hangutdnzé rovid mesék, kornyezetrdl,
felnottek vilagardl szold versek, rovid, ismétléssel, refrénnel tagolt vidam, ritmusvaltd
versek

- tobbfazisu allatmesék, egyszeriibb tiindérmesék

- novellisztikus- gyermek ¢let valosagos meséi

6-7 évesek:

- mondokak, kiszamolok

- talalds kérdések, tréfas beugratok felelgetok,

- csufolodok, szélasok, k6zmondasok,

- tréfas-csali mesék

- verses mesék

- bonyolultabb szerkezetii allat- és tiindérmesék,

- terjedelmesebb, cselekményes realisztikus, novellisztikus mesék,

- folytatasos mesék

- magyar mondavilag elemei, meséi

A mese, a mesei hangulat igy vallik az 6vodai tevékenységek kdzegévé, pl: mesetorna, mimetikus
mese, illetve a mesei kornyezetben, kerettorténetbe megteremtett anyanyelvi, kiilsé vilag tevékeny
megismerése komplex tevékenységek.

12.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA
Abrazolo-alkoto tevékenység

,»Minden gyermek egy miivész, a kérdés csak az,
hogyan maradjon miivész, ha mar felnott”
Picasso

Célunk:

- A gyermekek alkotasvagyanak felkeltése, dabrazolasi, képi, plasztikai Onkifejezésiik
megalapozasa, a vizudlis észlelésiik, képzeletiik, képi gondolkodasuk fejlesztése.

- Egyedi abrazolas-képi latasmodjuk osztonzése.

- Tér, forma, szin élmény és fantdzia vilaguk gazdagitasa.

- Térbeli t4jékozodd komponald — rendezd képességiik fejlesztése.

- Esztétikai érzékenységiik, szEp iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

- Kéziigyességiik, finommotorikajuk fejlesztése

- Képzeletiik, kreativitasuk gazdagitasa; élmény €s fantaziavilaguk tartalmasabbi tétele.

- A belsd szemléleti képek, szabad onkifejez6 tartalmi megjelenitésének gazdagitésa.

- Szemelyre szabott, egyéni differencidlt fejlesztés megvalositdsa.
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Az ovodapedagogus feladatai:

- Alkotasra inspirald tapasztalatszerzést, élményeket biztositunk.

Sok idét toltiink a természetben és a kornyezetiinkben megfigyelésekkel, élményekben gazdag
aktiv 1dotoltéssel, mellyel, egyfajta esztétikai €lményt és tapasztalatszerzést biztositunk a
gyermekek szamara.

- A fejleszto kornyezettel és pedagdgiai hatdasrendszerrel, osztonozziik, tamogatoan segitjiik, a
gyermekek spontan, orommel végzett alkoto tevékenységeit, a kreativ onkifejezési igényiiket.

- A gyermekek, egyéni képességei, életkori sajatossagai szerint valositiuk meg a differencidalas
lehetoségeit. Az egyéni igényeknek, képességeiknek megfelelé modon, fokozatosan vezetjiik
be, ajanljuk fel és ismertetjiik meg veliik, a kiilonb6zd abrazolasi formakat, technikakat, a
segitség adas mértékében is differencialva.

- Az elmélyiilt alkoto tevékenységhez; megteremtjiik a megfeleld alkotoi 1égkort, nyugalmat,
1d6t, helyet és a valtozatos technikak gyakorlasdhoz, a véltozatos eszkoztar és kiillonb6zo
anyagok, elérhetdségét, ezek hasznalatdnak megismerését, maga a tevékenység jelentsen
oromforrast, valamint az igény kialakitasat.

- Bemutatjuk a kornyezetiinkben taldlhatdo épitészeti, képzdmiivészeti miialkotasokat:
festményeket, szobrokat, kisplasztikai alkotdsokat stb. Alakitjuk a miivészetek irdnti
fogékonysdagukat. Megismertetjiik 6ket a népi kismesterségekkel, népmiivészeti alkotasokkal,
a népszokasok és hagyomanyokhoz kapcsolddd kézi munkakkal, mintdzasi motivumokkal,
tajegységek népi jellegzetes szimbolumaival, nemzeti szimbolumainkkal.

- Osztonézziik alkotoképzeletiiket, dbrazoldsi szandékukat fenntartiuk. Az elkésziilt alkotasokat
a csoportszobaban jol lathatd, a gyermekek altal konnyen megfigyelhetd helyekre tessziik ki.

- Tiszteletben tartjuk és tdmogatjuk a gyermekek otleteit, elképzeléseit, €s masok munkéjanak
megbecsiilésére neveljiik Oket.

- Elosegitjiik a tehetségek fejlodeését.

- Igyeksziink elérni, hogy a sziilok értekeljék gyermekeik munkait és adunk lehetdségeket az
otthoni k6z0s, ,,gyerek-sziilo alkotdsokra” is.

- Figyelemmel kisérjiik, illetve 6vodainkon beliil is megteremtjiik a valtozatos lehetdségét, a
gyermeki alkotdsok bemutatasanak, a palyazatokon, ovi galéria-kiallitisokon val6 részvételnek.

- Valaszthatnak a nehezebb vagy konnyebb feladatok koziil, a tevékenységek kozotti
atjarhatosagot, varialhatdsagot és valaszthatosagot biztositjuk.

- Megismertetjiik a gyerekeket a felhasznalt eszkdzok, anyagok tulajdonsagaival, hasznalati
lehetdségeivel, a takarékoskodds fontossagaval. A személyes példamutatdson keresztiil,
megtanitjuk a gyermekekkel, hogy maguk utdn pakoljanak el, az eszkozokkel, anyagokkal
takarékosan ¢€s figyelmesen banjanak.

- Alakitjuk kornyezetkulturajukat, esztétikai igényességiiket. Osztonozziik Sket, a kozvetlen
kornyezetiik, esztétikai alakitasdnak részvételében.

Az abrdzolo-alkotdi tevékenységek az ovodai nevelésiink egészében érvényesiilo, a gyermek
szamdra azg egész nap folyamdn, szabadon elérhetd és megvaldsithato oromteli tevékenység. A
gyermek az 6t koriilvevd vilagot megismerve, az atélt érzelmi élményeit, megtapasztalasait, sajdt,
egyedi latasmddja, szemlélete, és érzelmei alapjan, az dbrazolas kiilonbozo formdiban ujra
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képezheti és belsé gondolati képei alapjan megjelenitheti, rajzolasban, festésben, mintdzasban,
épitésben, képalakitasban, vagy barmely kézi munkéaban létrehozott egyedi alkotdasban.

Ez az oromteli onkifejezési tevékenységforma, a gyermeki személyiség fejlesztésének is fontos
lehetdsége és eszkize, a belsé képek gazdagitasara épiil.

Az ovodai élettevékenységeink, a szervezett, komplex jatékos tevékenységi formakban megélt
tapasztalatok, élmények, a természetben tett megfigyeléseink, racsodalkozdsaink a természet, a
koriilottiink 1évo kornyezeti valosagunk szépségére, vagy éppen kiilonlegességére, és fokent, a
mds miivészetekkel irodalmi-és zenei élményekkel valo osszekapcsolasa is, gazdagithatja a
gyermek belsd képi vilaganak, fantaziajanak, egyéni alkotoi kifejezésmodjat. Arra toreksziink,
hogy a gyermekek szabadon, a szamukra rendelkezésre allo, illetve megismert eszkdzok, anyagok,
abrazolasi technikak alapelemeit, eljarasait, akar valtozatosan, egyiittesen is merjék alkalmazni.
Ebben nagy feleldssége van a pedagogusnak, hiszen a megfeleld, az dbrazolast timogatd inspirdlo
alkotoi — ugyanakkor nyugodt kiornyezet- illetve, eszkoz és feltételrendszer megteremtése a
csoportban, elsddleges feladat. Az ovodapedagiogus feladata megismertetni a gyermekeket az
eszk6zok hasznalataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas
¢s kézimunka, kiillonb6z6 technikai alapelemeivel és eljardsaival.

Az ovodaba lépés elso pillanatdtol kezdve, a gyermekek 6vodai életterében, az életkoruknak
mindig megfeleld -biztonsdgos- technikdk, eszk6zok ¢és anyagok, szamukra konnyen
hozzéaférhetéen és az altaluk jol ismert, @ nap folyamdn mindig elérhetd, praktikusan és
esztétikusan, tevékenységre dsztonzo modon, az dbrazolds és vizudlis tevékenységek szamdra
kialakitott csoportszoba-részben, asztalnal, alkoto sarokban, polcokon megtaldlhatoak,
szabadon alkalmazhatoak. A tevékenységek alland6é helyének meghatarozasanal, kiemelten
figyeliink a természetes fényviszonyokra, hogy lehetoség szerint ablak kozelében, és a természetre
valo raldtdssal legyenek kialakitva az alkoto sarkok, kis miihelyek. Természetesen az alkotoi
szabadsagnak nem kételezo tere és helyszine ez a teriilet, hiszen arra 0sztonozziik a gyermekeket,
hogy az élmény ¢és fantdzia vilaguk képi, abrazolo kifejezése sordn, probaljanak ki 0j lehetdségeket
is, ezért a sikfeliiletek mellett, fiiggoleges sikban, vagy asztal helyett, foldon, csomagolépapiron
¢és egyéni alkotasok egymas mellettisége, vagy kozos képalkotas igényével, egyiitt is alkothatnak a
gyermekek. Az évszakoknak megfelelden szivesen probaljuk ki: a homokba rajzolas; aszfaltra,
krétaval nyomhagyas, rajzolas; ho festés-képalkotast; tablarajzokat stb.

Az alkotoi folyamatokban, sokszinii és osszetett lehetoséget kindalunk a gyermekek
kifejezokészségének érzékenyitéseére, fejlesztésére, az adbrazolas kiillonbozd fajtaiban megjelend
technikdk 4ltal, els6sorban a vagas, tépés, hajtogatds, ragasztas, varrds, gyurmazas, agyagozas,
épités, dekopazs, lvegfestés, kasirozds, és mas egyéb, abrazolo-képalkotd-kornyezetalakitd
technikakkal, modszerekkel.

Kornyezetiinket kulturdltan, esztétikusan alakitjuk ki. Keriiljiik a tulzsufoltsagot, a harsdany
szineket, a szin- és formaharmoniat igyeksziink a gyermekeket koriilvevo kornyezetben is
megteremteni. A kornyezet kultira alakitasa, az esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés
legfébb szintere, a gyermek évodai kdzvetlen €lettere, a csoportszoba és az 6voda, mas helyiségei.
Az kornyezetesztétikai belso igényességet, latasmodot, a gyermekekkel egyiitt is alakitjuk, a
csoportszoba diszitésekor, évszakonkeént, illetve az adott iinnepekhez, valamint a gyermekek
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aktudlis €élmény ¢és ismeretére ¢épiild tevékenységeik, €s a komplex nevelési tartalmaink
megvaldsitasakor.

Szivesen vonjuk be Oket ezekbe a tevékenységekbe, a csoportszoba uj képének alakitasaba,
folyamatos aprobb valtoztatdsokba, mert ez 4ltal otthonosan érezhetik benne magukat és
megismerkedhetnek egymads elképzeléseivel, Otleteivel is. Az érzelmeken alapuld iinnepi
késziilodést aktivan  kihasznaljuk, ajandékokat készitiink, diszitiink, ,atoltoztetjik"
kornyezetiinket. Dicsérettel, batoritassal, itmutatassal, segitségadassal 0sztondzziik a gyerekeket,
hogy az alkotas 6rom legyen szdmukra.

Az iinnepekre valo késziilodések kapcsan, a gyermekek az adott, évszakok, illetve, a
hagyomdnyos-népi és a nemzeti iinnepek jellegzetes jegyeit, értékeit kifejezo
szimbolumrendszerrel is megismerkednek.

A heti és tematikus tervekben a tevékenységek szervezésének alapja a kiilso vilag tevékeny
megismerése tevékenységforma tartalmai, az évszakok valtozdsai, a természet szépségei, a
tarsadalmi kéornyezet iinnepei.

A tevékenységi formdak komplexitdasa altal, nemcsak a diszitésben, hanem a tudatos nevelési célok
¢s feladatok meghatarozasaban, a heti terv szerinti, komplex jatékos tevékenységszervezésben is,
tudatosan keriilnek meghatarozasra az adott témaban, a rajzolds, festés, mintdzds, kézi munka,
nevelési tartalmak kiilonbozo, differencialt, tobb szintii, megvaldsitdsi, felkindlasi lehetdségei -
a tevékenységek motivdcios, foként, fantdzia és képzeletgazdagito szervezési, mddszerbeli és
megvaldsitasi lehetdségei. Kifejezetten tdimogatjuk, az egyedi, sokféle szemponti megkdzelitésben
kifejez0do, egyéni gyermekalkotasok, produktumok létrehozdsat.

Lehetivé tessziik és elfogadtatjuk a gyermekekkel -a feln6tt példaado, timogatd, személyre sz616
pozitiv mintaadd értékelése altal is- hogy mindannyian mashogyan lathatjuk a minket koriilvevo
valdsagot és mas készségekkel tudjuk ezeket megjeleniteni is. A sajat maguk és masok alkotasanak
értékelésénél is arra neveljiik a gyermekeket, hogy tisztelj¢k masok alkotasait, produktumait,
legyenek képesek onmagukat is helyesen és elfogaddan értékelni. (az elsd firka rajzok esetében is)
Eppen ezért —féként a komplex miivészeti élmények dltal - osztonozziik is a gyermekeket, hogy a
szin, forma és tér kifejezésmodjukban, az épitd-alakito-alkoto képi vildgukban is, merjenek sajat
bels6é gondolataik, érzelmeik és képeik alapjan, az altalanos kiilsé valosag képeitdl akar jelentdsen
mas, absztrakt kifejezésmaodot is hasznalni. llyen lehet a komolyzenére valo festegetés, vagy egy
vers, vagy megzenésitett versre valo improvizacios vizudlis alkototevékenység is.

Célunk, hogy vegyék észre a kornyezetiik, a természet a képzomiivészeti alkotdasok szépségét.

A gyermekek, belso esztétikai latasmodjanak, igényességének alakitisaban a sajat kifejezés
eszkoztaruk, képi gondolkodasuk formalasiban, képzomiivészeti népi - és miialkotasokkal is
megismertetjlik oket.

A gyermekek szdmara érdekes muzeumfoglalkozdsok, kiallitasok, bemutato termek latogatdsa
alkalmaval, konyv-kolcsonzéssel, vagy a csaladok altal behozott milivészeti albumok, poszterek,
miualkotasokat abrazolo képek nézegetésével, rendszerezésével, jatékos keretek kozott biztositunk
lehetdséget, miivészeti élményszerzésre, az alkotdsokkal valo ismerkedésre.

A képi, abrazol¢ jellegli, grafika, rajz, festOmiivészet kiilonb6z6 miifajai mellett, foként a kortdrs
meseillusztratorok képi vilaganak megismerése, a mesekonyvek nézegetése altal; mindemellett, a
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szobraszmiivészet, a plasztikai alkotasokkal is megismerkediink, melyet, aztan sajat agyagozé
korongunk hasznalataval is, megprobalunk érzékelhetd élménnyé tenni a gyermekek szamara.
Kiilonosen fontosnak tartjuk a generdcios orokségiink, a hungaricumaink, a népi, hagyomanyos
és nemzeti értékeink megismertetését a gyerekekkel. A muzeumokon kiviil, az 6vodaban, a
csalddokban fellelhetd targyak, faragasok, hangszerek, hasznalati edények, keramidk, textilidk,
ruhdk, teritok, kézi munkak, figurativ ornamentikdk motivumait, diszitését, abrazolasi modjat,
szinhaszndlatat, kiilonb6z6, hagyomdnyos alkoté technikdkat (himzés, szovés, berzselés)
megfigyelve, felhaszndljuk az éppen aktudlis kiornyezeti nevelési tartalom, iinnepre valo
késziilodés kapcsan. A pedagdégusok altal megteremtett feltételrendszerben, kiprobalhatjdk a
gyerekek is a szOvo kerettel vald szovést, a népi jatékok részeként a pokfonast, a kormdceskézést,
az egyszerlibb varrasfajtakat, oltéseket stb.

A nemzeti szimbolumaink kiilonbozo formai megjelenitését a nemzeti tulipanok, zasz16k, viragok,
a szent korona, diszitd elemeit. Ezen kiviil, a magyar tdjegységek, vizualis és formai
kiilonbozdségeit, példaul, a porcelan festészet motivumait: Herendi, Zsolnay, Hollohazi, Kalocsai
stb.

A  miialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomdnyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés eldsegiti a szépség irdanti
vonzodas, az értékelo képesség, az esitétikai érzékenység alakuldsat.

A tevékenységek soran figyelembe vesszilk a gyerekek egyéni képességeit, eldsegitjiik
fantdziavilaguk gazdagodasat, képi- plasztikai kifejezoképességiik fejlodését, a valtozatos
technikak esetleges egyiittes alkalmazasat, komponalo, térbeli elrendezd és viszonyitod képességiik
alakulasat.

Az elkésziilt gyermekmunkdakat, produktumokat jellel ellatott gyiijtobe helyezziik a fejlesztés
tovabbi feladatainak meghatdrozasa, és a fejlodési mutatdik értékelésének céljabol. A csoportok
,kreativ-vizualis falan”, a heti tervezésnek megfelelden, az elkésziilt gyermekproduktumok a
szililok szdmara is megtekinthetdk.

A gyermekeket, arra is 6sztondzziik, hogy az alkotésaikat, produktumaikat hasznaljak fel, épitsék
be jatékaikba, tevékenységeikbe. Képesek legyenek a sajat, és masok kész produktumat, alkotasat
1s orommel €s pozitivan szemlé€lni, értékelni.

A tehetséggondozds, felzdrkdztatds lehetdségei:

Az O6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen
valobemutatasara és a tehetségek felismerésére.

A gyermekek egyéni fejlettsége, érdeklddése, iranyultsaga szerint, a tevékenységek eszkozeinek,
¢s a technikdk differencidlasaval biztositjuk a tehetségigéretes gyermekek alkotasi vagyanak
szabad, kreativ megvalosuldsat. A tehetséges gyermekek szdmara nehezebb, érdekesebb,
1do6igényesebb kivitelezési lehetdségeket kindlunk fel, hiszen kihivasra, Osztonzésre van
sziikségiik, hogy potencialis adottsagaikat probara tegyék.

Figyelemmel kisérjiik az aktudlis rajzpalyazatokat, tamogatjuk és osztonozziik a gyermekeket a
résgvételre.

A fejletlenebb finommotorikdju, kisebb képzelderdvel rendelkezd, kevésbé kitartd gyermekek a
konnyebb megoldasokat, egyszeriibb technikdkat is valaszthatjdk. Egyénre szabott iranyitassal,
technikai segitségadassal ¢és batoritassal segitjiik Oket, hogy képességeikben fejlodjenek,
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sikerélményhez jussanak, és gyonyorkodni tudjanak elkésziilt alkotasaikban.

Rajzolds, festés, mintazds, kézi munka nevelésiink alaptechnikdi, eszkozei:

Az éves tevékenységterveinkben, az adott korcsoportra vonatkozdan és a kiemelt nevelési-
fejlesztési céljaiknak megfelelden, keriilnek pontos, részletes meghatarozasra, a tovabbi
modszerek, ezkozok, technikai eljarasok.

- Az 6vodapedagogus elétérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat. Feladata
az 0j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatésagra valo
nevelés.

- Nyomhagyas, nyomdaval (jatéknyomda, z6ldség-gylimolcs, szivacs, kupak st

- Vizzel — homokba; homokkal — tiveglapra, papirra rajzolés stb.

- Rajzolés: palcaval homokba, zsirkrétaval, ceruzaval, tollal, filctollal, aszfaltkrétaval, rajzszénnel,
porpasztellel stb.

- Festés: ujjal, tenyérrel, labbal; zoldségekkel, gylimolcsokkel, falevéllel, szivaccsal mas
targyakkal

- Mintdzas — formazas: agyaggal, plasztilinnel, s6-liszt gyurméval, gyurméval

- Festés livegre, kiilonb6z0 papirokra, folidkra, csempére, zacskdkra

- Tépés; vagas; ragasztas;

- Papirhajtogatas, origami

- Csuhéjazas; nemezelés; szovés;

- Kollazskészités; mozaikkészités; montazskészités;

- Terménykép készitése; textilkép készitése; fonalkép készitése; hajtogatas;

- Varras; oltogetés; gyongyfiizés;

- Fonasok;

- GipszoOntés; gipszlenyomat készités;

- Kasirozas; - babkészités zacsko, fakanal, termények felhasznéalasaval.

Eszkozeink: valtozatos vdsdrolt anyagok, eszkozok és természetes anyagok, termések:
- gyurma, szines, lisztgyurma, agyag, keramia stb.

- rajzlap; A/4-es, fehér €s szines lapok, karton: foto, hullam, dekor- kartonok; hulldm,-meritett,-
selyem,-mintazott, hartya-krepp papirok; szalvétak, ujsag és egyéb képek

- fonalak, cérndk, gombok, gyongyok, vasalhaté gyongyok; textilek, zsenillia szalak, golyok;
dekorgumi, mozgoszemek, szalak, golyok, szalagok, csillamporok, flitterek, dekorkdvek,
hungarocellgolyok, lapok, figurak

- szines tempera, viz,-olaj,-selyem-festék,

- ragasztok, tapétaragasztd, kétoldalucsillamragasztok,

- ollok, milanyag formazo-és nyomhagy6 készletek, formalyukasztok stb.

A valtozatos technikdkhoz minden csoport megfeleld alapkészlettel-eszkdzokkel rendelkezik. Az

alapkészleten til a csoportok sajat elképzeléseik, terveik alapjan biztositjak és készitik elé a

szlikséges eszkozoket.

Az anyanyelvi és kommunikdcids nevelés megvaldsitdsi lehetdségei:

A tevékenységek motivaciojanak, elOkészitésének, a foglalkozastartalmaknak az egyéni

differencialt megvaldsitasahoz, az érdeklddés felkeltése és megtartdsa, a képzelderd és fantazia
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felkeltése és gazdagitisa szempontjabol, nagy szerepe van az anyanyelvi nevelésnek, de
legfébbképpen az expressziv és szuggesztiv, mesei-szimulacios kerettorténetnek-kommunikacios,
kozegnek, gondolati paneleknek. A gyermekek alkoto képzeletének, a tevékenységre valod
Osszpontositott, bele¢ld készségének megtamogatasahoz, sokszor elegendd egy-egy, motivilo
mesei gondolat a gyerekeknek. Az alkotds kozben, mar csak igény szerint, és a gyermekek
szlikséglete alapjan, halk, a témahoz kapcsolodo (vagy a gyermekek altal felelevenitett) mondokak,
dalok, versikék, illetve kotetlen és a tématartalom, komplexitdsdt szolgdlo, irdanyitott beszélgetés
altal tartjuk fenn a gyermekek rahangoldodott érzelmeit, figyelmét.

A kommunikacids, beszédkozegben nagyon fontos a megfelelé hangszinii és adekvat, tamogato,
segito pozitiv dicséret, batoritas, elismerés. A gyermekek, ebben a tevékenységben megérezhetik
a kommunikécidoban rejld lehetdségeket, hogy hogyan kell a tdarsak alkotdsat, produktumadt,
mindsiteni, értékelni és legfobbképpen megbecsiilni. Ebben a folyamatban, elsédleges a mintaado,
pedagobgiai attitlid és kommunikcios, metakommunikdcios megnyilvanuldsa a pedagdgusnak.
Konkrét anyanyelvi fejlesztd, jatéktartalmak:

- képleiras: elkésziilt alkotasok alapjan

- mozgasok, hangutanzasok — pld: elkésziilt allat gyurmafigurak, rajzokhoz stb.

- mesemondas, mesejatszas: elkésziilt babbal, kellékekkel

- meseszovés: a gyermekek rajzaibol leporelld készités

- mondatalkotas, igaz-hamis allitas: az elkésziilt rajzokrol

- légz6 gyakorlathoz- funkciondlis felhasznalhatosag: pld: papirpillang6 reptetés, sz¢élforgo

A fejlodes jellemzoi ovodaskor végére:

- Fokozott 6nallosaggal hasznaljak a megismert technikékat és képesek az dvodapedagodgusi
kezdeményezés nélkiil is az alkotésra.

- Fejlett finommozgassal, szem-kéz koordinécidval, alkotd fantaziaval rendelkeznek.

- Szinhasznélatuk gazdag, haszndlnak arnyalatokat, az eszk6zoket készs€g szinten hasznaljak.

- Képesek élményeiket, érzelmeiket, mondanivaloikat, vizudlis Uton és valtozatos modon
kifejezni.

- Emberabrazolasukban megjelennek a részletek.

- Formaabrézolasuk valtozatos, képesek hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd jegyeket.

- Szivesen mintdznak, megfigyelés, valamint képzelet utan is tudnak formét alkotni.

- Batrabbak, otletesebbek az épitésben és a téralakitasban, felismerik a térbeli kiterjedéseket.

- Eszreveszik, felismerik és 6riilnek a koriilottiik 16v6 szépnek, esztétikumnak, szivesen vesznek
részt kornyezetiik alakitdsaban, szépitésében.

- Tudnak véleményt alkotni miialkotasokrdl, pozitivan és empatikusan képesek véleményt
formalni, értékelni, kdzos alkotasaikat, tarsaik produktumait.

- Onéllban és csoportosan készitenek egyszerii jatékokat, maketteket, kellékeket, babokat.
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12.5. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

,»A lelki gazdagodas hatalmas forrasai erednek a zenébdl.
Azon kell lenniink, hogy minél tobbek szamara megnyiljanak.”
Kodaly Zoltan
Célunk:
- A zene vilaganak sokoldalu megismertetésével, az éneklés, a zenélés irant érdeklodo gyermekek
nevelése, a zenei igényesség iranti fogékonysaguk felébresztése.
- A zenei befogadasra vald képesség megalapozasa, zenei — ¢€s éneklési képességeik,
mozgaskulturajuk fejlesztése, érzelmi ¢€letiik gazdagitasa.
- Népi hagyomanyaink 6rzése és beépitése a gyermekek ének-zenei nevelésébe, tancaiba.
- Klasszikus ¢€s kortars zenemiivek altal, zenei izlésiik, esztétikai fogékonysaguk fejlesztése.
- Zenei igényességgel rendelkezd, zenehallgato és zeneszeretd gyermekek nevelése.
- Megismertetni a gyermekeket, elsdsorban magyar népdalokkal, illetve mas népek dalaival.
- A koz0s éneklés, zenélés, hangszeresjaték 6romének atélése, megéreztetése.
- A gyermekek térbeli tdjékozodasanak, mozgasanak fejlesztése, valtozatos térformakkal és
egyszerlibb tanclépések elsajatitasaval.
- Zenei képességeik, sokoldalu fejlesztése - és altala, a zenei Onkifejezésiik valtozatos, sokrétl
megvaldsitasa.
- Az improvizacios készségek, zenei rogtonzések eldsegitése, 6sztonzése.

A tevékenység szervezésének feladatai:

Zenei nevelésiinkben elsésorban, Kodaly Zoltan irdanyelveit kovetjitk. A kozos énekléseink, a
korjatékok, a gyermekdalok és gyermek néptancok, kozosségi, esztétikai és miivészeti
szempontbol is, meghatarozo élményekké valnak a gyermekeknek.

- Epitink az otthonrél hozott zenei élményekre a gyermekek altal mdr ismert dalokra,
mondokakra, zenékre, a gyermekek életkori és egyéni képességeire és sziikségleteire.

- Az egész nap folyamdn lehetéséget teremtiink a spontan éneklésre, mondokazasra, a zenei
élményszerzésre, a gyermekek zenei kreativitdsanak kibontakoztatdsdra, hangszerek
kiprébalasara, hasznalatara.

- Biztositjuk a gyermekek szdmara, a tevékenységeikbe, jatékaikba illeszkedo, azokat gazdagito,
élményt nyujtdo gyermekdalok, énekes jatékok megismertetését, ¢lménygazdagité gyakorlasi
lehetdségét, segitését.

- Az ének zenei képességeket fejleszto jatékokat beépitjiik, a mindennapi ovodai tevékenységekbe.

- A jatékos ,,ének, zene, népi jaték, tinc” spontdn és szervezett tevékenységeinket, komplexitiasban
valositjuk meg mas tevékenységi formakkal.

- Valtozatos modszerekkel és eszkozokkel keltjik fel és tartjuk fent a gyermekek aktivitasat,
figyelmét és a gyermek szabad vdlasztdsi jogat.

- Zenei nevelési feladatainkban, egyarant toreksziink az egyéni €s a kozOsségi zenei élmény
biztositasara, a kozosen énekelt gyermekdalok és gyermektancok megtanitasara, atadasara. A
gyermekek életkoranak megfelelden valasztott, bemutatott ¢és moddszerekkel gyakorolt
tanclépéseket, koreogrdfiakat ismertetiink meg a gyermekekkel.

116



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

- A mozgésos, tancos, nagy teret igényld tevékenységekhez, koriiltekintden teremtjiik meg a
megfeleld fejlesztd, neveld légkort, az akadalytalan, biztonsagos teret, id6t és a sziikséges
eszkozoket, kellékeket.

- A tancokhoz az énekléshez, a zenéléshez megteremtjiik a zenei befogadashoz sziikséges
felszabadult, kozvetlen, aktivitdasra serkento, oldott, érzelmi légkort.

- Megismertetjik  gyermekeinket népzenei  hangszerekkel, népdalokkal, gazdagitjuk
zenehallgatasukat, megismertetjiik, és cselekvéen is atadjuk a néphagyomdnyainkhoz kotédé
népszokdsokat, rigmusokat, zenei koltéseket.

- Az énekes jatékokkal tudatos mozgasfejlesztést is végziink, javitjuk a mozgaskoordinaciot,
testtartast, testsémat, koncentraciot, erdsitjiik a téri érzékelést, Gj mozgasformakat ismertetiink
meg.

- Nevelésiinkben, a zenei képességfejlesztés anyagdaban, feladattartalmi szintjeiben, igazodunk a
gyermekek életkori sajatossdgaihoz, ¢és a differencialt, egyéni banasmodd, feladatadas, és
értékeléshez. A személyre szabott, pozitiv, tamogatd értékelést alkalmazzuk. Batoritjuk azokat a
gyermekeket, akik félénkebbek, gatlasosabbak.

- Tevékenységeinket spontdin, vagy kitetlen egyéni, pdros mikro csoportos, vagy szervezett,
frontdlis formdban is tartjuk, mely bizalommal teli hangulatban zajlik és a gyermek hibazasanak
lehetdségét sem zarja ki. Lehetdség van a korrigdlasra, megfelelé szamu gyakorlasra. Fontos,
hogy minden gyermek szabadon és szorongas nélkiil, belsé motivaciobol vegyen részt a
tevékenységekben. A jatékban marado, a szervezett tevékenységbe bekapcsolodni nem kiviano
gyermekek érdeklodését is felkelthetik a dalok, korjatékok és szabadon bekapcsolodhatnak.

- Az oOvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositdsdval megalapozzuk,
elésegitjiik a zenei anyanyely kialakulasdt is.

A zene, a mozgds, a ritmus, mar az anyaméhben jelen van, majd a kisgyermekek ringatasaban, az

olbeli jatékokban, hocogtetokben, monddkakban, dudolokban is megjelenik, ¢s egész ¢cletiinket

elkiséri, meghatarozza. Jelen van az életiink minden fontosabb érzelmi pillanataban. Igy, a beszéd
mellett, személyiségiink egyik legfobb alakitoja és kifejezésmodja is. Az ovodaskorba lépo
gyermekek, mar sok dalocskdt ¢és mondokat ismernek, zenei fogékonysdguk, mar ekkor
megmutatkozik, a mondokakat ¢és gyermekdalokat dnkéntlen, - és a felnotett utanzo, -
ritmusmozdulataikban is. A népi gyermekdalok, az énekes jatékok a gyermeki tevékenységek
tartalmahoz, konnyen kothetéek, ezért az ovodai élet valamennyi tevékenységében, szivesen
mondokazunk, énekliink vagy jatszunk korjatékot, tancolunk a kiilonbozo tevékenységeinkben,

a kiilonbozo jatékokhoz kotodoen. A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, atermészet

jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az emberi élet fordulépontjaihoz, valamint kiilonboz6 —

allami, egyhéazi, jeles — Tlnnepekhez flizodik. Az ének, azene, anépi jatek, anéptanc,

a néphagyomany, az linnep meghatarozo szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapt

értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossagokra épitve.

A gyermekek szamara, ezek a dalok a magyar nyelv ritmusanak megfeleléen, konnyen

elsajatithatoak, és készségeiknek megfeleloen valasztva, orom-és érzelemteli, szivesen jatszott,
énekelt és tancolt, tevékenységek lesznek. A dalokhoz kapcsolodd mimetikus mozdulatsorok, a
gyermekeknek mozgisos Oromet jelentenek, ¢és elsd, tudatosan figyelt szandékos
metakommunikécios, mimetikus, kifejezéseik is lesznek. Ezek a mozdulatok észrevétleniil segitik
megalapozni, a ritmuskészségiiket ¢s késébb a mozgasban, tancban, mar pontos kifejezddésiiket.
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A zene és a nyelv fejlodése, komplexen kapcsolodik a gondolkodas fejlodéséhez. Ezért a zenei
képességek, ovodan beliili megalapozasanak és fejlesztésének oOriasi szerepe van a gyermek,
kognitiv, értelmi képességeinek, a megismerd funkcioinak, észlelés, emlékezet, figyelem,
koncentracio, és a fantazia, a kreativitas, fejleszthetoségének is.

A dalok éneklése ¢és a hozzajuk kapcsolodd mozgdsos szabdlyok betartdasa soran, a gyermek
megosztott figyelemmel, egy id6ben, egyszerre, pontosan végrehajtva, tobbféle tevékenységet
végez. A zenére valo tudatos rafigyelés fejleszti a gyermek megfigyel6képességét, s a mozgas
megvaldsitasa kozben figyelme szandékossa valik, érzékeli a ritmust, emlékezetében felidézi a
motivumokat. Dallamot, ritmust részekre, elemekre bont, Osszehasonlit, Gjra 0Osszerak:
gondolkodési muiveleteket végez. Fejlodik akarata is. A ritmusérzéket fejleszto jatékok, mondokak,
az olvasasi készség, a hangszerek probalgatasa, a finommozgasok altal, az iraskészség kialakulasat
segitik.

A kozos éneklés, a paros, vagy korjatékok, tancok, a mozdulatsorok, motivumok, a jatékokat
kisér6 érintések, szemkontaktusok, erdsitik a gyermekek egymas iranti figyelmét, belsé érzelmi
Osszpontositasukat, egymasra hangolodasukat és a kozdsségi élményt. A néptancok, népdalok,
szimbolikus nyelvi vilaga, segit megteremteni a korjatékok autentikus vilagat, felkelti a gyermekek
érdeklodését, az eszkozokkel, kellékekkel jatszott népi jatékok, ma is szivesen jatszott jatéka a
gyerekeknek, igy valnak a néphagyomanyok , ma is 6rommel atélt és tovabb éltetett, értékteremto
kozosségi értékekké.

A népzene éneklése, hallgatasa, a népi jatékok és néptancok, a népszokésok tevékeny atélését és
megértését biztositjdk a gyermeknek, szélesedik ismeretkoriik, boviil szokincsiik és erdsodik
identitastudatuk.

A gyermektdncot beépitjiik a gyermekek ovodai életébe, mind csoportszinten, mint az 6vodai
rendezvényeinken, illetve néptanccsoportjainkban is alkalmuk nyilik megismerkedni vele a
gyerekeknek.

A gyermekek a tanc legalapvetobb - a képességeiknek, életkoruknak megfeleld - mozdulatait
sajatitjak el: ringasok; lépések kiilonbozo iranyokba: eldre, oldalra, hatra; kifordulasok; vonulasok;
futdsok; dobbantasok; érintdk; csapdsok; tapsok; ugrasok egy €s két labon; szokdelések; forgasok
egyediil és parban, kiillonb6z6 gesztusok.

A gyermektancok koziil, elsddlegesen ismertetjiik meg a magyar néptancot €s az ahhoz kothetd
hely1 folklort, mely hagyomanyok igy tovabb €lhetnek. Ezek a helyi népi dalos jatékok, népdalok,
mondokdk, alapvetd néptanc mozdulatok, dramatikus szokasok is erdsen meghatarozhatjak
gyermekeink identitastudatat. Ovodainkban jatszott énekes népszokasok: Lucéazas, Pasztorjaték
(Betlehem), Farsang, Komatalazas, Piinkdsd, Lakodalmas, Vasaros, Fond. Ezeket a népszokasokat
az aktualis innepeken, évzard miisorokon is felelevenitik, megjelenitik a gyermekcsoportok.
Megismerkedhetnek a népi kulturankra jellemzd alapveté mozgdsformakkal: csardéslépések,
szokdelések, ugrasok, csapasoldsok, forgasok, gesztusok és térformdakkal (kor, csigavonal,
kanyargds jaras, kaputartasok, sorok, fogyo, gyarapodé formak).

A gyermekek kornyezetében sokféle zenei hatds érvényesiil, ezért a zenei esztétikai igényességiik
megalapozdsdt, a mindennapi 6vodai gyermekdalok énekek, népdalok és énekes gyermekjatékok
altal, a gyermeknéptanc és mozgasmintak, tanclépések soran, fokozatosan és tudatosan formaljuk.
Megvalositjuk gyermekeink komolyzenei élményszerzését is, ezt kiscsoporttdl fokozatosan
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vezetjiik be. Klasszikus €s kortars zenébdl egyarant valogatunk. Vigyazunk arra, hogy gyermekek

¢letkori érzelmi vildganak megfeleld, gondosan valasztott legyen a zenehallgatasi anyag.

Igyeksziink elérni, hogy a zenét értd, szeretd, kulturalt emberekké valjanak. Arra toreksziink, hogy

az ¢éneklés, az ¢énekes jatékok és a zenélés nyljtson 6romet a gyerekeknek és keltse fel

érdeklddéstiket, formalja zenei izlésiiket.

Gyakran haszndalunk ritmushangszereket, lehetdséget biztositunk a spontin zenélésre,

éneklésre, tancra, mozgdsra, az improvizdcios képességek fejlodésére.

A gyerekek szamara biztositjuk emellett hangszerbemutatokon, népi/ komolyzenei eléadasokon

val6 részvételt.

- Tanchazak (Hajdu néptancegyiittes)

- Koncerteken valo részvétel

- Mesés zenei eldadasok, szinhaz. (Vojtina Babszinhaz)

- A zenehallgatasal tudatosan figyeliink, hogy az adott linnepkdrhdz, évszakhoz, heti tervekhez
tartozd miiveket hallgassék a gyermekek. (Torzsok Béla: ,,Zenehallgatas az 6voddban” cimii
kotetét hasznaljuk a legtobbszor) Ezen kiviil: Kis emberek dalai, Europai gyermekdalok cimii
kotetekbdl meritiink. Emellett a gyerekek auditiv mddon is hallgathatnak kiilonb6zo zenei
stilusokat (népi, klasszikus, kortars, interkulturalis).

Mindig az egyéni fejlettségre alapozunk, differencidltan valdsitjuk meg a fejlesztést, az egyéni

érésnek, 1dot biztositunk. Tervezé munkdk soran, a tudatos és felépitett, komplex

személyiségfejlesztés a cél.

Az Ovodai zenei nevelésben nagyon nagy szerepe van a pedagogus személyiségének,

személyiségébol és zenei képességeibol fakado tuddasanak, kreativitasanak, pedagiogus

attitiidjének.

A mindennapi neveld munkak folyaman, Forrai Katalin: ,,Enek az 6vodaban” gyiijteményt

hasznaljuk.

Zenei nevelésiink a kovetkezo fejlesztési teriileteket tartalmazza:

- Eneklési készség fejlesztése
o -hangterjedelem
o -dalanyag
- Hallasfejlesztés
- magas-mély relacio
- halk-hangos kiilonbsége
o -dallamfelismerés, zenei emlékezet fejlesztése
o -dallambujtatas, belsd hallas fejlesztése
- motivum-visszhang
o -hangszinek megfigyelése
o -zenehallgatas
- Ritmusérzék fejlesztése
o -egyenletes liikktetés
o -ritmus
- tempokiilonbségek: gyorsabb, lassabb tempod
- Mozgas, térforma fejlesztése
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- Ritmushangszerek
- Zenei formaérzék fejlesztése
- Zenei alkotokedv, kreativitas fejlesztése

Korcsoportonkénti zenei anyag:

3-4 éves kor:
-5-7 monddka (mondokahossz: 2-4 motivum)

-10-14 jatékdal

-2-3 miidal

Dalhossz: 8-12 iitem.

Hangkészlet: sz-m,

1-sz-m, m-r-d, sz-m-r-d

A jatekok elsOsorban kétszemélyes jellegiiek, illetve egyszeri, utanzéd
mozgassal kisért megszemélyesitd jaték.

4-5 éves kor:

4-6 mondoka (mondokahossz: 4-6 motivum)

12-15 jatékdal

3-4 mudal

Dalhossz:12-16 iitem. Hangkészlet: sz-m,

1-sz-m, m-r-d, sz-m-d, sz-m-r-d, d-1-sz, m-r-d-1.

A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcseréld, sorgyarapitd, parvalaszto.

5-6-7 éves kor:

-4-6 mondoka, (mondokahossz: 6-12 motivum)

-20-26 dal,

-5-6 mudal.

Dalhossz: 12-18 iitem.

Hangkészlet: sz-m, 1-sz-m, sz-m-d. m-r-d, sz-m-r-d, 1-sz-f-m-r-d, m-r-d-1,
m-r-d-1-sz, r-d-1-sz.

A jatékok Uj térformakat, sor- és ligyességi feladatokat, esztétikus mozgast igényld parjatékokat

tartalmaznak.
Az 6vodapedagdgus feladatai:

Elményhez juttatjuk a gyerekeket éneklés, zenehallgatas soran.

Megszerettetjiik az éneklést gyermekdalokkal, népi gyermekdalokkal.

Tiszta éneklésre, intondlasra szoktatjuk gyermekeinket.

Fejlesztjiik zenei hallasukat, ritmusérzékiiket, harmonikus mozgéasukat, éneklési készségiiket.
Megfigyeltetjiik a gyermekekkel az dket koriilvevd sziikebb ¢€s tagabb kdrnyezetiik hangjait.
Megalapozzuk a zenei anyanyelvet.

Jatékos alapra helyezziik a zenei nevelést, fejlesztjiik a zenei kreativitast.

Megismertetjiilk a gyerekeket a népi mondokakkal, Olbeli jatékokkal, dalokkal, énekes
jatékokkal.

A dalanyagot 6sszehangoljuk a zenei feladattal.

Folyamatosan lehetdséget biztositunk az éneklésre, zenei onkifejezésre.

Differencialt egyéni fejlesztést biztositunk a zenei tehetségigéretes és a zene irant nem

120



Liget Ovoda OM azonositd: 030869

Pedagoégiai Program
érdeklddo, vagy képességhatranyai csokkentéséért felzarkoztatast igényld gyermekeket.
A fejlddés jellemzoi dvoddskor végére:

- A gyermekek tudnak tisztdn énekelni, egyOntetlien gyorsabban, lassabban, halkan, hangosan,
magasabban.

- Felismerik egymas hangjat, kornyezetiik hangjait (targyak, eszkozok, kozlekedési, iddjarasi
jellenségek hangja) a hangszerek hangjait; ismert dalokat, dallamdadolésrél, motivumaikrol;

- Visszhangozzak a hallott szovegeket, dallamokat, ritmus motivumokat, dallammotivumokat.

- Erzékeltetik az egyenletes liiktetést tapsolassal, dobolassal, hangszerekkel.

- Képesek motivumonkénti dallambujtatasra, motivumhangsuly kiemelésére.

- Képesek valtozatos térformak kivitelezésére.

- Kitaldlnak mozgast, jatékokat: dalokhoz, zenéhez; dallamot: monddkakhoz.

- Képessé valnak zenei élmények befogadasara.

- Ismerik a magas-mély, a halk-hangos, a gyors-lassu zenei fogalomparok kozotti kiilonbségeket.

- Felelgetds jatékokat segitség nélkiil képesek jatszani.

- Megkiilonboztetik a dal ritmuséat és egyenletes liiktetését.

- A jol ismert dalokat, mondokakat ritmusrol felismerik.

- Korbejarnak kézfogassal, szép testtartassal, ismerik az egyszerii tincos mozgasokat.

- Onmagukt6l tudnak térformékat kialakitani.

- Képesek egyensulyvaltast kivaltd mozgésokra.

Eszkoztar:

- Dallamhangszerek: furulya, metalofon, 8 hangli csengdkészlet (melodika, citera, ovis
szintetizator, Kalimba

- Ritmushangszerek: rumbatdk, fadob, triangulum, ritmusdob, kasztanyetta, ujjcintanyér,
cintanyér, sdmandob, kerepld, nyeles csorgd, szancsengd, nyeles szancsengd, nyeles fadob

- Hangszerkészlet (21db-os)

- Hallasfejlesztéshez a csoportszobaban fellelhetd zajkeltd targyak

- Dalos jatékokhoz tartozo eszkozok: kalap, kendd, kotény, bot

- Magno és kiilonboz0 zenei stilusu igényes zenei CD-k

- Sajat készitésl, egyszer ritmushangszerek: didkoppanto, csorgok, razogtok, csattogodk, dobok

- Ovis hangszerek: http://bolthely.hu/musikworld/id/05587-Soundsation--Glockenspiel

Felfigvelliink a kimagaslo zenei képességekkel rendelkezd gyermekekre, szamukra magasabb
szinten tervezzik a képességfejlesztd tevékenységeket. A tehetséges gyermekek képességeinek

kibontakoztatasanak eldsegitésére mithelyfoglalkozasokon vehetnek részt. Keressiik a lehetdséget
megnyilatkozasi lehetdségeikre is: oOvodai eseményeinken kiemelten szerepelhetnek, ének
versenyeken, kulturalis eseményeken vehetnek részt. (Pl. ,,Himzett kétény, kiscsizma” gyermek
néptanc bemutaton)

Megfigyelés modszerével az Ovodapedagogusok felfedezik a zemei teriileten tehetséges
gyermeket, akinek jellemzoi: nagyon j6 hallasa €s ritmusérzéke, a hangokra kiilondsen érzékeny,
konnyen emlékszik dallamokra, sokat és sz€épen énekel, szereti a zenét hallgatni, zenére 6sztondsen
mozog, kitartdan foglalkozik a zenével, zenei jatékokkal, dallamokat improvizal, csaladjaban sok
esetben van zenész, vagy zenerajongo.
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A gatlasos, befelé fordulo gyermekek, vagy valamilyen készségbeli-képességbeli hatranyuk, pld:
nem tudnak tisztdn énekelni, magas, vagy tal mély a hangjuk, gyenge a hallasuk miatt,
batortalanok, visszahuzoddak, zenei nevelésiiket, tiirelemmel és sok-sok egyéni érzelmi
tamogatassal segitjiik. Elsddleges szerepe van ilyenkor az 6lbeli jatékoknak, hocogtetoknek, (még
a nagyobbak esetében is) érintéseknek, dicséretnek, biztatasnak. Fokozatosan vonjuk be eldszor
paros, felnétt-gyermek, majd gyermek-gyermek, késdbb, mikrocsoportos tevekénységekbe,
egyénre szO0lo feldatokkal motivalva, bekapcsolodasra 0sztonozve Oket. A gyermekek egyéni
képességeinek-¢s, annak hianyanak megfelelden, zenehallgatissal, tanccal is felkelthetd az

éneklés, vagy korjatékokban valo részvételhez az érdeklddés. Az éneklési készség egy adottsag, a
batortalanabb gyermekek a korjatékok-valaszto, futo, ligyességi jatékok soran sikereket érhetnek
el, ezzel oldva szorongasukat és a tevékenység iranti fogékonysagukat novelve.

Anyanyelvi, kommunikdcids nevelés, integrdldsi lehetdségei:

A zenei (akusztikus észlelés, zenei memoria) hallds, ritmus és formaérzék fejlesztése, a
beszédhanggal valo jatékok, a kornyezet hangjainak megismerése, megnevezése altal is
fejleszthetd.

Jatékos képességfejlesztés mondoka, gyermekdalok dltal: ismert dalok mandnyelven,
magéanhangzo6 kiemelésével torténd éneklése, megkonnyiti a gyermekek szdmara, a pontos, tiszta
hangképzésére valo koncentraciot. A ciklizalva éneklés altal, a dallam pontos megtartdsa, a zenei
hangok belsé hallas alapjan torténd kiemelését is segitjiik, valamint a batortalanabb gyermekek
esetében az éneklési készséget, kedvet is erdsithetjiik ezekkel a jatékokkal. Beépiilhetnek a
metakommunikaciés és nonverbalis kifejezések, pld: mozgéas improvizacio fejlesztése soran, a
zenére torténd érzelemkifejezd mozgasok, gesztusok mimikai kifejezések altal. A szoveg ¢€s
mondattan jatékokbol: pld: komolyzenei mii meghallgatasa utan érzéseik, gondolataik elmondasa,
vagy egy-egy kitalalt mondathoz, mondokahoz, dallamimprovizacié készitése.

12.6. MINDENNAPOS MOZGAS

Az ovodai mozgésfejlesztésiink célja: A mozgéds és az értelmi fejlddés kedvezd egymasra
hataséaval, a komplex személyiség fejlesztés.

- Az dvodai mozgasos tevékenységek altal, a gyermekek testi-lelki egészségének, harmonidjanak
kialakitasa, megbrzése, A gondozads, és az egészséges ¢letmddra nevelés hatdsainak kiegészitése,
felerdsitése, a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitasaban, formalasaban ,
fejlesztésében.

- a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo, és az €letkori sajatossagokat figyelembe vevo
rendszeres egészségfejlesztd és komplex testmozgasok biztositasa.

- A gyermekek mozgésigények rendszeres, teljeskorii kielégitése. A természetes mozgaskedv
megorzésével, a mozgas megszerettetése.

- A gyermekek alloképességének, erdnlétének, (gyorsasag-reagaloképességének) testi, fizikai,
kondicionalis képességeiknek, térbeli tdjékozodasuk, mozgéaskoordindciojuk, a testséma, és
mozgaskultarajuk fejlesztése.

- Finommotoros mozgéskészségek fejlesztése.

- A szervezet teherbirdsanak, egészséges fejlodésének biztositdsa. A helyes testtartds, valamint
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izomegyensuly kialakitasa.

- EgészségmegOrz0d, preventiv jellegli gerinc €s labboltozat valamint, a helyes testtartast fejleszto
nyujtd, erdsité gyakorlatok és relaxacios feladatok bedgyazdsa a mindennapos, mozgasos
tevékenységekbe.

- rendszeres egészségfejleszto testmozgdssal, az egészséges, - mozgdskozponti,- életviteli jo
szokdsok megalapozdasa. A gyermek legalapvetObb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi
formdja a mozgés. A rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzéjarul
a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges életvitel kialakuldsdhoz.
A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:

- spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
- irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
- szervezett mozgasos tevékenység.
A 3-7 éves gyermekek lételeme a mozgas, rendkivil nagy a mozgasigényiik. Ovodai
nevelésiinkben is meghatarozé szerepe van, a mozgasra nevelésnek és a gyermekek legfejlesztébb
tevékenysége- a jaték- altal, a jatékos mozgasos tevékenységeknek, a mozgasos jatékoknak. Ez az
¢letkor, a természetes hely-és helyzetvaltoztatd mozgasok, valamint a finommotoros
mozgaskészségek, a motoros képességek koziil, elsésorban a mozgéskoordinicidé intenziv
fejlodésének szakasza. Ezért, a gyermekek egészséges testi fejlesztését, rendszeres, jatékban
gazdag, az egyéni képességeiket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést
nyujtdé mozgasfejlesztéssel valositjuk meg. A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy a nap

Jolyamdn, maximadlisan biztositjuk a szabad jatékon beliil is, a spontin, vdltozatos

mozgdslehetiségeket, hogy a gyermekek, természetes mozgdsvagya kielégiiljon,

mozgdskészségiik, mozgdsszabadlyozo képességiik, mozgasuk a legintenzivebben fejlodjon. Mivel

a testi és szellemi fejlodés egymassal szoros Osszefliggésben all, ezért a gyermeki személyiség

harmonikus fejlesztését, tudatosan tervezett, komplexen felépitett, mozgdsos tevékenységek,

komplex testmozgdst igénylo, illetve kooperativ mozgdsos jatékok felhasznalaséval valositjuk
meg. Epitiink a gyerek-pedagdgus, kozos mozgéasa soran megvalosuld mintakovetés fontossagara,
az aktivitdson alapuld vidam tevékenység, személyiségformalo hatasara. Fontosnak tartjuk, hogy

a gyermekek természetes mozgdskedvére épitve, a mozgas hozzdjaruljon a kozosségi, szocialis,

intellektudlis személyiségjegyek fejlodéséhez. A mozgéstejlesztéssel a teljes személyiségre

hatunk, igy munkank tervezése, szervezése soran, tobb fejlesztési teriiletet is kiemelten, komplexen
kezeliink, feladataink atfogoak.

Feladataink:

- Legfontosabb feladat, hogy minden nap adjon lehetdséget a gyermekeknek minél hosszabb idén

keresztiil a szabadlevegon tartézkodasra.

- Biztositsa a gyermekek szabad mozgasgyakorldsanak a feltételeit.

- Adjon otleteket, irdnyitsa a gyermekek figyelmét a szabadban és az épiileten beliil is a

legoptimalisabb terhelést biztositd napi mozgashoz.

- Viltozatos eszkdzok és a gyermekek 6nallo, szabad mozgéasanak biztositasaval tegye lehetove,

hogy a mindennapos testnevelés, oromot jelentsen a gyermekek szamara.

- Erthetd, konkrét értékeléssel tamogassa a pozitiv énkép alakulésat.

- A mozgéasformdk pontos megnevezésével segitse a szokincs bovitést.
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Tervezetten, irdnyitott mozgasos tevékenységeket valdsitdson meg, ami tartalmaz gimnasztikai
gyakorlatokat, rendgyakorlatokat, természetes tdamaszgyakorlatokat (csuszas, maszas, kliszas),
kiilonbozo jarasokat, futast, ugrast, guruldatfordulast, labda ¢és kiilonbozé eszkozokkel,
tornaszerekkel végezhetd gyakorlatokat és mozgasos, kooperativ jatékokat.

A gyermekek egyéni képességeire és életkori sajatossdgaira épitett idedlis mennyiségli és
mindségli mozgast biztositason.

A mozgaskoordinacio-és kondiciondlo (foként a helyes testtartés, erd, alloképesség fejlesztése)
mozgasok mellett az izomegyensuly, iziileti mozgékonysag-hajlékonysag fejlesztése is
egyenletesen valdsuljon meg a komplex testmozgasok altal.

Komplex megvaldsitasban, a mozgason keresztiil, az értelmi érzelmi és szocialis képességeket
is fejlessze.

A kiemelkedd mozgaskultaraju gyermekek tehetségének felismerése, fejlesztése, és a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek esetében az egyéni fejlesztési javaslatuknak megfelelden tervezze
¢s reflexiv médon folyamatszabalyozott modon valositsa meg a gyermekek fejlesztését, a
szakemberekkel, a neveldtestiilettel és a sziilokkel egylittmikodve.

A mozgds szervezesenek feladatai:

Biztositjuk a tevékenységek megvalosuldsahoz sziikséges érzelmi 1égkort, helyet, iddt, eszkozt,
friss levegot.

Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek meg
az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetbe és jatékba agyazottan
fejlesztik az alapveté mozgaskézségeket €s a kapcsolddod fogalmi rendszert.

LehetOség szerint, az irdnyitott mozgdsos tevékenységeket és a mindennapos testnevelést is az
udvaron, (teraszokon) a szabad levegon valositiuk meg.

Viltozatos, sokrétii, komplex testmozgasokat, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorldsi formdkat
szerveziink, a mindennapos, egészségfejlesztd testmozgas ¢€s az iranyitott mozgésos
tevékenységek soran.

A csoportszobdban is biztositunk idedlis, fejleszté mozgdsformat, jatékokat, ezeket, mds
tevékenységi formakkal, komplexen is megvalositjuk.

A gyermekek egyéni képességeinek megismerése alapjan, egyénre szabott, differencialt
fejlesztést és terhelést valositunk meg.

Folyamatosan biztositjuk a tornaszerek ¢és fejlesztd eszkdzok, funkciondlis, valtozatos,
kombinalt alkalmazdsat.

Bemutatjuk és gyakoroltatiuk az eszkozok rendeltetésszerii, célszerii, biztonsdgos haszndlatdt,
fejlesztjiik, cselekvés biztonsdagukra épitve, mozgdsbdtorsagukat.

Motivaciot, kedvet teremtiink, a tornaeszkozokon, vagy eszkozzel torténd mozgasgyakorlatok
altal valo onkifejezésre, mozgas-improvizaciokra, a mozgasélmény megélésére, a kinesztetikus
teljesitmények biztonsagos bemutatasara.

Kiemelt prevencios feladatokat (helyes testtartdst eldsegitdé mozgasfeladatok, nagymozgas
fejlesztés, egyensulyérzék, szem-kéz, szem-ldb koordinacid, keresztcsatornak, testséma,
térpercepcio fejlesztése) valdsitunk meg, fejlesztjiik a gyermekek mozgdstanuldsi képességet.
A mozgdsos tevékenységek, jatékok sordan, kiemelten fejlesztjiik a gyermekek pozitiv énképét,
Onbizalmat, kitartdsat; az Onkontrollt, az érezelemszabalyozast; a szabalykdvetd tarsas
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viselkedést, az egyiittmiik6do, kooperativ és kommunikécios képességeket, a problémamegoldd
gondolkodast.

- A gyermekek mozgaskedvét, dsztonzo, jatékos motivdacioval és mozgdsfeladatokkal teremtjiik
meg, a szaknyelvi kifejezéseket, csak fokozatosan és nagy csoportban, illetve, mindig szimultan,
az adott mozgas, mozdulatsor, utinzo, szimbolikus leirdasdra (elképzelésére) alkalmas,
kifejezésekkel egyiitt alkalmazzuk. Kovetkezetesen haszndljuk, tanitiuk az irdnyitott
Joglalkozdasokhoz sziikséges kifejezéseket, az eszkdzok €s tornaszerek megnevezését.

- Atestgyakorlatok altal alakitjuk a helyes, teljes légzést (hasi, mellkasi, fels6 1égzés) és a mozgas
¢s a 1égzés O6sszehangolésat.

- Kooperativ, csapatjatékok sordan, erositjiik kozosségi-szocidalis képességeiket, erkolcsi
érzelmeiket: egymas tiszteletére, sportszerii viselkedésre, ¢és egymas segitésére, elfogadasara
neveljiik a gyermekeket.

- Az 6vodai valtozatos mozgasos tevékenységformak, jatékok soran, kovetkezetesen ismertetjiik,
felhivjuk a gyermekek figyelmét a biztonsdgos mozgdsgyakorliasra, a cselekvések
kovetkezményeire, a mozdulatbiztonsagra, (pld: eszkozfogasok, tartdsok soran),
gyakoroltatjuk a balesetmegelizés érdekében, a helyes szabdlyokat, viselkedés-illem - és
magatartdasformdakat.

A mozgdsfejlesztésiink megvaldsuldsi teriiletei:

- szabad jatékban megvalosulo spontdan, természetes mozgds

- mindennapos egészségfejleszto testmozgds

- irdnyitott, komplex mozgdsos tevékenység
Iranyitott, komplex mozgdsos tevékenység:
Az iranyitott mozgas, dvodankban heti egy alkalommal valésul meg, minden gyermekcsoport
vonatkozasdban. Ennek helyszine, kedvez6 iddjards esetén a megfelelden felszerelt sz&p udvar,
vagy a tornaszobdk, ami esztétikus, tdgas helyet és gazdag eszkdzkészletet biztosit, az aktiv
mozgashoz. A megfeleld ruhdzatot a sziilokkel egyeztetve biztositjuk.

Az irdnyitott mozgdsos tevékenység sordn valtozatos, jatékossagon alapulo oromteli,
mozgdsformakat, mozgasgyakorlatokat szerveziink az életkori és egyéni sajatossdagokat
figyelembe véve. A tevékenység soran a fokozatossdag, egymdsra épiilés, jatékossag,
differencidlas elvét alkalmazzuk. A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére,
zenel ritmusra végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek
jelentdés mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tadncos 1ton torténd fejlesztését.
A mindennapos testmozgas az 6vodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a jatszéudvaron is
megszervezhetd.

Az irdnyitott mozgas megvalosulasi teriiletei:

- természetes tamaszgyakorlatok (csuszés, maszas, kuszas)

- eszkoz nelkiil végezhetd, kiilonbdzd izomcesoportot erdsité mozgasok, gimnasztikai gyakorlatok

- eszkozzel végezhetd mozgasformak (labda, babzsak, karika, szalag, bot, kendd, kotél)

- szereken végzett atlétikai mozgasformak (talajgyakorlatok, fiiggeszkedések, guruloatfordulasok,
magasugras)

- jarasok, futasok, szokdelések

- kooperativ mozgésos jatékok, futd-fogo jatékok; csapat és verseny jatékok
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Mindennapos egészségfejleszto testmozgds

Az egészségtejlesztd testmozgast, az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdmara biztositani kell.

A mindennapos egészségfejleszté testmozgds, Ovodankban szerves részét képezi a
mozgasfejlesztésnek. Tervezetten €piil be a tevékenységrendszeriinkbe, igy kapcsolddik a heti
témahoz és tevékenységtartalmakhoz, tartalmilag, formailag is sokszinii, valtozatos lehetdséget

biztositva az 6romteli mozgasra. A mindennapos mozgas soran, a kooperativ mozgasos jatékok, a
zenés gimnasztikai, mimetikus, utanzod, jatékok, futo-fogd jatékok széles korét alkalmazzuk.
Fontosnak tartjuk a gyermekekkel valo egyiittmozgast, a példamutatast. A mindennapos
egészségfejlesztd testmozgas helyét a tartalménak megfelelden valasztjuk, ez megvalosulhat az
udvaron, a csoportszobaban vagy a tornateremben is, megvalosulhat délel6tt és délutan is.

A 3-4 évesek esetében, kb.:7 - 15 perces, jo hangulati, nyugodt, utdnzd mozgasos jatékok, vagy
mimetikus mozdulatsorral kisért, zenés gimnasztika, illetve, eszkdzzel végzett futd jatékok
biztositjak, a mozgas megszerettetését. Késdbb, a csoport fejlettségi szintjének és a mozgashoz
val6 viszonyanak megfeleléen, emeljiik a tevékenység iddtartalmat 15-20 percre, €s gazdagitjuk
tartalmi komplexitasat, modszereit, eszkozeit.

Szabadjdtékban megvaldsuld spontdn, természetes mozgds

A spontdn — a jatékban, azon belill a szabad jatékban — megjelend mozgésos tevékenységek
beépiilnek 6vodasaink mindennapjaiba. Napirendiinket ugy allitottuk 6ssze, hogy biztositva legyen
a gyermekek egyéni sziikségleteinek megfeleld 1d6 a természetes mozgasra. Tagas
csoportszobdink, és a jol felszerelt udvarunk alkalmas a szabadjatékon beliili természetes
mozgasfejlesztésre. Csoportszobainkat ugy rendeztiik be, hogy biztositva van a jatékhoz sziikséges

hely, igy a természetes mozgds a gyermekek egyéni igényének megfelelden teljes mértékben
megvaldsul. A csoportszobdkba, szabadon, a gyermeki sziikségleteknek megfelelden vissziik be, a
fejlesztd mozgasos eszkdzoket is, pld: egyensilyozo tolcsér, hid, érzékeld-1épegetdk, stb.

A nagy, eszkozokben gazdag udvar biztositia a szabad levegdn torténd komplex mozgdst. Ovodai
napjainkat Uigy szervezziik, hogy a gyermekek a lehetd legtobb iddt toltsenek a szabad levegon,
hogy megvaldsuljon a spontan, természetes mozgasfejlesztés.

Osszel és tavasszal, ha az id6jaras engedi, az iranyitott mozgasos tevékenységek helyszinéiil is az
udvart valasztjuk. A homokban lehet tdvolugrast gyakorolni, a fiives részen tavolba dobni, futni.
A nagycsoportos gyermekekkel lehetdség szerint nyari uszotanfolyamon vesziink részt, ahol

ismerkednek az iszas elemeivel, fajtaival, a vizzel, mint természetes kozeggel.

A nagyobb rendezvényeink alkalmaval, szivesen mozgunk egyiitt zenére, aerobikozunk, és a sport
és egeészségnapok, csaladi rendezvényeinken, kiilonb6zd, mozgasos ligyességi feladatokat,
focikupa-mérkdzéseket és mas sporttal valo ismerkedést is biztositunk.

Minden o6vodankban, o¢6vodapedagégusaink 4ltal biztositjuk, a gyermek MLSZ-ovi
focifoglalkozasokat. Ezeken egyarant nagy lelkesedéssel és 6rommel vesznek részt a fiuk és a
lanyok is. Az ovi fesztivalok €s rendezvények altal, elismerést és felejthetetlen élményeket is
szereznek gyermekeink. Biiszkeségfalunkon fényképekkel és a dijak kihelyezésével is elismerjiik
¢€s tdmogatjuk, sport irdnti elkotelez6dott érdeklodésiiket.

Minden évben, kitlintetett szerepet kapnak, a mozgas képesség fejlesztést tdmogato, kiilsd
szakemberek altal tartott, foglalkozds lehetdségek megteremtése is. Ezek &ltaldban a tanc
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témakorében ¢€s a fejlesztd, preventiv, kis csoportos tornafoglalkozasok formajaban valdsulnak
meg.

Azokat a gyermekeket, akiknek mozgasprofilja magas szintii, mozgdsos kvalitasai kiemelkedoek,
biztonsdgosan mozog a tornaszereken, ¢és azokat helyesen és iligyesen hasznalja, hajlékony,
testkondiciondlis-koordinacids képességei  erdsek, szivesen ¢€s sokat mozog, vagy, egy
mozgasfajtaban, sportféleségben, kiemelked6 motivaciot, kitartast és jobb teljesitményeket mutat,
tehetség igéretként azonositjuk. Legoptimalisabb fejlodésiik érdekében, biztositjuk szamukra a
tudatos, kiemelt egyéni fejlesztésiiket, a differencialt mozgéstartalom bonyolultsagat, és a terhelés
intenzitasat, de mindenképpen, az adott tartalomban vald6 mélyebb, intenzivebb részvétel és
megmeérettetés lehetdségeit, a raforditott id0 mennyiségét is. Fejlesztjilk mozgasérzékelésiiket,
térbeli tajekozodasuk-¢€s gyorsasaguk, mozgasatalakito, alkalmazkodo képességiiket. Pld: Sajatos
feladatrendszer kidolgozasaval, a megszokottol eltéré6 moédon vald végrehajtasa, a természetes
mozgasoknak (pld: rézsutos padon oldaloz6, dinamikus jarassal -,,varazshidon atkeléssel,, stb.
akadalypalyak altal, vagy az adott sporttevékenység mozgaselemeinek fejlesztésével.)

Az o0sszerendezetlen mozgdskoordindcioju, nem szivesen mozgo, bdtortalan gyerekekkel
elsdsorban a mozgas megszerettetésére toreksziink, hogy a késébbiekben pozitiv hatasok érjék,
merjen és szeressen mozogni, ¢lje at a sikeresség érzését. Ehhez szintén egyéni fejlesztési terve
altal, tudatosan felépitett hatasrendszerben, a szamara megfeleld segitségnytjtassal, sok biztatassal
végrehajthato, vagy 6t bekapcsolddasra 0sztonzd feladatokat terveziink, mindenképpen az 6 bels6
pszichikus rdhangolodasat és a testi, fizikalis képességeit is alapul véve. A szabad jatékban, szabad
mozgasban nyilik a legjobb lehetdség, a kotetlen, belsd gatlasoktél mentes mozgasfajtak
kiprobalasara. A kiemelt, egyéni fejlesztési terviikkben, SNI, vagy BTMN statuszu gyermekeket, a
szakértéi véleményiiknek megfeleléen, a nap folyaman, egyéni, vagy mikrocsoportos formaban
biztositva, nyugodt, rafigyeld, tudatos pedagdgia hatdsrendszerben, a tornateremben elokészitett,
jatekos, egyéni fejlesztd mozgasfeladatsorok ¢és véltozatos gyakorlasi modokkal, egyéni
banasmoddal részesitjiik oket. A nekik megfeleld, egyéni fejleszté nevelésben -a heti eldirt
rendszerességgel, az utazd gyogypedagodgusokkal, vagy fejlesztd pedagogusokkal egyeztetve,
illetve a gyermeki sziikségletek szerint, akar naponta is, eltérd idétartamban.

Az anyanyelvi és kommunikdcids nevelés, integrdldsi lehetdségei:
A mozgasformak és gyakorlatok a jatékos tevékenységek, vagy a mozgasos jatékok szabalyainak,

a pontos feladatértelmezésben, nagy szerepe van a rovid, gyors kozléstartalmak megértésének és
az értelmezett verbalis instrukciok, el6bb utanzassal segitett, majd 6nalld végrehajtasaban, motoros
leképezésében.

Kivalo tevékenységi forma, a cselekvéseket jelz6 igék, az irdnyokat jelold kifejezések, névutok,
hatarozoszok, tartalmi jelentésének megfeleld mozgasformak, vagy forditva, a latott mozgasok,
verbdlis leirasa altal, ezek gyakorlasara, a gondolkodas fejlesztésére. A kooperativ jatékokban,
egyszerre fejlddik a szabalyok, gyermekek altal vald elmondasa, vagy a sajat, kreativ otleteik altal,
krealt 0j szabalyok atadasa altal, a kifejezd, €s konstruktiv kommunikacios kifejezésmod is. A
hangerd ¢s dinamikai verbalis kifejezéseket is 1gényld jatékok, a kulturalt szurkolas, illedelmes
biztatas verbalis, nonverbalis formait fejleszti, a szupraszegmentalis, prozddiai elemek altal, segit
a mondanival6 gyors értelmezésében is.

A beszédszervek ligyesitése is, mozgasfejlesztd feladatoknak mindsiil, nagy szerepiik van az
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alakilag szép beszéd kialakitasaban, az ajak, nyelv gyakorlatok, a beszédgimnasztikai mozgasok
az arc ¢s allkapocs helyes mozgésat fejlesztik, melyek beépiilhetnek a mindennapos
egészségfejlesztd testmozgasokba is. A szaknyelvi vezényszavak és kifejezések mellett, az
ovodaskorban hasznaljuk a mozgastartalmat, szemléletesen kifejezd, szimbolikus kifejezéseket,
hasonlatokat is, illetve természetes kozegben gyakoroljuk, altaldban az irdnyokhoz kdothetd
ellentétparokat is (fel-le; ki-be; oda-vissza; bent-kint; kiviil-beliil; ala-felé stb.) A mindennapos
testnevelésben szamos mesei, az 6vodapedagdgus altal narralt, sokszor az adott mozgasritmust is
megsegitd, mimetikus mozgasos, hangutanzo-és mozgasgyakorlatokat végziink. A feszité-lazitd
egészségfejlesztd testgyakorlatok és gyermek relaxacid elemek is segitik az adott testrészek
megnevezésének gyakorlasat, a pedagdgus halk alamondasa, segiti, az adott bels6 mentalis és
érzelmi érzetek gondolati megértését, verbalis értelmezését. Az eszkozok és altaluk végzett
tevékenységek, fejlesztik a gyermekeknek, a fobb, tematikus fogalmak ¢és a halmazaba
alkalmazando kifejezések, targyak, eszkozok neveinek megtanulasaval, az aktiv szokincstiket.

A fejlodés varhato jellemzoi az dvoddskor végére:

- Szeretik és igénylik a mozgast.

- Testiik aranyosan fejlett és teherbir6.

- Mozgasuk 6sszerendezettebbé, harmonikusabba, megfeleld ritmustva valik.

- Cselekvoképességiik gyors.

- Onfegyelmiik megerdsddott.

- Testsémajuk, oldalisaguk kialakult.

- Térben jol tajékozodnak, tudjék a téri iranyokat. Tudnak jelzésre, iranyt valtoztatni.

- Koordinaltan, valtozé eszkozokon, a természetes mozgasokat, gyakorlatokat végre tudjak
hajtani: jaras, futas, kuszas, csuszas, maszas, egyensulyozas maddjai stb.

- Ismerik a labdakezelés helyes technikdjat: pattintas, labdavezetés, dobas, vizszintes, fliggdleges
feliiletre iités-elkapas stb.

- Biztonsagosan hasznaljak a kézi szereket.

- Tudnak helyben és haladassal paros, fél ldbon ugralni, bizonyos magassagbol le-és felugrani;
valamit, vagy valamin atugrani; tdvolba ugrani stb.

- Hossztengelykoriili gurulast, eldre torténd guruldatfordulast, segitséggel és ellendrzés mellett
végre tudnak hajtani.

- Megértik, alkalmazzak az egyszerli mozgasos vezényszavakat.

- Az egyéni, csoportos €s valtoversenyek, mozgasos jatékok, szabélyait pontosan betartjak.

- A kézi szereket, torna eszkozoket batran, jol hasznaljak.

- Egészséges versenyszellemiik kialakult, az illemszabalyokat betartjak.

Felhaszndlhato eszkozok a mozgdshoz: eszkozkészletiinket folyamatosan gazdagitjuk, fejlesztjiik

€s a tornaszertar-eszkozlistinkon folyamatosan vezetjik, nyilvantartjuk és a megfeleld

szertarrendben taroljuk, hasznaljuk dket.

- l1églabda, szivacslabda, miianyaglabda, medicinlabda, maroklabda, roplabda, focilabda

- gimnasztikai, fitness labdak, fiiles labda, tiiskés relaxacids labdak, fizio-masszazs labdak,
sulylabdak,

- tornapadok, torna zsamoly

- tornaszényeg szivacsszonyeg body roll henger, polifoam matracok
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- ugral6 kotél, maszokotél, korkotél, huzo kotél, torna karika, bot, szalag, babzsak, kendd

- greifswald pad

- ugrészonyeg, trambulin

- bordas fal, bordasfalba akaszthato cstiszdalap

- egyensulyozo tolcsér, billend egyenstlyozo; 1€pegetd henger, félhenger; egyensulyozo korong,
tanyér, félgdomb

- maszo6 alagut, alagutépitd, kooperacios kendo, ejtéernyo,

- 1épegetd mozgasfejlesztd, kavicslépegetd, csoportos 1épegetd, guruld labirintus, gurulddeszka,
golyalab, go-go roller, rugés deszka

- fejleszté-érzékeld, tapinthato szines korongok, tanyér, kéz és 1abnyomok

MLSZ felszerelések, eszkozok: szivacs,-kézi, -rop, -kosar, -foci labdak. Kup és tanyér bojak,

gatugrod boja, bdja szettek; koordinacios, taktikai létrak, kereszt-létra, leszarhatd rudak; gatak,

karikdk, és kiegészitok: univerzalis tégla, féltégla, félgdmb talpak; kiillonb6zé méretii kapuk,

onfelalld kapu, 6sszehajthato kapu, kettd az egyben kapu €s labtenisz szett; profi edzd szett, vizzel
vagy homokkal; kapuhalo, labdahalok stb.

13. A NEVELES IDOKERETEI
A nevelés idokeretei:

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek Ovodai életrendjét és
idébeosztasat.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfelelo idotartamu, parhuzamosan is
végezhetd differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyéni képességeit, illetve
egylttmikodd keépességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (5-35 perces) jatékos
tevékenységszervezések, foglalkozdsok tervezésével, szervezésével valosul meg. A napirend
igazodik a kiilonbozé tevékenységekhez, és a gyermekek egyéni és a kiegyensulyozott
csoportlégkor sziikségleteihez, valamint nagy szerepe van a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagaira épitett, szokdas-és szabalyrendszer kialakitdsdban és megfelelé miikodtetésében.
Fontos alapja, az igényeknek megfeleld, és az dvodai élet napirend szerinti tevékenységeit
tamogatd, adekvat ¢€s fejlesztd feltételrendszer, rendelkezésre allasa, és célszerli, funkcionalt
hasznalatanak biztositasa.

A gyermekek a tankoteles korukat megeloz0 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az ovodai
csoportokban, naponta osszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek
egyéni terhelhetoségéhez igazodo, iskola-elokészito fejleszto pedagogiai tevékenységben vesznek
részt.

A tankoteles kort, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket tankdteles korukat megel6z6 nevelési
évben jardknak kell tekinteni.

A rendszeresség és az ismétlodések, érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermeknek, megteremtik
a nevelés és fejlesztés legfobb alapjat, a kiegyensulyozott, biztonsdgot nyujto és szeretetteli
csoportlégkort. A j6 napirendet folyamatossag ¢és rugalmassdg jellemzi, amely igazodik a
gyermekek motivaltsdgahoz, aktivitasdhoz és a valtozo kornyezethez.
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Napirendiinket folyamatossdag és rugalmassag jellemzi. Fontos szempont, a tevékenységek
kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, szem elott tartva a jaték, a szabad jaték kitiintetett
szerepét.

A napirenden beliil, a legtobb idot a gyermekek legfontosabb tevékenysége a jaték kapja. A
szabad levegon valo tartozkodds, a gyermekek egészségkozpontu fejleszté gondozasaval
kapcsolatos teenddk kiegyensulyozott, egyénre is koncentrald ellatdsa (étkezés, testdpolas-
tisztalkodas, pihenés) ugyancsak kitlintetetten fontos tevékenységekként illeszkednek be, a
jatéktevékenység egész napos folyamatéba.

Az ovodai életiink szervezésébe a gondozdasnak kiemelt szerepe van, megszervezése sordn

torekedni kell a személyes interakciokra, éloszavas mese és kozosségi jatékélmény biztositdsdaval.

Az 6vodapedagogus a gondozds folyamatban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal
segiti 6nallosaguk fejlodését, egyiittmiikodve a nevelést segité munkatarsakkal, gondozast végzo
tobbi munkatarssal.

A hiivosebb 1d0 bekdszontével is sziikséges a szabad levegén valé mindennapi tartozkodads,
csupan iddtartamat csokkentjiik a hidegebb, hiivosebb iddszakokban.

A napirend biztonsdgot, tampontot ad és dllanddsdgot jelent a gyermekek szdmara. A napirenden
beliil rugalmasan figyelembe vehetd az egyes tevékenységek iddigénye.

A napirend ezen kiviil annak megfeleléen, ahogy az évszakok valtoznak vagy a gyermeki
tevékenységek fejlodése ezt indokoltta teszi, valtoztathato, modosithato.

A napirend a gyermekek nyugodt napi életét biztositja, figyelembe veszi a fejlodés kiozben
bekovetkezett valtozdsokat.

A gyermekek szokdsrendszerének kialakitisdaval biztositjuk napirenden beliil megvaldosulo
tevékenységek végzésének zavartalansdgdat. A pedagdgiai tervezésbe kiemelt hangsulyt kap a
nyugodt és biztonsagos kornyezet. Erzelmi biztonsdgot nyijto, deriis és szeretetteljes légkor
megteremtésérol gondoskodunk.

Figyelembe vessziik a gyermekek aktualis fizikai és érzelmi allapotdt, ehhez igazitjuk a gondozasi
feladatok, tevékenységek, foglalkozasok tempdjat, modszereit.

A csoportok életkori besorolasa miatt, illetve az adott gyermekcsoport, vagy gyermekek, egyedi
sajatos igényeit is figyelembe véve, nevelési évente, a csoportok egymassal egyeztetett napirendjel
szerint, keriil a csoportnaploba rogzitésre a csoport napirendje. Ezen kiviil keriil rogzitésre szintén
a csoportnaploban, a nyari (junius 01 —augusztus 31. kozotti) iddszakra kialakitott, Iényeges
elemeiben ugyan nem valtoztatott, de a szabad levegdn val6 tartozkodas és gyiilekezés idejében,
madjaban, a tevékenységszervezésben mutathat eltérést.

A napirend dltalanos idokeretei
A napi teljes 11 ora nyitva tartashoz maximalizalva

A napirend iddtartamokon beliil, az egyes tevékenységek a gyermekcsoportok korosztdalya szerint keriil
meghatarozdsra a csoportnaploban.

NAPIREND

06.30 - 07.00 Folyamatos érkezés;

A gyermekek fogaddsa, beszélgetés, szabad jaték, tevékenykedés az
osszevont csoportban.
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07.00—-10.00/10.30 | - Folyamatos érkezés, gyermekek fogadasa sajat csoportjaikban.
- Szabad jaték-szabadon valasztott tevékenységek.

- Folyamatos tizoraizds - (folyadékpotlas egész nap rendelkezésre all)
- Testapolas,  gondozdsi  tevékenységek, munka  jellegii
tevékenységek.

08.30 - 09.30

- Jatékba integralt, komplex jdatékos tevékenységek.

- Iskola-eldkészito fejleszto pedagogiai tevékenység.

- Elményalapii, cselekvo, ismeretnyujtds, komplex
személyiségfejlesztés. Tehetséggondozdasra, felzarkoztatds-
hatranycsokkentésre  irdnyuld, egyéni, vagy kozosségben,
mikrocsoportban végzett, egyéni fejleszteés.

Ertékorientdlt kizosségi nevelés —csoportra irdnyuls fejlesztés.
Mindennapos mozgas

Verselés, mesélés, dramatikus jatékok

Kiilsé vildg tevékeny megismerése ¢€s ezen beliill matematikai
tartalmu tapasztalatszerzés

Enek, zene, népi jaték, tanc tevékenységek - zenei készségek
fejlesztése.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka.

10.00/10.30- - Vitamin percek

11.30/12.00 - Eldkésziiletek a levegdzéshez (testapolas, 01tozkodés)

- Szabad jaték, mozgas, levegozés az udvaron

- Elményszerz6  séta:  megfigyelések  végzése, kornyezeti
tapasztalatszerzés.

11.50 - 12.45 - Ebéd

- Testapolas és munka jellegli tevékenységek végzése (naposi
rendszer-onkiszolgalas)

12.30 - 13.00 - Elalvas elotti mese, pihenés, alvas.
- A nyugodt, pihentetd alvas feltételeinek a megteremtése.
(relaxacios mesék/ zenék, sélampa)

14.35-15.15 - Uzsonna (testapoléas ¢s munka jellegii tevékenységek)

15.15-17.00 - Szabad jaték — szabadidos tevékenységek (szabadon valasztott
tevékenységek) - mese-anyanyelvi jatékok

- Udvari jatéktevékenységek
- Mindennapos egészségfejleszto testnevelés - valaszthatdan
- Egyéni vagy mikrocsoportos fejlesztés.

- Folyamatos hazamenetel, gyermekek atadasa.

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithato id6 rugalmasan valtoztathatd a koriilmények,
az évszakok, a varatlan események hatdsara.
A gyermekcsoportok életkori besorolasahoz, egyéni sajatossagaihoz is igazitottan szervezddik.
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Hetirend

A hetirend a napirendhez hasonldan a folyamatossdgot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti eld
a gyermekcsoportban ¢és lehetdséget nyujt a szokdsrendszer segitségével a gyermekek napi
életének megszervezéséhez.

Szamukra biztonsagot, nyugalmat ad a tevékenységek viszonylag dallando helye és idotartama.
Tervezésenél szempontunk az adott gyermekcsoport életkori besoroldsa szerint, az életkori
sajatossagok, a csoport sajatossagok, és fejlodési mutatdinak, a gyermeki sziikségletek, a feltételek
— és szokasok rendszerének figyelembevétele.

A hetirend is rugalmasan kezelendo, példaul, masképp alakul beszoktatds idején, nevelési év
elején ¢és végén. Kiilonds figyelmet forditunk ilyenkor arra, hogy minél rugalmasabb ¢&s
alkalmazkodobb hetirendet allitsunk dssze. Késébb, az iskolara vald felkészités feladatai a hetirend
¢s a napirend pontosabb betartasat helyezziik el6térbe.

A hetirend Osszeallitasanal arra figyeliink, hogy jusson elég ido a gyermeki tevékenységek,
kezdeményezések, Gtletek €s javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy k6zos megvitatasara.
Ez a fajta rugalmassag, a helyzethez valo alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a gyermek
életének észrevétlen szabdlyozoja legyen.

A mindennapi tevékenységek kozott specialis helyet foglal el a hetirendben megjelolt mozgds, és
mindennapos egészségfejleszto testnevelés, a verselés, mesélés, és az anyanyelvi nevelés, amely
komplexen, az 6vodai nevelés teljes egészét athatja.

Az ovodapedagogus dint a szervezés formdjarol, hogy a szabad jatékba torténd kezdeményezés,
vagy, tudatos jatékos tevékenységszervezéssel megvalositott, kiilonbozd foglalkozasszervezési
eljarasi format valaszt célkitiizései megvaldsitasahoz.

A tevékenységek idotartamadt illetéen a fokozatossdgra toreksziink a gyermekcsoport életkori és
a gyermekek egyéni fejlettségétol fiiggden. Minél kisebbek a gyermekek és minél kozelebb
vagyunk a nevelési év kezdetéhez, annal rovidebb idejiiek a tervezett tevékenységek. A hetirend
kialakitasa az 6vodapedagdgus feladata. A hetirend is természetesen eltér egymadstol a kiilonbozo
életkori besorolasu gyermekcsoportok esetében, illetve az 6voda infrastrukturalis adottsagaihoz
igazitottan, valamint azok igénybevétele, haszndlata érdekében. Pld: tornaterem, a tornaszoba
hasznalatanak idObeosztasat, a tobbi csoporttal egyeztetnie kell.

14. AZ OVODAPEDAGOGUSOK, PEDAGOGIAI TERVEZO-ERTEKELO
MUNKAJA — A MEGVALOSULAS EREDMENYESSEGE

A pedagogus, a folyamatosan kiegyenstlyozott, magas szinvonalud, sikeres pedagogia-szakmai
munka érdekében, az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja és a Pedagdgiai programmal
koherensen tervezi, valositia meg és onértékeli munkadjat.

Nevelo-fejleszté munkdjat, pedagogiai folyamatait, azok céljait és feladatait, - az éves
tevékenységi terv, a csoportnapld részeként: a féléves nevelési tervek, és ezek értékelései, a heti-
tematikus tervek és a csoportfejlesztésére vonatkozo tervek altal, - szakszeriien és tudatosan,
célorientdltan és tervszeriien, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Pedagogia Program
cél, feladat és tevékenységrendszerére alapozva, azzal tartalmi koherencidban tervezi meg.

A nevelés-tanulés tervezésénél mindenekel6tt abbdl indulunk ki, hogy a tervezés, éppugy, mint a
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nevelés, komplex folyamat, amely atfogja a nevelés-tanulas egészét. A tervezés hosszu és rovid
tavl, de a megvalositas szempontjabol, sohasem lehet teljesen, minden, pontosan eldre
meghatarozott. A tervezés tudatos és atgondolt tevékenység, mely nem nélkiilozi a spontan vagy a
rovid tava elemeket sem, illetve lesznek olyan részei, melyek elére nem tervezhetok. (pld:
gyermeki reakciok)

A tevékenységkozpontu ovodai nevelés céljainak és feladatainak ismeretében a pedagogiai
rahatdsok rendszerét, a gyermekek egyéni adottsdagaihoz igazodva tervezziik meg. A tervezésben,
tudatosan vessziik szamitdasba, hogy az egyes gyermekek fejlodési iiteme kiilonbozo.

A pedagbdgus a munkajat, az éves tevékenységi terv, a féléves nevelési terv, a heti terv — és ezek
reflexidi — €s a csoportprofil és a csoportra vonatkozé fejlesztést célzé tervek és eredményei altal,
célszertien, logikusan, atlathatoan, az egyes tevékenységi formdkban, a nevelési-tanulasi-
fejlesztési tartalmakat egymasra épiilden tervezi, ugyanakkor, az adott, nevelési-és fejlesztési cél
szerint, tudatosan teremti meg, a_tevékenységi formak és miiveltségtartalmak komplexitdsdt.
Epitve a gyermekek életkori, és megismert egyéni — és csoportmiikodési sajatossigaira, a
gyermekek eldzetes ismeret, tudas, és élménytapasztalataira, a nevelési kdrnyezet lehetdségeire, a
csoportmiikodés jellemzdire.

A nevelés egészét, a helyi lehetdségek, a helyi viszonyok ismeretében gondolja 4t. Terveink
készitése folyaman figyelembe vessziik, az 6voddink vonatkozéasdban alkalmazott Pedagogiai
Program célrendszerét, tartalmi sajatossagait — az egyes oOvodak, sajatos arculatait — és az
intézményi belsd elvarasokat, valamint a gyermekek és a csoport ez irdnyu fejlesztési céljait.
Tervezésiink tudatos és atgondolt folyamat.

A pedagogus, a pedagogiai tervezd dokumentumstrukturdban, biztositja a nevelési-tanulési
folyamat tartalmi koherencidjat. Az éves tevékenységi tervben, a csoportot nevelé ket
ovodapedagogus dltal, kozosen, tevékenységformanként keriilnek rogzitésre évszak-havi (heti)
bontasban, a nevelési tartalmak, illetve fejlesztési célok, teriiletek. Fontosnak tartjuk az
anyaggytijtést mely a tervezést megeldz6 tudatos gylijtdmunka.

Elveink kozott szerepel, és kiemelt fontossaginak tartjuk a gyermek és a csalad eldzetes és
folyamatos megismerését. A gyermekeket folyamatosan megfigyeljiik, meghallgatjuk,
tapasztalatainkat rogzitjiik. Fontos szem el6tt tartanunk, hogy a gyermek testi- pszichés —szocialis
fejlodése, szerves Osszefiiggésben all egymadssal, mely a nevelés-tanulas-fejlesztés tervezését is
meghatarozza. A tervezés soran, az 6vodapedagdgus €s a gyermek aktiv ,,egymasra hatdsara”
épitlink. Vagyis az altalunk elképzelt és megtervezett fejlesztést kiegészitjilk a gyermekektdl
szarmaz6 Gtletekkel. Epitiink a gyermekek spontén, és tudatosan szerzett tapasztalataira, tanulési
sajatossagaira, az érzelemvezéreltségére, cselekvési ¢és kozlési vagyara. A tervezett
tevékenységeink, az egyes gyermekekhez igazodd optimalis végrehajtasi szintet biztositjak,
egymasra épiilnek, biztositjak a kell6 szdmu gyakorlast és probalkozast. A nevelésen beliil a napi
6vodai életet atszOve érvényesiil leghatékonyabban az 6vodai tanulds folyamata. A folyamatok
tervezése koherens a bemutatott 6vodai kdrnyezettel, csoport €s gyermekprofillal.

Az ovodapedagogusok, a nevelotestiilet altal készitett és elfogadott csoportnaplo szerint, az
oviKRETA rendszer, Csoportnaploban — ,,Csoportnaplo bejegyzések” tervezdfeliileten, készitik
el a heti tervet. A rendszer altal tobbféle naptar - és lista nézet szerint biztositott a tobbszempontt,
tervezési koherencia. Az oviKRETA feliilet csoportnaplé dokumentumai (Hetirend, Napirend,

133



Liget Ovoda OM azonositd: 030869

Pedagodgiai Program

Sziiloi értekezletek, Ellenorzo ldatogatasok, Nevelési feladatok, Szervezési feladatok, Tervezési feladatok,
Feljegyzések a csoport életérdl) mellett, a ,,Dokumentumsablon” feliiletre keriilnek feltoltésre az
egyedi tervezddokumentumok.

Az éves tevékenységi tervbol, az egyes miiveltségteriiletek, tartalmai, a csoportnapléban, Heti terv
formajaban, de az egyes hetek tematikai egységeket alkotva, tartalmi koherencidban, illetve
egyfajta projektszemlélettel, egy-egy Osszetett téma, problémafelvetés, tobb szemponti
vizsgalataban, tobb heti tervben is megjelenhet. Az 6vodapedagdgusok, az éves terv, heti
iitemezését, a csoport fejlettségéhez, érdeklédéséhez, az aktudlis ¢élményeikhez, rugalmasan
igazithatjak, illetve a lehetéségek, 1) igények 4altal 0j témakkal bdvithetik, vagy mas
témaegységeket integralva, még komplexebbé tehetik gazdagithatjdk a heti terveket. Az éves
tevékenységi terv készitésekor, csoport homogén életkori besoroldsa miatt, elsdsorban, a
gyermekek életkori sajatossagaibdl kiindulva hatarozzuk meg a tevékenységek fobb nevelési-
tanulasi-fejlesztési  tartalmait, de a  tobbszinti-differencialt tevékenységtartalom is
megfogalmazddhat mar az éves terveben is.

A komplex tevékenységek tervezése, a heti tervben valosul meg, a tevékenységkdzpontu 6vodai
pedagdgiai programnak megfelelden, a kiils¢ vildg tevékeny megismerése, a ,természeti,
tarsadalmi valosag megismerése” témak, ¢lmények és felfedezések képezik, a nevelési-tanulési
folyamatok integralési alapjat, mely altal, mint komplexitas tényez6hoz, komplexen kapcsolddnak
a kiilonbozd tevékenységi formdk, miiveltségteriiletek:

A természet, tarsadalmi valosag megismerése céljabol:

— A kiilsé vilag tevékeny megismerése és matematikai tartalmu tapasztalatszerzés
Ebben: a ,, Természet-tarsadalom-ember” (sziiletéstol-felnottkorig) tartalmak

A tarsadalmi érintkezést meghatarozo komplex tevékenység

— Anyanyelvi nevelés

— Verselés mesélés

— Enek, zene, népi jaték, tanc Miivészeti tevékenységek

— Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

— Mindennapos mozgas
Egyszerre, tobbfajta, illetve parhuzamos tevékenység, azaz valasztasi lehetdségek biztositasaval, a
gyermekek Onallosaganak, izlésének, egyéni elképzeléseinek engediink teret, biztositunk
tamogatd, fejlesztd lehetdséget. A tervezés €s a megvaldsitas soran rugalmasan alkalmazkodunk
az adott helyzethez, a 1ényeg, a cselekvés, a tapasztalatszerzés fontossaga és az igy megélt k6zos
¢és egyeéni sikerek.
A heti tervekben meghatarozasra kertil, a tevékenységek altal és tevékenységekben megvaldsulo,
nevelési-tanulédsi-fejlesztési folyamat, heti, kiemelt, f6 nevelési célja, témdja, az egyes
tevékenységek tématartalma, kiemelt fejlesztési célja, feladatai, valamint az alkalmazott
modszerek, eszkdzok, eljarasok.
Az oviKRETA feliileten elkésziilt heti tervben — a pedagbgiai programmal koherensen — a
tevékenység formankeénti tervezés mellett, az egyedi csoportnaplonk szerint, az alabbi
tevékenységek keriilnek még tervezésre:
A tervezéskor, a tevékenységi formak kozotti koncentracid biztositasaval, a tobb oldalrdl,

véltozatos tevékenységek altal megerdsitett tapasztalatszerzési lehetOségek tervezésével és a
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gyermekek  megismerési  folyamatdnak  sajatossagara  épitett modszerek, eszkdzok
tevékenységszervezési eljardsok helyes megvalasztasara toreksziink. A tevékenységkozpontu
nevelés, komplex fejleszto tevékenységrendszerének megfelelden, a heti terven beliil, kiemelten
tervezziik a gyermekek szamara, legfontosabb és legfejlesztobb tevékenységi format, a jatékot. Az
aktualis heti terv, céljahoz, témaihoz kotddden, a féléves nevelési tervvel koherensen, tervezziik a
jatékélmény lehetdségeket, a szabadjaték, kezdeményezett jaték, jatéktartalom, jatékeszkoz
bovitését, fejlesztését.

A téarsadalmi érintkezés és egyiittmiikodés fejlesztésében, kiemelkedd szerepe van az anyanyelvi
nevelésnek, ezért a heti tervben, - a féléves nevelési tervvel is koherensen — tervezetten valositjuk
meg, az anyanyelyvi nevelés fejleszto tartalmait, jatékos tevékenységeit.

crcr

modot is megjelenithet ez a tervezo sor.

A kozosségi-és szabadidgs tevékenységek tervezésekor — szintén koherencidt mutatva a féléves
nevelési tervvel- foként, a heti nevelési-tanulasi tartalmak elokészitéseként, az dvodan belili és
kiviili, élmény - &s tapasztalatszerzO0 kozOsségi programokat, tevékenységeket, séta-és
kiranduldsalkalmakat, illetve a hét témédjahoz, illeszkedd, kdzosségformalod, kapcsolatokat erdsitd

mentélhigiénids jatékokat és a gyermekek eldzetes szabadidds tevékenységeinek a folyamatossagat
biztosito, azt tovabb fejlesztd, a gyermekek spontdn oOtleteit inspirdlod, motivald tevékenységeket
terveziink.

A munka jellegii tevékenységeket a nevelési tervben megfogalmazott célokkal és feladatokkal
szintén koherensen, és az aktualis nevelési — tanulasi feladatokhoz kapcsoldoddan, a heti terv
céljainak megfeleléen, a csoportos €s egyéni megbizatasi feladatok tartalmainak, modszereinek a
megerositését, a gyermekek igényeihez, képességéhez igazitott 1j tevékenység bevezetését

tervezzik.
A heti tervekben az ,,Ovodai-sajdtos arculat tartalmai” tervezbésorban, mindharom évoda, a sajat

77

ovodai, specidlis, kiemelt, kiilonleges pedagogiai nevelési tartalmainak, értékeinek megfeleléen,
egyedi hozzdadott értékével, kiegésziti, tobbszempontiva teszi, a heti téma ¢és
tevékenységtartalmakat, a sajatos arculat szerinti pedagogiai orientaltsaggal, kiszélesiti és mélyiti
az adott tanulasi folyamat, fejlesztési lehetdségeit, modszereit, eszkozeit.

A csoportnapld heti terv ,,Kiemelt fejlesztés™ tervezd sora altal, valamint a gyermekek ,,Egyéni
fejlesztési terve” egymassal Osszefliggd, fejlesztokoherenciaban segitik, a gyermekek, egyéni
nyomonkdvethetd fejlodését és a pedagdgus, tudatos, pedagogiai fejlesztési tevékenyseégeét.

A tudatos pedagogiai folyamatszabdlyozas, a tervek szerinti megvalosuldasi folyamat
monitorozdsdat is jelenti. A fejlesztési célok, feladatok és a tanuldsi folyamat
tevékenységszervezésére, a gyermekek nevelési-tanulasi folyamataban alkalmazott pedagdgiai
hatasok, eszk6zok modszerek megvalasztasara, mindezek rugalmas, az aktuélis helyzethez, a
gyermek aktudlis érzelmi allapotahoz igazitottsagara, és a pedagogia folyamat eredményességére,
értekelésére vonatkozon.

A csoportnaplo legfontosabb tartalmi elemei:
mely az oviKRETA feliileten, illetve egyedi dokumentumként keriil feltoltésre
- A csoport személyi ellatottsagara vonatkozoé adatok (egyedi dokumentum)

- A gyermekek névsora és jele
- A gyermekek névsora sziiletési datum szerint (egyedi dokumentum)
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- Tankdételes koru gyermekek

- A csoport mikrokdrnyezetének szocio6konomiai jellemz6i (egyedi dokumentum)

- A gyermekcsoportok kiemelt adatai (egyedi dokumentum)

- Osszesitett adatok (egyedi dokumentum)

- Ovodan beliili csoportot valtd gyermekek (egyedi dokumentum)

- Nevelési év kdzben csoportba érkezé/kimaradd gyermekek (egyedi dokumentum)

- Sziiletésnapok nyilvantartasa (egyedi dokumentum)

- Hetirend

- Napirend szeptember 1.-t6] majus 31.-ig

- Napirend junius 1.-t6] augusztus 31.-ig

- Befogadasi terv-beszokatasi terv (egyedi dokumentum)

- Befogadas-beszokatas értékelése (egyedi dokumentum)

- Fejlesztésre jaro, kiemelt figyelmet igényld gyermekek (egyedi dokumentum)

- Kapcsolattartas a sziilokkel — fogaddora (egyedi dokumentum)

- Sziilék részvétele a csoportban (nyilt napon) (egyedi dokumentum)

- Sziil6i értekezlet 1. félévben —II. félévben jelenléti ivvel

- Intézményi éves munkaterv szerinti kiemelt feladatok I. félév —II. félév (egyedi dokumentum)
- Tervezett programok, események, kiranduldsok I. félév-I1. félév

- Megvalosult programok, események, kirdndulasok I. félév-II. félév

- Szervezési feladatok 1. félév-II. félév

- Anamnézis értékelése (egyedi dokumentum)

- Csoportprofil (egyedi dokumentum)

- Eves tevékenység terv (egyedi dokumentum)

- Féléves nevelési terv L. félév-11. félévre

- Féléves nevelési terv értékelése 1. félév-I1. félévre

- Ovo - védé intézkedések (Balesetek regisztralasa) 1. félév-I1. félévre (egyedi dokumentum)
- Heti tervek (oviKRETA feliileten beliil iij tervezd sorokkal kiegészitve)

- Feljegyzések a csoport életébol

- Melléklet: nyari terv, Eves Munkaterv szerinti feladat énértékelése. (. egyedi dokumentum)

Az oviKRETA csoportnaplé a lezdrdst kovetéen, a nevelési év végén keriil generdldsra.

A csoportnaplo-pedagogiai tervezésének kiemelt értékelési szempontjai:
- A dokumentumok kitdltése pontos, hianytalan, attekinthetd és naprakész?

- Tudatosan, célorientdltan és koherensen tervezettek a pedagogiai stratégiai és operativ tervek,
a pedagogiai tervezo dokumentumstruktura.

- A csoportnapld tervei és a gyermekek Egyéni-és Kiemelt egyéni fejlesztési terve, tartalmi
koherencidban all a Pedagogiai programmal, az Eves Intézményi Munkatervvel és az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjaval.

- Eves terv-Féléves nevelési tervek-Heti-tematikus-tervek
- Heti terv
- Anamnézis értékelése-Csoportprofil

- A pedagogus, tervezo €s értékeld dokumentumai, reflexioi, tudatosak, visszahatnak a folyamatra.

- A pedagogiai terveiben - a nevelési-tanulasi-fejlesztési folyamatok tervezésében, megvaldsul-e
gyermekek ¢letkori és egyéni sajatossagaira épitettség és a gyermekek, gyermekcsoport
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megismerésén alapuld, az eldzmények és aktualitasok figyelembevétele.

- A nevelési-tanuldsi folyamatban a gyermekek megismerési folyamatanak sajatossagara —
megismerés-tapasztalatszerzés-rogzités-gyakorlati alkalmazas-értékelés- figyelemmel késziti el
pedagogiai terveit.

- A tevékenységi formak tervezése soran a tartalmi és fejlesztési komplexitas érvényesiil-e,
mennyire tudja tudatosan érvényesiteni, az 6vodan beliili-és kiviili élményszerzési lehetdségeket,
az 6voda ¢és csaladi kornyezet és hattér sajatossagait.

- A fejlesztési célnak, tartalomnak és a gyermekek érdeklédésének, motivacidjanak megtelelden,
tudatosan, valtozatosan, a tobb oldalu tapasztalatszerzést, megismerést és differencialt tanulasi
utat tdmogatdan tervezte meg a pedagdgiai moddszereket, eszkozoket, szervezési formakat,
tanulasszervezési eljarasokat.

- Az érdeklodésfelkeltést, motivaciot, a sokoldalu tapasztalatszerzést és bovitést, a gyakorlast, az
ismeretek rendszerezését, varidbilisan, a hagyomanyos és az infokommunikacids technolédgiak,
modszerek, eszkdzok alkalmazasara épitve tervezte.

- A terveiben megvalosul —e a differencialt, tobb szintii tervezés.

- A gyermekek, a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek, egyéni, differencialt fejlesztési utvonala
nyomonkovethetd-e a tervekben, értékelésekben.

- A tervek és az értékelések egymasra épiilnek.

- A tervezés — mind tartalmaban, mind a nevelést tamogatd kornyezet megteremtésével-
megfelelden biztositja, a gyermekek életkori és egyéni sajatossagait figyelembe vevd, egyéni,
kreativ, tobb szintli, differencidlt gyermekproduktumok, miivészi alkotasok 1étrejottét.

- A tervekben, a gyermekek és a gyermekcsoport értékelési, mérési eredményeit alapul véve,
hatarozzak meg a nevelés-tanulds-fejlesztés, tartalmat, feladatait.

A PEDAGOGIAI TERVEZO DOKUMENTUMSTRUKTURANK KOHERENCIAJA
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

PEDAGOGIAI PROGRAM

¥ ,
CSOPORTNAPLO

Anamnézis értékelése
Befogadasi-beszoktatasi terv
és ertékelese

Csoportprofil
' ~
Eves tevékenységi terv l Féléves nevelési tervek
és ertékelései
Heti (tematikus) terv
v
Tevékenység tervek, vazlatok
¢s reflexion
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/\
/ Egyéni fejlesztési terv \

Kiemelt egyéni fejlesztési terv

GYERMEKDOSSZIE
A gyermekek egyéni fejlddését nyomonkoveté dokumentumrendszer
és
CSOPORTPORTFOLIO

15. A GYERMEKEK EGYENI FEJLODESENEK NYOMON KOVETESI
MEGFIGYELESI — MERESI - ERTEKELESI RENDSZERE

Célunk, hogy:

minden gyermeknek, 6nmagahoz viszonyitva €s mérten, a lehetd legteljesebben fejlédjon, teljes,
komplex személyisége - és képességei.

pedagdgiai tudatossdgon, ¢és tudomdnyos megalapozottsigon alapuld, a pedagogiai
programunkban megfogalmazott célokkal és tartalmakkal adekvéatan 1étrehozott, a gyermekek,
egyéni fejlodését nyomonkovetd értékelési-mérési rendszert mitkddtessiink.

a gyermekek egyéni fejlodési mutatdinak, mérési ciklusonkénti eredményeit — az éves
munkatervbe meghatarozott értékelési teriiletekre vonatkozdan - gyermekcsoportonként és
intézményi szinten is, 0sszehasonlithat6 értékelésre, elemzésre alkalmas modon. feldolgozzuk.
a gyermek, egyéni fejlddési-mérési eredményértékei, mutatoi alapjén, a pedagogus készitse el,
a gyermek egyéni fejlesztési tervét, illetve, kiemelt figyelmet igényld gyermek esetén, a kiemelt
egyéni fejlesztési tervét, a gyermek képességeinek, részképességeinek fejlesztése céljabol és
ezeket folyamatosan monitorozza, vezesse, a folyamatos és eredményes fejlesztés érdekében.

a gyermek egyéni képességeinek és fejlddési litemének figyelembevételével, tudatosan
meghatarozni €s kovetkezetesen elvégezni, az egyéni, differencialt fejlesztési feladatokat,
melynek kdszonhetden, a gyermek — testi-lelki-szocialis-fejlddésének jellemzoi, az dvodaskor
végére elérik, az iskolai ¢élet megkezdéséhez sziiksége fejlettséget.

a csoportos ¢és intézményi eredményértékek valtozasainak elemzése, értékelése altal, a tények
¢és tapasztalatok alapjan, a csoportos €s intézményi pedagogiai folyamatainkra visszahatva,
vizsgaljuk az elméleti-és gyakorlati nevelé munkankat, és ha sziikséges, akkor, az ezek legfébb
alapjat biztosito pedagogiai programunkat is vizsgaljuk, esetleg korrigaljuk.

Pedagdgiai programunk, a nevelés kozéppontjaba a gyermeket és a gyermek altal végzett
tevékenységet allitja. A tevékenységek altal €s azokon keresztiil valositjuk meg a nevelés legfobb
céljat, a gyermek teljes személyiségének €s ezen beliil, a képességeinek minél sokoldalubb,
harmonikus kibontakoztatasat. Programunk nevelési-fejlesztési tartalmait, a gyermekek egyéni
¢letkori, érési sajatossagainak figyelembevételével és a gyermekek, egyéni, érési-fejlodési

mutatdinak megfelelden, egyéni-személyre szo0l6 bandsmoddal és egyénre szolo, differencialt
fejlesztési ttvonal megtervezésével és annak rugalmas megvalositasa altal toreksziink, minden
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esetben, a gyermek szdmadra a legmegfelel6bben és legeredményesebben megvaldsitani.

A tudatos, minden gyermekre kiterjedd, egyéni, szuverén valdjanak, a fejlédéséhez valo jogat, az
ovodaba 1épés elso pillanatatol, az 6vodaskor befejezéséig, minden gyermeknek biztositjuk.
Ennek alapja, a gyermek megismerése. Igy, a gyermekek egyéni fejlddésének, nyomonkdvetd
fejlesztésének elso 1épése, mar az d6vodaba 1épés eldtt megtorténik.

A gyermek aktudlis fejlettségi allapotardl, az eddigi, legfontosabb személyiségjellemzoirdl, és a
csaldd, mint legfontosabb nevelési kornyezetnek, a gyermek nevelésével kapcsolatosan
megfogalmazott értékszemléletérdl, valamint, a gyermek egyéni szokasairol, érdeklédési korérdl,
kapunk informaciot, a sziilok altal kitoltott ,,Anamnézis lap™ altal.

Az ,,Anamnézis lapok” kiértékelésével kapjuk meg a gyermek egyéni, €s a csoport, elso,
szociokulturalis és nevelési mutatoit, mely alapja lesz az elsé ,,Féléves nevelési terv” €s a
,Befogadasi — beszoktatasi terv” elkészitésének.

A gyermekek fejlédését nyomonkdvetd rendszeriink eljarasrendje szerint, a gyermekek mérése,
értékelése, a csoportszervezésiinket is figyelembe véve a gyermekcsoportok, homogén életkori
besorolasdnak megfeleléen, a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazitotton, létrehozott
ciklikussagot kovet. Nevelési évenként, a gyermekek, egzakt szempontrendszer szerinti értékelése,
kétszer torténik meg.

AZ

ERTEKELESBEN, AZ ERTEKELES MERES AZ ERTEKELES
MERESBEN ESZKOZE MERES IDOPONTJA
ERINTETTEK

Ovodaba 1épés elbtt,

I Anamnézis lap vagy 6vodaba 1épéskor

Kis csoport
3.(2,5) évidl — 4.

- A gyermek egyéni
fejlodésének nyomon
koveté dokumentuma

L. félév:
Januar 15-ig.

éves korig
A gyermekdosszié melléklete: 1L félév:
Flrkfz, 'w.zgy ona.l{o rajz Majus 15-ig.
4 mereési lap (Ajanlott)
A gyermek egyéni 1. félév:
fejlodésének Januar 15-ig.
nyomonkoveté

Ko6zépso csoport dokumentuma 11 féléy:

4. e.Vtol - 5. éves A gyermeikdosszte melléklete: Méjus 15-ig.

korig Emberrajz
7-8 méreési lap (Ajanlott)
Gyermeki elégedettségi II. félév:
vizsgé]at Februar 28.
A gyermek egyéni L félév:
fejlodésének Januar 15-ig.

Nagy csoport nyomonkdveto

5. &vt6l - 6. éves dokumentuma

korig A gyermekdosszié melléklete: 11. félév:
Emberrajz, csaladrajz Majus 15-ig.

Elvarazsolt csaladrajz

9-10 mérési lap
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Folyamatosan: a
Difer mérés tankoteles korba lépésnél

Az iskolaérettség megallapitiasahoz
sziikséges esetekben.

II. félév:
Februar 28.

Az értékelés-mérés egyéni eszkozei (pl: mérési lapok) és a gyermek altal
készitett produktumok, a ,,Gyermek egyéni dossziéjanak” kotelezd
részei.

Szociometriai vizsgalat

A gyermek fejlodédének nyomon kovetése a tankiteles kor betiltését megelozo nevelési évtol az
iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek, képességek rogzitésével egésziil ki, az
iskola-elokeészito fejleszto pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.

A gyermek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankételes kor betiltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

Az oviKréta ,,a gyermek fejlddésének nyomonkdvetése” egy olyan értékelési-mérési eszkdz, mely
a gyermekek motoros, finommotoros képességét, érzelem-akarat, onallésag szocialis, értelmi ¢€s
anyanyelvi-kommunikacids képességét, és az egyes képességteriileteken beliili részképességek
fejlettségének vizsgalatara szolgal.

Az oviKréta értékelési szempontrendszere és értékelési skaldja szerint, igy, minden gyermek
személyiség jellemzdinek alakuldsat, és képességeinek szintjét, a fejlédés aktualis allapotat,
egységes rendszer alapjan diagnosztizalunk.

A gyermekek, egyes képeségeinek fejlettségi allapotat, az eljardsrend szerinti értékelési
id6intervallumokban megallapitott és az értékelési skalan valé megfeleld jeldléséig is,
folyamatosan figyelemmel kisérjiikk és informéciot gyijtiink a gyermek képességeinek
alakulasarol, személyiségének fejlodéséral.

Ezeket az informécidkat folyamatosan, els6sorban tudatosan, a mindennapi nevelési és tudatos
fejlesztési helyzetekben, - az egyéni fejlesztési terv és a csoportnaplod alapjan, — valamint a
gyermekproduktumok elemzése, értékelése, a gyermek altal végzett jatékos feladatokban réla
szerzett tapasztalataink altal gyQjtlink, masrészt, indirekt modon is hozzajutunk, a napi dvodai
helyzetekben. Az értékeldlap els@sorban megfigyelés alapt, de ez, nem csak egy iddpontl
megfigyelést jelent, hanem olyan, az értékelések kozotti, célorientalt megfigyelésfolyamatot,
melyben egzakt és dokumentalt adatot is kapunk.

A gyermekek megismerésének folyamataban, az életkori és egyéni sajdtossdagokat is figyelembe
véve, valtozatosan haszndljuk a kiilonbozo adatgyiijtési modszereket: elsOsorban, a tudatos—
szempont szerinti tevékenység-megfigyelést; a szabad jatékban vald megfigyelést; a beszélgetést;
az egyes gyermekekre vonatkozd lejegyzések gyiijtését; az egyéni, paros, mikrocsoportos,
iranyitott jatékos feladatokban torténd méréseket; a gyermeki alkotasok, produktumokat-illetve
ezek elemzését; szociometriai méréseket stb.

Az igy nyert adatokat és informaciokat elemezve, készitjiik el az értékelést. Az értékelés és mérés
folyamatat, életkoronkénti bontasban ,,Utmutaté a gyermek egyéni fejlddését nyomonkovetd
dosszi¢hoz” segédanyag is timogatja, melyben konkrétan, minden megfigyelési szemponthoz négy
értékelési kategoridbol kivalasztva keriil értékelésre a gyermekek aktualis fejlodési allapota.

A gyermekek fejlddésének nyomonkovetése soran a gyermekek, motoros, kommunikacios,
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szocialis, kognitiv képességeik, Onallésaguk, és személyes kompetencidik fejlettségi szintjei
keriilnek értékelésre, mely é€letkoronként differencialt szempontsorok szerint, az adott teriileten
Osszesitett pontszam alapjan, diagnosztizalt életkor besorolasban is kifejezi a gyermek aktualis
fejlettségi szintjét.

A gyermek fejlédését nyomonkovetd oviKréta értékeld dokumentumban az értékelés soran
felhasznaljuk az 6vodank nevel6testiilete altal kidolgozott, egyedi, a gyermekek egyéni fejlodését
nyomonkovetd dokumentumhoz, életkoronként ajanlott mérési lapokat illetve, a gyermekek
egyéni fejlodését nyomonkdvetd (megfigyelési — mérési — értékelési) - ovodank altal kidolgozott
- szempontsort, melyet az oviKréta értékeloeszkozzel korrelalva, alkalmazzuk a pontosabb
értékeléshez, illetve a részletesebb Egyéni fejlesztési terv felallitasahoz.

Az adott fejlettségiszint alapjan, hatarozza meg a pedagogus a gyermek egyénre szolo fejlesztési
utvonalat, a gyermek, ,Egyéni fejlesztési tervét”, melyet ,a gyermek fejlodésének
nyomonkovetése” dokumentum szerint, képességteriiletenként vezet. Ezzel biztositjuk, hogy a
gyermek adott képességvaltozoi, részképességeinek fejlédési folyamata monitorozhato legyen.
Az ,Egyéni fejlesztési tervben”, tudatosan meghatarozzuk a fejlesztési feladatot, a fejlesztendo
részképességet, a fejleszto jatékokat, tevékenységeket, a fejleszto teriiletet, azaz a fejlesztés modjat,
iranyultsagat.

A tervben, a fejlédési allapot valtozds diagnosztizaldsanak és nyomonkovetésének iddpontja,
mindig a gyermekhez igazitottan torténik, akdr, gyermek fejlddésének nyomonkovetése
dokumentum kovetkez6 értékelési idépontjatol is fiiggetlendil.

Az ,, Egyéni fejlesztési terv” dltal, minden gyermeket, onmagahoz, és az 6 mért-és megdllapitott,
fejlodési szintjéhez mérten, differencidltan és egyénre szoloan neveliink és fejlesztiink. A
fejlesztés sikeres és eredményes megvalositasa érdekében, az ,Egyéni fejlesztési tervek”
koherenciaban allnak a csoport pedagogiai terveivel, elsésorban a csoportnapldval és az ezen beliili
tervekkel. Az egyéni fejlesztési terv dltal megvalosithatiuk a kétpolusu, azaz,
tehetségkibontakoztato, és a valamely képességteriileten megmutatkozo alacsony fejlettségi
szinti, vagy a hianyzo képességbol fakado lemaradds, hdtrany csokkentését, a felzdarkoztato
fejlesztést.

A kiemelt figyelmet, kiilonleges bandasmdodot igénylo gyermekek nevelésében, valamint pedagdgia
célu fejlesztésében ¢€s kiemelt Ovodai fejlesztd nevelésében, a sajatos nevelési igényl, a
beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdd, a hatranyos helyzetii, a halmozottan
hatranyos helyzetii, a tartos gyogykezelés alatt allo €s a kiemelten tehetséges gyermekek szamara,
»Kiemelt egyéni fejlesztési tervet” készitiink. A terv elsO részében, a gyermek, szocidlis, vagy
fejlettség alapu statusza, a szakértdi véleményt kiallitd intézmény neve, a statusz megallapitasanak
datuma, a feliilvizsgalat ideje keriil rogzitésre, mint nyomonkdvetd anamnézis.

A terv mdsodik részében, a szakértdi, javasolt pedagogia fejlesztési teriiletek, az eldirt fejlesztési
oraszam is fel van tiintetve, melyet, a logopédus, utazd gydgypedagogus, fejleszté pedagdgus
szakemberek latnak el, de a megjelolt fejlesztési teriileteken a fejlesztd feladatok ellatasaban, az
ovodapedagdgusok altal torténd, tudatos, tAmogato fejlesztd tevékenysége is sziikséges, hogy az
integralt nevelésben ellatott gyermek nevelése-fejlesztése eredményesen, sikeresen valésulhasson
meg. A gyermekek az integralt egyiittnevelés keretein beliil, kiemelt egyéni fejlesztésben és
kiilonleges bandsmodban, egyénre fokuszalt differencialt fejlesztésben részesiilnek. Ennek keretein
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beliil, a csoporttol elkiiloniilten is megvalositunk egyéni fejlesztést, ha a gyermek allapota ezt
megkivanja. pl: a nap folyaman egyéni nagy mozgasigényének kielégitése rovid tornatermi jaték
altal. Ilyenkor is iigyeliink arra, hogy a gyermek, ezt 6romként élje meg, igy, ha sziikségesnek
érezziik, mas gyermekeket is bevonunk ezekbe a csoportszoban kiviili, egyéni fejlesztésekbe,
mikrocsoportos jatékhelyzetet teremtve, de ligyelve, a gyermek, egyéni fejlesztési, specidlis,
kiilonleges sziikségletére is pl: nem toleralja, ha nagy zaj van.

A gyermekek tudatos, célorientalt fejlesztése érdekében, a sziilokkel egyetértve, kolcsondsen
segitve a csaladi-és Ovodai nevelési, fejlesztési helyzeteket, kdlcsonds bizalmon alapuld,
egylittmiik6dé kommunikacio miikkodtetésére toreksziink.

igy, a gyermekek fejlédésérdl, az aktudlis fejlédési jellemzékrol, folyamatosan és altalanosan, vagy
a jellegzetesebb eredményekrdl, folyamatiban is igyeksziink érvényes tdjékoztatast adni a
sziilének. A gyermek egyéni oviKréta nyomonkovetési dokumentuma és a gyermek egyéni
fejlesztési terve, azaz a gyermek aktudlis és folyamatosan vezetett portfolidja alapjan, a gyermek
fejlettségi  szintjérol, a fejlesztési utvonala szerinti fejlddési eredményeirdl, részletes,
dokumentécio szerinti tajékoztatast, legalabb kétszer biztositunk a sziiloknek, nevelési évente,
melyet dokumentdlunk az oviKréta és papiralapii Gyermekdossziéban. Az oviKRETA sziilGi
feliiletén ,,A gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettségének mutatoi” sziildi
dokumentumban, képességmutatoként és teriiletenként tabldazatos formdban tartalmazza, az
ovodapedagogus dltal elkészitett a gyermek fejlodésének szoveges és szummmativ (pontszam)
értékelését.  Valamint a ,Gyermek fejlodését segito megallapitisok, intézkedések”
kommunikdcios ablakban, a Gyermek egyéni fejlesztési tervét”.

A gvermekportfolio részei:

1) OviKréta Anamnézis lap

2) OviKréta ,,A gyermek fejlédésének nyomonkovetd” dokumentum
3) OviKréta ,,A gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségének mutator”
4) Egyéni fejlesztési terv vagy Kiemelt egyéni fejlesztési terv
5) Kiemelt gyermek produktumok: Emberrajz, csaladrajz, elvarazsolt csaladrajz (ezek értékelése)
6) Gyermekproduktumok
7) Rovid difer (A tankételes korba 1épéskor, amennyiben az iskolaérettség megallapitasahoz sziikséges,
illetve a sziil6 kérésére.)
8) A gyermek egyéni fejlodését nyomonkdvetd, gyermekdossziérdl valo tajékoztatas nyilvantartd
lapja
A gyermekdossziét, ovodaba lépéstol, iskolaba lépésig folyamatosan vezetjiik.
A gyermekek egyéni fejlddési allapotat, a gyermekenként vezetett OviKréta ,,A gyermek
fejlodésének nyomonkdvetd” dokumentum teszi lathatova.
Az egyéni fejlesztési tervek rogzitik a gyermek egyéni fejlesztési titvonalat, az azon keresztiil
megvaldsulo egyéni fejlodésvaltozasok eredményeit.

A gyermekek fejlédésének nyomonkovetésében, tudatosan alkalmazzuk, a folyamatos fejleszto,
diagnosztikus és szummativ értékelési formakat. A tankoteles kor betoltésekori nevelési évben,
azon gyermekek esetében, ahol az iskolaérettség megallapitds pontositasa érdekében sziikséges
kiemelt szummativ mérésként, rovid difer méréssel vizsgaljuk, a gyermekek hét alapkészségének
fejlodési mutatoit.
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A csoportok dsszesitett mutatoi:

A gyermekek elsd félévi egyéni, képesség, részképesség fejlodésének, teriiletenkénti Osszesitett
pontszammutatoit a gyermekcsoportra Osszesitve, Osszefoglaldéan is megallapitjuk a csoportok
képességprofiljat, melyben a csoport €letkori sajatossagainak figyelembevételével megallapitjuk
az er0s ¢és fejlesztést igénylo teriileteket, képességteriileteket és a fejlesztendd tevékenységeket.

A gyermekek tevékenységeinek megfigyelése-értékelése (szempontsort is figyelembe véve)

eredményeit is csoportonként, szovegesen is értékeljiik az egyes ovodai tevékenységformakban a

gyermekek elért eredményeit, ,tanulasi folyamatait”, érdeklodésiik orientaltsagat, a kitlizott

pedagdgiai céljaink megvaldsulési tapasztalatait. Mindezek altal, a kitlizott nevelési céljaink

elérése érdekében is, toreksziink tudatosan megvalodsitani, az 6vodai tevékenységeink fejlesztését,

gazdagitasat.

A tevékenységkozpontu programunk értelmében, kiemelt jelentésége van a tudatosan kialakitott

és fejlesztett tevékenységstrukturanak. A pedagogiai kulcskompetencidinknak megfeleléen a

szocialis-és anyanyelvi képességteriileteket kiemelten is probaljuk monitorozni, ezért a gyermekek,

tarsas kapcsolatainak, csoportban val6 elhelyezkedésiiknek, és a valtozasokat is kovetve, a csoport

miikodési dinamikdjanak a tudatos megismerése-és fejlesztése céljabol, szociometriai vizsgdlatot

végziink.

Nagy csoportban, a nevelési év II. felében, februdrban, végezziik el a mérést, melynek eszkoze,

altalaban a ,,Postés jaték”. A mérési eredményeket szociomatrixban és szociogramban rogzitjiik és

a csoportprofillal, a csoport szociokulturalis mutatoival, illetve a nevelési tervekkel és reflexiokkal

koherensen, készitjiik el a csoportfejlesztési —cselekvési- terviinket.

A valasztasok iranyultsagabol, a kolcsondsségi viszonyulasokbol értékes informaciokat tudhatunk

meg, a csoport hierarchikus tagozddasarol, vertikalis-horizontalis viszonyrendszerérdl, a csoporton

beliili csoportokrdl, csoportosulasokrdl, a barati kapcsolatokrol, a gyermekek sztar, vagy

peremhelyzetérol.

A vizsgalati elemzés nagy mértékben segiti a csoport és az egyes gyermekek érzelmi, erkolcesi-€s

kozosségi, szocialis, illetve kommunikacios, valamint a lelki, mentalis egészséget védo, életviteli

joszokasokat megalapozd képességeiknek tamogato, segitd fejlesztését.

A csoportporfolio részei:

1) A csoport, képesség teriiletenkénti sszesité lapjai - (Eves munkaterv szerinti teriiletre)
Csoportra és egyénre vonatkozo dsszesitett eredménymutatok

2) Szociomatrix-szociogram

3) Ovodai specialis arculatok értékel lapjai

A pedagogusok a csoportra vonatkozo értékelési, mérési tendencidkat, elemezve, dsszehasonlitd
elemzéssel megvizsgaljak a pedagdgia folyamataik, nevelési-tanulési-fejlesztési tartalmainak, a
kialakitott tevékenységstruktirdknak a képesség-és kompetencia, fejlesztési irdnyultsagait,
potencialjat.

A csoport Osszesitett adataibol, a gyermekcsoport életkori homogenitasabol, altaldnosan €s a
szummativ, mutatészamokbol is levonhatd szakmai kovetkeztetésekkel, a pedagogiaifolyamatok,
tervezésében, leginkabb a tartalmi - modszerbeli, a differencialt tartalmi — tobbszintii tervezéssel
€s a szervezésben, a parhuzamos tevékenységekkel és a differencidlas modszerével lehet a
csoportra vonatkozé fejlesztési célokat meghatarozni.

143



Liget Ovoda OM azonositd: 030869

Pedagoégiai Program

A kozosségfejlesztés folyamatat jelentdsen meghatdrozza a csoport — szociomatrix mérési
eredménye ¢és az arra €piilé szociometria, matrix €s cselekvési-fejlesztési terv.
Az intézményi portfolio részei:

1) Intézményi —harom dvoda-képességteriiletenkénti, értékelési-mérési lapjai
2) Intézményi diagnosztikus fejlédésvizsgald dsszesitd

3) Intézményi, sajatos arculatok, éves értékelési Osszefoglaloja

4) Kiemelt teriiletek éves részteriileti diagramjai

Az dvodapedagdgus feladatai:

minden, a nevelésében részt vevé gyermeknek, a harmonikus, teljes, testi-lelki-szocialis
fejlodését biztositani, az ¢€letkori-€s egyéni sajatossagainak megfeleld, tudatos €s szakszeri
nevelés-¢s fejlesztés altal.

hogy tudatosan alkalmazza, a gyermek sokoldali megismerését szolgald, pedagodgiai,
pszicholdgiai modszereket, a gyermek teljes személyiségének, készségeinek, képességeinek
megismerésében,

Teljeskortien és jol ismeri, tudatosan és szakszerlien alkalmazza 6vodank, gyermekmegismerési
¢s a gyermekek egyéni fejlodését nyomonkodvetd rendszeriink eljarasrendjét, modszereit,
eszkozeit.

Minden gyermek szdmara biztositani, az oviKréta egyéni fejlddést nyomonkovetd rendszere
altal felmért és értékelt, aktudlis képességszintjének megfelelden elkészitett, az egyénhez
igazitott, nyomonkdvetd ¢és fejlesztd célu, egyéni, differencidlt fejlesztési terve szerinti,
nevelést-fejlesztést, illetve megvaldsitds sordn a pedagodgiai folyamatban tapasztaltaknak
megfeleléen, a fejlesztési tervet, a sziikségleteknek megfeleléen korrigani, modositani, a
gyermek fejlodése érdekében.

A gyermek egyéni fejlesztési terve alapjan, a gyermeket, mindig Onmagahoz, aktualis
fejlettségi-érési szintjének megfelelden fejleszteni, ennek alapjan, egyéni banasmoddal,
differencidltan, a gyermekre vonatkozoéan hatdrozza meg a nevelés-fejlesztés feladatait, a
legmegfeleldbb fejlesztd jatékokat, a fejlesztés iranyultsagat, modszereit, eszkozeit.

A sziiléket, a gyermekiik fejlédésérél folyamatosan, a mérési eredményekrél, minimum,
nevelési évente kétszer, illetve a sziild altal elére egyeztetett idépontban, fogaddora keretében,
gyermekdossziéja altal, ad részletes tajékoztatast.

Az Egyéni fejlesztési tervben foglaltaknak megfelelden valositja meg a tehetségkibontakoztatas
¢s felzarkoztatas, kétpolust egyéni fejlesztést.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek fejlesztésében, minden esetben a megyei, jarasi
szakértéi véleményekre alapozva, a szakemberekkel egyeztetve, ¢és pedagogiai
egyiittmiitkddésben valositja meg a gyermekek, integralt, egyéni, nyomonkovetd fejlesztését.
Kiemelt feladat, a Gyermekdossziék,a gyermekek ,,Egyéni fejlesztési terve”, ,, Kiemelt egyéni
fejlesztési terve” és a pedagdgiai tervezd dokumentumok kozotti koherencia biztositdsa.
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16. A SZULO, GYERMEK ES A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK
FORMAI

,»A csalad olyan, mint egy varazskor:
atkarolnak, és ha baj van, ezt a kort senki sem tudja attorni.”
Czipper Agota

A legfontosabb kapcsolatunk a csaldad. A gyermekek harmonikus, biztonsdgos fejlesztését a
csaladi neveléssel egyiittmiikodve, azt kiegészitve tudjuk megvalositani. Ennek érdekében a
csaladokkal, a sziil6kkel, nyilt, kozvetlen, korrekt, partneri egyiittmiikodést kivanunk létrehozni,
mikodtetni.

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgdlja a legoptimdlisabban gyermekek,
teljeskorii és komplex testi-lelki-szocialis fejlodését. Az egyiittmiikddés formai valtozatosak, a
személyes napi kapcsolattol a kiilonb6zd, csoportos, vagy 0vodai kdzos rendezvényekig magukban
foglalnak tobbféle lehetdségeket, amelyeket az Ovoda és a csalad egylitt teremtliink meg.
Alapelviink, hogy a gyermekek életében elvitathatatlan, elsddleges, nevelési- és, eziranyl dontési
kompetenciaval, a sziilok rendelkeznek.

Figyelembe vessziik a csalddok sajdatossdagait, szokdsait, nevelési szemlélet és értékpreferencidit,
szitkségleteiket és igényeiket, amelyeket az dvoddval kiozos partnerkapcsolatban ¢s foként a
gyermekiik fejlesztésével, nevelésével, kapcsolatban tamasztanak. A partnerkapcsolat alakitasat,
egymds kolcsonds tiszteletére, a megismerésen és megértésen alapulo, konstruktiv
egyiittmiikodésre és a kozvetlen, nyilt, bardtsigos kommunikdciora épitjitk. Amennyiben
sziikséges, az egyiittmiikodés soran, érvényesitjiik az intervencios gyakorlatokat, azaz, a
csaladhoz, az adott, egyedi helyzethez igazitott segitségnyujtdas formadit is. Kiilonosen fontos ez,
amikor a csaladok életében (csaladszerkezetben-szerepekben) esetlegesen bekovetkezo valtozasok,
torések, atalakulasok kedvezdtlen hatésait, nevelési kovetkezményeit, a gyermekre irdanyul6 tobblet
figyelemmel, a sziilok felé vald személyes €s szakmai, (pedagdgiai, pszicholdgiai) és helyzethez
illeszkedd, segitségadassal tamogatjuk.

A bizalomteli kapcsolat els¢ 1épései, mar az Ovodaba 1épés eldtt megtorténnek, az
,,Ovodanyitogato, jatszo nyilt napok keretében. Ez, az 6vodavélasztast segitd, d6voda bemutatkozo
alkalom, nagyon fontos, az elsé kolcsonds benyomdsok alakulasdban ¢és a hiteles informdcio
kozvetitésében. Mar ekkor igyeksziink megmutatni 6vodank legfébb sajatossagait, adottsagait, a
gyermeknevelési alapszemléletiink és kulcskompetencidink szerinti kiemelt értékeinket, az egyedi,
egyes Ovodainkra jellemzd specidlis pedagogiai mindségeinket ¢s legfOképpen, az ovodai
nevelésiink legfontosabb alapjat képezo személyi feltételrendszeriink dltal megteremtett
gyermekkozpontu, érzelemkozpontu, szeretetteljes légkoriinket. Az 6vodavezetd altal ismertetett
pedagbgia program és hazirend szerint, szemléletesen €és példakkal — a sziiléi kérdésekre is
véalaszolva, — interaktivan, nyerhetnek bepillantast a leendd csalddjaink, az 6vodai életiink
mindennapjaiba, a gyermekekkel valé tevékenységeinkbe és munkafolyamatainkba. Mar ekkor sok
kis gyermekkel megismerkedhetiink, és bar nagy létszamu érdeklddés szokott lenni, de
megprobaljuk veliik is a legkdzvetlenebb és szeretetteljes odaforduldssal felvenni a kapcsolatot.
Az adott, évszaknak —témanak- megfelelden, altalaban januarban, jatszohdzként megszervezve,
aprobb jatékos tevékenységekbe invitaljuk a gyermekeket és a sziiloket, gyurméazunk, rajzolunk,
vizualis kis alkotasokat készitiink, k6zben mondokazunk, énekeliink; rovid babozassal, kozos -
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baba-mama - énekes, tdncos, zenés tevékenységben, felfedeztetjiik veliik az 6voda csoportszobait,
udvarat, tornatermét ¢és az Ovoda csodas jatékvarazsat. Ezek az alkalmak a leendd
ovodapedagdgusok, a dajka, valamint a pedagdgiai asszisztenssel vald megismerkedés
szempontjabol, mar sokszor itt elddlnek, és elkotelezodott valasztassa lesznek a sziilok szamara.
A déleldtti tevékenység végén, minden kisgyermek meglepetés ajandékot is kap az
o6vodapedagdgusoktol, melyet Ok készitettek, egyiitt a gyerekeknek.

Ovodéankban a sziilék, jogaiknak érvényesitése, kotelességiik teljesitése érdekében, csoportos
Sziildi Munkakozosségeket hoznak 1étre. A Sziildi Munkakozosségek az 6vodai kdzosség szerves
része, munkajuk, a Szervezeti Miikodési Szabalyzatban foglaltak szerint torténik.

Legtobb feladatuk, az 6voda és a sziilok kozotti kapesolattartas, a kdlesonds informacidaramlés
megvalodsitasa, a gyermekek és sziilok érdekeinek képviselete, €és segitségnyljtas a szervezo,
egylittmikodé munkahoz.

Nevelési év elején a sziilok csoportonként, minimum két fével képviseltetik magukat a megalakuld
Sziil6i Munkakdzosségben, majd maguk koziil egy fot valasztanak az 6voda, csoportos sziildi
munkakozdsségeit is képviseld, Intézményi Sziil6i Munkakdzosség Elnokéve.

A kapcsolattartds célja:

Az 6voda nyitott szemléletének érvényesitésével, a sziil6i és gyermeki jogok — valamint
kotelezettségek, és az 6voda vallalt céljainak és megvalositasi eredményességének, kdlcsondsen
egymdst erdsito, hatékony és fejleszté megvalositasanak segitése, a gyermekek teljes
személyiségének, képességeiknek, legoptimalisabb, komplex, egyéni és kozdsségi fejlesztése
érdekében.

- Az 6voda nyitottsdganak, a ,,nyitott szemléletli 6vodamikodés™” fenntartasa, a sziilokkel; az
egylittnevelés elvének hatékonyabb érvényesitése a gyermekek fejlesztése érdekében; - a kdzos,
asszertiv szemléletformalas.

- A gyermekek, csaladi életkoriilményeinek, a sziilok nevelési attitlidjének, minél pontosabb
megismereése.

- A sziilék széleskorli tdjékoztatdsa az oOvoda munkdjarol, céljainkrodl, feladatainkrol,
eredményeinkrol.

- A sziilok rendszere tajékoztatasa, a gyermekek folyamatos fejlédésének, fejlesztésének
folyamatarol, az éppen aktudlis fejlettségi szintrdl, eredménymutatokrol.

- A partneri kolesonds, segitd, timogato kornyezet 1étrehozésa.

Feladatunk:

- Az intézményfejlesztési-mindségfolyamatszabdlyozds-keretében, a beazonositott, elsodleges
partneriink, a csaladok, a sziilok, véleményének, javaslataiknak, meglatasaiknak és
elégedettségiik (elégedettlenségiik) mérése, értékelése. (partneri, sziil6i elégedettségi kérd6iv; Digi-
ovi-kérd6iv; Nyilt napok kérddive; esetleg, 01j, innovativ programok, palyazatok siker kritériumaként,
kiilonb6z6 tesztek, kérddivek stb.)

- Az eredménymutatok altal, a feltart hibak, hianyossagok értelmezése, elemzése, megoldasa. A
megerdsitett, megnevezett értékek, felerdsitése, megszilarditdsa, Onreflexiv elemzéssel,
helyzetértékeléssel, a tovabbfejlesztési modok, lehetdségek feltarasa.

Mindkét esetben, a valtoztatasok menedzseléséhez, intézkedési tervek készitése.

- Uj, innovativ megoldasok, keresése, a folyamatok szabalyozésa.
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- Megismerni a sziil6k nevelési elveit, szokasait és ezeket, 6sszhangba hozni az 6vodai neveléssel.

- A sziilok ismerjék meg a gyermekek, adott életkori, sajatossagait.

- Korrekt, hiteles —tényeken alapuld- pedagodgiai, fejlesztd szakmai céltudatossaggal, empatival
kozvetitett tdjékoztatas, a sziilo felé.

- Segitd, pozitiv 6vodai 1égkdr €s tamogatd pedagodgus attitlid miikddtetése és a felelds szakmai
kompetencia érvényesitése.

A csaldaddal vald kapcsolattartds formdi:

- Az eredményes ¢és harmonikus kapcsolat biztositasa, napi kozvetlen személyes
kommunikdcidval. A gyermekekkel tortént napi Iényeges eseményekrdl, minden nap lehetdségiik
van a sziil6knek a tajékozodasra, melynek formajat a Hazirend szabalyozza.

Altalaban a reggeli, 6vodaba érkezéskor, az aktiv neveld-fejlesztd tevékenységszervezések
zavartalansaganak biztositdsa miatt, rovidebb idejli, gyors, hatékony informacié valtasra, van
csak lehetdsége a pedagogusnak. Ugyanakkor, reggel is indokolt, hogy minden, a gyermek
érzelmi biztonsagat befolyasold, vagy azt zavard koriilményrol, idében, és kelld informaciot
tudjon cserélni, a pedagogus és a sziilo.

- A csaladldtogatdst kolcsonosen kezdeményezheti, a sziilo, vagy az ovoda is. Lehetoségét az elsd
sziloi értekezleten felajanljuk. A csaladldatogatas megvalosulhat egy rovid taldlkozas
biztositasaban, akdr az ovodaba lépés elott is a gyermekkel, az otthondban (nyaron, udvaron is),
hogy a sziild jelenlétében, egy pozitiv, kozos élménnyé véljon a gyermek szdmara. A
csaladlatogatas, nem lehet oncélii, minden esetben a gyermekrdl kell, szoljon. Indokolt lehet, a
szilo altal jelzett, vagy az dvoda altal észlelt probléma esetében, az otthoni kdrnyezeti és nevelési
koriilmények megbeszélésében.

Ovodainkban, ritkidbban valosul meg a csaladlatogatis, a pedagégiai helyzeteket is, inkdbb
formalis, de kozvetlen, bizalomteli légkorben, az ovodai kiornyezetben, beszéljiik meg a
sziilokkel, kozosen.

Ev elején - vagy indokolt esetben — Ovodai, isszevont sziildi értekezleteket tartunk — mindharom

gyermekcsoport sziileinek, a nevelési év elején, foként, az intézményi alapdokumentumok,
esetleges nagyobb valtoztatdsakor, a részletesebb tdjékoztatds és a kolcsonds, személyes
kommunikaci6 biztositasaért, illetve az egész 6vodat érintd, az Intézményi Eves Munkatervben
foglalt kiemelt, 0j programok, pedagdgia feladatok, tehetségkibontakoztatéo mithelyfoglalkozasok
szervezése kapcsan. Az Osszevont sziildértekezlet altalaban révid, informativ, (a tornaszobak
mérete miatt is) €s napirend szerint, a csoportok a sajat csoportszobdikban folytatjak, a nevelési
¢év elinditasdhoz sziikséges tdjekoztatast, melyek mindegyikén az igazgato is részt vesz, €s az
altala kiemelt napirendi pontokban, 6 informalja kozvetleniil a sziiloket.
A nagy csoportos gyermekek sziilei szamara ,, Iskolanyitogato sziildértekezletet” szerveziink, az
iskoldk bemutatkozési lehetdségeként, és az igazgatd, illetve az iskoldk képviseldi altal, az
aktualis beiskolazasi év, torvényi eldirdsairdl, a jelentkezés szabalyairdl és leginkabb, az egyes
iskolék altal kiemelt, iskolaérettségi elveikrdl és tanulasi, nevelési folyamataikrol.

- Csoportos _sziiloi értekezleteket nevelési évenként, harom alkalommal szerveziink. A sziiloi
értekezletek témai, feldlelik a gyermekcsoport, teljes 6vodai nevelésével kapcsolatos
tajékoztatast, az oOvodai aktualis {nnepek, rendezvények, kiranduldsok, programok
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szervezésének, kozos-csalddokkal egyiitt torténd megvaldsitdsanak megbeszélését. Lehetdség
szerint torekszlink a jo hangulatd, interaktiv sziildi értekezletek megtartasara, ahol a sziilok
kérdezhetnek, tajékozodhatnak gyermekiik mindennapi tevékenységeirdl, 6vodai életérdl. Ekkor
kapnak tajékoztatast a sziilok a gyermekek mérési-értékelési csoportos eredményekrol, a
felmérések, értékelések pedagogiai tapasztalatairdl, a pedagdgusok altal, a fejlesztési terveikben
megfogalmazott kiemelt kdzosségi fejlesztési célokrol, feladatokrol a csoportprofil alapjan, a
csoport  képességprofilja szerinti, csoportfejlesztés iranyultsdgardl, moddszerérol. A
sziil6értekezleteken minden esetben, - ha nem is mindegyiken- a teljes iddtartamédban — de,
mindenhol részt vesz az igazgato is, vagy akadalyoztatasa esetén, a helyettes.

A sziiléértekezletekre a pedagdgusok a kozos felkésziilésiik utdn, az igazgato, illetve a helyettesek
felé, a pontos tervezett napirendi pontokat tovabbitjak és egyeztetnek a sziil6értekezleti napirendi
pontok véglegesitésérdl, a formai €s tartalmi megvaldsitasrol.

A sziiloértekezletek, kiemelt alkalmai a csoport sziiloi kozosségének, a személyes és formalis
talalkozasara, a pedagdgusok egyidejii jelenlétére, sot meghivott vendégek - logopédus, fejlesztd
pedagogus és tehetségkibontakoztatd, vagy tamogato, kiillon-foglalkozasok vezetdi is meghivasra
keriilhetnek. Ezért a jol atgondolt, gondosan tervezett, szervezett és idOben, hirdetett
sziill6értekezlet, nagyban segitheti a gyermekcsoport nyugodt, 6romteli, megelégedett belsd
¢letét, a fejlesztéi légkort és a sziillok szemléleti — és gyakorlati segitd tamogatdsat. A

sziiloértekezletek témainak a vezetése a csoportnaploban torténik.
A sziiloi értekezletek ajanlott témdi, korcsoportra lebontva:

3-4 éves gvermekek sziileinek:

- A befogadasi terv értékelésének oOsszefoglalasa. A beszoktatds, befogadas tapasztalatainak,
¢lményeinek megosztasa. (IKT modszerekkel is)

- A csoportlégkor és ,, Mi-tudat”, a kozosségi szokdsok kialakitasa.

- A csoport szokds-szabdly rendszerének kialakitasa, tapasztalatai, a k6zos 6voda-sziil6 értékrend

Osszehangolasa.
Kiemelten: egészséges ¢letmodra nevelés formai (étkezési szokasok, 6ltozkodes, tisztalkodas
stb.)

- A féléves nevelési tervek, illetve késobb, ezek értékelésének ismertetése.
Ezekhez kapcsolodoan a sziildi észrevételek megismerése.

- Etkezés —rendelés; hianyzasok igazolasa.

- A kapcsolattartasi formainkrol tajékoztatas.

- A jaték személyiségfejleszto hatdsa. A jatékfajtik, tevékenységek stb.

- A napi és hetirend bemutatdsa, annak jelent0sége a gyermekek mindennapjaiban

- Nyari udvari élet, csoportdsszevonasok sajatossagai

- Ovoddnk programjai, gyermekek sziiletésnapjanak — névnapjanak megiinneplése

- A gyermekek mérésének, megfigyelésének bemutatdsa.

4-5 éves gyermekek sziileinek:

- Az ovodai tevékenységi formak és ezek komplex, gyakorlati megvalositasanak ismertetése. (IKT
modszerekkel is) A nevelési - fejlesztési teriiletek, a gyermekek tevékenységeinek, a
személyiségre hatd komplex hatdsok élményszerii ismertetése.

- Kiemelt teriilet: az elso sziiloértekezleten, az uj tevékenységi forma, a kiilsé vilag tevékeny
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megismerése, tevékenységforman beliili, matematikai tartalmu tapasztalatszerzések komplex
megvalositdsi lehetoségeirdl, teriileteirdl, a pedagdgiai program céljainak megfeleld, a gyakorlati
megvaldsitdsi modjairol, eszkozeirdl, vald tajékoztatas. A tevekénység bevezetésének és
szerepének ismertetése.

- A tehetségkibontakoztato tevékenységmiihelyek, tehetségtimogatd, kiilon foglalkozasok,
sétanapok ismertetése.

- Erzelmi nevelés, szocializacio.

- A tanulds sajdtossagai, képességfejleszto jatékok, konyvek.

- Az ovodai sajatos arculatok bemutatisa, azok megjelenése a mindennapi életiinkben,
rendezvényeinken.

- A munka jellegii tevékenységek fejleszto hatasai

- Sziiloi elégedettségméro lapok kiosztasa, eredményekrol torténo tajékoztatas

- A gyermekek egyéni fejlesztési folyamatardl, a csoport, mérési — értékelési eredményeirdol,
tajékoztatds.

6-7 éves gyermekek sziileinek:

- Az iskolaérettség kritériumai- az iskoldba 1épéshez sziikséges, képességfejlettségi szintek. Az

iskolavalasztas segitése. A tovabbi egy nevelési évig ovodaban marado gyermekek

felmentésének, a hivatal dltal torténo eljarasrendjének megfelelo tajékoztatas, segitségnyujtds.
- A gyermekek tevékenységeinek fejlettségi mutatoi; altalanossagban a mérések folyamatarol.

(DIFER, képességteriiletek megfigyelése, értékelése)
- Rendezvények, programok, iinnepek
- Kirandulasok, ¢lményszerzé sétak, 6ko-iskola/6voda programok
- Ovi-biicsuztatd, Evzaro- Ballago iinnepségek.
A sziilok szamara, pedagogiai célu, betekintd Nyilt napokat is szerveziink. Ennek elsédleges célja,
hogy a sziilok, kozvetlen, tapasztalati betekintést nyerjenek, gyermekiik mindennapi 6vodai
¢letébe, a pedagdgusok 4ltal, a szabad jaték folyamatdban, spontan és szervezett nevelési-tanulasi-
egyéni, differencialt- fejlesztési tevékenységeikbe, és a folyamatokban, a gyermekek
megmutatkozo aktivitasaba, aktudlis fejlettségi, eredményességi allapotaba, a gyermekek napi
6vodai életritmuséaba, a csoportszokasok miitkddésébe, a gyermekek kozdsségi kapcsolattartasi-
viselkedési, kommunikacios tevékenységeikbe, megnyilvanulasaikba. Ezeken a napokon, a sziilok
elsésorban megfigyeloként vannak jelen, de a nap folyamén, a csoport €életkordhoz igazitotton, egy-
egy tevékenységbe bevonjuk, illetve, a tevékenységek végén, a gyermekekkel kdzos jatékba hivjuk
Oket, ezzel is fokozva a kozosség €s a sziild-gyermek-ovoda kozotti érzelmi kapcsolodast. A sziild,
a gyermekcsoport intenziv tevékenykedtetése kdzben, az egyéni differencialas altal, feltérképezheti
a sajat gyermeke egyéni képességeinek fejlettségi szintjeit, erdsségét, esetleges gyengeségét. A
sziilokkel a megfigyelés utan ,,Sziildi konzulticiot” tartunk, ahol az eldre kiosztott vagy
megbeszelt megfigyelési szempontok alapjan, egyeztetjiik tapasztalatainkat és megmutatjuk, hogy
a gyermek, kiilonb6zd személyiségjegyeit, képességteriileteit miként tudjuk fejleszteni. A nyilt
napokat, k6z€pso és nagy csoportban, altalaban két, egymast kdvetd napra szervezziik, amelyre az
ovodapedagdgusok altal eldre jelentkeznek be a sziilok. Ezzel szeretnénk eldsegiteni, hogy a
gyermekcsoportok megszokott rendjét megtartva, tumultus és zstufoltsag nélkiil, a mindennapi
tevékenységek zavartalansadgaban tudjanak a sziil6k bepillantast nyerni, a gyermekcsoport valos
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¢letébe.

- Fogadoordkat a sziilok kérésére, eldre egyeztetett iddpontban tartunk. Ezzel biztositjuk a sziilok
szamara a diszkrécidonkat, és a személyes, felkésziilt, tudatos figyelmiinket. A gyermekiikkel
kapcsolatos segitségadas, konkrét, egyénre szabott modon torténik. Ezen kivill, minden gyermek
sziilei szamadra biztositjuk, a fogadoora lehetiségét, amikor bemutatjuk — és egyiitt értelmezziik, a
gyermekiik mérési-értékelési eredményeit, az egyéni fejlodésiiket nyomonkovetd naplo és egyéni
fejlesztési terviik alapjan.

- Az éves munkatervben, ezen belill a munkak6zosségek, sajat 6vodai, egyéni arculatai szerint, és az
ezeken feliil, spontan adddo alkalmakat, lehetdségeket kihasznalva, szervezzik a kiilonb6zo,
csaladi, illetve, sziilokkel egyiitt valo kiozds — csoportos és ovodai - iinnepeket és programokat.
Ilyenkor bevonjuk a sziiloket az iinneplés, hagyomdanyorzés, ovodai élet folyamataiba, amiben, 0k
maguk is, aktiv modon, nemcsak kozremitkddnek, hanem tevékeny részesei, atéldi is lesznek a
folyamatoknak. Ezek a kiozds események, felerdsitik az ovoda-csalad kozotti pozitiv dsszetartozds
érzését, megerdsitik céljainkat és oromteli érzelmi feltoltodést nyujtanak, a gyermeknek-sziilonek

és az ovoda dolgozoinak.

- A vezetdvel vald fogadddrak keretében is fontos szempont a csaldd-évoda kapcsolat erdsitése €s
a gyermekek ovodai életében valod részvételi lehetdségek, illetve, a tagabb csaldd bevonasanak
alkalmainak, és tartalmi, formai megvalositasi lehetdségeinek mérlegelése.

Az 6vodai csoportok sziildi munkak6zosségeinek az igazgatoval vald konzulticios megbeszélésein,
a szililék szivesen megosztjak tapasztalataikat, illetve esetleges igényiiket, vagy oOtleteiket. Ezeket,
az igazgatd a nevelbtestiiklettel és a sziildértekezleteken, a sziilokkel is megbeszéli, a felmeriilt
lehetoségeket mérlegelik értékelik és sziikség szerint, illetve, az egyes életkori csoportokhoz
kotédden differencialtan, vagy az 6vodapedagdgusok moddszertani szabadsagat is figyelembe véve
kertilnek megszervezésre a kiilonbdzo tinnepek.

- gy minden évben, minden 6vodéban, minimum, hirom alkalommal van kozos, 6vodai nyitott

linnep, vagy program (az anyak napja és évzard-ballagdson kiviil). Példaul, az anyak napja
tekintetében, az egyes Ovoddak, a sziil6i igényeket figyelembe véve a a munkakozosséggel és
ovodavezetdvel egyeztetve dontenek, az anyak napi milisor mdodszerbeli megvaldsitasarol. Célunk,
az értékteremtd kozosségi nevelés, a pozitiv érzelmi kotddés kialakitasa, a kozds oOvodai
hagyomanyaink megdrzése, és tjak teremtése. Nyitott Gvodai programjainkat részletesen leirjuk ,,Az
ovoda programjai” részben.

- A _csoportok _faliujsdagjain keresztiil, folyamatosan biztositjuk a sziilok tajékoztatasat az éppen
aktualis iinnepeinkrol, rendezvényeinkrol, az aktudlis napi feladatainkrol. Kihelyezésre keriilnek
a neveld munkdnk tartalmai (versek, mondokak, dalok; jatékos foglalkoztatd lapok; abrazolasi
tevékenységek produktumai, alkotasok stb.)

-A csoportok Zart Facebook oldalain-és emailben is tajékoztatjuk a sziiléket. A facebook
oldalaknak, a napi aktualis és fontos hirek, informéciok, gyors megosztasaban is nagyon fontos
szerepiik van. Az oldal, mint egy sarkig nyitott ablak, a feltoltott napi, vagy par naponta toltott
wpillanatképek” dltal, élményteli bepillantast ad a sziilonek, gyermeke tevekénységeibe, illetve,
napi szinten is részesévé teszi a sziilot az ovodai életben. Részese lehet gyermeke, kiemelten
meghitt, sz€ép €letpillanatainak pld: sziiletés/névnapok megiinneplésének. A csoportba csak a GDPR

nyilatkozat szerint szerepelhetnek gyermekek. Az igazgatd nem tagja a kilenc csoportnak, de az
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ovodapedagdgusok és foként, a gyermekcsoportok, sziildi munkakozosségeinek tagjai, elndkei altal,
kozzé tehet hivatalos, igazgatoi informaciot, bejegyzést a csoportokba. Ez toként, a nagyon gyors
¢s hivatalos (igazgato altal alairt, bélyegzett, scannelt) informacidaramlést segitheti, mert az
emailfiokokat kevésbé gyakran ellendrzik a sziildk. Ovodank nyilvantartja csoportonként az
emailcimeiket is a sziiloknek €s hosszabb folyamatokban, ezeket is hasznalja a pedagdgiai, nevelési
¢s igazgatasi feladatainak ellatasa soran. (pld: Digi-ovi)

A nevelési év végén, a sziilok a hazavihetik a heti rendszerességgel mar latott, de a gyermek egyéni
fejlesztési utvonala miikodtetése érdekében, gyljtott produktumait, ,produktum gyiijtemény”,
mely altal a sziild, atfogd képet kap igy is, gyermekének fejlodésérdl, és az ovodai neveld
munkankrol is.

17. OVODANK KAPCSOLATAI

Ovodank, az eredményes és konstruktiv kapcsolatrendszer miikodtetése érdekében, nyitott
szemlélettel, kezdeményezien alakitja és tart kapcsolatot, az Gvodai nevelést segitd vagy
kiegészité mindazon intézményekkel és szervezettekkel, akik az 6vodéaba 1épés eldtt, - az dvodai
¢let soran, és azt kdvetden, - az 6vodai évek utan, meghatdrozo szerepet toltenek be a gyermek
életében.

Az ovoda -iskola-sziilo kapcsolatrendszere:

A kapcsolattartds célja: a gordiilékeny, harmonikus, ovodabél-iskolaba valo atmenet biztositdsa,
az iskolavadlasztas és beiskolazas segitése, ¢s az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek, az dvodaskor végére, nyitott érdeklddésével, készen dll
az iskolakezdésre, az iskolaba lépéshez. A gyermek belsd érése, a csaladi és 6vodai nevelési
folyamat eredményeként, az dvoddskor végére, eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget, ¢s belép a lassu atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban, az

ovodasbdl, iskolassa szocializalodik. ,,4 rugalmas beiskolazas, az életkor figyelembevétele mellett

lehetoséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.” (ONOAP-VI. fejezet)

Feladat: Az élo szakmai parbeszéd biztositasa az iskolai kezdd szakasszal és az iskolavalasztas

segitése. Az ,,0voda-iskola dtmenet” gyermekkozpontu tamogatdsa.

- az egymas felé kolcsonds, nyitott, partner kapcsolatok miikddtetése.

- a kdlcsonds, hiteles, segitd tapasztalatok, élmények, ismeretek, és informacidaramlas biztositasa.

- az Ovoda és a sziil6k ismerkedjenek meg az iskola nyUjtotta lehetdségekkel (tanitasi-nevelés
modszerek; szemlélet stb.)

- az 0voda és az iskolak kolesondsen, egymas felé biztositsunk betekintést szakmai munkéankba,
programjainkba, illetve, pedagdgiai, nevelési szemléletlink szerint, teremtsiink lehetdségeket a
ko6z06s, szoros, tevékeny egyiittmiikodésre.

A gyermek-¢és nevelés kozpontu kapcsolatépitésben, az elsddleges szempontunk, hogy kialakitsuk

¢és kozosen biztositsuk, a gyermekekben az iskolaval kapcsolatos nagyon fontos, pozitiv érzelmi

kotddést és attitlidot, a megerdsitd €s tamogatd érzelmi hatteret.

Tobblépesds  rendszerben, folyamatosan ¢és fokozatosan biztositjuk céljaink sikeres

megvalosulasat. Els6sorban a gyermekek teljes 6vodai nevelési szakaszaban, a gyermek egyéni —
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onmagahoz viszonyitott - legoptimalisabb ¢s teljes korli, komplex személyiségfejlesztése — és testi-
lelki-szocialis képességeinek kibontakoztatdsa altal, fokozatosan készitjiik fel az iskolara.
Kiilondsen fontosnak tartjuk a gyermekek szocialis-és érzelmi kompetencidinak alakitasat.

Ebbdl kifolyolag, elsésorban a gyermekek szamara teremtjiilk meg a kozvetlen kapcsolatokat az
iskolakkal, ellatogatunk az iskolaba, ahol megfigyeljiik az elsé osztalyos — volt dvodas tarsaik -
gyermekek mindennapjait, a gyerekek beszélgethetnek, egyiitt tevékenykedhetnek a tanitd
nénikkel, bepillantdst nyerhetnek az izgalmas iskolai életbe. Igazi iskolapadban, iskolai
kornyezetben, eszkdzokkel, helyszinekkel taldlkozhatnak és ismerkedhetnek.

A nagy csoportos gyermekek szdmara nagyon fontos, hogy biiszkén megmutathassak azt is milyen
iigyes, okos nagy 6vodasok mar és, hogy valdban 0k, mar készen allnak az iskolara, ezért a sziilok
szémara szervezett nyilt napjainkra, néhany iskoldbdl a tanitd néniket is meghivjuk a sziilokkel
egylitt, ,,vendégségbe”. Lehetdség szerint a talalkozast szakmai konzultacié kovet, ahol a
tapasztalatainkat, kérdéseinket, a sziil6-iskola-6voda megbeszélhetjiik egymassal.

A sziilok tamogatésa érdekében fogadoorak és sziiloértekezletek keretében biztositjuk a személyes,
¢s egyénre sz016 segitséget az iskolavalasztas-és érettség kapcsan. Az iskoldk mar 6sztdl, egészen
decemberig szervezik a sziilok-gyermekek szamara, nyilt napjaikat, jatszo-egyiitt tevékenykedo-
ismerkedd-tajékoztatoikat. Az iskoldk altal, szamunkra ezekrdl az alkalmakrol sz616 megkiildott
programtajékoztatoikat, tovabbitjuk a nagy csoportjaink felé, kitessziik a hirdetd falakra és a sziildi,
csoportos zart Facebook oldalon is megosztjuk Oket.

Az egyik kulcsponti esemény még az Ovoddinkban szervezett, ,Iskolanyitogato
sziiloértekezletek”, melyre azokat az iskolak képviseldit és tanitoit hivjuk meg, akikkel szoros
partnerkapcsolatban allunk, illetve akiket a sziillok, - az oOvodapedagdgusok eldzetes,
iskolavalasztasi szdndékfelmérésiik alapjan — megjeloltek, és preferaljak majd a jelentkezési
szandékukban, sorrendjiikben. A sziildértekezletet, most mar két helyen, a Bartok uti és a Tessedik
utcai 6vodaban is megszervezziik, melyre az 6vodak kozott, a sziilok szamara biztositjuk a szabad

dtjarhatésdagot, vagyis, az Iskolanyitogatokra, nem ugyanazon iskolak képviseldit hivjuk meg,
hogy minél tobb iskolaval tudjanak ilyen formaban is megismerkedni valamelyik 6vodaban, a
harom 6vodank sziil6i. A felsorolt alkalmak altal, kélcsondsen tudjuk biztositani, hogy a nagyon
hasznos digitalis informaciokozvetités koraban is, tobb lehetdséget biztositsunk, az ebben a
témaban, ma 1s, még legfontosabb tényezOnek tartott, személyes talalkozasoknak. Szorosabb
egylittmikodési kapcsolatot azokkal az iskoldkkal alakitunk ki amelyek az ¢vodaink kézelében
vannak, illetve az iskolavalasztasi, beiskoldz4dsi mutatdinkat is figyelembe vesszilk a
partnerkapcsolataink bovitésénél. A meglévd kapcsolatainkat, melyeket, irasban, vagy a ko6zos
programok szokasrendszerén - irasbeli megallapodas nélkiil- miikddtetiink a gyakorlatban, évrol-
évre torekszlink megerdsiteni €s tartalmilag is mélyiteni.

Egyiittmiikodési megallapodas 4ltal a Debreceni Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola és AMI —
val, a Debreceni Arpéd Vezér Altalanos Iskolaval, a Lilla Téri Altalanos Iskolaval és a Szoboszl6i
Uti Altalanos Iskolaval, irasbeli megéllapodas nélkiil, de iskolankénti egyedi tartalommal,
kozvetlen kapcsolatokat apolunk.

Az dvodai nevelést megeldzd szakasz: kapcsolatunk a bolcsodékkel

Tapasztalataink szerint 6vodainkba, kozel fele aranyban érkeznek a gyermekek az otthoni, csaladi

kdrnyezetbdl, és intézményes, elsédleges szocializacids kdrnyezetbdl, bolesddébol, vagy csaladi
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napko6zikbdl is. Minden nevelési évben a hozzank érkezd gyermekek befogadasi-beszoktatasi
id6szakanak megtervezéséhez, részletesen elemezziikk és figyelembe vesszilk a gyermekek
bolesddei hatterét.

Szivesen latogatunk el azokba a bolcsddékbe ahonnan varhatoan fognak jelentkezni hozzank a
gyermekek. A bolcsddékbe latogatva, kdzvetleniil ismerkedhetlink meg a gyermekekkel és az dket
nevelé gondozokkal, illetve, a bolcsddei sziildértekezleteken bemutathatjuk dvodank pedagdgiai
programjat és informalhatjuk az 6vodai jelentkezés €s beiratkozasrdl, az érdeklddd sziiloket. A
kapcsolatunk nem mindig korlatozodik csupdn az 6vodai jelentkezés-és beiratkozas iddszakara,
hiszen nevelési év kozben is eléfordul, hogy a mar 6vodas kisgyermek fejlettségérdl, korabbi
fejlesztési-nevelési folyamatarodl, a sziilokkel valo konzultacio utan - és engedélyiikkel, kériink a
gyermek fejlodési eldmenetelérdl tajékoztatast. Ez altal harmonikusabban és sokszor a sziild
szamara is megnyugtatobban tudjuk kijeldlni az dvodaba 1épést kovetden, a gyermek esetleges
egyedi, kiemelt figyelmet igényld allapot megéllapitdsara iranyuldé (SNI, BTMN) vizsgalatat,
fejlesztését. A csaladi napkozikbol érkezd gyermekek esetében is kozvetlen kapcsolatot tartunk
fenn.

Az ,,Ovodanyitogaté nyilt — jatszo napunkra” érkezé gyermekeket is szeretettel fogadva kérdezziik
bolesddei elményeikrdl, daduskaikrol, jeliikrdl, barati kapcsolataikrdl €s ezeket a tapasztalatokat is
figyelembe véve érdeklddiink és tajékozodunk kdlcsondsen a bolcsddekkel.

Az dvoda kapcsolata a kulturdlis-és kozmiivelddési intézményekkel:

A gyermekek Ovodai nevelésében nagy szerepe van, az élményalapu, kozvetlen, sokoldalu,
cselekvd, és értékkdzponti megtapasztalasnak, melyet a gyermek altal jol ismert mindennapi

6vodai kornyezetben és az ovoddn kiviili szines programok, események keretében, vdltozatos
helyszineken és szervezeti formdk kozott is biztositunk.

A kapcsolattartas célja: egyedi és komplex esztétikai-érzelmi élménynytjtas, mivészeti nevelés,
tartalmas, sokszinii szabadidds tevékenység biztositasa.

Feladata:

- a gyermekek személyiségének sokoldalu fejlesztése

- a kiilonb6z0, kulturalis, miivészeti 4gak megismerése, megszerettetése
- helyes viselkedési, 6ltozkodési szokasok kialakitasa

- szocialis tanuléds — illemszabalyok gyakorlasa

- értékitélet alkotas képességének fejlesztése

- esztétikai izlés formaldsa

- ¢lményalapt ismeretszerzes, bovités

- egészség-¢s kornyezettudatos szemléletformalas

- sporttevékenységek kiprobalasa

Tartalma:

- szinhaz, babszinhaz, mozi el6adasok megtekintése

- konyvtarak latogatasa

- kiéllitdsok megtekintése

- muzeumok latogatasa

- kézmiives hazak foglalkozésain részvétel

- természet-és kornyezet kozponta helyszinek latogatasa
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- sportlétesitmények rendezvényein, szolgéltatasain valo részvétel
- gyermekhangversenyeken, koncerteken valo részvétel

- szorakoztatd — szabadidos jatékok kiprobalasa

Kiemelt intézményi kapcsolataink:

A szin és bab miivészetekhez kapcsolodoan:

- Vojtina Babszinhaz

- Csokonai Nemzeti Szinhaz Debrecen

- és 6vodankba, rendszeresen meghivott: Akom-Bdkom Bdbcsoport

A szinhazi latogatasok mellett, a Vojtina szinhazba, jatszoszinhazi foglalkozasokra is ellatogatunk,
melynek keretein beliil, dramatikus, kézmiives és jatszo, tdnchazi szervezett tevékenységekben
vehetnek részt a gyermekek. A szinhaz-pedagogiaifoglalkozdsokhoz kapcsolodoan, kiallitdsokon
ismerkedhetiink meg a babkészitok, illetve mas tarsmiivészetek, népmivészeti, kézmives
alkotasaival. A gyermekek ¢és a felndttek nagy 6romére a babmiivészekkel is kozvetlen kapcsolatba
keriilhetiink és a megtekintett eléadashoz kapcsoldddan, kérdésekre valaszolva, felfedezhetjiik a
Vojtina belsd kincseit.

A szinhdz rajzpélyazatain is részt vesziink.

Muzeumpedagogiai _foglalkozdsokat igyeksziink az adott O6vodai nevelési tartalomhoz
illeszkedden, illetve a mizeumok id6szaki kiallitdsainak, inyencségeinek megfelelden latogatni.

- Déri Muzeum

- Debreceni Irodalom Hdaza

- Timarhazg

Az egyes mesterségekhez kapcsolodd kézmiives hagyomanyok, népi iparmiivészeti kiallitasok, és
kézmiives, latvanymiihely foglalkozasokon ismerkedhetnek meg a gyerekek a fazekassaggal, a
keékfestés technikdjaval, a szovoészékkel ¢és mas érdekes targgyal, ¢és kiprobalhato
tevékenységekkel.

A varosunk adta lehetdségek szerint, igyeksziink mas vizualis kiallitasokat, kulturalis — zenei-
gyermekprogramokat is igénybe venni pld: a Kélcsey Kozpontban, MODEM-ben, vagy a Forum
Bevasarlokozpontban stb. Komolyzenei €s hangszerismereti jatékos foglalkozasokat, meghivott
vendégként a Muzsikdalo Egészség Alapitvanyi Alapfoku Miivészeti Iskola és a Kodaly Zoltin
Zenemiivészeti Szakgimndzium és Zeneiskola-Alapfoku Miivészeti Iskola altal, egykori
6vodasainkbol lett, kis miivészeink és tanaraik eldadésa altal tudjuk megvalositani.
Konyvtarlatogatasok alkalmdval a gyermekeket megismertetjiik a konyvek vilagaval, a
konyvkultura fontossagara nevelés részeként, a konyvek vilagaban kalandozva egy-egy tematikus
témahoz is kapcsolodd rendhagyd, papir szinhazi eldadéast, vagy a jeles napok, ilinnepek,

néphagyomanyokhoz, a nyelvi jatékokhoz kapcsolddd foglalkozdsokon is részt vesziink a
gyermekekkel. Megismerkediink a konyvkolcsonzés folyamataval, és az 6vodapedagdgus altal
kikolcsonzott konyvet egylitt nézegetve, tovabb beszélgetiink a konyvekrdl, élményeinkrol.

A konyvek valogatasdban, nagy szerepe van a gyermekek egyéniségének, érdeklédésének, ezért
sajat csoportszobainkban is megkiilonbdztetett, kdzponti szerepe van a kdnyveknek és az irodalmi
élményeknek - szoban, dalban és képekben is.

- Méliusz Juhasz Péter Konyvtar — Gyermekkonyvtdar

- Ujkerti Fiokkonyvtdir
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A konyvekhez kapcsolddoan, igyeksziink figyelemmel lenni a Mora Konyvkiado altal hirdetett
programokra, utazo kiallitasokra is.

A természet és kornyezetvédelem, a koriilottiink lévd vilag kozvetlen megismerésére, 6vodainkhoz
kozeli €s tavoli kirandulohelyeket, természetvédelmi-és nemzeti park, latogatasokat és kiillonb6zo
ismeretterjeszté — és szemléletformalod, €lményszerzési lehetOségeket és kornyezetpedagogiai
tamaju foglalkozasokat, szerveziink a gyerekeknek.

- Nagyerdei Kulturpark — zoopedagdgiai és névénytani foglalkozdsok

- Debreceni Egyetem - Botanikus kert

- Hortobagyi Nemzeti Park

- Nyiregyhdzi Allatpark

- Agéra Tudomdnyos Elménykizpont

- Debreceni Egyetem Mezdgazdasdg-Elelmiszertudomdnyi és Kornyezetgazddlkoddsi Kara

- Természettar

A _sport_tevékenységek megszerettetése, a szabadlevegén valdé nagymozgasok gyakorlasa, az
o6vodahoz kozeli, egyetemi futopdalyin és a DEAC pdlydra ellatogatva nagy élmény a
gyermekeknek. A nyari id0szakban szervezett, vizhez szoktatd Uszétanfolyam, a nagyerdei
Agquaticumban valositjuk meg a nagy csoportosok szamara.

A fejleszté célu kikapcsoloddsi lehetdségekhez tartozoan, a gyermekek szabadidds
tevékenységeként ellatogatunk, valtozatos mozgast és dnfeledt szorakozast nyujto, jatszohazakba,
¢s a varosunk nagyobb, nevezetesebb jatszotereire.

Ezen kiviil eléadomiivészek is gyakran elldtogatnak é6vodankba, kiilonb6zd zenés — tdncos — verses
- néphagyomanyokat bemutat6 szérakoztaté miisorokkal.

Tovabbi célunk a Pedago6giai Programunk célkitlizéseivel Osszhangban 4allo, a tartalmi
megvaldsitasunkat tdmogato, azt tovabb fejlesztd, gazdagitd uj kapcsolatok kiépitése mas hazai,
illetve hataron tuli, kiilhoni, a Karpdt-medence magyar nyelvii évoddival, nevelést-oktatast
tamogatd intézményeivel, a szakmai kapcsolat felvétele és egylittmiikodési lehetdségek keresése.
(P1.: néptanc, néphagyomany; boldogsagora teriiletén, halozatos tanulasban részvétel)

A gyermekek és az dvoda egészségiigyi elldatisahoz kapcsolédéan:

A kapcsolattartas célja: a gyermekek egészségének megdrzése, védelme, figyelemmel kisérése,

szakszer(i tanacsadas.

A gyermekek személyi és a kornyezet higiénidja biztositasdban, nagy szerepe van a védondi
ellatasnak. A védond, az 6voda egészségiigyl munkaterve alapjan, latja el, eldirt feladatait, melyet
az 6vodaval kozosen alakitanak ki, minden nevelési év elején. A védoéndi, preventiv-ellendrzési
feladatok kiterjednek a kornyezet tisztasagara, higiéniajara €s a gyermekek fejtetvesség szlirésére
valamint a betegségmegel6zo €s egyéb egészségveédod tanacsadasra.

Nevelési évenként egyszer, szakorvosi fogaszati szlirésben és tanacsadasban vesznek részt a
gyermekek.

Fenntartdval valo kapcsolatunk:

Debrecen_Megyei Jogu Viros Polgdarmesteri Hivatal, valamint a Hivatalon beliil, a Human
Fdosztallyal, és a szakmai-igazgatasi-taniigyi feladatokban kdzvetleniil, az Intézményfeliigyeleti
Osztallyal vagyunk kozvetlen kapcsolatban.

A gazdalkodasi, munkaiigyviteli feladatokban, valamint a gyermekek étkezésére vonatkozd
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igymenetek ellatdsaban, illetve az 6voda mikodése kapcsan, a Debreceni Intézménymiikddtetd
Kozponttal — (annak tovabbi, kiilonbozé részlegeivel) allunk kapcsolatban ¢és napi
munkafeladatokban.

Az ovoda szakmai — és a gyermekek nevelését, szakmai ellatdasat tamogato kapcsolataink:
Oktatasi Hivatal

Oktatasi Hivatal Debreceni Pedagogiai Oktatdsi Kozpont

A kapcsolattartas elsddleges, a pedagogus eldmeneteli rendszer szerinti, mindsitési eljarasok,
mindsitd vizsgak, valamint a szakmai — pedagdgiai (tanfeliigyeleti) ellendrzések soran.

Szakmai tamogatoi kapcsolatban, igényfelmérés alapjan jelzett teriileteken, tantargygondozoi — €s
tematikus szaktertileti szaktanacsadas, €s mas pedagogiai szakmai szolgaltatasok, tovabbképzések
igénybevétele, konyvtar hasznalata.

HBVM Pedagdgiai Szakszolgdlat Debreceni Tagintézménye

Kozvetett, rendszer szerinti kapcsolatban allunk, a logopédus ¢és fejleszté pedagogus altal ellatott
feladatok kapcsan. Az 6 tevékenységeiket, az igazgatoval vald egyeztetetéssel, a gyermekek
szamara eldirt, vagy biztosithato keretek kdzott, a Tagintézmény rendje és eldirasai szerint végzik.

A logopédus, fejleszto pedagogus munkdja, nagymértékben segiti a gyermekek, iskolara valo
megfelelo felkészitését, ezért a veliik valo kozvetlen, kolcsonds kapcsolatban, megosztjuk

egymassal a gyermekek fejlodésével Osszefiiggd informéciokat és a sziilok felé vald, szakszeri
tajékoztatasban is egyiittmiikodiink, akar a sziil6értekezletekre valdo meghivasukkal is.

A gyermekek fejlodésének vigsgalataban kozvetleniil dllunk kapcsolatban az intézménnyel,
nevelési tanacsadas, vagy pedagogiai vizsgalatok kérése, illetve a BTMN statuszi gyermekek
iigyeiben.

HBVM Pedagdgiai szakszolgdlat Megyei szakértdi Bizottsag:

Veliik els6sorban, a kiemelt figyelmet igénylé SNI statuszu gyermekek feliilvizsgdlata, illetve a
megallapitasra irdnyulo vizsgalatkérés, majd a megallapitott €s szakértdi véleményben rogzitett
fejlesztési javaslatoknak és eldirt foglalkozasoknak a biztositasa érdekében allunk kapcsolatban.
A tankoteles korti gyermekek oktatédsi hivatal ltal torténd felmentésben is ellathatnak szakértdi
feladatokat.

A_Debreceni_Bdrczi_Gusztiv _Egységes Gydgypedagigiai _Modszertani _Intézmény,Ovoda
Altaldnos Iskola, Készségfejlesztd Iskola és Kollégium, utazé gydgypedagdgusi rendszerén
keresztiil, valositjuk meg az SNI gyermekek, eldirt, pedagodgiai céli fejlesztését és a
gyogypedagogus segitségével, az ovodan beliili, kiemelt egyéni fejlesztését a gyermeknek.
DMJV Csaldad - és Gyermekjoléti Kozpontja

A gyermekek védelmével és biztonsagaval, valamint a jogaik érvényesiilésével és az
esélyegyenlOség megtartasaval kapcsolatos tigyekben, kiemelt partnernek tekintjiik. A belsd,
ovodai gyermekvédelmi jelzorendszer miikiodtetése kapcsan, illetve esetleges képzések,
programok, palyazatok, esetmegbeszélések, tandcskozdsok, valamint a szocidlis segité hdlozat
keretében dllunk kapcsolatban. Minden évben, az dvodai beszamoldval teljesitjiik feléjiik, a
kotelezd adat — és informéciotovabbitasi kotelezettségiinket. Sziikség szerint, sziilok felé
gyermekjogi tanadcsadasban is fontos szakmai segitd lehet.

Bevett egyhdzakkal valé kapcsolat: a sziildi igények szerint, az adott bevett, - torténelmi —
egyhazzal, a sziilo, a gyermekének jelentkeztetése és irasbeli nyilatkozata alapjan kertil sor, a hittan
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foglalkozasok megszervezésére. A kapcsolatot, elsddlegesen az adott hitoktatoval tartjuk.

18. GYERMEKVEDELMI TEVEKENYSEG

»Akkor lesz boldog a gyerek, ha szereted

¢és ebbe beletartozik, hogy azt is szereted benne,
amiben mas, mint te.”

Meéré Laszlo

A 1997. évi XXXI. torvény (14.§ (1) bekezdésében meghatarozottak szerint, ,a gyermekek
védelme a gyermek csalidban torténd nevelkedésének eldsegitésére, veszélyeztetettségének
megelozésére és megsziintetésére, valamint a sziiloi vagy mds hozzdtartozoi gondoskoddasbol
kikeriilo gyermek, helyettesitd védelmének biztositasdara iranyulo tevékenység.”

Ovodank, a torvényben meghatarozott - 6vodai nevelés - alaptevékenység keretében, a gyermek
csaladban torténd nevelkedésének megsegitése, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése €s
megsziintetése érdekében, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo, 1997. évi
XXXI. torvény szerinti szabalyoknak megfelelden, lat el feladatot, a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodoan.

A gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatokban, a torvény 17.§ (1) bekezdése szerinti
intézményekkel és személyekkel a Liget Ovoda Szervezeti és Miikddési Szabalyzataban foglaltak
alapjan, a jogszabalyi eldirdsoknak megfelelden, biztositjuk az egylittmiikddést, a kdlcsonds
tajékoztatast.

Kiemelt gyermekvédelmi feladatok:

Az Ovoda kozremiikodik a  gyermekek, veszélyeztetettségének megeldzésében  és

megsziintetésében, melynek sordan egyiittmiikodiink a gyermekjoléti szolgdlattal, a gyermekjogi
képviselokkel, valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot elliato mds
személyekkel, intézményekkel és hatosdgokkal, a gyermekvédelmi jelzérendszer mitkddésének és
miikodtetésének szakmai médszereit figyelembe véve, azokat betartva. (Médszertani Utmutato

alapjan)

A veszélyeztetettség: olyan — a gyermek vagy mas személy altal tanusitott — magatartas, mulasztés

vagy koriilmény kovetkeztében kialakult dallapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy
erkolcsi fejlodését gatolja vagy akaddlyozza.

Ovodank kételes:
- a_gyermek veszélyeztetettsége esetén, jelzéssel lenni a gyermekjoléti szolgdltatdst nyujto

szolgaltatonadl,

- a gyermek bantalmazdsa, illetve sulyos elhanyagolasa vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztetd
ok fennéllasa, tovabbd a gyermek onmaga altal eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa
esetén, hatosdgi eljarast kezdeményezni.

A jelzési és kezdeményezési kotelezettség minden ovodai dolgozora vonatkozik.

A kiemelt veszélyezteto okra utalo koriilmények:
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-a gyermek szexudlis bantalmazdasara utalo koriilmények Fkoziil miniszteri rendeletben
meghatarozottak,

-a gyermek fizikai _bdntalmazdsara wutalo koriilmények koziil miniszteri rendeletben
meghatarozottak,

- a gyermek elhanyagolasara utalo koriilmények koziil miniszteri rendeletben meghatarozottak és

- a gyermek altal megkisérelt ongyilkossdg, ha a gyermek még nem részesiil egészségiigyi
ellatasban, gyermekjoléti alapellatasban vagy gyermekvédelmi szakellatasban, illetve pszichés
megsegitésben.

Kiemelt veszélyeztetd okra utald koriilmény észlelése esetén haladéktalanul, de legkésébb

harom munkanapon beliil koteles minden dolgozd, az dévoda igazgatdjanak, felsé vezetdinek

vagy a kijelolt gyermekvédelmi felelds személynek a jelzést és a kezdeményezést megtenni.

A haladéktalan jelzési vagy kezdeményezési kotelezettség, - illetve a feljelentés — elmulasztasa,

biintetdjogi felelosségre vonast von maga utan.

Ezekben az esetekben, a gydmhatosag a jelzés és kezdeményezéssel egyidejileg, egyezteté
megbeszélést tart és a gyermekjoléti szolgaltatdst nyujté szolgaltatondl kezdeményezi a kiilon

jogszabaly szerinti esetmegbeszélés megtartasdt.

Gyermekotthonban vagy neveldsziilonél elhelyezett gyermeket, a hatdsagi hatarozat rendelkezése,
vagy a gyermekvédelmi gyam hozzajaruldsaval vesziink fel az 6vodaba.

Tovadbbi gyermekvédelmi feladatok:
- A gyermek csaladban torténd nevelkedésének segitése, a gyermek és csalddja helyzetéhez,
sziikségleteihez igazoddan.

- A csaladjabol barmely okbol kikeriilt gyermek biztonsdganak, kordhoz és sziikségleteihez
igazodd gondozasanak, 6vodai nevelésének, egészséges személyiségfejlodésének biztositasa.

Az ovodai nevelés soran kiemelt alapelvként érvényesitjiik a gyermekek mindenek felett allo
érdekét figyelembe véve, a gyermekek jogait. A gyermekek védelme sordan, az egyenld banasmod
kovetelményének érvényesiilését.

A gyermekek védelmében, alapvetd jogok és kotelességek:

A gyermeknek joga van a testi, értelmi, érzelmi €és erkolcsi fejlodését, egészséges felnevelkedését
€s jolétét biztositd sajat csaladi kornyezetében torténd nevelkedéshez, illetve, 6rokbefogadd
csaladban vagy mads, csalddot potld ellatds formajaban — a sziiléi vagy mas hozzatartozoi
gondoskodast helyettesitd védelemhez.

A fogyatékos, tartosan beteg gyermeknek joga van, a fejlodését és személyisége kibontakozasat
segitd kiilonleges ellatashoz.

A gyermeknek joga van emberi méltosaga tiszteletben tartdsahoz, a bantalmazassal — fizikai,
szexualis vagy lelki erdszakkal, az elhanyagoléssal, a fejlddésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi
hatasok, az informacids artalommal szembeni védelemhez. Illetve, védelmet kell élvezzen az olyan
kéros hatasokkal szemben, mint a gytiloletkeltés, az erdszak a pornografia.

Joga van, hogy a zaklatas formdival szembeni hatékony fellépést biztositd nevelésben, oktatdsban
részesiiljon.
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A gyermeknek joga van ahhoz, hogy:

Segitséget kapjon a sajat csaladjaban  torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitdsahoz, a tarsadalomba wvald
beilleszkedésehez.

A védelme érdekében eljaro szakemberek — kiillondsen a gyermek bantalmazéasanak felismerése és
megsziintetése érdekében — egységes elvek és modszertan alkalmazéasaval jarjanak el.

Az ovodai nevelésben felelosséggel, a gyermek fejlettségének megfeleld, ismeretei bovitését
segitd, a magyar nyelv és kultura értékeit 6rz6, kizdrolag az ovodai nevelési programhoz
illeszkedoen, megalapozott pedagogiai tudatossaggal, szakértelemmel és kritikaval keriiljenek
felhasznalasra infokommunikacids és média tartalmak.

Ovoddnk a gyermeki alapjogok maradéktalan biztositisa érdekében, garantidlja, hogy a sziiletési
nemnek megfeleldé Onazonossagtol vald eltérést, a nem megvaltoztatasat, valamint a
homoszexualitast népszertisito, megjelenitd tartalmakat, (konyvek, mesék, versek stb.), valamint a
szexualitast, semmilyen formdban nem kozvetiti. A gyermekvédelmi torvény értelmében, a
gyermekek ovodai nevelésében, a gyermekek egészséges személyiségfejlodését maximalisan szem
elott tartva, teljes mértékben tilos, a fenti tartalmakra vonatkozdéan barmilyen tartalom,
tevékenység, informacid kozvetitése, a gyermekek szamara valo elérhetdség fennallasa.

A gyermekvédelmi észlelo - és jelzorendszer

A gyermekek védelme, minden a gyermekekkel hivatasszerlien foglalkoz6 szakembernek, igy
kiilondsen, a gyermek nevelését, ellatasat biztositd 6vodanak alapvetd ¢€s elsddleges feladata. A
jelzorendszer tagjaként, kiemelt személyes felelosséggel vagyunk a megfelelo jelzés megtételéért.
A gyermek nevelésében résztvevé pedagogusok, nevelomunkadt segitok szerepe, kiemelkedoen
fontos a gyermek védelme szempontjabol.

Annak érdekében, hogy az adott helyzetnek, allapotnak ¢€s igénynek megfeleléen, a segitségre
szoruldé gyermek ¢€s csaladja megkaphassa a szamukra sziikséges megfeleld mértékii, szintli és
szinvonalu tAmogatast és segitséget, a gyermekkel és csalddjaval kapcsolatban 1év6 személyek, az
ovoda, illetve mas intézmények aktiv kozremiikodése elengedhetetlen.

Elsodlegesen, a jogszabadlyok szerinti egyiittmiikodést, a DMJV Csalad - és Gyermekjoléti
Kozponttal és a hozza tartozd gyermekvédelmi intézményekkel, pld: Gyermekek Atmeneti
Otthona; Csaladok Atmeneti Otthona, miikodtetjiik.

Az észlelo - és jelzorendszer miikidtetése lehetové teszi a gyermeket veszélyezteto okok pontos és
hatékony feltarasat, valamint a gyermek veszélyeztetésének idobeni felismerését.

A Csalad — és Gyermekjoléti Kézpont altal 6sszehivott esetmegbeszélésen (esetkonferencian,
egyéb konzultacion) felkésziilten, az adott gyermek jogait, érdekét, biztonsagat és egészséges
fejlddésének lehetdségeit szem elbtt tartva vesziink részt, az dvoda igazgatdja és/vagy az
igazgatohelyettesek, a gyermekvédelmi felelds, illetve az adott gyermek ligyében, az adott
o6vodapedagdgusok.

A gyermek clhanyagolasa, veszélyeztetése vagy bantalmazasa esetén az élethez, emberi
méltosadghoz valo egyik legfontosabb alapvetd joga sériil a gyermeknek, mely soran a harmonikus
lelki, testi és értelmi fejlédésének optimalis lehetdsége, érzelmi és akarati tulajdonsdgainak
kibontakoztatasa akadalyokba iitkdzik, enyhébb vagy sulyosabb mértékben meghiusul.
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Amennyiben azt tapasztaljuk, hogy a gyermek csaladban térténd egészséges fejlddése érdekében
kiilsO segitségre van sziikség, jelzéssel ¢éliink a csaldd - €s gyermekjoléti szolgalat felé, illetve
hatosagi intézkedést kezdeményeziink a probléma sulyossaganak fliggvényében.

A jelzés célja, hogy felhiviuk a figyelmet a gyermeket ér6 elhanyagolasra, nem megfeleld
nevelésre, bantalmazasra, vagy a gyermek magatartasaban észlelt olyan jelenségekre, melyek az
elobbiekre engednek kovetkeztetni.

A megelozo intézkedések célja, hogy mérsékeljiilk a gyermeket érd karos csaladi hatasokat,
megeldzziik az elhanyagolas, nem megfeleld nevelés vagy sulyosabb esetek (bantalmazas stb.)
kialakulasat. A megel6z6 intézkedések soran segitjiik a csaladot, a gyermeknevelésben,
amennyiben a csaldd nem bizonyul alkalmasnak, tajékoztatjuk az érintetteket a gyermek jogairol,
az elérhetd atmeneti vagy tartds szocidlis juttatasokrol, tamogatasokrol, képzési lehetdségekrol,
lak6- vagy munkahelyvaltasban valo lehet6ségekrol.

A jelzés megtételére, a DMJV Csalad — és Gyermekjoléti Kozpont formanyomtatvanyai allnak
rendelkezésre: ,,Jelzo lap” — veszélyeztettség esetén; €s a ,,Jelz6 lap — bantalmazés, elhanyagolas
esetén.”

A csalddon beliili, illetve a gyermekkel szembeni bantalmazés jelzése esetén, zartan kezelendd

adatként, javaslat is tehetd, a tovabbi intézkedésekre vonatkozodan: ,,alapellatds, védelembe vétel,

ideiglenes hatalyu elhelyezés, nevelésbe vétel”.

Az firasban torténd jelzéstdl, az azonnali beavatkozast igényld krizishelyzet esetén lehet

eltekinteni, azonban a jelzést utdlagosan, irasos formaban, ebben az esetben is potolni kell.

Bar ovodankban az elmult hosszu évekre valo visszatekintéssel nem keriilt sor jelzés kiildésére,
de a gyermekek védelme érdekében, a jelzés megtételére vonatkozo eldirds, kitelezettség és
protokoll vonatkozdsaban folyamatosan és naprakészen tdajékoztatjuk az ovodapedagogusokat, a
nevelomunkat kozvetleniil segitoket és a sziiloket is.

A koznevelési intézmény igazgatoja felel, a gyermek- ¢és ifjusdgvédelmi feladatok
megszervezeséért €s ellatasaért, a gyermekvédelmi jelzérendszernek a kéznevelési intézményhez
kapcsolodo feladatai koordinalaséaért.

Az észlelo - és jelzorendszer miikodésének folyamata:

- megelozés; - megeldzo intézkedések

- gyanu esetén jelzés — (a jelzést tevonek, nem kell mérlegelnie a veszélyeztetettség sulyossagat);

- cselekvés - a csalad - és gyermekjoléti szolgaltatast nyujtd feltdrja a problémat, azokra
megoldasokat dolgoz ki, indokolt esetben hatdsagi intézkedéseket kezdeményez; megoldasi
javaslatait cselekvési tervben rogziti hataridok megadaséaval, ebbe bevonja a jelzérendszer azon
tagjait, akik érintettek az adott gyermek ligyében;

- az intézkedésekrol visszajelzés a jelzOrendszer aktivalt tagjainak - itt mérik fel a
veszélyeztetettség mértékét az dsszes informacid birtokaban,;

Az intézkedésrdl szold visszajelzés elengedhetetlen a gyermek jogainak érvényesiilését
biztositd késedelem nélkiili egylittmiikddés, a jelzorendszer tagjai kozotti partneri viszony, a
cselekvési terv hatékony megvaldsitasa szempontjabol.
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- utankovetés, sziikség esetén a gyermekvédelmi intézkedés fenntartdsa, meghosszabbitésa,

vagy €ppen megsziintetése, a lehetdségek figyelembevételével a gyermek csaladba valo
visszajuttatasa.

A gyermekek védelmét pénzbeli, természetbeni és személyes gondoskodast nyajtdé gyermekjoléti
alapellatasok, illetve gyermekvédelmi szakellatasok, valamint térvényben meghatarozott hatdsagi
intézkedések biztositjak:

Ezekbdl, az dvodas életkora gyermekek neveléséhez elsdsorban kapcesoldéddak:

Pénzbeli és természetbeni ellatasok: a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény; a
gyermekétkeztetés; a gyermektartasdij megeldlegezése; az otthonteremtési tamogatas.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapelldtasok: a gyermekjoléti
szolgaltatds; gyermekek napkdzbeni ellatdsa; gyermekek atmeneti gondozasa, gyermekek
esélyndveld szolgaltatdsai.

A személyes gondoskodds keretébe tartozo gyermekvédelmi szakelldtdsok: otthont ny(jto ellatas;
terlileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

A gyermekvédelmi gondoskodds keretébe tartozd hatosdagi intézkedések: a hatranyos ¢és
halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitasa; védelembe vétel; csaladbafogadas;
ideiglenes hatalyu elhelyezés; nevelésbe vétel; nevelési feliigyelet elrendelése.

Ovodainkban, a Gyermekvédelmi és esélyegyenldségi éves munkaterv szerint biztositjuk minden
gyermek szédmara a kiilsd jogszabdlyoknak és az ezekkel koherens, a belsd szabalyzoinkban
biztositott jogaiknak a maximalis és egyéni sziikségleteiknek, allapotuknak, sajatos helyzetiiknek
megfeleld nevelést és tligyeik ellatasat. Intézményeinkben nevelési évente ritkan, egy-egy esetben
sziikséges, a sziilok hazassagfelbontasa és a gyermekelhelyezés kapcsan kiilonds figyelemmel
lenni a gyermekre ¢és a csalddra, esetenként pedagogiai jellemzést késziteni a birdsagi eljarashoz.
Igazgatoként a sziilokkel személyesen és az igazgatd helyettesekkel koordindlva, az
ovodapedagdgusokkal egyiitt, segitd, tamogatd egyiittmiikddésben sikeresen biztositjuk a
gyermekek 6vodai nevelését és az aktudlis helyzetben a sziil6kkel vald, jogszerli kapcsolattartast.
A gyermekvédelmi feleldst, az egyes gyermekiigyekrol, az 6vodaigazgato tajékoztatja, értesiti.

A héarom feladatellatasi helyiink vonatkozéasaban is kifejezetten ritkan fordul eld, hogy nevelésbe
vett, vagy védelembe vett gyermeket neveliink. Természetesen ezekben az esetekben is egyedileg,
az adott gyermek helyzetének, gyermekvédelmi statuszanak, egyéni fejlédési Utvonaldanak
megfeleléen biztositjuk szaméra a legoptimélisabb fejlodéséhez sziikséges feltételeket, egyéni
bandsmodot, érzelmi és szocidlis biztonsagot, kortars és felndtt kozosséget.

A legfontosabb a gyermekek megismerése, igényeik, sziikségleteik helyes felismerése és az
inkluziv, befogadd, szeretetteli 1égkor és nevelési kornyezet megteremtése. Kiemelt figyelmet
forditunk a probléma orvoslasara, a gyermekjoléti szolgalat altal kidolgozott Egyéni gondozasi-
nevelési terv szerinti specialis, kiemelt nevelésre.

Varatlan, csaladi valsaghelyzet miatt, csaladi konfliktus, valds, a csalad felbomldsa esetén,
gyermekelhelyezési, vagy érvényben lévo végzés be nem tartisakor, fontos szerepe van ag
ovodapedagigusoknak és a gyermek csoportjit ellité személyeknek. Altalanos alapelviink, hogy
ezekben, és mas tipusu esetekben is, szigorian a gyermek érdekét és jogait védve, a jogszabalyokat
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maximalisan betartva, probaljunk a csaldadoknak segiteni. A sziilokkel, kiilsé segitokkel, a
csaladokhoz igazitott intervencidés szemlélettel, Oszinte, empatikus, de tényszera
kommunikécioval - amennyiben sziikséges, vagy eloirt - problémafokuszalt, egyéni fejlesztési
tervvel, szakszeri segitségnyujtassal lenni.

Gyermekvédelmi tevékenységiink [0 célja:

- A gyermekek, mindenekfelett valo érdekének és jogainak védelme. Ez minden 6vodai dolgozé

elemi kotelessége is egyben.

- A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben €16, vagy szocidlisan veszélyeztetett gyermekek
védelmének megszervezése.

- A gyermekek torvényben foglalt jogainak és érdekeinek érvényesitése.

- A sziil6 segitése sziiloi kotelességeik teljesitésében.

- Az esélyegyenlétlenségek csokkentése, megsziintetése.

- A kialakult el6itéletek lebontasa, kialakulasanak megeldzése.

- A kiemelt figyelmet igényld gyermekek — SNI, BTM, - HH, HHH, - statuszénak, a szakértdi,
pedagdgia véleményekben foglaltaknak, a kiilsé szakemberek és a belsd, évodan beliili,
kiilonleges igényeinek megfeleld, pedagogiai ellatasa, nevelése.

A célok megvalositasa érdekében, az dvodaigazgatd, a csoportokban dolgozo ovodapedagogusok,

az ovoda gyermekvédelmi feleldse, a szocidlis segito, a védond, a kiilso pedagogiai szakemberek

szorosan egyiittmiikddve, egymdst segitve latjak el a feladatokat.

Az ovodapedagdgusok feladata:

- Inkluziv, befogado kornyezet megteremtése.

- Felmérjiik a gyermekek csaladi hatterét, hdatranyait, az évodai nevelést a csaladi nevelésre
épitjiik.

- Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a csoportunkba jar6 gyermekek, illetve csaladjaik
szociokulturalis helyzetét, az abban bekovetkezd negativ valtozdsokat.

- Intézményi jelzorendszert miikodtetiink. Szikség esetén, a jogszabalyok alapjan eljarunk,
intézkediink az adott gyermek {igyében, mindezt dokumentaljuk.

- Az észlelt gondokat, problémakat (viselkedésvaltozas, érzelmi elhanyagolés, hatranyos vagy
halmozottan hatranyos helyzet, sajatos nevelési igényre irdnyuld vizsgalatok elutasitasa a sziilo
részérdl stb.) jelezziik a gyermekvédelmi feleldsnek, illetve az 6voda igazgatojanak.

- Biztositjuk az egyenlé bdndsmod elvének teljes korli érvényesiilését, az Ovodai
tevékenységekhez valo hozzaférés egyenldségét.

- Az adott képességteriileten beliili lemaradast mutatd gyermekek szaméara, felzarkoztatast,
fejlesztést biztositunk.

- Tehetség igéretes gyermekek szamdra, személyre szabott, differencialt, adaptiv fejlodési
utvonalat, fejlodésorientalt nevelési, tanulasi kornyezetet é&s tehetségkibontakoztatd
foglalkozasokat biztositunk, szerveziink.

A gvermekvédelmi felelds feladatai:
- Az iddben torténd észlelés és annak, a megfeleld, intézményen beliili és kiviili jelzérendszeri
bejelentés megtételéhez, adekvat tajékoztatas és informacid biztositasa az dvodapedagdgusok
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¢s a szllok felé.

- Az egyes esetekben, a legmegfelelobb pedagodgiai eszkdz, illetve hatasrendszer
megvalasztasanak eldsegitése, a feladatok koordinalésa.

- Konzultacio6 a pedagogustarsakkal, sziilokkel adott esetben kiilsé szakemberrel.

- A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlddésének, fejlesztésének, nevelésének, ellatasanak
figyelemmel kisérése, folyamatos megbeszélések a csoportok 6vodapedagdgusaival.

- Egyiittmiikodés, dszinte, kolcsonds bizalomra €piild, problémafokuszalt kommunikacio a kiilsé
szervezetek munkatarsaival, az 6vodapedagogusokkal és a sziilokkel.

- Kapcsolattartas a DMJV Csaldd - ¢és Gyermekjoléti Kozponttal és a hozza tartozo
intézményekkel.

- A Bartok uti 6voda vonatkozasaban, a Szivarvany Csaladok Atmeneti Otthonnal vald
kapcsolattartas biztositasa az 6vodaigazgatd mellett. Ezen szervezet segité munkdja irdnt, és a
gondoskoddsuk, ellatasuk alatt allo csaladok felé, a gyermek - sziil6 — és pedagdgus kozdsség
érzékenyitése, a veliik valé azonosuldson alapul6 kapcsolat és az egyiittmiikodo segitségnyujtas
miikodtetése. (Minden évben tobbszori kapcsolatfelvétel szervezésével).

- Szakmakozi megbeszéléseken, az Eves szakmai tandcskozdson valo aktiv részvétel és
informativ tajékoztatds biztositasa az évoddink felé.

- Az ovodakozi kapcsolatokban, a kiilonleges bandsmodot igénylo gyermekek fejlodésének
érdekében, a gyermek csaladi hatterének megismerésében, szakmai tandcsadas és
segitségnyujtas az 6vodapedagdgusoknak.

Kozvetlen, személyes elérhetdségének, a vele vald kapcsolatba 1€épés biztositasa az érintett
csaladoknak.

- A nevel6testiilet tajékoztatasa a gyermekvédelmi jogszabalyok valtozasairol.

Kiemelt feladat: az intézményi éves beszamolokhoz az ovoddankénti, pontos adatok dsszegyiijtése,

a kérdoiv kitoltése, egyeztetve az érintett ovoddakkal és pedagogusokkal, illetve vezetokkel.

A gyermekvédelmi segitségnyujtds teriiletei:

- Csoporton beliili-egyéni vagy mikrocsoportos fejlesztési folyamatok.

- Csoporton beliili-egyéni konzultacio és segitségnyljtas a sziillok szamara.

- Csoportos sziiloi értekezletek az altalanos nevelési problémak megeldzése és kezelésével
kapcsolatban.

- Belso, tehetség kibontakoztato, felzarkoztatd tevékenységek a gyermekek fejlesztésére.

- Ovodan kiviili szakember bevonasaval konzultaciok, segitségnyujtas.

- Az 6vodai szocialis segitdvel vald koordinalt egyiittmiikodés biztositasa.

- Esetmegbesz€lés, esetkonferencia, konzultacid6 formajaban kolcsonds egyiittmiikodés a
Gyermekjoléti Kozponttal és a sziilokkel.

Segitségadds a sziiloknek:

- Az 6voda igazgatojaval és a helyettesekkel egyeztetve, illetve az 0 részvételiikkel, egyéni

fogaddorak, esetmegbeszélések lebonyolitasa.

- Sziil6i értekezleteken adott problémakorben, kiilsd szakemberek tapasztalati tanicsadasa,
szakmai informaciok atadasa.

- A gyermekek védelmének érdekében az elsd sziiléi értekezleten tajékoztatjuk és a helyben
szokasos moddon a csoportszobdk hirdetd tablain is  kifliggesztjik az o6voda
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gyermekegészségiigyi ellatasdban résztvevok, valamint a gyermekvédelmi — joléti feladatokat
ellatd intézmények, szervezetek elérhetdségeit, illetve fobb feladatkoreik tartalmat.

19. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK

Kiemelt figyelmet-és kiilonleges bandasmodot igénylo gyermekek:

- sajatos nevelési igényli gyermek (SNI)

- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek (BTMN)

- kiemelten tehetség gyermek

- hatranyos helyzetli (HH) és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek (HHH)

a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 tdrvény szerint (1997. évi XXXI. torvény)
- tartos gyogykezelés alatt allo gyermek

- (az 1997. évi CLIV. tv szerinti szabalyozassal)

19.1.Kiemelt figsyvelmet igénylo gyermekek fejlesztésével kapcsolatos feladatok:

19.1.1. Hatranyos és a halmozottan hatrdanyos helyzetii syermekek

A hdtranyos helyzetii és a_halmozottan hdtranyos helyzetii gyermeknek joga van ahhoz, hogy
fokozott segitséget kapjon a fejlodését hatraltatd korilmények lekiizdéséhez és esélyeinek
noveléséhez.

A szocidlisan hdtranyos helyzetii csaladok gyermekei, 6t éves korukra lényegesen elmaradhatnak
kognitiv fejlédésiikben kedvezd helyzetl tarsaikhoz képest. Az elmaradés oka lehet a gyermeki
fejlodés nem megfeleld Osztonzése, a sziilok korlatozott eréforrasai, a megélhetési nehézségek

okozta terheltség és az otthoni kérnyezet hianyossagai.

A tudatos 6vodai pedagdgiai munka a hatranyokat az 6vodai nevelés soran csokkenteni tudja.

A hétranyos helyzetbdl szdrmaz6 lemaradasok — szakszerii, a gyermek tdrsadalmi helyzetére
érzékeny pedagdgiai szemlélettel €s modszerekkel, a sziiloket partnerré téve, velik egyiitt
miukodve — sikeresen ellenstilyozhatoak.

A sziilokkel valo egyiittmiikodés az otthon és az 6voda vildganak taldlkozéasaval, sziilok és
ovodapedagdgusok kozotti kolesonds tisztelet alapjan valosithatdo meg. Az 6vodapedagogusoknak
helyzetiiknél és képzettségiiknél fogva kiemelt szerepiik van.

Hatrdanyos helyzetii gyermek: aki rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult, és akinek
az esetében legaldabb egy hdtranyos koriilmény fenndll az alabbiakbdl:

A szUl6 (a gyermeket egyiitt neveld, mindkét sziil6, a gyermeket egyediil nevel sziil3) vagy a
csaladbafogado gyam, a kedvezmény igénylésekor:

a) onkéntes nyilatkozata alapjan, alacsony, legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

b) az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak elldatasara jogosult, vagy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésének idopontjat megelozd 16 honapon beliil, legaldabb 12 honapig
dllaskeresoként nyilvantartott,

c) a gyermek elégtelen lakokirnyezete, illetve lakdskoriilményei, illetve megallapithato, hogy a
gyermek, a telepiilésre vonatkozo, integralt telepiilésfejlesztési stratégidban szegregatumnak
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nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban, illetve
olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges fejlédéséhez
sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek:

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében, a
hatranyos helyzet megallapitasanak, harom feltétele koziil, legalabb ketto fenndll,
b) a nevelésbe vett gyermek.

A gyermek hdtranyos helyzetére utalo tovabbi jelek lehetnek:

- Devians kornyezet szocializacids artalmai —alkoholizmus, drogfiiggdség, jatékszenvedély.

- Csalédd hidnya —allami gondoskodasba vett, illetve onnan kikeriilt gyermekek.

- A beteg vagy korlatozott képességii sziilok, akik fizikailag nem képesek gyermekiik megfeleld
ellatasara, gondozasara.

Gyermekvédelemmel dsszefiiggd pedagogiai tevékenység:

Veszélyeztetettség a gyermek vagy mas személy altal tanusitott, olyan magatartas, mulasztas vagy
kortilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi
fejlodését gatolja vagy akadalyozza.

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek: fizikai bantalmazas, a gyermek szexualis zaklatésa,
szil6i feliigyelet hidnya, elhanyagold sziil6i magatartds, hajléktalansdg, rendkiviil rossz
lakéaskoriilmények, lelki bantalmazas, ¢hezés, nem megfeleld taplalkozas, indokolatlan hidnyzas az
6vodabol, minimalis jovedelmi viszonyok

Hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek fejlesztése — a szocidlis hatranyok enyhitése:

Kommunikdcids nevelés

A gyermekek nevelése soran kiilonds gondot forditunk a beszédkészség fejlesztésére, verbalis €s
nonverbalis, valamint bab - és dramajatékok segitségével. Verbalis gyakorldjatekainkkal
ritmusérzékiiket fejlessziik, oldjuk a beszédgatlasokat, igyeksziink felkelteni beszédkedviiket,
illetve sulyosabb esetben, a hangadasi készségiiket, a hangzoformalas és artikulacios képességiiket.
Mese-vers-dramatikus jatékokkal ¢és kiemelt anyanyelvi kompetenciafejlesztési jatékokkal
fejlessziik nyelvi kifejezOképességeiket, szokincsiiket, hangzohibaikat, beszédmegértésiiket és
egyenletesebb, folyamatos beszédprodukcidjukat is. Irodalmi miivek, jatékok valasztasanal
érvényeslil a pedagdgiai-pszichologiai, modszertani tudatossag, a gyermek specidlis értelmi, lelki,
testi és szocialis képességhatranyaibol szarmazo sziikségleteinek és igényeinek legmegfelelobb
fejlesztésének megvalositasa, - €s az ezzel ardnyos hatranyainak, lemaradasanak, csokkentése
érdekében. A bab szerepe kiillondsen fontos a szocialis tanulas, a gondolatformalas, a belsé képi és
érzelmi vildg formdlasdban. Segitségével érvényesitjiik a pozitiv életszemlélet kialakitasat, az
emberi, erkolcsi értékek megtartasat, az egymasra figyeld-kontaktust kovetd, kommunikacio és

adekvat kérdés-valaszok megformalésat.

Erzelmi, _erkolcsi _és _értékteremtd _kizosségi _nevelés-szocidlis _tanuldsi _kompetencidk
megalapozdsa

Az 6vodas kort gyermekek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. Személyiségén
beliil az érzelmek domindlnak, ezért fontos, hogy biztonsag, szeretetteljes, derlis 1égkor vegye
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koriil. Pedagogiai munkankat athatja az odafigyelés, meghallgatas, a sajat érzések elmondasa,
masok érzéseinek elfogadasa, ezaltal gyermekeink 6rédmteli optimizmusa, 6n — és masokba vetett
bizalma fejlédik. Ennek érdekében szocidlis érzékenyitd jatékokat iktatunk be a napirendbe.

A szocialis és egyéni nevelés célja a gyermekek érdekeinek, tulajdonsagaiknak, képességeiknek
kibontakoztatasa a kdzosség altal, a kozosség normainak érvényesitésével.

Ovodai életiinket gy szervezziik, hogy sok értékteremtd kozosségi élmény, sok kozos
tevékenységben vegyenek részt a gyermekek, ezaltal er6sddnek olyan erkdlcsi tulajdonsagaik, mint
az egylittérzés, figyelmesség, segitokészség, oOnallosdg, Onfegyelem, pontossag, szorgalom,
kitartds, szabalytartds, Onzetlenség, tolerancia, a massag elfogaddsa és az egymas felé valod
szeretetnyelv-kifejezésmodok is.

Egészséges életmddra nevelés

Egészséges ¢letmddra nevelésiink célja a gyermekek egészséges ¢€letvitel igényének kialakitasa,
testi fejlodésiik eldsegitése, egészségiik védelme.

Nagy hangsulyt fektetiink a helyes higiénés szokasok elsajatittatasara, a lelki egészség és a mentalis
beallitodasok fejlesztésére.

Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése
A gyermekek 6vodai nevelésiik sordn a kdzosségi tevékenységben hovatartozasuktol fiiggetleniil

vesznek részt. A kozosségi nevelés altal az egymadsra figyelés, az egyiittérzés, az egymashoz
alkalmazkodas kialakitdsa, egymds elditéletmentes elfogaddsa a cél. A kiilonbozdségek
elfogadasara (vallas, borszin, fogyatékossag), tiszteletére neveliink, fontosnak tartjuk a pedagdgus,
mintaado, kozvetlen és egylittmiikddd, segitd szerepét. A pedagdgus torekszik az egészséges
személyiségfejlesztés feltételeinek megteremtésére. Az egyéni banasmod érvényesitésével, a
szeretetkOzpontu, bizalomteli, empatikus 1égkoron alapulo, sokoldalu fejlesztd kozeget kialakitani.
Az dvodapedagdgus feladatai:

- Az o6vodaba jaro gyermekek szocialis, szociokulturalis csaladi hatterének megismerése. Sziikség

szerint csaladlatogatés, kdrnyezettanulmany végzése.

- Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése a gyermekvédelmi
feleldsnek.

- A hatrdnyos és halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek differencidlt nevelése,
fejlesztése.

- A rendszeres Ovodaba jards figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hidnyzas jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek.

19.1.2. Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek

Tartos gyogykezelés alatt dallo az a gyermek, akinek egészségiigyi ellatasa az egészségiigyrol szolo
1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 89. §-a szerinti altalanos jarodbeteg-szakellatasban,
vagy az Elitv. 91. §-a szerinti altalanos fekvobeteg-szakellatasban részt vevo, szakorvos véleménye
alapjan az adott nevelési évben, a harminchat nevelési napot, varhatéan meghaladja, és emiatt az
ovodai nevelésben a 8. § (2) bekezdése szerinti formaban nem tud részt venni.

Kiemelt feladat: ha a tartés gyogykezelés alatt dallo gyermeket az Nkt. 8. § (2) bekezdésében
meghatarozottak szerint a felmentést engedélyezd szerv az ovodai foglalkozason valo részvétel

alol felmentette, ovodank a sziilo részére tandcsaddst, konzultdciot bigtosit, tovabbd terdpids vagy
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mds_kezelés sziikségessége esetén_tovabb iranyitjuk a pedagdgiai szakszolgdlathoz vagy mds
szakelldtast biztosito intézményhez.

»A tartos gyogykezelés alatt all6 gyermekek, tanulok koznevelési elldtasanak irdnyelve” (a
tovabbiakban: irdnyelv) alapul vételével hatarozzuk meg a specidlis 6vodai nevelési cél és
feladatainkat.

Cél, hogy a tartos gyogykezelés alatt dallo gyermeknek, az adott egészségiigyi dallapotabol eredd
sajatossdagainak és az ovodakotelezettséggel Osszefiiggd alapvetd jogainak érvényesiilésében,
osszehangolt biztositasaban, - a gyermeknek a fekvObeteg-ellatas keretében gyogykezelést

biztositd egészségiigyi intézményben, rehabilitacios intézményben, illetve otthoni ellatasa

altalanos jarobeteg-szakellatas soran, - a gyermek ellatdsat biztosito intézménnyel és a sziilovel

egyiittmiikodve segitsiik a gyermek fejlodését, nevelését.

A tartos gyogykezelés alatt allo gyermekek életében az ovodai kozosséghez tartozas élményének

a fenntartasdnak, lehetdség szerinti megteremtése, tamogatdsa.

Tovabbi kiemelt nevelési feladatok:

- A tartos gyogykezelés alatt allo6 gyermeknek, az dvodai neveléshez vald esélyegyenldségének,
esélyteremtésnek a biztositasa. A megfeleld testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges
védelemre és gondoskoddasra valo jogdnak a killonbozO szintéren, az egészségligyi
intézményben, a csaldddal, a sziilokkel, és a fejlodést biztositd szakemberekkel, a gordiilékeny
egylittmiikddés biztositdsa az dvoda, az igazgatod, az 6vodapedagodgusok altal — minden esetben a
szil6 kérésére, vagy engedélyével és kozvetitésével.

- A gyermek kiilonleges, specialis sziikségleteinek megfeleléen, a gyermek nevelési-tanulasi-
fejlesztési folyamatainak a lehetéségek szerinti modszerekkel és tartalommal valo segitésének
megszervezése, tervezett tdmogatdsa, az OJvodai szocidlis kapcsolatok differencidlt
fenntartasanak megteremtése.

- A gyermeknek a kézosségben maradas élményének, megélésének tdmogatasa. A gyermeknek a
csoporttarsaikkal, az 6vodapedagdgusokkal, pedagogiai asszisztenssel, dajkaval, a kozosséggel
valo kapcsolattartdsanak segitése. A digitdlis kapcsolattartds, a betegségbdl eredd, indokolt
fizikai tavolsag megtartdsa esetén is biztosithato.

- Eldsegitsiik és megkonnyitsiik, természetessé tegylik a gyermek 6vodai visszailleszkedését.

A folyamat kiemelt szakaszai:

- A betegség diagnosztizalasat kovetd hetek.

- A gyobgyulasi folyamat alatt a korhazi 1ét szakasza.

- Otthoni rehabilitacids iddszak - nem vagy részben tud 6vodaba jarni a gyermek.
- Visszatérés az 6vodaba.

Egyéb egyiittmiikddd partnerek lehetnek:

- a pedagogiai szakszolgalatok munkatarsai: felmérések, szakértéi vélemények utjan,

- a gyogypedagogiai intézmények munkatarsai, az utazd gydgypedagogus

- kiegészitd, ¢letmindséget javitd szervezetek: pl. KorhazSuli Alapitvany, Bator Tabor, Amigos
program stb.

A csoportnaploba feltoltésre keriilhetnek a gyermek tartds gyogykezelésére vonatkozd, tovabba a

gyermek specidlis koznevelési ellatasahoz elengedhetetleniil sziikséges szakértéi vélemények,

fejlesztési és rehabilitacios tervek, pedagogiai vélemények, feljegyzések, szakorvosi ¢és
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iskolaorvosi diagnozisok.

Kiemelten fontosnak tartjuk a sziilovel valo kozvetlen, tamogato kapcsolat fenntartasat. A
gyermeke egészségallapotanak, sziikségleteinek megfelelden, a gyermekének, az 6vodai
nevelésben valo kozvetett részesiilésének biztositasat. A hosszan tarto betegség, vagy az idészakos
korhazi ellatas ideje alatt is felajanljuk a gyermek életkoranak megfeleld, a gyermekcsoport
haladaséaval azonos, vagy eltéré nevelési témaban, de a kiemelt figyelmet igényld gyermek, tartos
betegségéhez igazitott, differencialt, specidlis nevelési, tanulasi és fejlesztési tartalmakat, témakat.
Ezeket a sziilovel egyeztetve, tobbféle kommunikacids csatornan keresztiil kdzvetitjiik. (emailben,
facebook, messenger, illetve személyesen az 6voddban — magyarazattal ellatva, nyomtatva) A
személyes ¢€s telefonon, vagy online torténd beszélgetés soran, a sziiloket segitjiik gyermekének
lelki — érzelmi megsegitésében is. Ugyanezen platformokat igénybe véve, ha a gyermek is nyitott
rd, megszervezziik a gyermekekkel és az 6vodapedagdgusokkal valo kapcsolatfelvételt is. (pld:
vide6 hivas) Lényegesnek tartjuk, hogy a gyermek érezhesse az 6voda kozelségét, az
o6vodapedagdgusok és a csoporttarsak szeretetét, érdeklodését, és hogy hianyzik és visszavarjak a
csoportba.

A gyermekek altal - egyéni, vagy kdzosen - készitett rajz, kisebb ajandék, szintén nagy segitséget
jelenthet a gy6gyuldsban.

Minden esetben tamogatjuk a sziilot abban, hogy a teljes gyogyuldasi folyamat alatt tartsa a
kapcsolatot az ovodaval és batran, bizalommal forduljon az intézmény felé.

A sziilével a folyamatos kapcsolattartas soran, igazodunk a betegség és a gyogyulas folyamatahoz.

19.1.3. Az 1-es tipusu diabétesszel élé gyermek, specidlis gondozasa, elldtisa

A 2011. évi CXC. torvény 62. § (1a)—(le) bekezdése szerinti eloirasnak megfeleloen, ovodank

fokozott figyelmet fordit a diabétesszel élo gyermekek, egészségének megorzésére, specidlis

ellatasanak megszervezésére.

Az I-es tipusu diabétesszel élo gyermek részére, abban az iddtartamban, amikor az 6voda

felligyelete alatt all, a sziild, torvényes képviseld kérelmére biztositjuk - a gyermekkori diabétesz

gondozésaval foglalkoz6 egészségiigyi intézmények szakmai irdnymutatisa alapjan a specidlis

ellatast. (A sziild, mas torvényes képviseld a kérelmét az Eiitv. 15. § (5) bekezdésével 6sszhangban

megtett formaban nyujtja be.)

Az o6vodai diabéteszgondozast, a gyermeknek az intézménybe torténd belépésétdl, a gyermek

hazaviteléig, illetve az 6vodan kiviili programokon valo részvétele sordn is biztositjuk.

A diabéteszes gyermekek ovodai elldtasa soran feladat:

- a vércukorszint szikség szerinti mérése, illetve

- sziikség esetén, orvosi eldirds alapjan, a sziildvel, mas torvényes képviseldvel, a megadott
kapcsolattartdsi modon egyeztetve, az eldirt idokozonként a sziikséges mennyiségl inzulin
beaddsa

Erre vonatkozodan a sziildi kérelem alapjan, az dvoda igazgatdja az altalanos eljarasrend mellett

irasban eldirhatja a specialis eljarasrendet.

A diabéteszes gyermek diabétesz gondozasat, az ovoda igazgatdja 4ltal irdsban megbizott

pedagogus, vagy, legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, neveld munkat kdzvetleniil segitd
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munkakdrben foglalkoztatott személy lathat el. A feladatot, az vallalhatja el, aki az Oktatasi Hivatal

altal szervezett, a feladat ellatdsahoz kapcsolodd ismeretekrdl szolo, szakmai tovabbképzésen vett

részt és a tananyag elvégzésérol az Oktatasi Hivatal, igazolast allitott ki.

("DiabMentor - szakmai tovabbképzés pedagogusoknak a cukorbeteg gyerekek tamogatasaért”

elméleti és jelenléti gyakorlati képzés.) A gyermek &vodai specialis diabétesz ellatasat, az

egészségiigyl intézmény altal kiadott és az abban megfogalmazott szakmai irdnymutatas alapjan, a

szakorvosi eldiras, a csatolt gondozasi terv szerint végezziik.

A 328/2011. (XII. 29.) Korm.rendelet szerint, a sziild, az irasbeli nyilatkozat kitoltésével

igényelheti a gyermeknek megfeleld diétas étrend biztositdsat, mely a gyermek ellatasanak

legfontosabb tényezdje.

Ha az intézményiink nem tudja biztositani 6vodan beliil foglalkoztatott altal a feladat ellatasat,

akkor a gyermek diabéteszgondozasa, az 6voda védéndje, vagy orvosa altal keriil megszervezésre.

Ovodank mindharom feladatellatasi helyén, toreksziink a megfeleld 1étszamii Diabmentor

képzéssel rendelkezd személyi feltételt biztositani, az 1-es tipusi diabétesszel rendelkezo

gyermekek gondozasahoz.

Rosszullét esetén, az Elitv.-vel 6sszhangban 4ll6 eljarasrend 1ép életbe.

A csatolt diabéteszgondozasi tervtdl csak a sziildvel tortént egyeztetés utan és a sziiloi

instrukcioknak megfelelen lehetséges eltérni. Igy a gondozési tervtél eltéré élethelyzetben vagy

kérdés, bizonytalansag esetén azonnal hivjuk a sziilét. Ha gyermek vércukorszintje olyan alacsony,

hogy eszméletét veszti vagy mar nincs itathato, etethetd allapotban elsdként mentdt, majd a sziil6t

hivjuk.

A sziild donthet ugy, hogy maga szeretné a gyermeke diabéteszgondozasat az 6voddban is

biztositani. Ebben az esetben a sziildvel egyeztetett mdodon és helyen biztositjuk a gyermek

ellatasdhoz sziikséges feltételeket. A gyermekért a sziild a felelds, alapvetden neki kell a

vércukorszint mérésérdl, az inzulin beadasarol, az eszkdzok mitkodésérdl €s a gyermek megfeleld

allapotanak fenntartdsar6l gondoskodnia. Ugyanakkor az Ovodai gondozodi tevékenységgel

elésegithetjiik, a gyermeknek a kozosségben valo elfogadasat és a gyermeknek az onelfogadasat

is, csokkenthetjiik a betegségtudatat.

A sziilé kotelessége a gyermek aktudlis allapotar6l, a terdpia valtozasarol, 1) eszkoz

alkalmazasarol, a cukorbetegség ellatasi tervhez kapcsolodd barmely tudnivalonak az 6voda

szdmara torténd azonnali atadasa. Ezért a pedagogus és sziild kdlcsondsen tdjékoztatja egymast a

gyermek napjarol, a vele torténtekrol.

Ellatasi folyamat:

- a sziléi kérelem benyujtisa a mellékelt szakorvosi javaslattal, (,,Kérelem az 1. tipusu
diabétesszel rendelkez6 gyermek ellatasara”)

- sziil6i nyilatkozat diétas étrend biztositdsarol,

- diétas étrend biztositasa, a sziildi nyilatkozat alapjan,

- egyéni fogadoora keretében, a gyermek diabéteszgondozasi terve alapjan, az 6vodai specialis
gondozas, ellatas megbeszélése, irasban valo rogzitése.

- azigazgato altal a feladat megszervezése €s ellendrzése, az egészségligyl szakemberekkel valo
folyamatos kapcsolattartas, (;, Eljarasrend a diabéteszes gyermekek ovodaban térténd specialis
ellatasara”)
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a feladatot végzd pedagogus és érettségivel rendelkezd, nevelé munkat segitd alkalmazott
irasbeli megbizasa az elvégzendd feladatokkal, (,, Megbizds a diabéteszes gyermekek
feladatellatasara”)

az ellatashoz sziikséges eszkozok, gyogyszerek megfeleld hasznalata, kezelése, tarolésa,

az 6voda alkalmazottainak tdjékoztatasa, legfontosabb tudnivaldk ismertetése,

a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi eldiras szerint, a feladatokkal megbizott
pedagdgus vagy mas alkalmazott altal és felelosségével,

a szakember altal eldirt idokozonként sziikséges mennyiségli inzulin beaddsa és ennek
dokumentalasa,

megfeleld, eldiras szerinti id6ben torténd étkezés biztositasa,

folyamatos kapcsolattartas, egyiittmiikodés a sziilovel, és a szakemberekkel,

az igazgato altal a feladat megszervezése és ellendrzése, az egészségiigyi szakemberekkel valo
folyamatos kapcsolattartas.

Az 1-es tipusu diabétesz esetén a gyermek szervezete nem termel elég inzulint, ami ahhoz
sziikséges, hogy a vércukorszint szabdlyozott maradjon.

A napi tdbbszori vércukormérés, inzulin beadés, szénhidratszegény diéta nehézséget okozhat a
gyermeknek. Ezért a kornyezetet sziikséges felkésziteni ennek elfogadasara, és a betegséghez
kapcsolddo teendokre.

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodai dolgozok is tisztaban legyenek a gyermek allapotaval és képesek

legylink felismerni a magas vagy alacsony vércukorszint jeleit.
Figyelembe vesszilk a gyermek ovodai tevékenységeit, a gyermek fizikai aktivitdsat, mely
befolyasolhatja a gyermek vércukorszintjét.

Fokozott figyelemmel vagyunk a még nem diagnosztizdlt diabétesz tiineteire:

Fokozott szomjusag és gyakori vizelés: A magas vércukorszint miatt a gyermek sokat iszik és
gyakran jar vécére.

Faradékonysag: A gyermek kimeriiltnek érezheti magat, még akkor is, ha eleget alszik.
Stulygyarapodés vagy sulyvesztés: A testsuly valtozdsa jellemzd lehet, akar hirtelen
sulycsokkenés vagy - novekedés formajaban.

Gyobgyulasi problémék: A sebek, horzsoldsok lassabban gyogyulnak, ¢és fertdzések is
gyakrabban jelentkezhetnek.

Sotét borelvaltozasok: Az inzulinrezisztencia egyik jele lehet a béron megjelend sotét foltok,
foleg a nyak kornyékeén.

Visszatéré vagy nem mulo fertézések, gyulladasok.

Acetonos lehelet (kdromlakklemoséhoz hasonld, aromas édes lehelet).

Homalyos latés.

Tovabbi kiemelt feladat:

A tudatossdg novelése: Ovodapedagogusaink tudatosan figyelnek a diabétesz jeleire, és
tamogatjak a csaladokat abban, hogy egészséges szokasokat alakitsanak ki a gyermek szamara.
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- A gyermekkori 1-es tipust diabéteszrol valo tdjékoztatdas biztositisa a sziiloknek, a sziildi
kozosségnek. (pld: sziiloértekezlet; egészségnapok; csaladi rendezvények stb.)
- Kiadvanyok, segito szervezetek ajanlasa:
« Pld: Szurikéta Alapitvany a diabéteszes gyermekekért.
. ,,Diabéteszes gyermek az 6vodaban, iskoldban” a Szurikata Diabétesz Tanoda kiadvanya.
« Deliaga Eva— Lovasz Hajnalka: Ujratervezés cimti megkiizdést segitd konyv, az 1-es tipusu
diabétesz vilagahoz sziiléknek és gyerekeknek.

19.1.4. Fokozott kockazatiu allergidas betegséggel diagnosztizalt gyermek

A 2011. évi CXC torvény a koznevelésrdl 25.§ (5a) bekezdés b. pontja szerint, 6vodankban
Jfokozott figyelmet forditunk a fokozott kockdzatu allergidas betegséggel diagnosztizalt gyermekek
egészségének megorzésére.

Az anafilaxia egy életveszélyes allapotot eldidézd tulérzékenységi reakcid, mely leggyakrabban
étel, gyogyszer vagy rovarcsipés kovetkezményeként 1ép fel. Az allergénnel valo kapcsolatba
keriilés életveszélyes reakciot valthat ki.

A sziilé kotelessége, hogy az dvodai jogviszonyban allo, cselekviOképtelen vagy korlatozottan

cselekvOképes, fokozott kockazata allergids betegséggel diagnosztizalt gyermeke fokozott

figyelmet igényld egészségi dllapotirol és a megteendd siirgdsségi intézkedésekrol a

beiratkozassal egyidejlileg, vagy a diagnézis ismertté valasat kovetden haladéktalanul

tajékoztassa az intézményt, tovabba koteles gondoskodni arrdl, hogy a gyermeke életmenti
gyogyszerei, a gyermeknek az ovodai teljes bentartozkoddsa alatt biztositott legyen.

Az Oktatasi Hivatal és az Orszagos Mentoszolgalat szervezésében ingyenesen biztositott

wElsosegélynyujtasi ismeretek - a légutat veszélyeztetd dllapotok és az anaphylaxia” cimii

képzésben vesznek részt az ovoddink dolgozoi.

Kiemelt feladatok:

- A teljeskorii biztonsdagos kornyezet folyamatos fenntartasaban, kiemelt szerepe van az
allergénmentes kornyezet megteremtésének az erre vonatkozo alapos és eros szabdlyozottsag,
eljarasrend kialakitasanak, megismertetésének, és betartasanak.

A felkeésziilt személyi feltétel biztositasa, a megfeleld elméleti és gyakorlati ismerettel rendelkezd
igazgatd, igazgato-helyettesek, Ovodapedagdgusok, a neveldmunkat kozvetleniil segitok és
konyhai dolgozok.

Ezen a teriileten egyre elkdtelezettebb modon, a belsd intézményi szakmai képzési
koncepcionknak fontos részét képezi a fokozott kockdzata allergia, az anafilaxia életveszély
megeldzésére, illetve helyben ¢és azonnali ellatdsara kialakitott életmentd eljarasrend
megtanulésa. A dolgozok dltalanos ismereteinek, és az adott gyermek betegségére és ellatdsdra
vonatkozo, céliranyos tajékozottsag megvalositasa.

- Az 6voda épiiletén beliil, a kozosségi térben, jol 1athatdan kihelyezett tdjékoztato, figyelemfelhivo
plakatok, valamint az ,,Ovodai eljdrdsrend a fokozott kockdzatii allergids betegséggel
diagnosztizalt gyermekek — esetleg bekovetkezo anafilaxia - gondozasanak, ellatasanak.”
dokumentum kihelyezése, €s errdl, a sziil6értekezleteken valo tajékoztatas biztositasa.

- Az intézményben, mindhdrom dévoddban, feladatellatasi helyenként, iroddban, tilalo konyhdn
és csoportonként, elkiilonitetten, jol lathatéan, valamennyi, a csoportot ellatd személy
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(6vodapedagogus, pedagdgiai asszisztens, dajka) szadmara (helyettesités esetén is, az adott
csoportot kevésbeé ismerds személyek szamara is) azonnali, gyors téjékoztatdst biztosito tablazat
keriil kihelyezésre: ,, Etelallergids - és egyéb diagnosztizdlt allergidval rendelkezd gyermekek”

crcr

Egészségiigyi mappdjaban is leflizésre keriilnek: a gyermek diagndzisanak mésolata, valamint a
gyermek Egyéni siirgdsségi intézkedési terve.

Felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy a gyermeke részére a 100%-os tarsadalombiztositasi
tamogatassal igényelheté 3 db. autoinjektort irassanak fel a kezelGorvossal, melybdl egyet az
ovodaban is elhelyezhetnek. (Biztositva igy, hogy ez, ne okozzon anyagi terhet a csaladnak.) Hiszen
az adrenalin autoinjektor, (epipen, anapen) az egyetlen életmentd szer, mely vissza tudja forditani
az anafilaxias sokkot.

Ovoddnk is vallja azt az elvet, hogy: ,ahol a gyermek, ott van az autoinjektor és életment6
gyodgyszer is”. gy, a gyermek szdmara, az 6vodaban is 2 db. AAI biztositasat kérjiik, melyet, a nap
végén akar haza is tud vinni a sziild. Ebben az esetben, és az intézményi taroldsnal is kiemelten
fontos, hogy a megfeleld -szobahdmérsékleten, maximum 25 - fokon keriiljon tarolasra az injektor.
Ennek a szabélynak a betartasa, kiilondsen fontos, az 6vodan kiviili tevékenységek és programok
alkalmaval.

A mar ismerten anafilaxias allergia kockazattal rendelkezd, azaz mar diagnosztizalt gyermekek
esetében, az allergénnel vald taldlkozas esélye jelentésen csokkenthetd, a megfeleld

szabalyrendszer mikodtetésével. Az 6 esetlikben, a gyermek vészhelyzeti ellatasa a sajat adrenalin
autoinjektorjaik (AAI) altal biztositott. (Amennyiben az elsé adag nem enyhitené a tiineteket, 5-10 perc
mulva be kell adni a masikat az ellentétes combba.)

A legfontosabb, a gyermeket elfogado, tamogato, befogado, inkluziv nevelési kornyezet
biztositiasa, a kolcsonos bizalomra épiilé asszertiv kommunikdcio fenntartdasa a sziilok és az
ovoda kozott, valamint a gyermek ovodai csoportjaba jard, gyermekeknek a sziilei kozott.

A betegség természetes modon valo elfogaddsa mellett, a legfontosabb egészségnevelési és
fejlesztési ismeretekkel, jatékos készség és képesség fejlesztés dltal alakitiuk ki az érintett
gyermekben és a csoporttarsak korében a kiornyezet és személyi higiénia fontossdagat. Foként a
nyal, testnedv altal, valamint az ezzel szennyezett asztal, jaték, sz&k stb. feliiletre esetlegesen igy
keriil6 allergénnek kizarasat, csokkenését biztositd helyes szokdsok betartasat, alkalmazasat is.

A diagnosztizalt ételallergianak megfelelé specidlis, diétas étrend, a sziilo kérelmére a
kozétkeztetés dltal biztositott. A HACCP elbirasoknak, szabdlyzatban rogzitett utasitdsoknak
szigoru betartasaval torténik, az étel elkiilonitett élelmiszerbiztonsagi ttvonala szerinti érkeztetése,
atvétele, talaldsa, mosogatdsa és a gyermek ételallergidjanak jelolésével ellatott evéeszkozeinek
6vodai tarolasa is. Szigoru szabalyok betartasa mellett kell biztositani a keresztszennyezddés teljes
korti kizarasat, mind a kozétkeztetés, mind a csoporton beliili nevelési tevékenységekhez
kapcsolddoan is. (pl: salatakészités, tokfaragas stb.)

Az allergias betegséggel rendelkezé gyermekek szamdra is, a gyermeki jogok, és az
esélyegyenloség maximalis érvényesiilése dltal, az egészségiiknek fokozott védelme mellett,
ugyanazt az ovodai nevelést, fejlesztést biztositiuk a szamukra is, ugy, hogy kiemelt és fokozott
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figyelmet forditunk, egészséghelyzetiikre, teljeskorii érzelmi és egészségbiztonsdagukra,

gondozasukra, specidalis ellatisukra.

Fontosnak tartjuk a gyermekek sajat magukra vonatkoz6 — az életkori és egyéni sajatossagaikhoz

igazodo — betegség-¢és megeldzési €s egészségvédelmi ismeretének kialakitasat. Pld: mely ételekre

allergids, melyeket nem eheti, ha mas eszik olyan ételt amely ra veszélyes lehet, felhivja a figyelmet

a tavolsagtartasra, kéz-¢és arcmosasra is, illetve ezeket maga is betartja.

A gyermeket a betegségével és az ¢ ellatasaval feleslegesen nem terheljiik sem érzelmileg, sem

informacioban. Kérdéseire a sziilével egyeztetve, az ¢€letkoranak megfeleld és a természetes

onelfogadasat erdsité modon adunk informaciot.

Az egészségfejlesztési, nevelési modszerek és tartalmak, valamint eszkozok (tarsasjatékok,

fejleszto jatékeszkozok) segitségével is, komplex modon formaljuk a gyermekek egymads iranti

elfogadasat, az egymasra vald kolcsonds figyelem megadasat és a betegségbdl eredd sajatos
¢lethelyzetekhez vald természetes és helyes viszonyulasi formaikat, viselkedésiiket, attitiidjiiket.

Tapasztalataink szerint a gyermekek elfogadjak €és valdéban természetes mdodon viszonyulnak az

egyedi diétas étrendben részesiilé gyermekhez, nem nyulnak az ételiikhdz és megértéssel vannak a

mas ételt fogyaszto tarsaik irant.

A Hungast Vital Kft. altal készitett ételekben, a taplalkozas-egészségligyi eldirasokat tartalmazo

minisztériumi rendelet szerint, minden olyan életveszélyes reakcidt (anafilaxiat) kivaltani képes

alapanyagot, amely nem nélkiilozhetetlen eleme a magyar gasztrondmidnak, igyekeznek, teljes

mértékben kiiktatni a kdzétkeztetésbdl, illetve mas, helyettesitd alapanyagokkal pdtoljak ezeket a

hozzéavaldkat a recepturakban.

A Hungast altal biztositott diétds étrendek kialakitasanal, ,,A fogyasztok ¢élelmiszerekkel

kapcsolatos tajékoztatasarol szolo 1169/2011/EU rendelet szerint I1. melléklete szerint az allergiat,

vagy intoleranciat okozo6 anyagok és termékek” figyelembevételével torténik.

Minden ovodai étrend, étlapjan részletesen felsorolasra keriilnek az allergének és a

tapanyagtartalom is. A fokozott kockazati ételallergidval rendelkezd gyermekeknek névre

sz6loan kifiiggesztésre keriil a talalé konyhan, valamint a csoportokndl is a gyermek sajat diétas
étlapja.

Ellatasi folyamat:

- A S7iiloi nyilatkozat benytjtasa a mellékelt szakorvosi igazoldassal, (,, Sziiloi nyilatkozat fokozott
kockazatu allergids betegséggel diagnosztizalt gyermekem, fokozott figyelmet igénylo egészségi
dllapotarodl és a megteendo siirgosségi intézkedésekrol”)

Szigortan allergologus vagy immunologus szakorvos diagnozisa altal kiallitott szakorvosi
igazolas az anafilaxias allergia tényérdl, amely tartalmazza, az életveszélyt okozo allergén(ek)
megnevezeését - a keriilendd allergén(eke)t.

- Egyéni fogadoora keretében, a gyermeknek az orvos dltal aldirt Egyéni siirgdsségi terve
(enyhétdl a stlyosig) alapjan, az dvodai specidlis gondozas, ellatds megbeszélése, irasban valo
rogzitése.

- Az autoinjektor helyes haszndlata, a gyarto specifikus AAI hasznalati utmutato szerint. (7.5 kg-
30 kg - 150 pg) — Teszt, vagy tréner injektor kiprobalasa a betanulashoz.

Az AAI megfeleld helyen és modon valdo készenlétben tartasa, szavatossaganak ¢és
felhasznalhat6saganak ellenérzése - személyi felelds, helyszin meghatarozasa.
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A készlet kiegészithetd antihisztamin készitménnyel, horgtagitd gyogyszerrel, illetve a
gyermeknek vald beadasahoz sziikséges spacerrel.

- A diétas étrend biztositdsa, sziiloi nyilatkozat és a mellékelt szakorvosi vélemény alapjan.

- Az igazgatd altal, az 6vodai eljarasrend szerint a feladat megszervezése és ellendrzése, a
sziilokkel, sziikség esetén, az egészségiigyi szakemberekkel valo folyamatos kapcsolattartas
biztositasa.

- A gyermekkel kozvetleniil foglalkozo és az ovoda dolgozoinak felkészitése, a specialis képzésben
valé részvételik megszervezése. Az Ovoda alkalmazottainak t4jékoztatasa, legfontosabb
tudnivaldk ismertetése.

- Allergén minimalizdlasa a gyermek kérnyezetében. Intézményen beliili higiénids szabalyok
eldirasa, elsdsorban a kozosen hasznalt terek (csoportszoba, mosdo, 61to6zd, folyosd, udvar —
foként a rovarcsipések megeldzésére tett intézkedések stb.)

- Az intézményi anafilaxia siirgdsségi terv - siirgésségi beavatkozast igényld esetek kezelésére
vonatkozo6 terv, értesitési utvonal, személyi kompetencidk kijelolése.

- Az ovodat ellatod védond, vagy orvos értesitése. Sziiloértekezleten valo tajékoztatds addsa.

- Tdjékoztatas, plakatok, ismeretterjeszté ¢s figyelemfelhivd anyagok kihelyezése. (pld:
Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet stb.)

Az esetleges reakcio felismerésére

A tlinetek lehetnek enyhék vagy stlyosak. Minden sulyos, két szervrendszert érintd reakcid esetén
adrenalinnal kell kezelni. Enyhe tlinetek esetén antihisztamin hasznalhat6. Sulyos ételallergia
esetén a reakciok nem kiszdmithatoak, eléfordulhat, hogy egyszer enyhe tiinetek jelentkeznek,
maskor életveszélyes anafilaxias sokk alakul ki.

Ha AAI beadésara keriilt sor, a mentdszolgalatot mindenképpen értesiteni kell, és a gyermek

koérhazba szallitasat kell kezdeményezni.

Enyhe allergias reakcio: arc/szem duzzanat, orrvdladékozas, tiisszogeés,; hasfajas, hanyinger, csalankiiités, viszketo
bor, viszketd szaj, duzzadt ajkak;

Anafilaxias reakcio (elég 1 db is az alabbiak kéziil): légszomyj, sipolo légzés, folyamatos kéhogés; felsé leguti sziikiilet,
rekedtség, légzési nehézség, nyelvduzzanat, nem tud beszélni; ismétlodo hanyds, erds hasi goresok;

keringési tiinete: szédiilés, ernyedtség, ajulds,

19.2 Kiemelt figyelmet-és kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek

19.2.1. Sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek fejlesztésével kapcsolatos feladataink

»Lehet a gyermeket konyvbdl nevelni,
de minden gyermekhez mas konyv kell!”
Janikovszky Eva

Ovodank alapité okirata szerint, 6vodankban az integrdltan egyiitt nevelhetd gyermekek 6vodai
nevelését, valamint azon sajdtos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének, ellatisanak
szakmai feladatait latjiuk el, akik a szakértoi bizottsag szakértoi véleménye alapjan, egyéb
pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem-, vagy magatartasszabalyozasi zavarral)
kiizdenek.

A nevelés hatasara a sajatos nevelési igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodé készség,
az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikddés.
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Nevelési-fejlesztési  elviink, hogy a sajdtos nevelési igénybol adodo, sériilés -specifikus
fejlesztéshez minden gyermeknek joga van.

Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacids, rehabiliticios szemlélet és a
seriilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazdasa. A modszerek, moddszerkombinaciok
megvalasztasdban alkalmazkodunk a ,,sériilésspecifikussag”, vagy specidlis sziikséglet szerint, a
sajatos nevelési igény tipusdhoz, eltéré mértékéhez, a gyermek, egyéni fejlédési sajatossagaihoz.
Rugalmas szervezeti keretek kialakitasdaval igyeksziink a sajatos nevelési igényl gyermekek
kiemelt, egyéni foglalkoztatdsat megvalositani. A nevelési folyamatban, minden esetben, az utazo
gyogypedagogus altal, egyéni dontést igényel, a szakértdi bizottsdg, komplex vizsgalata altal
feltart, és szakértdi véleményében megallapitott, hidnyzo vagy sériilt funkciok kompenzilasa,

vagy helyredllitisa érdekében, a gyermek egyéni sziikségletéhez, fejlodési iiteméhez, a
legoptimdlisabb  kornyezet, targyi feltétel kialakitasa, a  sziikséges  eszkozok,
modszerkombindciok megvdlasztasa, hogy a gyermek a megfelelé terhelés mellett, tudja a
hdtranyokat lekiizdeni. A megfeleld teriileteken, (az egészségiigyi, habilitacios, rehabilitacids
tevékenységekben,) gydgypedagogiai foglalkozdsokban részt venni.

Célunk a_gyermekek legeredményesebb fejlodésének elosegitése, a specidlis igényeik
figyelembevételével, az egyéni képességeikhez igazodva, fejleszteni, értelmi, lelki, szocidlis és testi
képességeiket, hogy alkalmasak legyenek az integralt iskolai oktatdasban valo részvételre, illetve,
minél teljesebben tudjanak beilleszkedni, tanulni és sikereket elérni.

A hdtranyok csokkentését szolgadlo specidlis fejleszté tevékenységeket, kiilonleges bandsmod

keretében, a gyermek, egyedi, specialis igényeinek, dllapotanak megfeleld, a szakért6i bizottsag,
szakértdi véleményében meghatarozott fejlesztési teriiletekre, a megfeleld gyogypedagogiai elldtds

és mas szakemberek dltal nyujtott kotelezd foglalkozdsokon, pedagdgiai gyogypedagdgiai
ellatasban biztositiuk. Valamint, az 6vodai, -egészben, vagy részben- egyiittnevelés sordn, a

kiemelt egyéni fejlesztési tervben meghatarozott, célirdnyos és a gyogypedagdgussal egyeztetett,
fejlesztd feladatok altal és litemben valdsitjuk meg.

Nagy hangsulyt helyeziink a gyermekek sziikségleteinek tdmogatasara, az akadalyok lekiizdésére,
a részfunkciok, vagy 10j funkciok kialakitisara, és a fejlesztd kornyezet feltételeinek
optimalizalasara.

Ovodankban, az egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-vagy
magatartasszabdlyozasi zavarral) kiizdd sajatos nevelési igényli gyermekeket, wutazo

gyogypedagogiai ellatas keretében ldatjuk el, mert intézményilink nem rendelkezik, specialis
szakképzettséggel rendelkezd szakemberrel. Az egyéni haladdsu, integralt évodai nevelésben a
sajatos nevelési igény tipusanak, stlyossaganak megfeleléen keriil meghatirozasra a gyermek
szamara eldirt kotelezd foglalkozdasok tipusa és mennyisége, melyhez Ovodank biztositja a
megfeleld napirendi szervezettséget és részben a fejlesztés eszkdzeit is. A specidlis eszkozok,
melyek nem allnak esetleg 6vodankban rendelkezésre, az utazd gydgypedagodgus biztositja. A
pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermekeket éppen a kiemelt figyelem és magasabb foku
differenciat, egyéni, kiilonleges banasmod és fejleszto tevékenységek biztositasa érdekében, a
csoportlétszamban, két fokeént kell szamitani. A pedagogiai munkank tervezésében és a gyermek
Kiemelt egyéni fejlesztési tervének elkészitésében is, az Oktatdsi Hivatal, ,,A sajdtos nevelési

igényii gyermekek ovodai nevelésének irdnyelve” alapjan hatarozzuk meg legfObb, sajatos,
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nevelési-fejlesztési célkitizéseinket, az elveket, feladatokat, modszereket, eljarasokat ¢és
eszkozoket.

Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek ovodai nevelésének a célja:

Fd célunk az egyiittnevelés, mely a természetes életszitudaciokbol indul ki. Magaban foglalja és
elismeri az egyéni adottsagokat és képességeket ¢és az ehhez sziikséges, egyéni pedagogiai
alkalmazkodas sziikségességét. Ovodai nevelésiink soran, a sajdtos nevelési igényii gyermekeknél
is a nevelés altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasara toreksziink. A pedagogia programunkban
meghatdrozott, nevelési-fejlesztési tartalmakat, minden gyermek szamdara elérhetové kivanjuk
tenni, a gyermek specidlis igényeinek megfeleloen, valtozatos modszerekkel, kiilonleges
banasmaod kereteiben kozvetitve azokat. Elfogado, szeretetteli, és az eredményeket visszajelzo,

pozitiv, tamogato, segito, specidlisan és személyre szoloan értékeld kornyezetet hozunk létre. A

megfelelo pedagdgiai és gyogypedagdgiai feltételeket, a tarsszakmadkkal egyiitt biztositjuk.

Befogado, inkluziv szemlélettel és példaaddssal alapozzuk meg az integrdciot.

Feladatok:

- A kozosségi életbe valo beilleszkedés tamogatdsa, szocializdlodds segitése, tudatos pedagogiai
tevékenységek szervezésével.

- A tdrsas viselkedési szabdlyok elsajatitisanak segitése személyes példaadassal és a tobbi
gyermek pozitiv viselkedésének kiemelésével, megerdsitésével.

- A gyermekek fejlesztése integraltan, az egyéni, kiilonleges sajdtossdgok figyelembevételével,
annak megfeleld, nagyobb mértékii differencidldssal, egyéni banasmoddal (feladatadas,
magyarazat, segitségadas, eltéré6 munkaforma, tempd, eszkoz) egyiitt valdsitjuk meg a specidlis
kiemelt, egyéni fejlesztést.

- Komplex segitd rendszer miikodtetése a hatranyok lekiizdéséhez.

- Egyéni ¢és/vagy mikrocsoportos tevékenységek szervezésével, komplex személyiség ¢&s
képességfejlesztés tervezése €s megvaldsitasa. Tanuldashoz sziikséges képességek fejlesztése,
melynek tertiileteit, a szakértdi bizottsag hatdrozza meg.

Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgésos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangstlyt. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszk6zok megléte akkor biztositia a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a napirend
soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi onadllo cselekvéséhez sziikséges,
de a gyermeket a fejlesztés nem terhelheti till. A gyermek felé tamasztott elvardsok, a fejlodési
iiteméhez igazodnak.

Az _egyéb pszichés _fejlodési _zavarral kiizdd gyermekek diagnosztikus jellemzoi:—az
ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitas képességeinek részképesség zavarai, illetve ezek
halmozott eldéfordulasa, kognitiv-emociondlis-szocidlis képességek zavara, mely neheziti a
beilleszkedést €s késlelteti az iskolaba 1épéshez sziikséges felkésziiltséget.
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Az 6vodapedagdgus feladatai:

- Legfontosabb az ¢vodapedagoégus részérdl az egyiittnevelést biztosito-befogado kiozosség
Sformadldsa - a segit6, tamogato attitlid, melynek soran egymas elfogadasa, megértése, segitése a
cél.

- A gyermek fejlesztése érdekében szorosan egyiittmiikodiink a kiilonbozo szakemberekkel,
EGYMI utaz6 gyodgypedagogusa, a pedagdgiai szakszolgalati intézmények szakembereivel
(fejlesztépedagdgus, logopédus). A fejlesztés szakmai teamben és a sziilok bevondsdval
torténik.

- Az intézmény az utaz6 gyogypedagogus, fejlesztd foglalkozasaihoz megfeleld helyet biztosit.

- Kiemelt egyéni fejlesztési terv készitése- sériilésspecifikus fejlesztéssel, gondosan felépitett,
fejlesztési stratégia mikodtetése. A szakértdi véleményben foglalt, pszichés fejlodési zavar
jellegének megfelelden, a részképesség zavarok iitemezett, fejlesztéssel megvalosulo,
korrekciojanak, kompenzalasanak segitése. A pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat
¢s a gydgypedagodgus iranymutatasait, javaslatait beépitjiik a pedagdgiai folyamatokba.

- A gyermek kiilonleges ellatasat timogato, a tevékenységekben az egyenld hozzdférést biztosito
egyedi, specidlis (segéd) eszkozok, modszervaltasok, rugalmas szervezeti keretek biztositdasa.

- A napi foglalkozdsoknal figyelembe vessziik a gyermekek adottsagait, képességeit €s e szerint
modositjuk a mikrocsoportos és egyéni foglalkozds témdinak, differencialt tartalmait
modszerkombindcidit, eszkoz-strukturdjat.

- A gyermekek teljesitményeinek elemzése alapjan, az adott sziikségletekhez igazodd
modszereket alkalmazunk, probléma esetén, alternativ megoldasokat kerestink.

- Kulcs fontossagli kompetencidkat jatékos forméban fejlesztiink — féleg az 6nallo ¢életvezetéshez
sziikséges képességeket (pl. kiragasztott piktogramok segitségével.)

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek, ,.¢letkorahoz viszonyitottan

jelentdsen alulteljesit, tarsaskapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartdsszabalyozasi
hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlddése nehezitett
vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.” (Nkt. 4§)
A gyermekek a fejlesztd pedagogiai ellatast a nevelési tanacsadas keretében és az integralt,
differencialt egyéni 6vodai nevelésben, ,,Kiemelt egyéni fejlesztési terviink” szerint valdsitjuk
meg. A neveld-fejlesztd dvodai folyamatokban, fontos szerepe van a pedagodgus és a fejlesztd
pedagogus kozotti konzultacionak.
A HBVM Pedagogiai Szakszolgalat Debreceni Tagintézménye, jarasi szakértoi vélemeénye alapjan,
az ott meghatarozott fejlesztési teriiletekre eldirt, kotelezd fejlesztopedagogiai és logopédia
foglalkozasok biztositdsdval és az 6vodai egyéni differencialt, képesség-és részképesség
terliletekre koncentralt fejlesztésben latjuk el a gyermekeket.
Nevelési évente, minden esetben minimum két alkalommal rogzitjiik a fejlesztés eredményességét,
a gyermek fejlédési szintjét, illetve a gyermekhez igazitottan hatarozzuk meg a fejlesztési folyamat
iitemezettségét, iranyultsdgat. A moddszereket mindig a gyermek mar meglévd stabil
képességszintjei szerint, fokozatosan terhelve ¢és nehezitve hatarozzuk meg a fejlddési
mérfoldkoveit. Az egyéni haladasi — terhelhetdségi jellemzdinek figyelembevételével a
részképességek  fejlesztésével, motivald, kreativ, kooperativ, differencialt jatékos
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tevékenységekben erdsitjilk meg a tanulashoz sziikséges pszichikus funkcioit és csak fokozatosan
alapozzuk meg az 6nall6 tanulashoz sziikséges készségeit.

Tovabbi kiemelt feladatok: a magatartas érzelmi reakcidinak szabalyozasat tdmogatd jatékok, a
cselekvést meghatarozo késztetések €s motivumok, a tarsas viszonyulasok ¢s kommunikacid, a
gondolkodési struktira és szabalyalkotas, valamint az Onkontroll-6nbecsiilés, Onértékelés
fejlesztése.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség legfobb jellemzoi,: viselkedés, beszéd, érzelmi
megnyilvanulds; érzékelés-észlelési folyamatok; tajékozdodas, gondolkodas, belatas, itéletalkotas,
emlékezés, figyelem, intellektus zavarai — diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, mutizmus,
hiperaktivitas.

19.3. Tehetségkibontakoztatas

,»A tehetséget kizardlagosan az alkotashoz kotom.

A tehetséges egyben alkotd ember is.

Aki tud alkotni az élet barmely teriiletén, az tehetséges.

Alkotni pedig azt jelenti: valamit eredetien latni, valami jat [étrehozni.
Erre minden ember képes.

Az alkotas lehetdség, mert szocializélja, hogy ki mihez ért”

Zsolnai Jozsef

Az 6vodas kort gyermekek tekintetében, a tehetség fogalméanak dvodai értelmezésében, hozzank
rendkiviil kozel all, Zsolnai Jozsef, kutatd, pedagégus gondolata. Hissziik, hogy minden gyermek,
személyisége egyediségében, vele sziiletett készség-és képesség készletében, adottsagaiban,
magaban hordozz egy egyedi, csak ra jellemzo, fogékonysdgot, talentumot, valami irdant valo,
elkotelezett affinitist. Az ovodds korban, nekiink, pedagogusoknak, a legfontosabb dolgunk,
minden gyermek, teljes személyiségének harmonikus kibontakoztatasa, képességeinek,
onmagdahoz viszonyitva, a legoptimalisabb, komplex, sokoldalu fejlesztése.

Ebben a korban, a tehetség, inkabb csak a rendkiviili, kiemelkedd, vagy valamely specialis
képesség esetén, azonosithatd egyértelmiien.

Ugyanakkor, a tehetségkomponensek kozil, az altalanos képességstruktiura valamely teriiletein
megmutatkozo atlag feletti képesség, illetve, valamilyen tevékenységteriilet irant valo, elkotelezett,
kitarté érdeklédés ¢és kreativ hozzddllds, egyértelmiien jelezheti a tehetséglehetiség

megmutatkozdsat.

A gyermekekkel valdo neveld-fejleszté tevékenységeink soran, a gyermek személyiségérol,
legfébbképpen tevékenységein keresztiil és a gyermek fejlddésének nyomonkovetd mérese altal,
sok, adekvat informacoval rendelkeziink, melyek alapjdn, felfigyeliink a gyermekek kiemelkedo
képességeire, személyiségjellemzadikre, és beazonosithatova vilnak azok a teriiletek, melyeken a
gyermek jobb eredményeket ér el, és amely tevékenységekben elmélyiilten, onfeledten, orommel
és sikeresen tevékenykedik, mert lekoti figyelmét, érdeklodik és motivdlja az adott tevékenység.
A kisgyermekkorban a gyermekek Oszinte érzelemvezéreltsége alapjan, jol lathatoak az
emocionalis viszonyuldsai és akarati megnyilvanulasai. Ebben az életkorban a legszenzitivebbek a
korilottik 1évé vildg megismerésére. Megismerési ¢és gondolkodasi struktirijuk alakulasaval,
rendkiviil érzékenyek, a személyiségiiket befolyasolo, alakito, kiilsé kornyezeti hatdsokra.
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A személyiség ¢és képességstrukturat alapvetden hatarozza meg a biologiai kéd-adottsag, a gének
rendszere, és a szocialis adottsag, elsdsorban, a csalad, a sziilok, és legalabb ennyire jelentdsen, a
gyermeket koriilvevd kozvetlen, tarsadalmi kozege, az ovoda légkire, a vele foglalkozo
ovodapedagogusok és mas felnott személyek, illetve, legfobbképpen, sajdat, ovodai, tdarsas
kozossége, a gyerekek.

Az ovodaban, elsésorban az dltal tudjuk a legoptimdlisabban beazonositani, felismerni,
kibontakoztatni, tamogatni, a gyermekek tehetségkomponenseit, képesség-egyiitteseit, ha olyan
tevékenységrendszert miikodtetiink, ahol a gyermekek szabadon, szines, vdltozatos,
élménygazdag ovodai életben tevékenykedhetnek, jatszhatnak. Ahol az 6vodapedagogus, aktiv-
passziv jelenléte €s egyiitt — €s felajanlott tevékenységei, a tudatosan alakitott alkotoi légkor és az
egymast tiszteld, elfogado és kooperativ kortarsk6zosség, lehetdveé teszi a gyermek szamara, hogy
nyugodt 1égkorben, biztonsagban, merje dnmagat felvallalni, megmutatni, és egyedi elgondolasa
szerint kisérletezni, felfedezni, dnmaga kreativ otleteit kiprobalni, megvaldsitani.

Felelosségiink, hogy minden gyermek szamdra egyenlo eséllyel biztositjiuk, tehetség lehetioségeik
Sfelismerését, tamogato kibontakoztatdsdt, ezért kiemelten fontosnak tartjuk a gyermekek egyéni
fejlodésének nyomonkivetését és minden gyermek, egyedi, egyéni fejlesztési tervének tudatos
megvalositdasdat. Mely altal, az életkori sajatossagokra alapozva, de a gyermek egyedi, egyéni
sziikségleteinek, igényének, ¢és megismert képességprofiljanak, személyiségjellemzdinek,
tehetségtulajdonsdgainak, valamint legfdbb érdeklddési korének megfeleléen, egyéni
bandsmoddal, egyénre szolo differencidldssal tamogatjuk, tehetségigéretiik legoptimdlisabb

megvalositasaban.

Célunk, olyan helyzetek teremtése, amelyben a gyermek maga is megéli sajdt tehetségének
oromét, értéket, - egyedi produktumadt.

Az ovodan beliili-és kiviili tamogatoi légkor, az események, programok, a szines szabadidos
tevékenységek, a szabad jaték feltételrendszerének céltudatos alakitasa, eldsegiti, az adekvat,
alternativ, produktiv, innovativ, specidlis fejlesztési lehetdségeket, kornyezetet.

Az egyénre sz0l0 fejlesztés megvaldsitasa torténhet a gyermeket érdekld tevékenység, téma-és
¢lménytartalom bdvitésével, gazdagitasdval, a feladatok, a problémahelyzetek mélyitésével, az
adott terlileten megmutatkozd kreativitdas komponensnek, a divergens gondolkodas, az alkoto

produktiv képzelet, az asszertiv kommunikacios €s kooperativ képesség, érzelmi intelligencia

kibontakoztatasaval.

Az ovoddban is megmutatkozo kreativitdst mutato, tehetség- teriiletek lehetnek:

- nyelvi: anyanyelvi nevelés, verselés, mesé¢lés, irodalmi, dramatikus miivészetek
kommunikécios képességek

- zenei

- matematikai-logika

- vizudlis-téri

- testi-mozgdsos; tancok

- szocialis-interperszonalis személykozi, viselkedés, kommunikécio, érzelmek

- intraperszondlis. dnmegismerd, dnkifejezd, érzelmek,

Ezeken a teriileteken, a megmutatkoz6 tehetséglehetdségeket, elsésorban a mindennapi 6vodai
tevekénységeink soran, az odvodapedagogusok tudjak, mint, tehetség igéretes gyermekeket
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beazonositani, észrevenni. Ebben a feladatban, elsdsorban a gyermekek egyéni fejlodését
nyomonkodvetd — mind a két pedagdgus megfigyeléseit, tapasztalatait és mérési értékelési
eredményeit rogzitd - naplojuk €s egy ,,tehetség-tulajdonsaglista™ is segiti 6ket. A megmutatkozo
kiemelkedd affinitdsukat, motivacidjukat, elsésorban a csoporton beliil, a gyermek Egyéni
fejlesztési terven, illetve, Kiemelt egyéni fejlesztési tervén keresztiil, a gyermek fejlettségi
szintjéhez, és tehetségigényének, sziikségleteinek megfelelden, adaptiv_mddon, az egyéni
sajdtossdgokra épiilo differencidldssal, kihivast jelentd, valtozatos helyzetek, feladatok és
tevekénységeken keresztiil valositjuk meg.

A _kiemelten tehetséges, dtlag feletti altalanos, vagy specialis képességekkel, magas foku
kreativitassal, valamint a feladat iranti erds motivacioval, elkotelezettséggel rendelkezo,
kiilonleges banasmodot igényld gyermekek esetében, az dvoda és a sziilo kozos munkdjat segitheti

a pedagogiai szakszolgdlat is, a kiemelten tehetséges gyermekek gondozdsdaban.

Az altaluk inditott céliranyos, 6vodan beliili , Tehetségfejlesztés tiblajatékokkal programban’
mind a hdrom 6vodankbdl 1-1 mikro csoportban, fejlesztd pedagdgus, kilenc féle, elsdsorban a
logikus, illetve a problémamegold6 gondolkodast fejlesztd tablajatékokra  épitett
tehetségkibontakoztatod tevékenységekben segiti, az ezen a teriileten tehetségigéretes gyermekek
fejlesztését. Ezen kiviil, szintén a pedagdgia szakszolgalat gondozdsédban, komplex fejlesztd
program altal - szakmai team segitette a munkdnkat, 6vodapszichologus, iskolafelkészitd fejlesztd
foglalkozasok, logopédiai ellatas, belsé kommunikécios tréning és sziildi csoportfoglalkozdsok
altal, mely nagyon j6 lehetdséget teremtett a kozos szemléletformalasra, a képességmutatok- a

fejlesztési gyakorlat-a segitd, tamogatd kornyezet szerepének atgondolasaban, mely a
tehetségtertiletek értelmezésében is segitette munkankat.

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodas korban is megjelend tehetségfaktorok mellett, a sokszor
rejtozk6dd,  szorongd, vagy  éppen  beilleszkedési  nehézségei  miatt,  szocialis
részképességteriileteinek tdmogatasara is gondot kell forditani a gyermek fejlesztésében. A
mindennapi, komplex 6vodai tevékenységben ez konnyen megvalosulhat a kozosségi, tarsas
szocialis kompetencidk és az egyéni, kiemelt (mely szintén megvalosulhat paros, mikrocsoportos
forméaban is) személyiség-és egyedi képességszintekre koncentrlt fejlesztésben is. A sziildk
szamara valod visszajelzés és az egyéni fejlesztési terv alapjan, valamint a csoportnaploban valo, a
kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztési iranyanak jelolése is segit, kozdsen megtervezni,
az 6vodai lehetdségeket a gyermek egyéni fejlddési, bejarasi ttvonalanak.

Az 6voda igy is tag teret tud teremteni a gyermekcsoportokon beliil, illetve a gyermekcsoportok
kozotti ovodai tehetségkibontakoztatast célzo miihelyfoglalkozdsok, valamint az dvodak kozotti
belsé ovodai programok és az évoddakon kiviili, kiilsé tehetségsegito, feltérképezd, vagy azt
kiemeld események, programok, versenyek, rendezvényeken, gyermekpalydzatokon valo részvétel
altal.

Célunk: hogy a feltételezhetd tehetségigéretek és a hatranyban 1évok azonositasa és fejlesztése,

minden gyermek esetében egyenld eséllyel, szakmai tudatossagon, a gyermekek egyéni fejlodését
nyomonkdvetd naplo €s egyéni fejlesztési tervek altal, az 6voda, a belsé-kiils6, komplex fejlesztd,
személyi-targyi-modszerbeli kornyezettel és lehetdségteremtéssel és aktiv folyamat vezérelt
modon valdsitsa meg.
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Az oOvodan beliil, az adott terliletre specialis, kiilon képesitéssel is rendelkezd, sajat
ovodapedagogusaink altal vezetett, tehetségkibontakoztato foglalkozdasok is nagymértékben
segitik a gyermekek tehetséglehetoségeinek kibontdasat, aktivalasat.

A néptanc és a vizualis — valamint a személyi feltételek esetén, a zenei — kiilon foglalkozédsok,

miithelyek, kiemelten valdsitjak meg a koncentrdlt, az adott teriiletre fokuszalt fejlesztd
tevékenységeket. A gyermekeket a pedagoégusok a mar emlitett, az Ovodai komplex
tevékenységrendszerben megvalosulo tehetségfokuszalt fejlesztd tevékenységekben tapasztalt
eredményeik ¢€s a sziilokkel vald konzultacio alapjan ajanljak a tevékenységekbe.

A néptanc és a zeneovi tekintetében, jobban megmutatkozik a szabad valasztas és jelentkezés
lehetdsége, igy ebben az esetben, minden gyermek esetében érvényesiil a tevékenység iranti
nagyfoku érdeklddes, szivesen és orommel jelentkeznek a tevékenységekbe, de a képességeik
tekintetében, mar nagyobb differencidk alapjan kell a pedagogusoknak a tevékenységeiket tervezni

¢s az egyéni tehetség —¢és képesség fejlesztési irdnyokat a naploikban megtervezni. A
tevékenységekben, a legnagyobb fejleszté erd a gyermekek Oromteli és szivesen végzett
tevékenysége. Az Onkifejezési batorsagukban €s az akarati tényezokben mar jelentds eltérések
mutatkoznak. A4 gyermekek egyéni képességprofiljat a pedagégusokkal, a foglalkozdst vezeték
egyeztetik és a sajat napldjukban, illetve a csoportnaploban és a gyermek egyéni fejlesztési
tervében is osszehangolt modon, kiemelt figyelemmel torténik a gyermekek fejlesztése.

A néptanc és zeneovi foglalkozasok egyszerre teremtik meg dvoddinkban az értékteremto iinnepi
alkalmakat, a gyermekek szivesen késziilnek és mutatjak be a tobbi gyermekcsoport, s6t a sziildk
elott is egy-egy iinnep kapcsan a népszokasok, hagyomanyok altaluk mar jol ismert tancait,
népkoltéseit, népdalait és zenéit. Komplexen kapcsolddnak hozzajuk a hangszerek hasznalata és az
autentikus, nemzeti, vagy tajegységi hagyomanyhoz ill¢ enteridr, targyi kultira és a minden
gyermek szamara biiszkeséget jelenté népviseletben vald megjelenés. Ovodan kiviili népzenei és
néptanc talalkozok, a varosi €s tagabb kornyezetiink versenyein valo részvétellel is nagyon sok,
egyéni-és kozosségi élmény —¢s sikertapasztalatot kapnak a gyermekek. A sziilok szamdra
szervezett nyilt napok alkalmdval és a kiilonbozd dvodai és ovodan kiviili programokon vald
fellépésekkel, miisoraik bemutatasaval, egy életre szO0lo elkotelezettséget teremthetiink a
tevékenységek irant és megalapozhatjuk, nemcsak a teriiletspecifikus hanem a személyiségiik,
komplex tulajdonsagstruktarajuknak, pozitiv mindségének beallitddasait is.

A vizualis miihelyhez kapcsolodoan is, megteremtjiitk és kihasznaljuk az ovodan kiviili
rajzpalydzatokat is, melyen a pedagogus elhivatott munkajanak készonhetén mindig szivesen €s
orommel vesznek részt a gyermekeink. Az évodai kiallitsok alkalmdval minden 6vodaba jard
gyermeknek és sziilének megmuattjuk a biiszkeségeink alkotasait.

A kiilonb6z6, tovabbi teriileteken megmutatkozd  tehetségek  feltérképezését  és
tehetséglehetdségeik kibontakoztatasat, a kétpolusu tehetség és felzarkoztatds differencidjat is
biztositd szabadidds tevékenységekkel, az 6vodan beliili és dvodak kozotti kozos felhivasokkal,
versenyekkel és az dvodan kiviili mas 6vodak, iskolak altal szervezett programokon keresztiil is
érvényesitjiik: példaul évek ota tobb teriileten, azoboszloi Uti Altalanos Iskola éltal, kifejezetten
ovodasoknak szervezett tehetségakadémiai-programokon, rajzpalydzatokon, versenyeken vald
részvétellel.

Matematikai-logikai teriileten:
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Ujkerti Manofalva Ovoda, jatékos matematikai tartalmi versenyein valo részvétellel;

Ovodan beliil, szabadidés, jatékos kiilon foglalkozasok: Legd-robotika; Ovi-sakk;
Anyanyelvi-kommunikdcio teriileten: hazi, 6vodai és 6vodak kozotti, varosi szavaloversenyeink
altal: ,Tavaszt rikkant a rigd” cimmel, Bab — és mese eldadasok, illetve ilyen jellegli
babtalalkozokon valo részvétel,

Nyelvi teriileten: angol, korai idegen nyelvvel vald ismerkedés

Mozgas teriileten: MLSZ —ovi foci; modern tanc; fejleszté mozgasos tevékenységek; valamint
uszas sport;

Az éves munkatervben keriilnek meghatarozasra, hogy milyen formaban ¢és mely bels6-kiilsd
foglalkozasok, tevékenységek keriilnek megszervezésre, az adott évben. A szabadidds kiilon
foglalkozasok, a sziil6i igények felmérése, illetve a kiilsd, évodan kiviili szakemberekkel vald
egyeztetett modon kaphatnak lehetdséget. Valamennyi tevékenységben fontosnak tartjuk a
gyermekek altal megkezdett, megszeretett tevékenységek folyamatossagat biztositani. Ezekkel a
tevékenységekkel is, nemcsak biztositani tudjuk a tartalmas, fejlesztd szabadidds tevékenységet,
hanem a kétpdlusu, az egyes képességteriileten tehetségesnek igérkezd gyermek fejlesztését,
éppugy, mint a felzarkoztatd, hatranyt csokkentd képességfejlesztést is.

Ezekbol a tevékenységekbol is belatogato sziildi nyilt napokat is szerveziink.

Ovodank, a gyermekek kiemelt egyéni fejlesztése soran, a kétpolust fejlesztést lehetdvé tevd
»Egyéni fejlesztési terv” altal valositja meg a gyermekek tehetségkibontakoztatdsat és valamely
képességteriileten lemaradast mutat6é gyermek felzarkdztatasat.

Ez minden 6vodapedagogus kiemelt feladata.

20. OVODAINK SAJATOS ARCULATAI

Kozosen vallalt célunk: Valamennyi 6vodank sajatos, egyedi, nevelési-fejlesztési, pedagdgiai és
értékteremtd kozosségi, kulturalis mindségtartalmainak fejlesztése, az adott, valasztott teriiletnek,
a tematikai, modszer-eljaras €s eszkozkészletének gazdagitasa, fejlesztése.

A belsé szervezeti kultira, tanuldsi utak erdsitése, hogy a belsé hospitdldsi utakon keresztiil, az
ovodak kozotti jo gyakorlatainak dtaddsdaval, a pedagdgiai programunk, céljait, a nevelo-
fejleszto, ovodai tevékenységi forma tartalmainkat fejlessziik, és ez dltal, még sikeresebben és
széleskoriibben tudjuk megvalositani a gyermekkozpontiu, komplex személyiségfejlesztési
céljainkat.
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BARTOK BELA UTI OVODA SAJATOS ARCULATA

,, Kornyezetvédelem, kornyezetkulturara nevelés”
"Z06ld az 6voda, nyitva a kapuja.

Aki gyerek ide jar, tudja mi terem a fan.

Hova fészkel a rigd, Zold ovisnak lenni jo!"
(ismeretlen szerzo)

Nevelokozosségiink, szakmai feleldsséggel, kozosen kialakitott értékrend alapjan készitette el, a

sajatos arculatat tiikr6z0 pedagogiai programrészét az 6voda célrendszeréhez igazodva, mely
alapjan az értékrend megtartdsa minden 6vodapedagdgusunk szamara kotelezd érvényti.

Sajatos programjaink soran az értékazonossag ¢s megtartas folyamatat gyakoroljuk mindennapi
6vodai gyakorlatunkban az igényesség ¢és hitelesség kozvetitésével.

A Zold Ovoda kritérium rendszerének valé megfeleléssel mintat, értéket kozvetitiink gyermekeink
¢s kozvetetten a csaladjaik felé is.

A mi Zold 6vodank, olyan természetkdzeli és vonzd Ovodai kornyezet, ahol 6vodasaink
biztonsadgban érzik magukat, ahol kitarul eléttiik a felfedezésre varo vilag, melyben megtanulnak
biztonsaggal eligazodni és tdjékozddni. Szeretetben ¢€lik meg mindennapjaikat, gyermeki
érdeklodéstiket, kivancsisagukat, gondolataikat kifejezhetik.

Megismerik és gyakorolhatjak az egészséges életvitel szokdsait, tevékenységeik sordn tudatosul
benniik a kornyezetbardt magatartasforma és alakul viselkedéskulturdjuk.

Sajatos pedagogia arculatunkhoz kapcsolo alapelveink:

- Arra neveljik gyermekeinket, hogy szemléletiik, tetteik az élet szeretetét, tiszteletét és
elfogadasat tiikkrozze.

- Nyitotta tessziik az dket kortilvevo vilag szépségeinek befogadasara és fenntartasara.

- Megbecsiiljik és apoljuk multunk értékeit, évjuk kornyezetiinket, kincseibdl csak annyit
meritiink, hogy a j6v6 nemzedékének is maradjon.

- Gyermekeink mikdézben felfedezik kornyezetiiket, tapasztalatokhoz jutnak, melyek
életkoruknak megfelelden biztositjak a kornyezetben valo tajékozodast, eligazodast.

- A tevékenységek lehetévé teszik, hogy a gyermekekkel meglattassuk az ok-okozati
Osszefliggéseket, az évszakok valtozasainak hatasat a novény és allatvilagra és természetesen az
emberre is.

- Az udvari élet kiegészitéseként igen sokat sétalunk és kirandulunk kozeli és tavolabbi helyekre
a gyerekek fejlettsége ¢€s érettsége fliggvényében mindig valamilyen céllal. Ezaltal még
gazdagabb tapasztalatszerzésre nyilik lehetdségiik a gyermekeknek.

- Megkiilonboztetett figyelemmel végezziik 6vodankban azokat a tevékenységeket, melyek a
természet-tarsadalom és az ember Osszefliggéseit, kolcsonhatasat szemléltetik, vizsgaljak.

- Megismertetjiik a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, hazai taj, a helyi hagyoméanyok és nép
hagyomanyok, szokasok, a kozOsséghez tartozas ¢lményét. Megtanuljak a nemzeti, csaladi és a
targyi kultira értékeit, ezek szeretetét, védelmét.

- Biztositjuk az alapvetd gyermeki igények kielégitését a szabadon és szervezett keretek kozotti
mozgast, a mozgasos jaték Oromének megtartdsat — csoportban, szabadban napi és heti
rendszerességgel.
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- Megteremtjiik a fejlodésiik szamara legoptimalisabb tanulasi formakat, tapasztalatszerzési
lehetdségeket, a cselekedtetés 6romét programjainkon keresztiil.

- Kialakitjuk azokat az egyiittmiikodési formakat, amelyek segitségével a sziilok fel¢ mintat és
értéket kozvetitliink, nevelési gyakorlatunkat megvaldsitjuk.

Cél:

- Koryezetvédd, természetszeretd ember személyiségének kialakitdsa, melyet dvodas korban
kell elkezdentink.

- Ovodank szeretetteljes, jatékos 1égkorében a 3 — 7 éves korti gyermekek egészséges, edzett,
harmonikus személyis€¢ggé valasanak eldsegitése.

- Akiilsé vilag sokszinti, tevékeny felfedezésével, az €16 és €lettelen kornyezet megismertetésével
a kornyezethez f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, koOrnyezetbarat ¢letforma
megalapozasa.

- Sokrétli tevékenység sordn éljék at a felfedezés 6romét a gyermekek, tapasztaljdk meg
kornyezetalakité munkajuk eredményét.

- Viselkedésiikben jelenjenek meg a kornyezet-harmonikus jartassagok, készségek.

- Erzelmi kotédésiikon, kozvetlen tapasztalataikon keresztiill jussanak el kornyezetiik
megbecsiilés¢hez, védelméhez.

Feladat:

- Sokféle tevékenység, élmény biztositasa az €letkori sajatossagok, helyi adottsdgok figyelembe
vételével.

- Tevékenységi formak és nevelési teriiletek komplexitasanak biztositasa.

- Osszefiiggések felfedeztetése konkrét cselekvésbe agyazva, dkologiai szemléletmod alapozasa:
a természetben minden mindennel 6sszefiigg

- Az ,,0rokos Zold Ovoda” programban véllaltak maximalis teljesitése, a cim megtartasa.

- ,,Madarbarat- 6voda” cimnek valé megfelelés fenntartasa.

A gyermek fejlodését a vilag felfedezése motivalja: minden érdekli, amivel kapcsolatba keriil.

A természet kozeli életmod megvalositasa érdekében:

-természetsarkot alakitunk ki a csoportszobakban

-k6z6sen gondozzuk a gyerekekkel az 6voda novényeit

-részt vesziink a kornyezetvédelmi programokban

-kialakitjuk a szelektiv hulladékgytijtés feltételeit, amelyben a gyermekek aktivan vehetnek részt

-minden jeles zdld tinnepet megtartunk a hagyomanyos 6vodai tinnepek mellett

A természeti témakorok koré csoportositjuk a mese-vers, ének-zene, vizudlis tevékenység, mozgas

fejlesztésére szolgalo nevelési és tanulasi tartalmakat.

A nevelémunkank sordn gondot forditunk a gyermekek kornyezet- és egészségtudatos

magatartasanak kialakitasara:

-kornyezetvédelem

-takarékossag

-szelektiv hulladékgytijtés

-Gjrahasznositott alkotasok

-z0ldség- gylimolcsfogyasztas

-helyes étkezési szokasok kialakitas
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-levegdzés, testedzés

Kiemelt feladatainkat a természet iinnepeihez kapcsolédoan projektekben végezziik.
Jeles napok:

Allatvédelmi nap Oktober 4.
Viz vilagnapja Marcius 22.
Fold napja Aprilis 22.
Madarak ¢és fak napja Mgijus 10.
Kornyezetvédelmi vilagnap Janius 5.

Kisérletek — megfigyelések:

- giliszta munkéjanak figyelemmel kisérése folddel toltott tivegladaban

- csiga €letének nyomon kdvetése livegladaban

- madaretetd, madaritato készitése, kihelyezése, elesé¢ggel valo folyamatos feltdltése

- allatok megfigyelése az 6voda udvaran, allatkerti latogatas soran, csalddi hazaknal (haszna,

¢letmddja, szaporodasa, csoportositasuk)

Toco- patak vizének megfigyelése (€16vilaga, tisztasaga)

- a vizzel valo takarékoskodas fontossaganak erdsitése

- kisérletek végzése soran megfigyeljiik, hogy a viz nélkiilozhetetlen az ¢16vildg szamara

- kirandulés, megfigyelések a tavak mentén €16 novényvilagrol -sds, nad, gyékény, hinar, fiizfa-

ezek gyljtése, felhasznalasa

Az 6voda udvardanak

- takaritasa, parkositasa, a kipusztult fak, bokrok poétlasa a sziilok segitségével

- konyhakert, virdgoskert gondozasa (egynyari és éveld viragok, ndvények iiltetése, apolasa)

- papirgytjtés

- a fold kettds jelentésének megbeszélése

ahol az ¢él6lények €lnek, amely a vilagegyetem része
illetve a term6fold, melyet megmiiveliink ¢€s a taplalékunk egy
részét adja

Kiranduldasok szervezése az erdokbe kozel-tavol:

- gyakoroljdk a kirdndulas folyaman a helyes viselkedési szokdsokat (nem szemeteliink, nem
tordeljiik a fak-bokrok 4gait, csak azt gyiijtjiik, amit a természet elenged, tiizet rakni csak az arra
kijeldlt helyen lehet stb.)

- megfigyeléseket végziink a madarakrol, kicsinyeikrdl, fészkiikrol, tojasaikrol, taplalékaikrol)

- fényképfelvételeket készitlink az érdekes allatokrol, eseményekrdl €s a képekbdl kiallitast
rendeziink az 6vodaban

Folyamatos kornyezetvédd programjaink:

Bels6 ¢s kiils6 kornyezetiink esztétikdjanak  tisztasdganak megOrzése, fejlesztése.

Hulladékgazdalkodas: szelektiv hulladékgylijtés, elemgytijto felhivashoz valé csatlakozas.

Az ujra hasznositds érdekében, otthon mar feleslegessé valt anyagokat gytijtiink, melyeket
felhasznalunk a kézmiives tevékenységek soran.

Komposztalas (talaj védelme)
Papirgyiijtés mellyel hozzajarulunk a természeti kincseink (fak, viz mennyiségi) védelméhez.

Az intézmény mikodését illetden a takarékos energiafelhaszndlds biztositasara toreksziink.

185



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

(viz mennyiségi védelme, hideg-meleg kevert csapviz biztositasa megfeleld csaptelepekkel,
takarékoskodas az elektromos drammal, energiatakarékos izzok, fénycsovek hasznalata az
¢épiiletben)

Idojaras sziget miikodtetése (csapadékmérd, szélforgod hasznalata)

Levegovédelem: csatlakoztunk az automentes vilagnap programjahoz.
Az emberi munka értékének meglattatdisa, munkajuk megbecsiilése, gyonyorkodtetés
A kornyezeti neveléssel kapcsolatos informdciddramlés biztositasa a sziildi értekezleteken és
felhivo jellegli esztétikus falijsagokon.

Az elmult években kiemelkedden gazdag programokkal valositottuk meg a kornyezeti nevelésiink
céljait. Minden dolgoz6é munkdja sordn pozitiv mintaval szolgalt a gyermekek 0Okoldgiai
szemléletformaléasra, kornyezettudatos magatartdsara €s az egészséges ¢életmod szokdsainak
megalapozésara.

Programjaink a sziilk bevondsaval és részvételével valosulnak meg, ezaltal lehetdség van a
csaladok kornyezettudatos szemléletének alakitasara is.

Sikereinket bizonyitjak eredményeink, és a sziil6k visszajelzései is.

Kornyezeti nevelésiink fejlddése érdekében tobb akkreditalt tovabbképzésen vettiink részt: Bizunk
abban, hogy munkank eredményeként &vodasaink olyan egészségkultiraval rendelkezd,
felelosségteljes felndttekké valnak, akik nem csak ismerik, hanem 6vjak, védik is kornyezetiiket,
hiszen ez jovonk zaloga.

Fejlodés varhato eredményei dvodaskor végére:

- Az 6vodaskor végére gyermekeink érdeklddéssel forduljanak az ket koriilvevo kornyezetiik felé.

- Kozvetlen kornyezetiiket ismerjék, abban biztonsagban érezzék magukat.

- Ismerjék sziil6foldjiiket, az ott é16 embereket, a hazai tajat.

- Eljék 4t a kozosséghez tartozas élményét, tanuljak meg a nemzeti, csaladi, targyi kultura értékeit,
szeretetét, védelmét.

BABITS MIHALY UTCAI OVODA SAJATOS ARCULATA
,Harmonikus testi fejlesztés és egészséges életvitel megalapozasa”

,»A magunk kis vilagaban megteremthetjiik a belsé békét, az egyensulyt, a harmoniat azaltal, hogy rendet
tesziink beliil és kiviil is. Mert ahogy odabent rend van és béke, tigy elrendezddnek koriilottiink is a
dolgok, és sokkal jobbnak talaljuk a kiilvilagot is.”

Bagdy Emdke

Ovodank egyik sajatossagat a sziilok altal megfogalmazott, ,,csaladias, egészségvédd — vissza a
természethez 6voda” jellemzi a legjobban.

Gyermekeinket havonta akar tobbszor is ,,kimozditjuk” az 6vodabol. Megismertetjiik veliik az
ovoda kozvetlen kornyékét, varosunk nevezetességeit, ellatogatunk a gyermekek életkoranak
megfeleld rendezvényekre, lehetdség szerinti sportalkalmakra, rajzpéalyazatokra neveziink be.
Ovodank ezen kiegészité programjai mind a gyermekek, mind a sziilék korében igen kedveltek,
népszertiek.

Jellegzetességiink belsé munkakozisségiink munkdjdnak eredménye. Evekkel ezeldtt a
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gyermekek testi és egészségbeli allapotat és a sziilok igényeit felmérve dontottiink ugy, hogy
kiemelten a ,,Harmonikus testi fejlesztés és egészséges életvitel megalapozdsa” témakorével
foglalkozunk. Azért is, mert megvaldsitasdhoz feltételeink adottak: csendes, nyugodt, kertségi
Ovezet, tiszta levego, idedlis csoportlétszam, a kdzelben 1évo, egyetemi sportpalya, fas, parkos,
arnyas udvar, valtozatos — fiives, homokos, aszfaltos — talaj, viragoskert, és  elsOsorban
o6vodapedagdgusaink elszantsaga, célokkal vald azonosulésa.

EIsé feladatunk ovodank egészségpedagogidjanak korszeriisitése volt. EgészségmegOrzésiink
elméletében és gyakorlatdban mas kiindulopontot valasztottunk.

A hangsulyt az egészség megtartasara, annak fejlesztésére, az egészséges életvitel
megalapozdsdra fektettiik. Mindez mentalhigiénés elemeket is tartalmaz, hiszen az egészség a
lelki, érzelmi egyensulyt, a ,,belso békét” is magaba foglalja.

Egészségmegorzo munkdank célja: a gyermekek egészségének fenntartdsa, fokozasa és hogy
képességet érezzenek egészségiik fejlesztésére. Egészség megdrzési programunk fontos része az
egészségnevelés, ami Székely Lajos megfogalmazasaban: ,,Az egészség megvédésével ¢s
megedzésével kapcsolatos tervszerd, szervezett, célirdinyos személyiségfejlesztés” és a nevelés
minden mozzanataban jelen van.

Egészségnevelésiink célja:

- Egészségtudatos szemléletii gyermekek nevelése.

- A egészség, pozitiv fogalmanak kialakitdsa a gyermekekben: kialakitani benniik azt, hogy az
egészségért folyamatosan tennitik kell.

- Noveljek ellendrzésiiket az egészségiik felett.

- Gyermekeinket az ¢életorom, a fittség, jo kozérzet, kiegyensulyozottsag, a fizikai, pszichikai és
szocialis alkalmazkodé képesség jellemezze.

- Az egészséges lelki fejlesztés célja: olyan gyermeki személyiség kialakitdsa, megalapozasa ¢€s
fenntartasa, mely alkalmassa teszi, tdrsadalmi feladatainak teljesitésére, mikozben 6nmagaval
belsé harmoniara és kornyezetével egyensulyra torekszik.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy 6vodai egészségneveld munkank, tovabbfejlesztése, kiegészitése —

és csak sziikség esetén lehet korrekcidja — a csaladban folyo egészségfejlesztésnek.

Ezért tdjékozodunk, a gyermekek otthoni testi-lelki egészségvédelmérdl, az egészséges életmaod

normadirdl, kiovetkezetességérol. 1gény esetén tanacsokat adunk, irdnyt mutatunk a sziil6knek.

- A szemléletformalo tevékenységek sordn, a gyermekek egyre tobb alapvetd ismeretet szereznek
szervezetiitk miikodésérol és az egészségvédelem alapkérdéseirol.

- Megfeleld szakemberek bevonasdval — a sziildvel, az dévodapedagogussal egylittmiikodve —
specialis, gondozd, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Feladatunk:

- A gyermekek szocidlis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,

személyiségének szabad kibontakoztatasa.

- Az esetleges, tartos pszichés stressz feldolgozéasanak eldsegitése. Az abuzus és a deviancia

megeldzése.

- A harmonikus tarsas kapcsolatok és az empatias készség alakitasa.

Programunk teriiletei:

A syermekek egészséges testi fejlesztése:
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- Uszo6 Nemzeti Programban valo részvétel — (a tankoteleskort gyermekek részére)

- Prevencios tartdsjavitd gyakorlatok €s specialis labtorna beépitése a mindennapos testnevelésbe.

- Ovis relaxacios- €s jogagyakorlatok végzése.

- Mozgaskultara fejlesztése: kiilonos tekintettel a népi gyermekjatékokra és néptancra.

- Sporttevékenységeken, ovi — foci fesztivalokon valo részvétel.

- Rendszeres egyéni, valto és csoportversenyek szervezése a sportpalyan a szabadidd keretében.

- A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egytitt
hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodés, kommunikacid, problémamegoldo
gondolkodas — fejlodésére.

Edzés:

A gyermekek egyéni képességeire, ¢letkori sajatossagaira €épitve idedlis mennyiségli €s mindségl

mozgést biztositunk.

Egész napos ismeretszerzd, kornyezetvédd, tirajellegii programok ugymint:

- Hortobagyi természetvédelmi séta

- Banki vagy Pallagi lovaglas

- Kirandulés a Fancsikai- vagy Vekeri-tohoz

- Rovidebb tavh ismeretszerzd sétak: ovodank kornyékének bejardsa kiillonb6zd célokkal
(ndvények, allatok, kézlekedés stb. megfigyelése)

- Minden dsszel a gyaloglo nap alkalmabol tara a Nagyerdore

- Botanikus-kerti, Allatkerti sétak

Taplalkozas:

- Az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasa.

- Kertlinkben zo6ldségek, gylimolcsok, gydgynovények termesztése, megismerése, azok
felhasznalasa a gyermekek aktiv kozremiikodésével.

- Korszerll taplalkozas alapanyagainak megismertetése felhasznalasuk kozben. Teljes kidrlésii
lisztbol késziilt siitemények siitése.

- Napi rendszerességgel gylimolcs- és zoldség fogyasztas.

- Heti — havi rendszerességgel étrend-kiegészitd zoldség és gylimolcssalatak készitése.

- Bio-¢lelmiszerek megismertetése.

A pszichés egészségfejlesztés teriiletei:

- Az egészséges ¢letvezetés.

- Stressz elharitas.

- Egészségre karos szokdsok megeldzése.

- Erzelmi nevelés.

A gyermekek lelki egészségének fejlesztése:

- Az érzelmi biztonsag igénye, ¢és sziikségletének kielégitése, minden gyermek lelki
komfortérzetének alapja.

- Magabiztos, realis énképpel rendelkezd, kiegyensulyozott, boldog gyermekek nevelése a
célunk.

- Kiemelten figyeliink az 6nbizalom, az onkifejezes, a pozitiv onértékelés fejlesztésére.

- A gyermek személyiségfejlesztési lehetdségeit tudatosan teremtjiik meg.
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A sajatos arculatunkhoz is kapcsolodo programjaink, rendezvényeink:
- Oszi kirandulas (szeptember)
- Sziireti Mulatsag — csaladi tevékenységi délutan (szeptember)
,» 10k — j6 nap”: Stt6tokos finomsagok kostolasa (oktober)
- ,,Hatizsékos séta nap” — A gyaloglas vilagnapja (oktober)
- ,.Ep testben, ép 1élek” — Lelki egészség vilagnapja (oktober)
- Egészséges taplalkozas napja — Szd16s, almas salatak készitése (oktdber)
- ,,Ragjal répat Fognylivé Mano!” — Fogapolasi tevékenységi délelétt, répas finomsagok kostolasa

(november)
- ,,Gondolkodj pozitivan a lelki egészségedért!” (december)
- Mézes karacsonyi finomsagok készitése, kostolasa (december)
- Adventi csaladi tevékenységi délutan (december)
- Karacsonyi linnepség — az 6vodapedagdgusok mesedramatizalasa (december)
- Gyogytedk fogyasztasa (januar)
- Turmixok készitése, kostolasa (februar)
- A viz vilagnapja — Asvanyvizek, szorpok fogyasztasa tevékenységi nap keretében (marcius)
- Egészség hét — tevékenységi hét (aprilis)
- Tavaszi kirandulas szervezése (aprilis)
- A Fold vilagnapja — kdrnyezetvédd tevékenységi nap (aprilis)
- ,,Mozogj sokat!” — tevékenységi nap (majus)
Sziilok korében végzett, az egészségfejlesztési szemléletet alakitod tevékenységeink:
Munkakd6zosséglink programjanak ismertetése a sziildi értekezleten.
Egészségnevelo eldadasok szervezése orvos, illetve védond meghivasaval.
Helyes taplalkozas propagalasa: a sziilok bevonasa az ételek alapanyaganak beszerzésébe.
Szabadidds programok ajanléasa: a varosi és kiillonb6zd intézményi programok felkutatasa, Sziilok

bevondsa sporttevékenység, kirdndulasokba. (foci)

TESSEDIK SAMUEL UTCAI OVODA SAJATOS ARCULATA
,»Kommunikaci6 kozpontisag”

,»A nyelv olyan, mint az ég, a maga egymasba fut6 szineinek gydnyort jatékaval”
Kazinczy Ferenc

A Tessedik utcai 6voda, kiemelt feladatanak tekinti az anyanyelvi és kommunikdcios nevelést.
Elkotelezetten munkalkodunk azért, hogy a gyermekek a legfogékonyabb korszakukban, magas
szintll anyanyelvi fejlesztésben vegyenek részt. Hissziik, hogy az dvoda az egyik leggazdagabb
szintere a gyermekek anyanyelvi és kommunikdcios nevelésének. A helyes és szép beszéd
megtanulasa, mélyiti a gyermekek érzelmi vilagat, fejleszti esztétikai érzékét és el6késziti az
irodalmi €élmények befogadasara. Jelen van az 6voda egész életében, atfogja a neveld - fejlesztd
munkankat, €s igy az 6vodai €let természetes folyamatainak atélése kozben (jaték, jatékos tanulas,
munka, gyermeki szabadidds-k6zosségi tevekénységek) , illetve a komplex tevékenységi formak
altal, a gyermekek személyisége, képességei, komplexen fejlodik, gazdagodik.
Munkakd6zosséglink munkéja szervesen épiil az dvodai programra, €s tovabb fejleszti a mindennapi
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verselés-mesélés tevékenységet €s az Ovodai €let minden teriiletén jelenlévd, anyanyelvi nevelést.

Célunk, hogy biztositsuk a gyermekek harmonikus értelmi, testi, lelki és szocialis fejlesztését, egy
olyan, kozvetlen, csaladias, szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, védelmet nyu;jté 6vodai 1égkorben,
ahol a gyermekek onkifejezési igénye, kozlési vagya valamint, a szereplési sziikséglete szerinti,
lehetiségek megélése is, jatékban, mesében, a gyermekek 6romteli mindennapi tevékenységében,
tamogatd, fejlesztd pedagogiai hatasrendszerben, valosulhat meg, elégiilhet ki.

Fontos célunk:

- A gyermekek anyanyelvi és beszédkulturajanak fejlesztése. Anyanyelviink és az
anyanyelviinket hordozo, azt fejleszto gyermekirodalom, megszerettetése. (versek, mesék,
mondokak, kiilonb6z6 miifajai)

- Intellektualis-, esztétikai-, erkdlcsi- érzelmek fejlesztése.

- A nyelvtanilag helyes beszédre épiilo, kifejezo, vilasztékos, személykizi kommunikdcios kozeg
miikodtetése, alakitdsa.

- Ovoddskor végére, a gyermekeknek, az iskoldba 1épéshez sziikséges beszéd-és kommunikacios
készségeinek, kvalitasuknak , képességeiknek szignifikans fejlesztése.

- Anyanyelvi és ,irodalmi”, verseléssel-meséléssel-neveléssel, a gyermekek személyiségének,

sokoldalu, harmonikus fejlédésének tamogatésa.
Megteremteni a miivészetek komplexitisdaval, a verselés-mesélés;-zenélés-éneklés;-tanc-
mozgas;-abrazolas-alkotas; - és az anyanyelvi neveléssel, a teljes személyiség szabad onkifejezo
lehetoségeit. A bab, a mese és a dramatizdlas altal, a gyermekek belso képi vilagdat, és
gondolati — érzelmi kifejezokészségét gazdagitani. A tdarsas egyiitt tevékenykedésekben, a
kozos értékek szerint és azok megalkotdasaban, 6rommel, belso felszabadultsdggal egyiitt
tevékenykedni.

- A csoportokon beliili, és az ovodai programok dltal, a kooperativ, konstruktiv tevékenykedtetés
¢s egyiittmiik6do, egymasra figyeld, asszertiv kommunikaciot megteremteni.

- A szines, jatszo mesei kozegben, az anyanyelvi nevelés jatékait a mindennapi oévodai
élettevékenységeinkben és a komplex tevékenységi formdinkban, tudatosan és megalapozott
szakszeriiséggel alkalmazni.

FJ feladatunk a gyermekek szeretetén, elfogaddsan alapulo, nyilt, kiozvetlen, fejleszto
beszélgetd kornyezet megteremtésével, az anyanyelvi képességek fejlesztésével, a konstruktiv

kapcsolati — és onkifejez6 kommunikdcio megalapozasa. Csoportjaink és a gyermekek, egyéni
megismerése, képességeik, adekvat mérése, értékelése és fejlesztése. A kommunikativ
személyiség kibontakoztatdsa.

Feladatunk:

A gyermekirodalom esztétikai megjelenitésével:

- Elménynyuijtas, anyanyelvi értékek, népi kultira atadésa.

- Az irodalmi érdeklddés €s fogékonysag fejlesztése-belsd igényesség, izlés formalasa.

- A kortars irodalom és meseillusztracidkkal vald ismerkedés.

- Mesei gondolkodas — és érzelmi kifejezésmod formalasa; a mese és valosagtudat alakitasa.
- Erzelmi vilag, szokincsgazdagitas.
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- A nyelvesztétikai hatdsok kifejtése — a fonocentrizmus, a beszédkdzpontisag erdsitése.

- Elmények, érzelmek, indulatok kifejezése (szavakkal, testmozgassal, arcjatékkal) a
metakommunikacios, nonverbalis eszkozkészlet és modok, adekvat hasznalata.

- A kommunikacios, beszéd és nyelvstilisztikai elemek hasznalata.

-A gyermekek igényeire és képességfejlettségi mutatoira épitetten, a feltétel és
lehetoségrendszer, adekvat, folyamatkoveto, fejlesztése, gazdagitisa.

- Az infokommunikdcios modszerek beépitése a nevelés folyamatdaba, az anyanyelvi strukturak
fejlesztésébe. A gyermekek sajat maguk oromére, ezeknek az eszkozoknek a pedagogus altal valo
tdmogato, értd segitsége mellett, szabad, kreativ felhaszndlasa pld: gyermekabrazolasi
produktumok, meseillusztraciok Osszefiizése, projektoros kivetitéssel, egyéni meseszdvéssel,
sajat, kozos mese készitése.

- A sziilok felé is megmutatkozo alkalmak megteremtése, Gvodai iinnepek, kiemelt témanapok,
hetek és tevékenység - és csaladi napok alkalméval. Ezeken, a gyermekekkel egylitt végzett
jatékos anyanyelvi-kommunikéacids jatékok jatszdsa. (pld: apak napjan, apukak mesélnek,
dramatizalnak a gyerekeknek; iddre, szogylijtés adott témaban, - nyelvi szempont pld: szoelején, lévo
hanggal — kozben vicces mozgasos, vagy iigyességi feladat végrehajtasa, kozosen a gyermekkel, pld: apat
kell feloltoztetni a gyermekének, vicces ruhakba stb. Csaladi napokon, nyelvtoré-nyelvgyotré-rimfarago,
kooperativ jatékokban vald részvétel, kozos tevékenységek végzése.)

- A tehetség igéretes gyermekek tamogatdisa, 6vodan belili-kivili szavalo — és mesemondo,
illetve, belsd, csoportos és csoportok kozotti, témanapokon és programokon, a gyermek
tehetségprofiljanak megfeleld, - megmutatkozasat, fejlesztését biztositd lehetdségek
megteremtésével, kihasznalasaval.

- A felzarkoztatdst, vagy ezen a teriileten kiemelt figyelmet igénylo gyermekek beszédhangjainak
helyes hangoztatdsdhoz, a differencialt fonémahallast és hangképzést, artikulaciot fejlesztd
jatékok, illetve a hatranyok csokkentése érdekében, a sziikségleteknek megfeleléen, a
beszédkedvet dsztonzd, és megfelelé anyanyelvi fejlesztd jatéktipusok beépitése, a gyermekek
egyéni fejlesztési tervébe, az adott teriileten, illetve, mas teriiletekre valo hatasa altal, komplexen.
(a terv, tartalmi, modszer €s eszkozbeli fejlesztése)

- A nevel6-munkakozosség dltal haszndlt belsé jatékgyiijtemények, és szakmai, modszertani
anyagok belsé, a nevelésben vald széleskorli felhasznalasa, az integrdldsi, komplexitdsi
lehetdségek fokozadsa.

- Jatékos, anyanyelvi-kommunikicids  nevelés,  verssel-mesével-babbal-dramatizalassal
megvalositdsa. Az oOvodai tevékenységformak komplexitastényezdjeként, valamennyi
tevékenységforma gazdagitasa, az anyanyelvi és kommunikécios nevelés tartalmaival.

- Konyvszeretd - és konyvnézegetd - konyvbardat szemléletii gyermekek nevelése. A sajat,
gyermekcsoportban, a konyvszekrények, polcok, mukodtetésével ¢€és a tematikus
konyvtarlatogatasok, foglalkozasok sordn, ,,j0 szokassa”, értekké alakitani, a konyvekben vald
kalandozast - mellyel, az olvasdva valas is megalapozhatd, és a média, beszédgatlod szerepe,
hatésa is csokkenthetd.

Mindezekhez, elengedhetetlen a tudatos pedagogiai fejlesztd tevékenységiink.
Fo elvkeént fogalmazzuk meg: hogy minden egyes gyermeket, a lehetdségeihez és képességeihez
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mérten, maximalisan fejlesztiink. Ebbdl kovetkezik a differencialt egyéni fejlesztés elve.
Nevelomunkank folyaman egyéni bandasmaodot alkalmazunk, a nyelvileg hatranyos helyzeti és a
nyelvileg kiemelkedden fejlett gyermekeknél. A kiemelkedd ¢és tehetséges gyermek
beszédfejlettsége, vagy éppen annak az elmaradasa a gyermek beszédkedvén, aktiv és passziv
szokincshasznalatdban, valamint a tiszta artikulacion keresztiil figyelhetd meg leginkabb.
Tovabbi elveink:

- Pozitivumokra val6 tdmaszkodas elve

- Nevelési rahatasok egységének elve

- Szeretet, tisztelet, megbecsiilés, bizalom, elfogadas elve.

- Tiirelmesség elve.

- Gyermek és kozosség kdzpontisag elve.

- Gyermekek nevelésébe, fejlesztésébe vetett hit, alazatossag elve.

- Jatékossag komplexitas elve.

- Fokozatossag elve.

Kiemelt fontossdgii az dvodapedagdgusok pozitiv attitlidje, melyet, a gyermek maximalis
elfogadasa jellemez. Feladatunk, hogy megfeleld szamu lehetdséget teremtsiink a gyakorlasra, a
hibazés lehetdségét fenntartjuk, és kommunikdcionkban a megerdsitd, pozitiv tulajdonsdagok
kiemelésével torténd, megerdositést alkalmazzunk.

Mottonk:

w[Neveljiink mesével” - ,,A mese az anyanyelv zenéje és észjardsa. Beszédneveld, énerdsito és a
személyiséget osszerendezd hatdsa felbecsiilhetetlen.”

Zilahi Jozsefné: A jaték és a mese, neveld hatasa.

,»A mese, neveld hatasa mélyen atjarja, athatja, a gyerekek személyiséget. A mese a csend szigete.
Szorakoztat, segit az egymadsra hangolodas folyamataban.

A tarsas kapcsolatok, az ,,én” és a ,,masik” els6 nagy élményei kozz¢ tartozik.

,»A mesebeszéddel, a gyerekekkel kozos jelrendszerrel, nagyon fontos dolgokat tudunk kdzvetiteni.
A mese, tanit, az emberi egyiittélés torvényeire is.”

Ezeket a gondolatokat szem elott tartva tervezziik meg nevelé munkdnkat, céljainkat és
feladatainkat, munkakozosségiinkben. A mese szerepe, tanito jellege sokoldalian hasznalhato
a neveld-fejlesztd, sot a tanulasi képességet fejleszto tevekenységeink folyaman, €s a kiillonb6zo
tevékenységformakban is megjelenik integralasi, illetve motivacids eszkozként, elemként.
Modszereinket, eszkozeinket aszerint valasztjuk meg, hogy ezek a célok maximalisan
megvalosuljanak.

A gyermekek lelkében nagyon fontos a mese és a meseszimbolum, amelyek beépiilnek a
gyermekek lelki fejlddésébe is, ezért évente tobb mesét dramatizalunk. Ezek az alkalmak, a jo
kozosségi érzésen til, a gyermekek szerepvdllaldsat is eldsegitik, egy jo hangulatu eléadds utdn,
megno a gyermekek dramatizalasi igénye, kedve.

A mese — és irodalom kozponti ovodai nevelésiinkben, kommunikdcios és anyanyelvi jatékokat

is _kezdeményeziink. Felhasznaljuk a dramapedagogiai elemeket (babozas, zenélés, tdanc,
pantomim-mimetikus elemek).
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Munkakozosségiink célkitiizései kozott, kiemelt szakmai figyelmet forditunk, az évodai nyelvi,
kommunikacios teriiletek fejlesztésére, melyhez a gyermekek életkora szerinti, fejlesztési
teriiletekre bontott feladatokat, és a megvalositishoz, példaotieteket, jatékokat tartalmazo
gylijteményt haszndalunk. Mindharom o6vodankban, egyforman hasznaljuk ezeket a
segédanyagokat €s gylijteményeket az anyanyelvi nevelés, éves, féléves nevelési €s a heti terv,
relevans tervezésénél is. A fobb teriiletek, megegyeznek az anyanyelvi nevelés fejezetben
foglaltak szerinti felosztassal. A munkakdzosséglink kiemelten foglalkozik az alabbi teriiletekkel:
Beszédmiivelés

- légzéstechnikai gyakorlatok

- artikul4cios, beszédgimnasztikai gyakorlatok

- hangerdvaltasi gyakorlatok

- gyorsasagi gyakorlatok

- iddtartam gyakorlatok

- a belsd hallast fejlesztd gyakorlatok

- fonémahallést fejlesztd gyakorlatok

- a differencialt belsd hallast fejlesztd gyakorlatok — beszédhang helyének, id6tartamanak,

megkiilonboztetése, jeldlése, kodolasa.

Beszédfejlesztés, kommunikdcio:
A természetes, spontan, folyamatos beszédprodukcio jellegzetességeinek megfigyelése, kiillonb6z6
beszédstratégiak kiprobalasa, a beszéd egyediségének, diszit6 elemeinek jatékos fejlesztése.

- bemutatkozas; koszonés felndtteknek, gyerekeknek; megszolitas

- szandé€k nyilvanitas-kérés, tudakozddas, lizenetkozvetités, véleménynyilvanitas stb.
Szokincsfejlesztés- szogrammatikai jatékok, szotag-jatékok, a szo hallott, kimondott formdja és
a jelentés tartalom osszefiiggései, torzuldsai, azonosuldsai.
Beszédkedv-beszédkészség fejlesztése
Arra toreksziink, hogy a jatékok tematikai hdttere, a motivdcios kozege, a gyermekek szamara
érdekes legyen, és lehetOleg sajat készitésii eszkozokkel, illetve a figyelmet megragado targyakhoz,
a heti terv f6 céljdhoz is komplexen illeszkedjen. Ennek érdekében pld: egy-egy

jatekkezdeményezést, a gyermekek szabadjdatékahoz is kénnyen kapcsolva, szerep, szitudcios,
szimuldcios kornyezetben is jatsszuk 6ket, mely soran, intenziven fejlesztjiik a fantazia, a képzelet
készséget-képességet, a jatékok motivaciojaként elképzelt, odaképzelt szituacid, helyszin
megteremtésében, pld: vardzserdOben, a csiszicsoszi koveken csuszkalva... stb., és a
megteremtetett ,,anyanyelvi problémahelyzet” feladat megoldasahoz, az Osszetett, ¢és
problémamegold6 gondolkodasukat is. Pld: .... egy kapuhoz érve, a kapu kifelé nyitasa, 2 db. a
,»ma’varazsszoval kezd6dd széval nyitodik, és becsukodni csak a ,,pa” (szotaggal) varazsszoval
kezd6do szoval lehet, amig a varazsidé (6vodapedagdgus csengdszoja) le nem telik. stb.

A prozodiai elemek, szupraszegmentumok szerepe a kommunikdacioban: beszéddallam,
hanglejtés, ritmus, tempo, sziinet, hangmagassag, hangerd, hangsuly, hangszinezet. Ezeket a
jatékokat, anyanyelvi jatékos gyakorlatokban, altaldban mas anyanyelvi teriilettel kombinalva,

mesei kerettorténetben jatsszuk.
Elbeszélés, leirds készités ¢lmény, illetve kép alapjan; emberek, allatok, novények leirdsa;
személyes adatok, tulajdonsagok; meseszereplok, targyak tulajdonsagai stb. alapjan.
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Képolvasas: képsorozatokrol, képekrol, montazsképekrol

Mondatfiizo-szovegalkoto jatekok- mondatfajtak jatéka (kijelentd, kérd6, felkialto, felszolitd, dhajto)
Beszédfelismerés, egyszerre beszélés, modalitas érzékeltetése stb.

Mesebarangolds: minden honapban, az adott csoport életkordnak és a témaknak megfeleléen

valasztunk tovabbi, mesehallgatasra, mesekonyv nézegetésre konyveket, amelyeket
megkiilonboztetett ,, Mese-polcon', a gyermekek szamara figyelemfelhivo helyre helyeziink, ezzel
is segitve, az érdeklodésiik felkeltését, az Gjdonsagok irant, foként a mese illusztraciok, rajzok,
képek felé. A gyermekek maguk is elhozhatjak sajat, kedvenc mesekonyviiket, aktualis mese-vagy
vers ¢lményiiket, igy szabadon megoszthatjak a tobbiekkel, és a mesekuckoban, meseszigeten, a
nap folyaman, mindig van egy kis csapat gyermek, akik ezzel foglalatoskodva, kitetleniil
beszélgetnek. A mese — ¢s verskotetek, albumok mellett tobbszor, az adott kdrnyezeti témakkal
kapcsolatos konyvek is ide keriilnek, melyek, szintén jo lehetdséget adnak a pdarbeszédre, a

kolcsonds egymadsra figyeld, egymdst meghallgaté kommunikdcids kozeg miikodtetésére.

A konyvek fajtdaival ismerkedés sordan, ismereteket szerezhetnek a konyvek formai valtozatairol,
egészen a leporelloktol, a szines, képes konyveken at, a régi korok abrazolasainak, konyvfedeleinek
megismerésén tul, a tobb dimenzids, térbeli konyveken at, az okos konyvekig, e-bookokig. stb.

A konyvkészités, a ragasztas-alkotds minden nagyobb gyermeket foglalkoztato tevékenység, igy
csoportjainkban gyakran készitiink mese-leveleket- rajzos-piktogramokkal. A mese —kartyak és
eszko6zok altal, szamtalan anyanyelvi, kommunikécios fejlesztd jatéktartalmat beintegralhatunk a
tevékenységeinkbe.

A meseladiko, mesekosar targyai és az 6vodapedagogus altal készitett tematikus- fejlesztéshez
hasznalt képkartydi, piktogramjai, szintén a lehetdségek tarhazat teremti meg az anyanyelvi
jatékok, beszéd-és kommunikacios készséget fejlesztd jatékok, kiilonalld, vagy mas tevékenységi
formaval torténd, komplex megvalositasara.

Mesebefejezés — mese”irds”; _meseszovés; _mesegondolat; mesekivand; mesetdrgy-

érzelemkifejezd, kitaldalo; igaz-hamis-vicces mesebefejezések stb.

Illem: kommunikdcios, metakommunikdcios _panelek gyakorldsa, a népi, népmesei
sz6fordulatoktol, napjaink megfogalmazasaig.

PId: érintkezési kultira: megszolitas, kérdés-valaszok, felszolitas, étkezés-kinalas stb.

Helyzetkommunikdcios jatékok: mesei élményen, valos idorendi tevékenységet abrazolo képek;

vagy mesekartydk alapjan: szabad asszocidcioval.

,Kilehetek?” ,, Honnan johettem?” Jatékokban, 6nélldan, vagy tarssal eljatszott cselekvéselemhez,
masok altal kitalalt narracid, vagy utodlagos torténetfliz€s, leiras.

Illetve, elmesélés, vagy szokincsgylijtemény altal, - barkoba szerii, titkos kitaldlas utan,-
kommunikécioba lépéssel, ravezetd gondolatkapcsolattal, helyzetiranyitas. stb.

A yMesék szarnydn” teamfeladatként, az 6vodank dvodapedagogusaival, pedagdgiai munkankat
segité munkatarsainkkal, k6zOsen tervezziik meg a nevelési évben, altalunk eldadni kivant mesét,
¢s az eldadas teljes megvalositdsanak maodjat.

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a veliink szivesen szereplo (tehetséges) gyermekeket is
bevonjuk az eloaddasainkba, a kozos késziilodésbe, hatterek, dekordciok készitésébe.

A batortalanabb, zdrkozottabb gyermekek tevékenységbe valo bevondsa fokozatosan torténik
meg. Eszkozként szivesen hasznaljuk a babok adta lehetdséget arra, hogy a gyermek megnyiljon

194



Liget Ovoda OM azonositd: 030869
Pedagoégiai Program

felénk és a vilag felé.

A beszédhibas gyermekeket is biztatjuk a nyilt kommunikaciora, egyiittmiikddiink a logopédus ¢€s
fejlesztd kollégakkal is. A dadogo gyermekek szdmara sokszor jo lehetdség a kisebb, de szamukra
fontos szerepek eljatszasa, melyben, a szerep, a bab mogé bujva, a beszédakadalyoztatés, pszichés
szorongas is nagy mértékben tudnak oldodni.

Fontosnak tartjuk a sziilokkel valo kommunikdcios lehetdségek kiterjesztését, ezért csaladi
tevékenységi napokat, nyiltnapokat is szerveziink, amikor, jo alkalom nyilik a kotetlen
beszélgetésre. Emellett a ,nyitott évoda” szemléletet kivanjuk érvényesiteni, mely altal, a
gyermekek érdekeit, igényeit és a legkdzvetlenebb partnereink (csalad) igényeit, sziikségleteit

kivanjuk megismerni, kielégiteni. Hangsulyt fektetiink az ,,egyiitt nevelés” fontossagdara, melyet

csak nyilt és dszinte kommunikdcioval érhetiink el. Szeretnénk elérni, hogy a mindennapi

odafigyelé kommunikacié beépiiljon a csalddok ¢életébe, ezért sziiloi értekezleteken is felhivjuk a

szlilok figyelmét a beszélgetés fontossagara.

Események, melyek lehetdséget teremtenek az egymads megismerésére, egyiittmiikodésre:

- Oszi sziireti karnevdl

- Tok jo napok” — csaladi tok szépségverseny - lampas felvonulas.

- ,,Unnepre hangol6dd” - az advent iddszakat koriildlelé délelsttok, kozos gyertyagytitas,
éneklés, verselés.

- Csaladokkal kozos Adventi — iinnepkoszonto - teadélutdan.

- Gyermekek és/vagy ovodapedagogusok mesedramatizalasa csaladoknak.

- Nyilt-napok, kisebbeknél, k6zos alkotd (jatszo) déleldttok, délutanok.

- Fold és viz napi, tevékenységi napok — Festészet napi kiallitas

- Sportnap és egészségnapok (nem minden évben nyitott, de sziiléi kozremiikddéssel
megvalosulo)

- Anyadk napja

- Apak napja

- Csaladi napok - Gyermekfesztival

Produktumaink:

- Mesekonyvek-mesetar / allando — és alkalmi konyvgytijtések

- Anyanyelvi nevelés — és fejlesztés gytijtemények és jatekotletek

- Paravanok, babok (kesztyti, fakanal-babok stb. leltar szerint is)

- Jelmezek

- Szakirodalom gylijtemény. Fontosabb linkek weboldalak gylijteménye.

- Szakkonyvek, mesekonyvek, szoveggylijtemények.

- Forgatékonyvek-Mesedramatizacidhoz - Dramatikus jatékokhoz

- Meseparna —interaktiv meseillusztracio; ovodapedagdgusok ¢és gyermekekkel kozosen
létrehozott mesehatterek, forgo szinpadok, diszletek

Kiemelt tema hetek és napok

Szinte minden honapban megszervezésre keriilnek, az aktualitasoktol fiiggben — az éves
munkatervben foglaltaknak megfelelden, - a téma-tevékenység napok, témahetek, melyek a
munkakozdsségi kiemelt feladatainkhoz is kotddden, az anyanyelv, a magyar nyelv - és
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kultirankhoz, a verselés és meséléshez kapcsolddo jeles napok.
Ezek az alkalmak széleskorii lehetoséget teremtenek, ovodank sajatos, kiilonleges
célkitiizéseinek gazdagitisahoz és a pedagdgiai programunk szerinti alapvetés altal torténd:
tevékenykedve, megtapasztalva, kozdsségben és egyénileg, jatékok altal, felfedezni a vildgot. Az
alabbi témanapok még csak rovid ideje, folyamatosan bevezetve, és dtvezetve a
munkakozosségekbe, két éve miikodnek, de elkitelezetten szeretnénk hagyomdnyossd tenni
tevékenységeinket, hogy minden évben, az értékeket megtartva, de a teriilet és téma vilagdaban
tovabbi felfedezésekre dsztoniozve a gyermekeket és a sziiloket, uj kozos élményeket élhessiink
meg.
Szeptember:
- Anyanyelvi program inditasa
- A magyar népmese napja-kiemelt témanap (szeptember 30.)
Benedek Elek sziiletésnapjan, szeptember 30. — an {innepeljiik. Els6sorban a magyar
népmesék, mesedsvényén, és Benedek Elek apd mesekovein sétdlva, szemezgetiink a
gyerekekkel a mesék kincses tardbol, de évenként eltérden, egy-egy mas nemzet

népmeséivel is megismerkedhetiink. Nagyon véltozatos moédon, évrdl-évre megujuld
tartalommal és modszerrel, a felnéttek-és gyerekek egyiitt meséliink, és a mesevonatban
utazva csoportjaink kozott, egy-egy mesedllomas jatékos feladatait megoldva, részt
vehetiink a mesesziget meseeléaddsdan nézoként, vagy kozos alkotoként.
Oktober:
- wlLapozgatd” -Orszdgos konyvtdr nap (oktober 05.)

A Méliusz Juhasz Péter Konyvtar és fiokkonyvtaraiba valo latogatasok, €s a konyvtar
foglalkozasi alkalmakon keresztiil valositjuk meg. Nevelési évenként valtoztatjuk-a
konyvtarak kinalatdnak is megfeleléen- a tematikai teriileteket. Kapcsolodhat zenei
konyvtarlatogatashoz is, a Zene vilagnapja alkalmabol, vagy az Allatok vilagnapjahoz is,
de megvalosulhat, egy-egy mesekdnyv ird, vagy illusztrator, vagy mesefajta, illetve
korszakok megismeréséhez kothetden is.

November:
- A magyar nyely napja: ,Nyelv-ész-kedd” — témanap, vagy témahét (november 13.)
A gyermekek életkorahoz igazitottan, a harom gyermekcsoport differencidlt, a szdmukra
megfeleld ,,anyanyelvi-és verselés-mesélés komplex jatékos tevékenységekben” birtokba

veszik az 6vodat €és a nyelvi jatékokbol, mar a kicsik szaméra is ismerds, Manocska
barétaiként, kalandos utakon indulnak el megkeresni 6t. A feladatokban a gyerekeknek
segitve, reggel ¢s délutan a sziilok is koézremiikodhetnek, segithetnek. A vidam
kalandokban segitd talizmanokat ¢és targyakat kapnak a csoportok, melyek a tovabbi
anyanyelvi jatékokban a motivaciot és a folyamatossagot is szolgaljak. Sok-sok verssel,
dallal és érzelmeiket fejlesztd mesékkel is gazdagitjuk az élménytapasztalasaikat, a tanulési
tevékenységben kozponti szerepet kap, az érzelmi intelligencia fejlesztése is, a mimetikus
zenés, érzelemkdzpontu jatékok.

A sziildknek szolo felhivasokkal és informaciokkal, cikkekkel, felhivjuk a figyelmet a
magyar nyelv hivatalos életkordra, a nemzeti értékiink szerinti, mesekincs €s €16 szoval
mesélés fontossagara. A gyermekekkel toltott értékes, mindségi kommunikacids, ,,napi
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elmesélds” 1d6 szerepének potolhatatlansagara.

Januar:

A magyar kultura napja-Témanap (janudr 22.)
Kolcsey Ferenc ezen a napon fejezte be a Himnusz kéziratat.

A gyermekekkel meghallgatjuk a Himnuszt, a nagyobbakkal vers formaban is.
Beszélgetiink a magyar nemzeti kincseinkrdl, a szimbdélumokrol ¢és ereklyékrol,
jelképekrdl, a dicsdséget szerzett nagyjainkrol, dseinkrdl, a kulturdlis orokségilinkrdl. A
Hungarikumok, a magyar és varosi értéktarunk megismerése.

Ovi-szinhazzal, meghivott vendégekkel, magyar népzenével, sajat néptanc csoportosaink
fergeteges tanchazaval, népi kézmiives tevékenységekkel és alkoto kreativsagokkal hivjuk
fel a gyermekek figyelmét a magyar kultara sokféle agara: szinhdz-zene-tanc-sport-
irodalom-kézmiivesség-alkotomiivészet-egészséggasztronomia stb.

Az alkalmakhoz, lehetoségeinkhez mérten, 6vodan kiviili programot is csatlakoztatunk:
muzeumok, Timarhaz, stb.

Februar:

Konyvajandékozas napja-Tevékenység nap (februdr 14.)
Komplex miivészetekkel — zenével, tanccal, dabrazolo tevékenységgel — megzenésitett

kedvenc verseinkbdl, sajat készitésti minikonyv készitése, rajzokkal, ragasztasokkal.
Kedvenc meséink —szavazassal. Az eredmény utan, vidam, képes lista-ajanlo kozzététele.
Mesekonyv-kinald, mesefa

Téli tematikus konyvkucko-meghitt millidben, konyvek nézegetése ¢€s meghivott
vendégeink altal konyvajanlo, konyvbemutato szervezése.

Aprilis:

Gyermekkonyvek nemzetkdzi napja (daprilis 02.)
Hans Christian Andersen, dan meseird sziiletésnapjahoz kotddik. Jellegzetes magyar
vonatkozasa a nemzetk6zi napnak, hogy Csukas Istvdn magyar ird, is ezen a napon

sziiletett. Igy valtozatos médon, konyvtarlatogatassal, és Csukas Istvan meséinek
hallgatasa, diavetitén valé megnézése €s a kedvenc mesepillanatok, egyéni modon, rajzos,
vizualis, vagy rimfarago-megzenésitett versike altal is megorokitddhetnek. A gyermek
vilagirodalom meséibdl szemezgetve, meseeldadassal is kedveskediink a gyerekeknek.

Ez anap a meseiras napja is, ezért a meseszoves, mesefilm készités, leporelld dsszeallitassal
€s mas mese — ¢€s torténet ,,kigondolasaval” ,,megirdsaval” megrajzolasaval is egyiitt
iinnepelnek csoportjaink és a sziilok.

A magyar koltészet napja-varosi szavaloverseny (aprilis 11.)

Jozsef Attila sziiletésnapja, mely egyben a csodalatos magyar versek és koltészet napja is.

Ovodankban a ,,Tavaszt rikkant a rigé” cimmel keriil megszervezésre a virosi

szavaloverseny, melyre, nagy 6romiinkre, minden évben, sokan ellatogatnak 6vodankba,

kicsik és sziileik, és mas 6vodak, 6vodapedagdgusai. A tematikai meghatarozottsagon,

aprobb valtoztatasokat téve, bovitjiik a lehetdségeket, vagy éppen aprobb kotottségeket

tesziink, de a célunk, hogy sok szép, €s kedves, vidam és gyermekkozeli verset hozzanak a

nagy meseévkonyviinkbe a gyerekek.

A lélek kertésze a vers. Minél tobb €s szebb 1¢élek-viragot iiltetiink gyermekeink szivébe,
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anndl kimtiveltebbek lesznek érzelmeik, gondolataik és egy életre sz616 megalapozottsagot
kapnak, még sok, j, 6romteli versélményhez.

Egesz 6vodankban, ezen a héten a legszebb versekbdl, legkedvesebb magyar koltdktol
idézziik fel, mondogatjuk a versikéket és a sziil6k szamara is nyitottan és interaktiv médon,
akdr orszagos rendezvényekhez, felhivasokhoz is kapcsolédva, kedvenc verseinkbe
oltoztetjiik 6vodankat kiviil, belil, a keritéscken és a bokrokon is vers terem, és
Johangulati jatékokkal, felhivasokkal hiviuk vers-sziiretelni a sziiléket is.

Debrecen 2025.06.18.
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Zaradék
A Liget Ovoda Pedagogiai Programjit készitette az 6voda igazgatéja.

Debrecen, 2025.06.18.

A Pedagégiai Programot a Liget Ovoda szakmai munkakozosségei velemenyeztek azt a
fenntarténak jovahagydsra javasoljik.

Debrecen, 2025.07.07.

Al W 1 e

munkak6zosség-vezetd

munKakozdsség-vezetd

A Pedagégiai Programot a Liget Ovoda nevelétestiilete véleményezte, azt a fenntartonak
jovdahagyasra javasolja.

Debrecen, 2025.06.20.




A Pedagogiai Programot a Liget Ovoda Intézményi Sziilsi Munkakozossége
véleményezte, azt a fenntartonak jovahagydsra javasoljdk.

Debrecen, 2025.07.08.

a Sziil6i MunkakoZ0sség nevében a Sziil6i Munkakozosség nevében
Liget Ovoda (székhely) Liget Ovoda Babits Mihaly Utcai Telephelye

a Sziiléi Munkak@zosség nevében
Liget Ovoda Tessedik Samuel Utcai Telephelye

A fenntartd nevében jJOvAhagyta: . .......ooviiiiiiiiiiii e

Debrecen, 2025.



